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gUperiore anno Hippocraticam Medicinam 
-—-] Joannis de Gorter egregus commnentarus il- 

WE Iufiratam: Italie dedimus - Quo libro. edito. fa- 

E me gavifo fumus , fruclumque | opere. tulimus 
[—— z-3| gon mediocrem, cum. ilum tam libenter. atque 
adco acvide ab omnibus paffim excipi coideremus ,. Quare 
cum ejufdem. Autloris opus. alterum. illi mec ubertate do£rina , 
nec rerum. utilitate fecundum | defiderari im. Italia. intelligere- 
pus , noluimus id a mobis munus. diutius requiri. ER is De 
Perfpiratione Infenfibili Ufer decfus , Jupiter ! gJ labo- 
rifus, im quo univtría ea materia. ab. eruditiffrmo  Autlore 
funditus | pertraéiata efl , additis 1». eam. rem. immortalis 
Sanc&toril aphorifmis. Perfpirationis qudem doctrina tanti 
facienda efl , quantam | Perfpiratio ipfa im. bumano. corpore 
cuim. babet .. San&orius autem , ltalia noflra. f/plendor. , 
Parens buinfte. doctrine merito appellandus , utpote. qui. per 
annos triginta incredibili. quadam. patientia im. fe. per[pirationis 
experimenta peregit, ex ufque Apborifmos illos. conflituit. Ehip- 
pocraticis im fuo genere comparandos , cui mom placebit , pra- 
fertis ff. maculis quibufdam qp) «tatis , g) interpretum. pur- 
gatus , nocoifque moffrorum. temporum. incuentis exeultus | pro- 
deat? Joannis denique de Cxorter quanta fi tum m ce- 
teris , tum. in arte. Medica. praflantia , norunt. qui. [cripta 
eju[dem. legerunt ; qui nom legerunt , magni nommus fama , 
&) prafens boc opus teflabitur . Hoc. enim , ut. cetera. omit- 
tam y initio. [Tatim. fatis faperque | bonorificenti[/o | teftimonio 
fo. commendat. idoneus. auctor , Hermannus Boerhaave, 
Cujus laudes quam cuere fmt, hbro ipfo perlegendo. umufquif- 
que fentiet. Cuare pro certo babemus mon parcoam | gratiam 
imituros no[met ab omnibus: Philofophbie ac 7Medicina. feudiofts , 
UR OIL LT "m opus 


LM | | 


pus utilffmum gin talia "valde rarum. illis exbilentes 
-"Aucloremque noftrum. non. minorem. approbationem confecutu- 
rum Libro de Perfpiratione , 444» Hippocratica Me- 
dicina fperamus .. Hanc autem. editionem ex fecunda Ley- 
denfi mida , auta atque emendata. accurate expre[fmus. , 
Tu, Letlor benecvole , utere y atque. evale. i 
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slAborum meorum primitias, Vir Clariffime, quas 
ut publice T'uo infcriberem Nomini non recufa- 
vifti , merito jure a me repetere potuiffes : quip- 
pe femina, quz nunc fructum demum , poft 
decimum, tertium circiter annum edunt , do- 
crinz , qualemcunque nunc poffideo , ex Tuo 
profluxere. gremio; i s autem , non Tua , haud prius ad matu- 
ritatem perveniffe ,- fuit culpa: principia iim firmifüima, quz 
tunc temporis candidiffime: elucidiffimeque :demonftrafti , experi- 
mentis comprobata prius in praxi videre, & quam Gridk ferti- 
liaque effent, ipfa Artis exercitatione difcere volui. De eorum 
vero dein perfuafus certitudine & utilitate , vires quid valerent 
meg fimul tentare volui, an forte bortesbtis methodo bre- 
vifima, fupra talia fundamenta , conícribere "Differtationem: 
ex plurtmis , quibus fcatet Medicina , rebus , de Infenfibili 
Perípiratione , & de ceteris, qux per flateram praeprimis de- 
teguntur , aggreffus , Sanctorianos , ut bafin, affümpfi Aphorif- 
mos; & ut in iis fierem certior, ufus (idi per aliquod tem- 
pus continenter fella, donec tandeni diverfimode inter fe col- 
* 2 la- 


latis Aphorifmis , & ad noftra comparatis experimenta , in - 
hac forma , ut nunc eft, concinnaverim : fed fefellit me 
Ípes; nimii enim laboris am erat, proprio marte, tali or- 
dine , ftylo brevi, fimulque clarifimo, Tuas imitari Inftitu- 
tiones , ut taceam de ineffabilibus , inimitabilibufque eruditio- 
nis in iis ubique monumentis. Hic vero ftetit fententia: quip- 
pe in publicum mittere fi voluiffem , Tibi ut dedicarem a 
"me poftulabat ratio, verum tenuitatis mez confcius, "Tuique 
Nominis NE oes per totum fere terrarum. orbem , foler- 
tifimamque do&rinam, reputans, hec noítra Tibi haud pla- 
cere poffe cenfebam ; Te quoque Lectionibus Publicis ,  Pri- 
vatifque, ut & frequentiffima praxi occupatiffimum tb ndi. 
lare iis , quz nec honorem , nec dignitatem aliquam "Tibi 
conciliare potuerint, vix aufus; neque preterea Tecum, vel 
ore , vel litteris , quamdiu ab Academia fuerim remotus, 
habuiffe commercium, cogitans, Opus ergo hoc nunquam in 
lucem 'emittere meditatus fum . Verum , dicente Amico fin- 
gulari, ftudiis inftitutionibufque Tuis valde dedito , me mi- 
hi male confulere , & fi Tibi non difplicerent hec , publici 
juris fieri debere, inüligatus, "Tuam candidam de noftro ope- 
re imploravi fententiam . Obflupui , quum , Lectori utilita- 
tem przebiturum , 'Te grato affici honore , me quoque Te 
obítri&tum habiturum , "Tibi hoc opus fi dedicarem , digna- 
tus fis refpondere . Ad Pedes itaque '"Tuos depono, Tuo pa- 
tirocinio fretus ,. hoc meum parvum remunerationis pignus, 
quod Tibi grata. admodum animi offertur voluptate , tan- 
quam amoris monumentum , nullis encomiis , laudibufve de- 
bitis ornatum , ut. meam erga Te obfervantiam publice te- 
ftarer, & me, meaque ftudia Tibi commendarem . Plura e- 
quidem 'Tibi debeo, five ad Tui Nominis celebritatem , do- 
&rinzque candorem , five ad precepta , confilia ,' honorefve 
mihi a Te oblatos refpiciam ; hzc énim omnia fi enumera- 
re vellem , debitaque laude profequi , in plurimis" me de- 
ficere fentirem , "Tibique hec ingrata fore certu£, genium 
JXuum cum noverim adulationes averfantem .& refpuentem . 


Quod 


ira "t 

Quod fupereft , Deum T. O. M. fupplex veneror pro fa. 
lute & incolumitate Tua; & ex animo voveo , ut in Rei- 
publice Litterariz emolumentum, ac fingulare decus , quam 
diutiffime. fis faperítes.. Vale , Fautor magne , & porro 
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s Dmirabundus mM. , fummaque di pes. eim. oble&la- 
zone animi, opus "Tuum de Medicina Szatica ; quod , 
ut evoloerem , utque deinde fententiam de eo meam 
—Jb libere Tibi exponerem , ad. me mifi li; pridie . Efl 
utique, quod gratuler "Tibi, qui tale quid im medicis 'T'e mo- 
liri poffe, atque perficere , ve oflendis ipfa . Ego quidem in 
* boc fcripto caflas difcipline medice leges quam [everiffime. ob- 
feroatas per omnia deprebendi . Ab experimentis verum pru- 
denter cuna peris ; fic O' alii fepe . Sed boc longe magis 
Jingulare im opere d d , quod , quotiefcunque rationis di- 
fpuzatione utendum cen[cbas ,, O' ibidem ea. demum ufus fueris , 
qu& folis mature agentis obfervationibus firme innititur, 
experimentorum precipue cum experimentis comparationem. ad- 
mittit, ur ex perfbeGlis reCba magis detegat. Ma[cula bec efl, 
Veterumque f[apientie vefpondens , Medicina 5 quam feflinantis. 
ingenii procax libertas wmifere diu amifit . In "Tuis. bercle. A- 
zatome, Moecbanice, Hydraulice , Chemia , O' Phyfica, fideli 
certe opera. [ymbolam dedere , vidique letus undique letla bac, 
veri[que fapienter applicata ufibus . Nunquam aberrat vetta de 
Jemiza , qui fidas ba[ce fibi duces elegit atque. comites ,. eaf- 
demque tutus fequitur .. Tu profetlo. profecifts multum brevi 
fatis. tempore ,. neque. tamen | abfoloendo. intentum operi malus 
error abflulit . Quare , wt im ufus publicos. fcripta. bec ocyus 
divulges ,— "vel meo periculo , ipfe Tibi Jor. fum : merizus 
Te 
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"a 


Te inde manebit, majorque fperato, bonor ;. difciplina quoque 
medica uberrimos. percipiet £antorum DOES oí fruclus ;/— Acade- 
mica cevte Juventus im fua commoda facile converter "Tua par- 
tam. induflria. dottrinam , ipfe impenfe lgtabor . Ceterum , quod 
ibi "Te librum infe ibere velle fignificas , lubens ampletor 
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] gratu[que obflriclum. me agnofco : jwoat. quippe amicitie bac 


Feflificatio. ab Eo , quem ut formavem | idoneum ad medica o- 
mni me Annifum | ope baud Piffirear & Ks. v Lugd. Batav. 
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Uantum mihi profuit vir Cl. Vie dil E publi- 
cum, quo dignatus es priorem exornare Editio- 
nem, quotidie fummo animi oblectamento expe- 
. rior. Confilia quoque Tua fidelifma animum ad. 
diderez ut oblatum munus fim aufus imbecillioribus. impone- 
re humeris; "Tua enim adhortatione inítigatus , grave , fed 
& magnificum onus Dignitatis Profefforalis. aggreffus fum ; 
neque penitet facli, neque penitebit unquam , cum nihil ju- 
cundius, nihilque gratius mihi contigiffe memini ; placet e- 
nim ftatio, placetque occupatio honefta . Multum me Tibi 
debere, ob hoc, & innumera alia beneficia, palam fateor, 
qui me, remque meam, & re, & confilio, ab eo tempo- 
Ie, quo inter amicos me "Tibi placuit recipere, fategifti pro- 
movere . Ita me obf(ítrinxifli veri amici muneribus, ut. nifi 
gratum meum animum teftarer in his, ingratus omnino fuif- 
fem homo, Accepta igitur fit devin&iffimi Tui hzc gratia- 
rum actio, fitque nova hec Editio, ut prior , teftimonium 
grati animi, & memoris beneficii , ut tam diu ,. ac Deus 
largiatur vitam , inter amicos cenferi, benignumque erga me 
animum ulterius experiri, gaudeam. 


» unte 


P R E. 


ud Mod | TN 7A 
RM AU EO Nell ota 


Uum E Uohopole vedicabaniuw novam bujus operis 
I| de Perfpiratione Editionem ,| divendita. priore , 
eam prius perpolire volui, O'. a miris (Cpl 
depurare , quibus Jeatebaz , wt eo. mitidior .pro- 
diret. Sed. quoniam quedam quoque occurrebant 
Jeura , bine inde immutavi fenfum , ut fieret magis per[pi- 
cius ; O' quadam adjeci. nova , fi. videbatur ves ampliore egere 
explicatione; fervi damen. eundem ordinem, in. omnibus , Cun 
melior nom occurrebat Que autem feries verum 1m. fronte, .cu- 
jufcumque capiris erat appofí «a dm mavgines detuli .. "'andem 
vero 4d  ZApborifmos pervenutens s quos fummo. fludio collegit 
San&torius , bos multa conrinere ,. que egebans , explicatione. , 
etiamfi CI. Lifterus iflos Juis comment ariis adormaverat , &xpe- 
siebar: nonnulla enim magis ex tbeoria | sflius temporis San- 
&orium , quam experimentis flaticis , deduxifJe imueni , qu& 
zbeoria cum mon [atis erat exculta , C cognitio anatomica ad- 
modum manca O*' mutila , nemini mirum, erit , multa. aliena. 
ab[urda im iis contineri à quibus non. fatis. profpexit Lifterus : 
O' gue praebuerunt Obicio am[am , in[ulfe O' ridicule tamen. , 
exagitandi San&orium , quafi tota Perfpirationis — Infenfibilis 
do&rina e[[et inepta , O' medico ingenuo indigna . Compofite 
magis O' vigidius dein. SanGorn— errores. perflrinxit. "Thomas 
Secker, Anglo-Britannus , in quadam difputatione inaugurali , 
An, 1721. Ur igitur fuus SanGtorio maneret bonos , (O'. tamen 
do&rina Per[pirationis purgaretur | ab. erroribus ,— qui. pevverfo 
modo vatiocinandi arep[erant. , "ofira Scholia fi ngulis Apborif- 
mis adjecimus : preprimis cum multa occurrebant 1n IA phorifmis , 
que baud commode im genevali Perfpirationis de[criprione potuere 
recipt. Ó' exponi. JAcce[Jiz buic editioni etiam Index. Rerum am- 
pliffrmus , adeo. ut boc. nouum veluti fit opus, quod fi zam. avi- 
de ,ur prior editio , recipiatur , gaudebo 
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DE USU INSENSIBILIS PERSPIRATIONIS 
: IN MEDICINA. 


& Morborum amotionem dirígitur ; ex his enim rationibus 
E|| introducta poíleaque exculta eít. Homines , poftquam , pro- 
Sl pter peccata , multis morbis contaminati , &. ut morte certif- 
fima poenas luerent, damnati eílent, omni conamine has effu- 
gere tentarunt: preponentes vitam omnibus bonis in hanc ter- 
ra , hoc peítis 4: naufragiaque fatis teftantur . Sed & fanita- 
diaz di *" tem fummo habendam pretio , illi prz ceteris intelligunt , 
qui vitam diu morbis laceífitam tranfigunt. Quid honores , quid divitie , fola 
fanitate fi quis careat? Neceffaria ergo Ars, cujus ope & vita & fanitas confer- 
vetur, amiffaque fanitas ejus auxiliis recuperetur . Qnidquid ad hxc perficienda 
efficitur intra Medicinz limites continetur. Talis ergo. Ars generi humano utilií- 
fima , prZque ceteris artibus przcipua habenda propter neceffitatem . Viliffima 
forían ars huic preponeretur, fi per zílimationem vulgarem fieret fupputatio. 


" * e » 5 ^ e erue a * * a 5 
—MNIS totius Medicine conatus In confervationem Sanitatis Medicina 


II. Sed cum Medicina pluribus conílet partibus, illa reliquarum utiliffima ha- sims 
benda, quz proxime fcopum hujus ferit. Scopus íeu fimis alicujus artis dicitur ad ?^'* eve 


quem 'impetrandum , tota exercetur Ars. Illzergo partes Medicine , qux a fcopo f 

aberrant longius, . minus aliis zítimandz . Ex perfpirationis cognitione autem pluri- 

anz regule deducuntur, non modo ad longzvitatem acquirendam aut. fanitatem 
| con- 


NUS NETTEN OSA Metblerc acti 
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conítantiffimam obtinendam , fed & morborum cognitionem & curationem multo 


Perfpisa- 
- 110ni5$ C0- 
gnitio 
multum 
valet ad 
confv- 
vanda;m 
fanita- 
160 ,. 


Ad pre- 
feriben- 
dam 
Dietam . 


t£2nda 
exercitia. 
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facilius eruendam. Hsc cognitio ergo erit fummum , quod in Medicina defide- - 


rari poffit. 


III. Humanum «corpus tali eft fabricatum modo , ut de fua fub(lantia. femper Uu 


aliquid deterat, novoque nutrimento indigeat: quod detritum in fanitate per e- 
munétoria naturalia ablegat, affumendoque nova alimenta refarcit ; & ut manet 
Sanitas integra, ingeílorum fumma jb aei fumma zqualis effe debet. Quam: 
primum major ingeritur alimentorum copia , corpori illa erit oneri , multitudine 


2 


que obruetur corpus: aut maior fi egeritur quantitas , quam eft. ingeítorum , fao 


humore , quo equilibrium fatinebatur, defraudatur, minuitur pondere , & debie - 


litatur corpus viribus. Cognita autem perfpiratione , & quz ad ponderationem 
Ípe&ant, intelle&is, acquiritur omninm ingeítorum & egeítorum quantitatis intel- 
le&us , & , quid addendum auferendumve fit, eadem methodo elucefcit ; fine Pon- 
deratione impoffibile cum fit exactum "habere omnium egeftorum & ingeftorum 
quantitatis notitiam, magno itaque privantur auxilio ad fíanitatem confervandam 
hujus rei ignari. Per hanc praterea cognitionem tempus affumptionis alimentorum 
opportunum, & quantitatem afífignare licet , quod ad fanitatem :«confervandam 
non parum utile. : 

IV. Primum; quod a Medico petitur , eíl fanitatis confervatio-fex rerum non 
naturalium legitimo ufa, in quibus accurata Dite prafcriptio primum tenet lo- 
cum. Hxc vero, quia confiftit in quantitatis moderamine, qualitatifque debita e- 
le&tione , ponderatione accuratiffime limitari poteít : ex ponderatione enim nofci- 
tur quando jejunium fit falubre vel infalubre , debita quantitas limitatur , ex quo- 
rum alimentorum genere corpus magis minufve perfpiret , expifcatur facillime. 
Quantitas enim ingeítornm ex egeílionibus limitanda , ut «corpus diutiffime fer- 
vetur eodem .pondere. 

Quantum €9' quando corpori aliquid fit. detrabendum , baud facile fine hujus ad- 
miniculo definitur : non. pote(t enim haberi fine quantitatis ' perfpirationis infenfibi- 
lis cognitione , cum illa fola plus detrahat, quam omnes fenfibiles fimul , exa&a 
notitia omnium egeítionum quantitatis, quz ad fanitatis confervationem maxime 
neceffaria eft. Quantum ergo fallitur vulgus Medicorum , dimetienttum ex alvi 
fola & urinz evacuatione omnium: egeftionum quantitatem , expecCtantium poft 
copiofam ingeftionem etiam feníibilium largam excretionem! Quz [fi non (íucce- 
dat, ftatim timent, corpus ne humore crudo fcateat , utuntur ergo protinus ad 
fanitatem confervandam neício quibus evacuantibus fenfibilibus . Sin vero largior 
fuüccedat evacuatio poít ingeílionem contenti íunt . Sed zehercule nefciunt fen- 
fibilium evacuationes robuítis multo parciores quam debilibus fieri : hi per uririas 
& alvum plus, illi per infenfibilem perípirationem plus expellunt . Qui ergo per 
ponderationem plurimas, quibus cognofcitur an corpus copia laboret , derectas re- 
2ulas poffhidet , multo tutius & certius, quantum & quando fit evacuandum , li- 
mitat, & definit. ' 

In Exercitits moderandis , aut. Quicte imperanda , ad copiofiorem vel laudabilio- 
retr perfpirationem fufcitandam , quisaliquid certius aut przílantius definiet, quam 
infenfibilis: evacuationis cognitionem habens , per ipfam ponderatuonem , aut d* 
du&tas inde regulas certiffimas edoctus ? Limitare enim , augere , minuereve , cujus 
nulla habetur idea, temerarium & incertum eít . Cum vero nemini , nifi expe- 
renti, aut ab illo do&to, perfpirationis quantitas cognita fit , & ipfa ad fanitatem 
confervandam plus quam omnes fenfibiles fimul conferat ; inutile ergo non terit 
opus, Qui perfpirarionis quantitatem eruére conatur. Exercitia vero & quies , 
cum ad falubrem perfpirationem tanti fint momenti , ut ab iis üt plurimum 
dirigi fe patiatur , hujus rei ergo gnarus quantum prz cxteris valeat , in his im- 
perandis , facile intelligitur: quippe reliquos omnes exercitiorum & quietis effe- 
élus perfcrutari non prohibetur, &, quid ad falubrem perfpirationem conferat , 
praterea intelligit . Ir TUE 
$'o- 


USU IN MEDICINA CAP. I. MN V 
- Somnus € Vigilie , fi modum excedant , non parum perípirationis negotium! 44 /v- 
evertunt : quandoque longiori , quandoque breviori opus eft fomno: ad. falubrem sse 
confervandam. perípirationem * Qui ergo: nom habet perfpe&tum , quid fomnus aut defend. 
vigili: ad perfpirationem: contribuant , nom valet illa. , ad. perfpirationis: auxi- 2andes . 
. lium, certo: tempore. & longitudine imperare ad' fanitatemr confervandam. 
4 Ipíam quoque Perfpirationis: quantitatenr coi unquam: dabitur poteítas cognofcen-: p,,,5;,. 
di ,. (i nec porderatione utitur, nec regulas ponderatione dete&tas novit? Ipía pon- ;uanr;- 
 deratio eft quidem: certiffima,. fed non: omnibus fatis. commoda ,. & experienti nom tatis. 
parum. tediofa ; qur tamen primus: poffidere- velit. perfpirationis doctrinam ,. vel 
eam: quodammodo cognitam. habere ,. hoc ipfi txdium: eft devorandum , alius cum 
nom detur ad hanc doctrinam: aditus... Janua. vero: femel aperta ,. ingens habetur 
planities ,. im qua, quorfumr lubet, vagari licet , omnefque caufas & effe&tus per- 
fpirationis penitiffime perfcrutari. Et cum hzc ipfa perfpiratio ultimuar opus fit 
corporis fani, quz: ftatiny quoque cun fanitate' vacillat, imo , priufquam in aliis 
fün&ionibus ulla: obfervatur: morbofa. labes, femina: latentia manifeítat , qux per 
debitam: perfpirationem: quandoque facile: exftinguuntur. Non parum ergo ad fa- 
nitatis confervationem: exhibet perfpirationis cognitio: .. Sic. immediate: attingitur 
fcopus: Medicinz" primus: certiffime,. Doctrina: Infen(bilis: Perfpirationis.. 
- V... Ad morborum- cognitionem: non. minus: prodeit.. Egregium: eít in medicina co 47 P'e- 
gnofcere morbos: latentes: mox: fappullulaturos .. Talis corporis: funio , quz eft ul- jo Hail 
tima, quzque una cam: przcedentium: labe. quoque: turbatur, fi fit. cognita , reli- opus. 
quarum. omnium: morbi: latentes: per hanc: manife(tantur .. Perfpirabilis: autem: ma- 
teria: cum elevetur ex humoribus, omnibus functionibus abfolutis folidifque: de- 
tritis , & nom dicatur falubris, fi hzc materia , fic: genita ,. fübísquenti^ actione 
corporis perfpirationt: ,. non: fuerit co£tz,. poftquam: nulla: alia fit co&tio: aut. fun- 
&io,, ni(i: hujus: materiz: conco&tx* moderata: expulfio,. ultima: eff. ergo: corporis e- 
laboratio.. Verum: fi per alias: przcedentes functiones mutatas: nulla: fieret in'qua- 
litate: vel. quantitate mutatio:, plurimi: poffent. latere: morbi ,. quibus: nulla.huic ne-- 
gotio affricetur: labes ;. fed' vero: a: prima: a(fumtione: ad ultimam expulfionenr con-- 
tinua ferie preparanda: e(t, ut. apta: fiat evacuationi ,. & debita quantitate: educa- 
tur. Et quia nullus. eft in: corpore: locus, nullumque: vas: vel. exiliffimum , per 
quod hxc non vadat materia ; nullufque: in- corpore: liquor. morbofus ,. quin: pars 
ejus: perfpirabili materiz' admifceatur', quo: vel: quantitas vel qualitas vitiatur' per- 
fpirationis. magis , quam fieri. folet. in; evacuationibus fenfbilibus,. qux craffiora 
duntaxat evacuare folent .. Perfpirationis: itaque cognitio: prz omnibus: aliis exco- 
lenda.. Hoc Ír quis negat , fateri tamen: tenetur , quoídam: vitiatos humores per 
Infenübilem: Perfpirationem eliminari ,. alios per excretoria: fenfibiliunr: evacuatio-- 
num: ,. hofque: non: indifferenter per quzviseduci: poffe: excretoria ,. fed cunctos ve- 
luti fpeciale exigere emunctorium: ,. nifi quod. forfan: in: perfpiratione: ,. quia prin- 
ceps. eít ,. femper. quzdam: pars humoris: morbofi evacuetur,. & in quibufdam mor- 
bis: conítet ,. ommem:materiem: hac via: eliminari :: conftat itaque: perfpirationis igna- 
rum: multis in: morbis. hallucinari: ,, quum: in; morborum cognitione: &- curatione . 
non: una: aut altera. confulenda eít evacuatio,. fed omnes: fimul .. Mirantur itaque 
toties ,. dum: morbos: fine crifi fenfibili: vident abire. putantes vitiatos humores re- 
tineri; in: corpore ,. infci quum fint. hos per infenfibilem. perfpirationem educi pof- 
fe. Nonne: tali modo cortex Peruvianus: fübaCtam: materiemr febris: intermittentis 
eliminat,. quia ex ejus ufu: levis: quidam: mador- in cute obfervatur? quare Cortex 
infons: fimulatur figere febris: materienr in: corpore: ,, ab. iis ,, qui banc. principem: 
 egacuationem: vel. non curant. vel: nom intelligunt .. ' Ad 
VT.. Poffunt: quzdam: fun&tiones in corpore vitiari , quarumr nulla fere haberi 55,57 - 
poteít cognitio; & quod' vitium: ,. fi per alias functiones: fe* manifeftat , nullum coratie- 
fuggerit additionis aut evacuationis: indiciunr,. quod: vero: doctrina: infenfibilis: per- nem - 
fpirationis dete£tum , fimul quid agendunr fit indicat. an^ vi&tu: pleniore: aut: je- 
Junio opus, clariffime evulgat. Verum tam arroganter contra omnes: Medicos ;. 
Li 2. 1n. 
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bi DE PERSPIRATIONE -. i35 
in medica defcriptione dixtz zgrotantium , ut funt Hippocrates & Sydenham , - 
preítantiffimos affurgere, quia exactam non habaüerunt perfpirationis, ut Sanéto- . 
rius, cognitionem , nimis temere factum effe a San&orio judico: &, omnes Me- — 
dicos perfpirationis ignaros zgris non mederi , fed ipfos decipere , pronunciare ;.— 
quid infulfius aut truculentius? Fatemur nos, quod hi viri , fi praterea. habuií- E 
fent cognitionem infenfibilis. perfpirationis accuratiffimam , facilius cognitionem 
morborum latentium acquifiviffent, & tutius Diztam in morbis prafcripfiffent z- 
grotis . Quid lucis afferat morbis evacuatione indigentibus, paucis demonttraturi fu 
mus. Antequam poteft definiri , an aliquid fit evacnandum vel addendum , compet 
debent haberi figna copiz humoris in corpore accumulatz . Que cum ex nullis aliis 
partibus Medicinz facilins petantur, quam ex perfpirationis. doctrina , quia 1n ea 
omnes fimul evacuationes fenfibiles pertra&tantur , cum in aliis fenfibiles tantum- 
modo inaotefcant, ideo hxc do&trina ad cognitioném morborum plurimum valet . 

Modus VII. In Sanitate morbifque omnibus cum hzc Do&lrina fuam adferat fymbolàm, 


FAVERE acriter erit infiffendum , ne perfun&toria tantum ejus habeatur cognitio , fed accu« 


MOM. ratiffima ; ut certo tutoque poffimus de hac Infenfibili Perfpiratione dijudicare. 
tia. Duplici via hanc acquirimus Do&trinam, vel per ipfum Selle feu. Fonderationts u- 


fum , aut per Obfervationes experimentis dete&las €9' ad ufum accommodatas . Prior 

methodus valde txdiofa eft, & huc ufque a duobus , quod fcio, pertentata , San- 

&orio fc. & Jac. Keill. Unus in Italia, alter in Britannia collegit experimenta . 

Prior non nifi opus, omnibus auxiliis & inftrumentis remotis, conítru&tum in fuo. 

aureo libro de Medicina Statica reliquit, pofleritati quafi miraculum . Poiterior , 

prermniffis auxiliis in tabulis colle&tis , quxdam tradidit dogmata. 5. fed non tam 

multa, quam ex iítis adminiculis deducenda erant. Antequam hac erant pervul- 

gata , diu iisdem experimentis incubuimus , ante me, a nemine in noítra Regio- 

ne pertentatis. Habentur ergo hodie experimenta triplicia ; tribus diverfis in re- 

gionibus capta, fed nullibi methodice, fine felle ufa , perfpirationis negotium e- 

vulgatum, quemadmodum in his tentavimus. Hxc erit altera pars , qu fine priork 

non acquiritur, fed ea pervulgata, major erit in Medicina ufus. Experimenta 1- 

pía non nifi in experiente fuggzerunt ideam , alios vero his deftitutos parum Juvant . 

Quis unquam perípectam polt San&orium orbi erudito exhibuit cognitionem 1n- 

fenfibilis perfpirationis? Plurimi in eum commentati fünt : fed quo fru&u? Alii 

unum. aut alterum recitant aphorifmum praecipiti mente , Ut fere fit , in fuis "v 

peribus, nulloque judicio in medium proferunt , nam praxis eorum ;. fi infpicia- 

tur, in contrarium tendit. Opera pretium ergo duximus methodice hanc do&tri- 

nam pertraCtare , ut facilius acquiratur hujus eximiz evacuationis cognitio 5 ut 

poffit fine felle ufu addifci; & ut differentia diverfis in regionibus pernofcatur ,, 

SanCtoriana & Keilliana noftris accommodavimus experimenta . Quantum erga 

.. in hac palzítra poffimus , videndum. | ! 

"esit VIII. Cum perfpirationis cognitio. ex ítaticis praecipue petatur experimentis 

dus. non erit incongruum obfervare quid nobis exhibeat flatera. | zi 

1. Indicat. Perfpirationem efe minutam aut. exiguam .. Si enim eadem fervetur. in- 

gerendi quantitas , fenfibilefque evacuationes , quod fenfibus facile manifeítatur 5. 

vix mutatz reperiantur, &c tamen corporis pondus fuerit auctum , certo fcimus 
perfpirationem folito minorem. fuiffe .. t | 

2. Contrario modo reperitur Per/pirationem. largiorem przceffiffe - 

3- Ouantaque: fuerit. Infenfibilis evacuatio / ut habeatur nocturne perfpirationis 

quantitas, cubitum: iturus , poílquam. veficam. alvumque , fi- opus eft , exonerave- 

.Q Ht, fefe ponderet ; notetur accurate pondus; mane (fürgensmulla facta fenfibilium 

4 excretione, iifdemque veílimentis indutus, iterum fi ponderet corpus,pondus tunc 

amiffum infencbiliter amiffum eít, quod ordinario: ad uncias r4. vel 16. afcen- 

dit. Quod etiam aliis diei temporibus inílitui poteít ; urinc quantitas certa men- 

fura poteft detegi: alvi vero egeílio: ex: corpore ante & poft egeftionem ponde- 

rato innotefcit, Vide de hac inventione Cap. feq.. d LEE : 

4. 


Mita Mo QUANTITATE CAP. II ELS 
4» Quando Comedendi fit tempus detegitur , Jejuniumve falubre vel infalubre, & 
que Qzantitas unicuique fit falubris : de quibus fupra egimus; ^^ ^ ^^ 
"s. Gravitatis: fenfum. auCto ponderi non femper effe jun&um patet : fzpiffime 
enim.accidit corpus multo videri gravius , cum tamen ad ítateram illud levius 
P Wee & vice verfa ác | ! | | Aw. eus 
v 6. Infenfibilis evacuationts quanti 
quantitatem fuperare docemur. . d T tace rti enm | 
7. Ex copioftori Urine evacuatione aut. Alvi non femper corporis pondus tolli. 
| 8. Quando Exercitia fummo. cum fructu inítitnenda : tempore fcilicet majoris 
perfpirationis , fi tunc corpus folito gravius fit ad ftateram . — ^ — - - 
9. Sanitatem e[Je conflantiffimam , i corpus non multum recedat a folito pon- 
dem .c Eft etiam: Qo&trontsifeguunr 470-390 CX E US CI? | 
10. 7Morbi vitantur plurimi , (1 corpus principio veris deducatur ad pondus zf(ta- 
ti debitum, & autumno fuübitaneum vitetur ponderis incrementum. | 
11. Ex pouderatione quoque plurimi prad:ci po[funt morbi. 
12. Corporis Ayemale pondus naturaliter fuperare. eflroum , duobus tribufve cir- 
citer libris. | | | 
13. Corporis pondus in[labile periculofum , 
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tatem, omnium. fenfibilium fimul fumptatum' 


& pese ad hujus fun&tionis fanum ^morbofumque defcendamus: flatum, — Exer- 
Quantitas exa&la diverfis im vegionibus eft defcribenda, ut fic prinio intuitu ^^"? * 

habeatur hujus funCtionis nobiliffimz , quoad quantitatem ponderabilem , notitia ; 

ut intelligatur , . ]anc caeteras omnes fenfibiles longe excedere : hoc enim pluribus 
miraculi inflar eit; ab aliis omnino negatur: experienti vero luce meridiana cla- 

rius effe le&tis iis, quz fequuntur nullus erit , credo , qui dubitet ; "Tandem ut 
cognoícatur, banc quantitatem admodum xationé temporis , ingeftorünmi , egeítorum , 
rerentorum , & excretorum , applicatorumque in ítatu ceteroquin fano , variare 
poffe. Ex quo fimul elucefcet Majoris. Minorif/gque Perfpirationis tempus , quod fine 
ponderatione haud. facile indicatur. Y | 

Percurremus tribus diverfis in regionibus capta experimenta , in Italia primum a 

clariffimo viro SantLorío , cujus aurei aphnorifmi ab omnibus in fummo habentur. 
pretio: multi in eos commentati funt , fed cum li commentatores experimentis 
incumbere noluerint, vel ipfis non daretur otium, hanc doCtrinam parum adjuva- 

runt. Deinde in Brítzznia a viro acutiffimo , in Mathefi verfatiffimo , fac. Keill. 
.«ujus non modo T'abulas evacuationum & affumptionis , animo admodum grato per- 
volvi, & ejus inde dedu&tos canones ; fed & preterea differtationes Medico-phyficas 
abfolutiffimas ; ex quibus id facile perfpicitur , quod. fi voluiffet hic Vir fua per 
decem annos fucceffive habita experimenta in üfum Medicum dirigere, & ex or- 

dine pertrafctare, ut in his fecit differtationibus fimul editis, ille folus plus quam: 
omnes in San&torium  commentatores hanc fcientiam promovilfet . Ultimo »offra 
veniunt Experimenta, diu tamen , antequam hujus preflantiffimi viri. videram ta- 
bulas, inflituta. Quarum primo obtutu, a labore defillere meditatus fum , verum 

illas cum accuratiffime pervolviffem , multifque in locis noítris non convenire ex- 
perimentis animadvertiffem , aliaque in regione effe capta, opas incoeptum abfol- 

vere conatus fum : & orbi medico manifeílare ,, quamnam a diverfis regionibus 
perfpiratio fubeat mutationem , non inutile effe credidi. | 
AIL. Diurna. perfpiratio San&loriana ab auctore ipfo non defcribitur, verum fub- D/wrs 
trahendo no&turnz perfpirationis quantitatem , a totius ny&themeri copia, diurna pti 
perfpiratio vix uncias viginti explet. Quippe totius ny&themeri perfpiratio defcri-. angie 

p US | | bitur — zz. 
| 


t CA DE PERSPIRATIONIS : a 
bitur a San&orio ad lib.v. aut uncias $0. ; & no&turna ad lib. iii. aut. uncias 40« 
 & ultra afcendere : vix ergo diurnz perfpirationi viginti uncim füperfunt . Cut 


San&orius tam. pàrvam. perfpirationem: detexerit de die , noctu. vero tam lar- 

gam , affequi non. paffum , cum. in. noftris: experimentis. contrarium: pateat, nifi — — 

alio, vi&tu. fit ufus , coena. fcilicet largiore, & prandio: parciore : fed: quamvis hoc. — 

quoque pertentaverim. ,, nunquam. tamen. mihi, tam parca. fuit. diurna perfpiratio P 
"Phi 


& larga difflatio. noCturna .. | nuc: 
Alio. modo. fefe res habet in. Britannia , & magis noftris quam: SanGtoriani 
congruit experimentis .. Videantur, Keilliani: aph.. a nobis: fimul editi.. Ibidem ad 
uncias. circiter: triginta. folet afcendere Diurna. Perfpiratio ,, No&turnamque longe 
excedere. , ut in. noflro. climate... Ex. tabulis: tamen: perfpirationem: parciorem. 
fuiffe. videtur ; nam; Julio. menfe exhibet: circiter: 22. uncias ,. idem: fere in: Au- 
guílo , Septembri , reliquifque. menfibus. hyemalibus. :: menfe. vero. Junio. fequentis: 
auni. viginti- novem: uncias. circiter: id: corpus: perfpiravit .. | 


Noftra. experimenta. pro. communi Dizrna: per/piratione: exhibuerunt: uncias .circi- 


ter triginta ,. in. frigore: paulo. minus ,. in. aere: calidiore: magis :: quando. hygrofco- 
pium: fua. levitate. aeris; indicabat: ficcitatem ,. copiofior: erat. difflatio, quam. fi. hue 
midior, erat: aer ; adeo. ut. tempore: z'(livo ;; aere- féreno;. ficco ,. calido:, corpus plus: 
quam. quadraginta. uncias. quotidie. infenfibiliter: evacuare: potuerit. Hoc. verum: eft 


in. corpore: perfecte fano. & robufíto 5. in. valetudinario ,. debilique vero multo: minor 


eft Perfpiratio, cujus: tunc. defe&tus. ut. plurimum urina. copiofiore. fuppletur, quan-- 
do. magis ad: Keilliana. accedere: exprimenta: videtur .. 
No&uy..  llI.. Ut inveniamus cum. fru&u Sanclorianam: noturnam: perfpitationem, plurimi: 
v2. funt. adducendi. San&lorii. aphorifmi.. kx 

Lib. iii. Corpus: perfpirat. una. no&le in. vi&tu: moderato: ultra: uncias quadraginta, 
non. facto. exceffu- in. cibo. vel. potu. , fi modo. ftomachus abfolvat: conco&tionem ,. 
&. hoc. quidem: feptem. horis: fomni .. Alibi. vero. in: aph..242.. hzc. quantitas. inter- 
exceffum , poft plenam cceenam. ciborum: maxime perfpirabilium ,. annumeratur. In: 
homine. utente. pleniffimo. victu. , ftomacho. preexiítente: vacuo. &: robufto ,. poteft: 
afcendere. ad: lib.. v.. | ! " 

Stomacho. vero. non. abfolvente. co&tionem:. no&tis. fpatio: uncias 18; circiter .. Ea-- 
dem. quantitas emittitur, fi dormitur. ventriculo. vacuo, vel: po(t: coenam: alimen-- 
torum. multi. nutrimenti .. Eft. ergo ,. fecundum San&torii. aphorifmos ,, medietas: no- 
&urnarum. perfpirationum. inter. 18..& uncias: 40; unciarum: 29. Verum in apli. 242. 
deícribitur. 22. quam. haud. credo. San&torii: effe. fententiam, fed: errore "Typographi. 
natam, nam 22. non. eft; media: quantitas: inter: 14.. Gc 40.. Credo. ergo. hunc. aph. 
hoc: modo efífe- corrigendum .. Exceffus: poft: plenam. coenam: ciborum: maxime: per- 
fpirabilium. noCtis. fpatio. magna. ex: parte- folet: effe: 40. unciarum: circiter 5. defe&tus 
viginti quatuor : ille igitur cibi ufus, qui. te. ad. triginta. duas uncias, quaz- eft me- 
dietas, transferet &c. tunc: eft: vera. medietas. inter: exceffum. & defe£tum ,. & magis 
reliquis. Sanétorii: aph.. convenit .. 1 

Keilliana: San&orianis: obfervatis: nullo. modo: congruunt, hzc: enim: multo- mi-- 
norem: exhibent: quantitatem .. Pervolvi. omnes tabulas ,, quibus inveni ,. in Brztan-- 
nia: no&turnam: perfpirationem: contineri: inter 7..& 12. uncias.. Ipfe: quoque- fatetur- 
in. aphorifmis , nocturnam. perfpirationem: diurna. femper: minorem: effe .. Nonnullis 
tamen. in. locis: valde. magnam. no&turnam: inveni: perfpirationem ,, ut in: menfe Ju- 
lio ,, diebus: 24. & 26. quando: perfpiratio. fuit: ad. uncias: 18. aut; 20.. poít fomnum. 
tunc: matutinum. erupit. füdor.,. aut. corpus. mane- füdore. madidum erat... Semel 


tantum. unciarum 37.7. fuit: nocturna: perfpiratio: ,, fed. quz. fuerit: hujus: mirabilis. 


perfpirationis: caufa. ab au&tore non notatur... j^ | 

EVE Ut denique: nofcatur. perípirationis- nof£turnz- in: Hollandia: quantitas: , fümmam- 

SE nocurnarum perfpirationam: per: tot: ,. quot: erant; enumeratz. noctes , dividimus, 
auibuf- Quotiens. erat: liyemali: tempore. unciarum  16.. zi(late- 14... | ias, 

dam boris. IV. Santlorius notavit ,.a. cibo füumpto tribus horis exiguam effe perfpiratias 
nem.,. 


QUANTITATE. CA», IL. : , 


mem, '$ hors ciriter. aph. $6. — - ; 
um t: --.-etiam libram femis , aph. 333. 
p 4 horis vix lib. x. aph. 277. 
$007.72 horis uncias quinquaginta. aph. 307. 
coo cs $08d. hora s. ad 12 lib. iij; aph; $6 & 277. 
1 | ! 5o ---4---9 lib. HA i 


20m ----12.----16, vix libram femis. 
svmw inerf779----36. vix libam femis;. |— ^-^ —— ^ 
Hora dormitionis «meridiane a. cibo corpora «aliquando libram , aliquando felibram 
excrementorum: occulte :perfpirebilium 'excernere folent :./ libram , fi. aliquid perfpira- 
tionis. beflerug diei vetentum fit y felibram , fi nibil. Aph. 343. Tantam a San&o- 
rio obíervatam fuiffe quantitatem. haud «credo , de induítria enim tentavi, ( quam- 
vis folitus non fim meridiari ) & 'poít largiorem '& parciorem perfpirationem , de- 
tegere hoc tempore perfpirationis «quantitatem ., fed nunquam fingulis horis fupe- 
Xavit uncias quatuor. : 


Pr 


In Britannia 


3 horis uncias - 955 6,9-53» 25 9. 2 horis uncias. 3- " i 
E M PRU ROUTE 3E 3 13 | es ee T er dE 
ELE ES Gui oth ar Cos 1 y: j Fees dae Auro 
4L E 9-.equitando 3 3t 
DE«ouA ox ctae D mud 4----1IÓ 
l - cm - - 9 uw P... bi j : do X ^ 
3: - 5t | ic igdeap pel S e EM] Lin 
riot op Q sno "un Aestw, Far 
gunt tte our mags equitando . A40 hore 88 uncias. 
(a EE 
477 horw 98- uncias. 
2 
ante prandium | a prandio 


"Singulis ergo horis paulo plus quam "uncias duas corpus perfpirat, & parva inter 
perípirationes ante & poft prandium intercedit differentia quantitatis . 
In Hollandia vero horis matutinis 
3. uncias 11, 8, $, 1, 7, 8. ( 5o unc. 18. horis. ) | | 
4p2229,423 16; 0,18, 16 165 103 14, $03 394,455 42 15, 83194 13 408 
( 206. unc. 68. horis. ) y 

$.----B8, r34 11, 1$, 27, 12, 18, 17. C 121. unc. 4o. horis . ) 
Ergo fingulis horis matutinis perípiratio ad tres uncias affurgit , quod etiam com- 
pertum efít., fingulis horis inílituta ponderatione . | TNR E RC A 

Pott prandium per/piratio multum ^variat , prout cibi facilioris vel difficilioris 
fuerint dige(tionis ; aut plus minuíve potulentorum in prandio affumatur, eo e- 
nim major vel minor fuit perípiratio, unde non certam potui determinare quan- 
titatem ; fingulis horis evacuatam . Hoc ramen modo, aliquid afferri poffe lucis 
Judicavimus, quod experimentis iftis horis intlitutis non potuit fieri. $i abítraha- 
tur quantitas matutinz perfpirationis a perípiratione totius diei , prodit communis 
quantitas perípirationis pomeridianz . Ponamus aliquem continuo Ínrgere hora 
fexta matutina, ergo fubíequentibus fex horis ex communi calculo corpus perfpi- 
xat 18. uncias, his detractis a perfpiratione diurna 35. unciarom, re(tant 17. unciz 
pro perfpiratione 'pomeridiana. Si vero quis bora 10. aut 12, vefpertina cubitum 
eat, vix fefquiuncia pro perfpiraüione unius hore pomeridianz reítat , ergo Duplo 
lus boris matutinis covpus perfpirat , quam. pomeridianis « Honeode laneis 
.. V. Quotidie corpora perípwant in [t/a libr. v. five uncias 6o ; in DBritauniz. Perfpira- 
Anter 31 & 41.uncias; in Hojlandig inter 46 & 56. | Yi MUN 
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UNS DE PERSPIRATIONIS ER tis 
j VI. Ergo Perfpirationis quotidiane quantitates in Italia .& Hollandia non mul - 
tum differunt inter fe,fed in Anglia multo minores videntur, fi experimenta nor 


* 


- inflituta fint in corpore valetudinario aut. debili ,; quod tamen facile crediderim R A 
quia obfervationes Keillianz, in juvene 23. àánnorum capte, in Tabulas, tempore * . 


30 dierum, his noctibus fucceffivis exhibent, menfe Majo &]Junio, uncias 438: 
verum iifdem in menfibus & numero dierum in precedentibus T'abulis unciz tan- | 
tum 294. perfpirarunt . Obfervationes in Juvene. 23. annorum habite noftr 
no conveniunt : numerus enim 438 per 3o divifus , uncias r4Z^circiter exhibet 
pro no&turna perfpiratione ,, quod a no(tris experimentisejufdem anni tempore & 
fpatio habitis, parum. vel nihil difcrepat .. An. vero. San&lorius tantam in fua re- 
gione invenerit, fides fit penes auctorem : faltem hic & in Britannia vix ad unam 
tertianr iftius quantitatis affurgit nocturna perfpiratio . Sed quantum deficit in 
nobis perfpiratio noéturna ad. SanCtorianam , tantum diurnam illius füperat , fic 
ut quantitas perfpirationis ny&themeri fpatio in noílra regione zqualis fit quanti- 
tati, eodem temporis fpatio a Sanétorio notatg. Sed in Britannia multo parcior 
eft perfpiratio diurna, quam in noftra regione juxta Keillianas Tabulas, quod for- 
fan ex eadem fupra allata caufa provenit. 


Iiffert ex 3 d nM s W $ : rina 
Difer : VII. Pev/pirationts quantitares multum variare po[funt , augeri , & minui, ut 
cafis. infra in aucta & minuta perfpiratione docebitur, quzdam tamen hoc loco addu- 


Com p4- 
vatie ad 
ingefla. 


Ad uri- 


5472, 


cemus exempla, ut quantitatis quodammodo. acquiratur- fcientia .- 

Calore , exercitio, mots unciz: dux vel tres interdum 4. perfpiratione fpatio. u- 
nius hore expellantur. j 

Totos dies apud focum a[fidebam , unde perfpiratio diurna erat. major. , no&lurna 
minor quam in^ Januario - anni pracedentis 5. INotlurna. perfpiratio. unius. bore. e[t 
unt. 54« Diutna. 1 unc. 97. CO fumma utriufque eft ad. fummam utriufque in 
anno precedente , ut. 2. 438 ad 2. $1 , adeoque tgnis calor in tempe[late frigidif- 
fima pevrfpirationem provocavit .. Keill. | s 
 Szpiffime obfervavimus hyemali tempore; corpus ad ignem duplo plus fingulis - 
horis perfpiraffe , quam in frigore . | | 

Balnea fuppeditant. copiofiorem. perf/pirationem , ut etiam obfervavit Keill..A Lal- 
neo aqua tépida -per[pirationem unius Dore ad. fefguilibram | a[furgere ,/ mec fubfe- 
quentium. borarum. perfpirationem a precedente evacuatione inbibert 

Variant etiam quantitates pro ratione temperamenti , ztatis , cibi & potus, 
fomni & vigilie, exercitii & quietis, & pro anni tempeftatibus. 

VHLE. 8i affumantur uno. die cibi €Q' potus ponderis lib. viij, perfpiratio infen- 
fibilis. afcendere folet ad lib.v. circiter. Sanct. aph. 6. 

Si cibus C potus in. uno die fit ponderis ltbravum 4x. y erit. perfpiratto iflius diei 
libr. ij: urima totidem. librarum €9' quinque unciarum , €? excretio alvina trium. un- 
carum . Keil. 

Ex Calculo, experimentis decem fucceffivis diebus habitis, dedu&o , diverfis an- 
ni temporibus inveni hanc proportionem ingeítrorum ad excrementorum quautita- 
tem : Cibum (" Potum quotidie afcendere ad unc. gi. Per/pirationem ad unc. 49. Uri- 
14m ad unc. 36. A]vum ad unc. 6. Ergo patet ingeflorum quantitatem non multum 
differre ab illa Sanétorii. In Britannia vero 88.unciis ingeíta fupputantur, quare 
fola perfpiratio plus aufert, quam omnes fenfibiles evacuationes fimul. | 

IX. Urine quotidiang emi[Je quantitates a nobis & | San&orio invente parum 
differunt: ut plurimum intra unc. 30. & 40. continentur; hyeme plus, xtate mi- 
nus evacuatur . Spperatur ergo a perípiratione hic , & in Italia ; in Britannia 
vero perfpirationis quantitatem fuperat. 


44 svi (X. Aloi excretio in Italia quotidie vix unc. 4. pendet: in Anglia vero fecundnm 


tá. 


xeíemene "E : : a s ex [ 
s. . Keillanas Tabulas. unc. 5. in noíira vero regione, fi quotidie alvus exoneret ex- 


crementa concocta, in corpore temperate vivente, ad uncias quinque vel fex -ad- 
fcendit , plus minufve y prout alimenta ingeíta majorem minoremve indigeftibi- 
lium in inteftinis relinguunt quantitatem :: nam íi v. g. quis fatis magnam tibe- 
| | fig» 


j $1 QGUMNTILTMTES CAPS TRAC i 

fiorüm affumat quantitatem , ad uncias quindecim aífurgere poteft , licet excre- 
menta naturalem retineant confillentiam . Ergo San&orii aphor. veritati non con- 
ignit , qui flatuit excrementa una vice nunquam librz trientem füperare . aph. 72. 
-* XI. Dete&ta perfpirationis quantitate & tempore , haud difficile eft definire tem- 
pus majoris minorifoe. perfpirationis, qux Ícientia in Medicina maximi e(t ufus. 
"Tempus majoris perfpirationis a S'antlorio traditur contineri intra 5. & 12. horam 


M 


Majoris 
€? mino- 
vi$  per- 


fpitatio- 


ab affutmpto: cibo: a fomno. duarum horarum fpatio: item horis matutinis: hye- zs rem- 


me noC&u , e(tate interdiu in robuílis ; in genere zílate majorem fieri difflationem 
.quam hyeme , hoc eft, a folí(titio hyemali ad zquino&tium vernale incipimus li- 
berius. perfpirare . "lempus vero minoris. perfpirationis tribus horis ab affumpto 
cibo; imo horis quinque, & ab hora :2. ad 16. ftomacho pleno vel omnino va- 
cuo; in die medicinz. nncns 

Invenimus r. quo tempore Jimenta funt concotla , maximam fieri per[piratio- 
zem, quod non fit eodem temporis fpatio ; prout enim alimenta funt facilioris 
digeítionis , & (tomachi, & inteítinorum a&iones robuíliores, eo citius corpus co- 


.piofins perfpirat , & vice verfa: intra 4. horas communiter a prandio corpus du- 


plo minus perfpirare folet, quam eodem temporis fpatio horis fubfequentibus. 
2. Quando Excrementa. alimentorum xeli&ta in corpore , bumorefaue corporis inu- 
tiles fati, per debitam coCtionem fatis attenuati , non vero expulfi funt , que- 


.madmodum fit. in fomno , magnam fieri perfpirationem | invenimus : hinc hore 


.matutinz tantam fuppeditavere , poft fomnum moderatura & fatis largam ceenam , 
perfpirationem . | 
3. Magna. copt 


cuatur infenfibiliter , quam alias emiffum fuiffet 
-.- 4. Minor vero copia evacuatur , nil fi habeat-corpus ad expellendum : ut fi quis 


| 4 bumorum cotlerum fi in corpore fit, cujus humores exagitantur , 
.fi ad cutem magis , quam interna vifcera determinantur , ut fit per exercitia , 
balnea , calorem externum, eodem temporis fpatio duplo , imo triplo plus eva- 


pu. 


jufto longius a cibo potuve abítineat ; aut fi^corpus nil concocti contineat ; poft 


noCem inquietam ; aut in corpore cibo non dige(lo., vel crudo difperfo , onu- 


íflo: quo cafu poíltremo non nifi per violentiam quidquam expelli poteít. Si ex- 
halationis pori quacunque caufa, ut eít frighs inexpe&tatum , angu(tentur, humo- 
reíque ab eadem: incrafletur ; aut fi motus ad externa retardetur fimul , ut — in 


quiete cum frigore ; vel ad interna magis determinetur , Potionibus purgantibus , 


Íponstaneove alvi fluore , non parum eodem temporis fpatio perfpirationem  mí- 


nui à omnes facile intellieunt , licet Keill contrarietur. | 

X1I. Ex hujus temporis cognitione maxima poteít peti in Praxi utilitas; deter- 
minai enim poteft tempus , quo eít nutriendum & evacuandum . San&orius prz- 
cipit majoris perfpirationis tempore nutriendum non effe corpus, aut evacuandum, 
precipue per alvum ; tempore autem minoris perfpirationis effe alendi & medican- 
-di occafionem ; quz nos omnia paulo accuratius examinabimus , àd faciliorem 
commodioremque in Praxi ufum. 


Ufus ex 
bis atque 
alendi 
€&* medi 
cand: 
tempus .. 


Alendi occafto tunc. opportuna. efl , quando. pars. alibilis , actione. corporis , fic fue- 


rit mutata, ut non amplius. fuam retineat , verum nofílri corporis indolem , fz- 
cefque non domabiles ablegaverit ; tunc enim corpus indiget eo , quod in Chylum 


& Sanguinem convertere debet: fi ingerantur , antequam hzc peracta fint , ali- 


rnenta, corpus gravatum precedente adhuc magis novo additamento gravatur : 


quare ab hoc magis debilitatur , quam refocillatur .. Sciendum eít , corporis vi- 


res pendere ex fuis humoribus elaboratis , non vero chylo, aut alimentis , quam- 
diu fuam fervat indolem. "Tempus ergo alendi eft , quando corpus ad idem re- 
diit pondus, quod erat , antequam heílerno die ingeíferat cibum. Hoc felle ufu 
feu ponderatione facile detegitur: ex quo didici, quandiu in flatu fano chyli in- 
digeíli fatis magna copia continetur in corpore , nullum alimentoram  perfentiri 
eIppetitum ; ilum autem, fi fuba&tus fit aut evacuatus , nt in la&tantibus , ftatim 
intendi. Quod verum quoque eít de i/i; perceptione, Hxc diu a prafítantifIimis 
! , B me- 


S Ks o DE PERSPIRAVTTONIS : | 
medicis, quamvis ex alio fonte hauffa , ventilata funt, & nonnifi ab iis, qui hy-- 
pothefibus fi&is in(tabilibufque nituntur , negata , non perpendentes quid natura in- 
dicet.; fed omnia abjicientes , qux fuz non congruunt hypothefi. Et cum. hz hy-- 
pothefes inter fe multum. difcrepent , non mirum alicui videri potet , alios. extolle- - 
re in fanis copiofum aque potum, quia eo maxime fanguis. attenuatur ;, judicantes. 
omnes morbos , ex obítru&tione , propter nimiam: fanguinis. craffitiem. ,, nafci; alios 
vero omnino zgris, vel etiam in. fummo. zílu & ficcitate febrili , prohibere po- 
tum ,ne fc. medicamentorum energia eo aliquo modo de(trnatur . Sed. meo arbi- 
tratuü, nullum. habemus. fideliorem. ducem , per quem. tempus. & ingerendi quan- 
titas accuratius poffit determinari, quam eit ille Jppetitus. naturalis .. Et quod 
mirabile eít, fi quis. fuo. obtemperet appetitui , alimenta, potulentave affumat 
tunc, & tanta copia, quando. & quantum a. fuo. indicatur naturali appetitu ',, 
parum a. pondere corporis. confueto. defle&titur, quod' experimentis" niültoties. com- 
probatum. vidimus. Quare non funt accufandi , appetituí qui confulant , fed 
quemadmodum. reliquis. in. rebus, hic etiam. fervandus eít modus, ne nimis co- 
piofe affumant, cujus in. morbis. fzpiffime. datur occafio ;; imo. in. ipfa eorum. fía-. 
nitate, qui fuo. indulgent genio , quando. aliquo cibo. potuve dele&tantur nimis. 
Verum Egej[lionis tempus €' quantitas. fine ponderationis adminiculo non tam facile 
innotefcunt. Si. corporis alicujus: pondus. fit adauctum. , quod: per- infenfibilem. 
perfpirationem. vel. ejus. comitem. fudorem: debet evacuari , faluberrimum. erit tem- 
pus , quando. humores. funt. concoCti,, & ad hanc expulfionem. parati : tempore 
ergo majoris. perfpirationis .. Tum. magnum. pondus. fummo. cum. levamine S$zdori- 
feris volatiliortbus , a&tuve calidis ,' ut & Balneis , corpori: demitur .. Purgationes 
vero. per alvum. contrarium. tunc: fortiuntur effe&tum , determinando. humores ab. 
exterioribus. ad: interiora, quo. corpus fzpe ponderofius. relinquitur poftea .. Verum. 
fi. corpus. fuos. ad. hanc. expulfionem. humores: preparare. nequeat , vefpertino: tem- 
pore: Diapborerica: exhiberi. poffunt, ,, quz: fimul: ftomacho. reliquifque- vifceribus: 
conciliant- robur ; non. eam. ob. caufam , ut füdorem aut infenfibilem. ftatim. mo- 
veant, perfpirationem ,. fed ut, concoctione laudabiliore. pregreffa: ,. largior: fubfe- 
quatur diaphorelis.. Hoc pretextu. dantur. fummo. mane. Purgastia , ut^ operatio. 
eorum. fiat ,. poftquam. horz- perfpirationis. majoris. elapfz: funt ; fed. cur. vefpertino.. 
exhibeantur tempore ,, ut. eorum. fcilicet operatio- horis- matutinis , quibus. major 
perfpiratio eft, fiat, quemadmodum quibufdam. in. more eft ,. non. fatis intelligo «. 
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Faftula. V X fF Afcula. tenniffima , que- hamores. tenues , volatiles:, exhalantes;,. nullam: fpe-- 

exbalgn-: culo. polito. relinquentes. maculam ,, vehunt. ad: ambitum. corporis, pulmo-- 

tía. — -pes, fauces, os. & nares , exhalantia. vafcula. dicuntur .. Omnibus his ex. locis con- 
tinno. exhalat humor: tenuiffimus ,. infenfibilis ,, copiofus ; cujus. quantitas. ftaticis. 
experimentis ,' & cujus: przfentia. aere. frigido. condenfante- vapores , vel. corpore: 
frigido. folido eos. colligente , detegitur.. | 


ri Ai , 1I. Quum ad hsc loca, non. nifi: arteriis. & forte nervis , ferantar- humores , 
Ev 4: 1 lis ergo: hujus. humoris origo. quzrenda .. P 
tiis. IIL. Ramali. /4r£eriarum. ad cutem: vadentes in. tam minimos. panduntur ramu-- 


los , qui humorem. nullum. nifi globulis. fánguinis rubris: tenniorem. admittunt : 
fanguis autem. craffior- mandatur. venis ;. pars. tenuior: his. vafculis; recepta per cu- 
tis fpiracula expellitur. "m 
Ex Ijm- . AV.. Si. vero: hc. vafcula , antequam: ir: excretoria: convertuntur-;, fimili proce-. 
phaticis .'dant apparatu. ut arterie, & tunc talia. quoque emittant- emiffatia , fed. prioribus. 
tenuiora, evacuabitur humor fübtiliot. —^—— ^ - «^. 7 V. Sed 


| 
—W. 'Sed vero omnis per cutem evacuatio ton procedit tam fÍimplici: vaforum E» glan- 
apparatu; verum vafcula hzc mihima, tomenti in(tar, exctetoria, liquidum te- 7" 
maiffimmum in wltimis arteriarum finibus confe&um , in cavitatalas fundunt , ex 
quibus oriuntur emiffaria, liquidum contentum extra corpus dimittentia .' Árte- 
iz, antequam ad hanc fe accingunt (ecretionem , mirabili. procedant apparatu & 
vario; prout diverfus in iis feparandus e(t humor. Qui accurtatiffimam horum 
defiderat defcriptionem , infpiciat; Clar. H. Boerhave ad F. Ruyfchium 'epiftolam, 
& ejufdem quoque Rüyfchii ad H. Boerhave . Liquidum hifce! organis íepara- 
tum, prima fua origina valde tenue e(t, vafculis enim minimis ibidem fertur , 
fed exhalata aut abforpta iterum parte ejus renuiffima , volatiliffima ,infpiffatur 
iterum & cuti adhxret. Vari admodum hi funt humores diverfis in «corporis 
locis: videatur eadem epiílola fupra citáta ( pag. 5. ad. 13. ) | ^ T" 
VI. Ad organa hzc excretoria , five glandulas, cryptas; acinulofve; in cute lo- Ex ^er 
«ata copiofiffimi vadunt Nervi , & in illis. deinunt. An vero fpiritus fuos affun- "'^* 
dant liquori hic fecreto ? Hucuíque ab anàtomicis nondum  demon(tratam eft . 
Per nervos liquorem tenniffimum , mobiliffimum, non vero, ut olim putarunt , 
gelatinz inftar concreícibilem , fluere, hodie remo negabit. Cum autem conti- 
 muo fluat, vel redire per nervos ad.cerebrum, vel rurfus affundi fanguini ; aut e 
torpore :eliminati necelfe eft. Pernervos autem redite haud credibile eft, quia tunc 
itus & reditus in eodem íupponuntur vafe. Spiritus fanguini vefluenti commifceri . 
vconfentaneum videtur:tota enim quantitas ,a Cerebro Cerebelloque , & tota Me- 
dulla fpinali, nervis delata, fi extra corpus eliminaretur continuo , tota maífa 
fanguinea huic fecretioni excretionique haud fufficiens effet. Ex his vero nervis ali- 
-quam fieri humoris inutilis feparationem , nonnulle funt rationes, quz illud fua- 
dent. r. Major nervorum quantitas ad cutem vergit, atque in ea difpergitur & 
'evanefcit, quam ad ejus fenfationem videtur neceífarig. 2. Ad omnes slandulas 
jor copia cernitur nervorum ,' quam ad ullas alias tam parvàs corporis partes ; 
ipfi quoque. muículi, quorum actio a nervis dependet, pauciores accipiunt nervos . 
His demon(tratur evidenti(fime , magnam fpirituum ad has partes ferri copiam ; fed 
vero omnes hos fpiritus fanguini affundi venofo, nullos humoribus fecretis in glan- 
dulis, omnefque fpiritus ad fenfus deítinatos redire, nullos avolare, quis credet? 
Partem eorum inutilem fa&am evacuari in falubri peripiratione credo. Spiritus hi , 
fimili apparatn ;ut fanguis, duplici videntur evacuari modo, vel per extremitates 
nervorum , ut ex arteriis, fine vlla interveniente machinula glandulofa; vel ope 
glandularum five cryptarum in;cute. Denique animi perturbationes, quibus ner- 
vi, fpiritafque animales precipue afficiuntur, hanc evacuationem probare viden- 
tur;hzg enim,ut refert Sanctorius ,fi ad, hilaritatem. gaudiumve inclinant , copio- 
fiorem exhibent perfpirationem;. qux vero ad moe(titiam , triftitiamve pertinent, 
eam .füpprimunt : & quod magis et, ille idem auctor obfervavit , perfpirationem 
magis ab. animi pathematibus diveríis, quam, corporis motu. vel quiete, mntari . 
-; "Tandem ille humor, qui inter fbrillas ducitat nervorum, ex vafis; quibus di- 
tata funt nervorum involucra & meuinses, fecretus , preprimis ubi nodos tormant 
nervi ; maximam partem forfan fuppeditat Diftlationi infenfibili ; qunm enim in 
cutem .definant nervi , papillz ta&us extremitates , fibrillarum nervi 4 antea invo- 
lucris: te&z , panduntur, facinntque hac flrudbura, ut. contenti intra involucra . 
prius humores nunc libere exhalare poffiat ;1nvolucra enim nervorum 1n cntem 
definentiam videntur in corpus planum porofum, rete Malpighii di&tum , intra 
cutem-& epidermidem. locatum , degenerare , relinquens contentis in corpore hu- 
moribus fatis. patulam viam, inter papillas nervofas & reticulare hoc corpus , cu- 
jusforamina a papillis non ita videntur repleri ,ut nihil humoris trajici poffet. Ex 
vitiatis his humoribus, quia per totum obambulabant corpns, mirafque percurrunt 
vias, quibus nervi ferantur ad quaívis corporis partes, tandemque in cutem defi- 
nentibus, nbi educuntur, multorum morborum chronicorum phenomena intelli- 
&untur, & firmatur Praxis, qua flatuitur chronicos RRPEOR , morbofque nervo- 
«QU LE ets yum 
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*. xum Diaphorefi curari. poffe; humor enim hic horum morborum fzpe fovet cau- 


fam ,qui fi infenfibili difflatione auferatur, integram reftituit fanitatem languens 
tibus & valetudinariis ; quare proderit accuratiori examine originem & naturam: 


hujus liquoris indagare, quam hucufque faftum eít, ut fciamus , quales morbi ex 
vitiato hoc fucco oriantur, & quinamíe patiantur per infenfibilem perfpirationem 
educi . Multos autem tales morbos noítrum aggredi corpus, & omnium. facilli- 
me Infenfibili Perfpiratione auferri, me docuit continua Obfervatio Pra&ica 
Maria — VI. Omnes hi diverfi humores, quia tollunt pondus ad ítateram , ^ quamvis 
id). (nfibiles nonnulli fint, materiz perfpirabilis fimul exhibent quantitatem ? impof- 
fibile enim eít, exhalantem ex cute fenfibilium & infen(üibilium feorfim pondera- 
re copiam, Imo ipfa infenfibilis exhalatio fepe in fudorem  fenfibilem converti- 
tur. Infenfibilis exhalatio colle&a tenuiffimum , volatile; fimpliciffimum , vix o- 
dorum exhibet liquidum , f1 tentamini fubjiciatur chemico ; fi vero ejus infpicia- 
mus originem , ex tribus videtur fcaturire fontibus: r. Ex extremitatibus | arte- 
riarum ($. III.) quas folas agnofcit Ruyfchius. 2. Ex nervorum in cute fibril- 
lis, aut ex earum fibrarum interítitiis ( $. VI. ) 3. Ex emiffariis glandularum 
five cryptarum in cute ( $. V.), fenfibiles qux feparant humores , quorum pars 
tenuior infenfibiliter avolat, relicta craffiore . 
4n» P" — VII. Defcriptis omnibus, quibus per cütem exhalat  Per/pirabilis materia , va- 
io "^ fculis, reftaret indagare , an non per inter(litia reli&ta in cute etiam protrudatur 
humor? Verum quia vafa Cylindrica flexibilia ita ad fe mutuo poffunt applica- 
ri, ut nulla inania relinquantur interítitia ; & quia ab Anatomicis hujus [feculi 
fatis demonítratum eít, per hzc interílitia non ferri humores, non opus eít, ut 
diutius his immoremur ; | : 


| Cr UA npe 


DE MATERIA PERSPIRABILI. 


Nn NOS materig perfpirabilis perfcrutanda venit primo , poftquam hujus 
bujusma- quantitas detecta, vafaqne, quibus extra corpus eliminatur , defcripta 
rerie va- funt. In qua precipue conabimur, ex quibus fontibus feu diveríis coctionibus e- 
77*  ]evetur, perfícrutari ; & quam divería fit, prout plures pauciorefve fubierit coctio- 
nes, magis minuíve ante excretionem fuerit cocta. 
Efitertie 1l. San&torii, cui, quia primus hujus in Medicinam introduxit fcientiam , 
cocionis multum debemus, ut infifflamus vefligiis , dicimus materiam perfpirabilem | opti- 
vum eh" gnam , e[fe tertie concotlionis excrementum : quippe humores ufu inutiles fa&i, fo- 
lidaque detrita, quz habentur terti» concoéctionis recrementa , fi ante  maturita- 
tem expellantur, quz indicant vel vires corporis nimis debiles, vel ex caufa vio 
lenta expulía effe, quare hzc materia proxime falubri accedens, non vero falu- 
berrima eít habenda. | 
Abos — ML Affumptio alimentorum , feu. Cibi & Potus (medicamenta enim & venena 
7-5: huc non referuntur ) fons eít primus, ex quo humores perípirationi inferviendi 
"riii fÍcaturiunt. Horum ingeítorum aliqua habenda eít cognitio. Eorum quzdam mul- 
. to facilius in probos convertuntur humores, citiufque debitam  porrigunt  alimo- 
Que fus; hlam 5 verum citiffime quoque laudabilem hanc amittunt indolem , unde partes 
facilisdi- alibiles minus firmo. videntur cohzrere nexu, applicateque partibus folidis' poffe 
g«flienis- avelli facilius. Alia vero alimenta longiori indigent concoClione , fed vim nu- 
trientem diutius confervare videntur , difficiliufque abripi ,' fi fubaéta fuerint , 
quare multi nutrimenti dieuntur. ' 

Priora ergo debilius vifceribus, otiofeque viventibus & valetndinariis magis ac- 
commodata : Pofleriora xobuftis , laborantibus, operariifque , quibus continuo non 
datur alendi occafio, magis ufui erunt. Imo quadam reperiüntur alimenta: hu- 
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motibus noflris maxime fimilia, quibus vix ulla opus corporis fubaCtione , ut o- - 
znnia jufcula , farinofa probe fermentata, olera tenera cocta : hzc ergo valetudi- 
mariis, puerulis, delaffatis , a morbis refürgentibus imperanda , horum quia vi- 
ícera ad alimentorum fubactionem minus valent. LIP EURALC 
- IV. T'enaciora. vero , ad quorum affimilationem longius requiritur tempus , & Vi 
vis validior ad nexum eorum firmiorem diffolvendum : ut funt Cruda omnia , aut geflionis. 
Jale , fumove indurata ; helluonibus ,' voracioribus ,. &. vehementer laborantibus , 
magis quam eupepta, przfcribenda erunt: non enim tam fubito ab iis renovatur 
appetitus, cum ab aliis vix unquam fatientur. as 

V. Heg partes nutrientes. debent. effe tenui[fume . Nulla. pars in corpore eft , quin. Parte; 
vitali a£&tione. , quamdiu vivimus , deteratur, commuteturque & nobis inutilis ?"tr/er- 
fiat: requiritur itaque reftitutio, quz nutritionis nomine comple&i potet : nam 757, 
nutrire humores dicitur, aliud. liquidum fi in. deperditi locum fubílituatur ejuf- ju;;. 
dem indolis, ac fuerit deperditum. Quum vero nullus in corpore fit humor fer- 
viens perpetuo , quin ferviendo depravetur aut expellatur, quod non minus in te- 
nuiffimis, quam craífioribus fit, & in iis , qui per exiliffimos. totius corporis cana- 
liculos trajiciuntur, fic ut. nulla in corpore fit particula , que non irrigatur hoc hu- 
more. Statuere autem velle folos depravari & abfumi craflores , tenuiffimos autem 
a nativitate ad decrepitam ztatem non renovari, quid abfurdius? Cum verofimi- 
lius videatur tenuiores magis. quam craffiores evacuari ? tenuiífimi enim expulfio .. ; 
habetur continuo per lzfenfibilem perfptrationem , paulo. craffiores educuntur per u- 
xinas interpolata evacuatione . Quia vero in deperditi locum nil , ni(i alimenta 
fubílituantur, horum ergo partes nutrientes tantum debent attenuari & comminui, 
ut per minutiffimos canaliculos tranare queant . $o/;de quoque. corporis partes 
actione corporis atteruntur & confumuntur, minus tamen quam fluide . Cum £- 
bre ultimz tenuiffime non perviz , ex quibus omnes partes corporis minutiífimz 
conflatz funt, ab interitu non ferventur,debent partes in deperditorum loca fuc- 
cedentes, ad omnia hxc quoque pervenire loca, ut fiat nutritio in partibus folidis . 
Nulla ergo pars in toto corpore, ad quam alimenta non perveniunt. Sunt itaque 
tam tenues eorum partes, ut nullibi ob vafculorum exilitatem occludatur aditus. 
Quis quoque poffet parvitatem in exhalationibus alimentorum , qux coquuntur 
aut frixantur, denegare, quibus fames fxpe tollitur? Conftat ergo , alimentorum 

partes ad incredibilem tandem duci parvitatem , ut folida & fluida nutriant . 

- VI. Partes ultime: alimentorum tenui[Jime Q9' corporis bumani eedem. e[fe oiden-. Partes 
twr, fi contemplemur nutritionem & incrementum . Cum corpus continuo pereat ,. "siia e" 
novoque nutrimento refarciatur, & non mutetur , fed que., ut antea fuit, ma- 7er 
neat corpus, illud ergo IVutrimentum eoufque debet mutari , nt ipfum conflituat 5,1; ccr- 
corpus : quod magis adhuc evidens patet in [meremento ; increfcit enim homo per poris e- 
ea, quz affumit ; fed quod corpori additur nihil differt a priori corpore, tam in pibe 
Íolidis , quam fluidis partibus: patet ergo, alimenta affumpta in. proprium. noftrum [ 
corpas mutari, & eandem corpori fuppeditare materiem. Fixc antem materi mu- 
tatio ab ipfo corpore fit, dividendo partes a fe mutuo alimentorum , quz deinde 
iterum combinantur certo ordine & figura , nexuque magis minufque firmo, do- 
nec tandem verum noílrum corpus.conítituant . Hoc ultimum corpori eít pro- 
prium. Disjun&tio vero multum arte culinaria, co&tione , elixatione , frixatione & 
maceratione adjuvatur: quxdam alimenta prius funt fermentanda, aut levi putre- 
dine folvenda, aliove modo ad debiliorem partium cohzfionem difponenda ; ante- 
quam nutritioni fiant apta. 

VIL. Ex alimentorum partibus in noítrum corpus commutatis, tandem quoad v;& us- 
materiem, generatur ille humor , qui per Infenfibilem perfpirationem | evacuatur ; zer/2 fer- 
quippe novz poít nativitatem partes, ex alimentis facte , fimili modo , a&tione AER 
noílri corporis, ut przcedentes ($. VI. ) deteruntur, inutilefque fiunt, quum ho- 
mo novo femper egeat alimento , ut maneat idem , quod neceffe non fuiffet , fi 
Íemel natz partes ad finem vitz perílarent ; hz partes ex alimentis natz [fi abri- 
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piantur, flatim aptx non funt, educi ut poffint per Infenfibilem Perfpirationem j- 
fed wlteriori corporis actione'fübigendz : hzc a&tio. Tertiz poteft vocari. Cotlio , di(- 
ponens bumores ad Infenfibilem evacuationem . Eft ergo Materia. Infenfibilis per- 
Ípirationis Excrementum tertie. Cotlionis , & quoad Materiem idem cum alimentis . 
Reliquam autem partem: alimentorum in chylàm commutatam, nondum vero in 
folida vel.liquida. noflri corporis convertendam , credo per urinam potius, vel a- 
liam fenfibilem evacuationem. educi; fed ut hoc fiat, coctio pracedat: neceffe eft, 
quz fi nón fiat , crudus humor fuppeditatur evacuatiori ; inde urina cum multo 
fedimento crudo in languentibus , infirmis, & multis morbis chronicis, originem 
ducit ; & forfan ipfa materies perfpirationi: elaboranda , fi debilitate. tertie co- 
Comis non fatis attenuatur, hac quoque via, vel per alvum maximam partem y 
fab crudorum humorum forma , educitur. ^ | | iu NT 

VIII. In prima concoCtione flomachi & inteftinorum jut & | in.cateris organis , 
fiebat. tantum. ingeftorum. quafi comminutio, «& ad commutationem. major. apti- 
tudo: & tunc adhuc plurimum de pri(ítina retinent indole. Sic chylus & lac mu- 
lebre ex vegetabilibus genita acefcunt , fi in calore & quiete fervantur , cum re- 
liqui humores non ni(i.in putredinem convertantur. Qaamdiu talis efft , nunquam 
ex hac elevatur bona. materia perfpirabilis. Hinc intra tres aut quatuor horas ab 
alfampto cibo tam exigua in fanis fieri folet perfpiratio .. | 

IX. Abfoluta hac prima co&ione, CAylus bumoribus probis efl. affimilandus. Sed 
omnis non videtur huic negotio aptus: Pars eus cra[fior , eodem modo ac in pri- 
£m co&ione, que per inteílina fertur extra corpus, per urine vias eliminatur. 
Si tamen accedat caufa violenta , maxima hujus pars per cutem abfumi poteft, 
fed cruda. tunc vocatur, quia viam tranat fibi non naturalem , & fub fudoris for- 
ma exit :: Pars altera Chyli tenutor , non. tamen commutabilis in:noftros humo- 
Yes , ingentem materiz perfpirabilis folet fuppeditare copiam fecanda | co&tionis in 
robuílis; in debilibus vero maximam partem per urinas evacuari credo ; hzc ef 
altera pars materie , quz per infenfibilem. perfpirationem 'educi poteít.. Sed Hz- 
mor chylofus , quamvis laudabilis, non femper in nutrimentum convertitur , aut 
quod organa ipíà nimis fint debilitata ad fubigendum , vel accedat caufa violenta 
expellens hunc humorem: hic autem humor raro per infenfibilem perfpirationem 
educitur, potius cum corporis detrimento per fenfibilia excretoria exit, & ita mi- 
nuit infeníibilis perfpirationis quantitatem : quare debilibus fenfibiles: evacuationes 
copiofiores effe folent , fed infenfibilis parcior : contra ac in robuílis , qui hanc 
chylofam materiem , vel. in nutrimentum , vel in materiem infenfibilis pefpiratio« 
nis convertunt. Commutata vero in humorem probum & fíolida corporis ,' abío- 
luta videtur fecunda .coctio. f. ens 
—X. Qnando humores inutiles redditi, folidaque detrita , corporis aCtionibus de- 
mum aflimilantur, vel ad infenfibilem: perfpirationem przparantur ,zerzía videtur 
fieri. Goclio :: fic. omnes. humores morbofi. füba&ti vel ad. expulfionem preparati : fic 
materiz" phlogi(ticx attenuatio , aut in pus converfio,in hac tertia concoctione vi- 
dentur contineri. Materia hac fun&tione probe elaborata, & per infenfibilem per- 
fpirationem evacuanda, optima eít materia perfpirabilis tertie. concoctionis. Ve- 
rum fi abripiantur nimis violento motu , & evacuentur, nulla pregreíla coftione 
humorum, aut quando vires, ut ad certam redigantur tenuitatem , impares fint, 
fuppeditatur. materia tertiz co&ionis cruda. 3 Moi E 

XI. Ex tribus ergo fuperius di&bis co&tionibus fuppeditari poteft | perfpirationi 
materia: fed ex prima non nifi a caufa violenta: ex fecunda & tertia , cruda 
coQta. Quz differenti ut rite intelligantur, figillatim pertraftandx erumt. 
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I. Ruda materia ratione. perfpirationis fignificat humorem , qui ad Organgz Defia;- 
* "Tuan[piratoria delatus, aut. per ea evacuatus , non fatis ab a&ionibus cor- 5/?- 

poris füba&tus , neque. huic negotio coaptatus eft. Poteft ergo effe; r. Humor nu- 
tritius , probus, aut 2. Morbofus , immaturus , ex alimentis factus. Nutriens hu- 
mor ex Chylo elaborato feu co&to, fanguini permiflus ,a caufa violenta evacuatus , 
primam nobis exhibet crudam materiam perfpirationis . Caufe hujus expulfionis 
funt omnia exercitia violentiora 5: quibus ,. vel contraéctione alterna violentiori 
mufculorum , vel corporis füccuffione externa, motus humorum nimis exagitatur, 
quo humor miagis ad excretoria ducitur, illaque dilatat , quo. omne , quod tam 
tenue in eo e/t, ut pervadere poffit, extruditur. | | 

II. Sed ab hac evacuata materia, corpüs: ad morbos praeparatur, & carnes fri- C/"4/ e« 
'gidx fiunt , fitis intenditur & fames in: principio , dein fauces aridze , faliva fpame- AI 
Ícens, precordia his exzítuant, corpus confumitur, & vires pro(iernuntur, acce- j 
dit febricula lenta cum pulíu parvo, frequente , deinde apofita anorexia & naufea 
accedunt: & omnia illa, qua ex aucto humorum motu , & defe&u quantitatis 
humoris tenuioris oriri folent. leis: 
— III. Poft hujufmodi materix crudz expulfionem , corpus cibis plurimis non eft Cv2t/o« 
implendum , deperditum ut refarciatur fubito ; fed parca copia , partitis: vicibus , 
cibis facilis digeflionis refocillandus homo , quia vires exhaufta: funt , qux: nova - 
jnge(ta fübigere debebant, & corpus minus perfpirat . | | 

IV. Secunda fpecies e(t. pars CZy/ofa cra[fior. inutilis; mutritiont ,, que (i evacuetur C! e- 
per cutem. in motu violento ;crnda dicitar, potius hec per urinz vias eliminanda 7/777? 
erat; hxc quidem tollit. copiam , fed relinquit malam qualitatem : denotat enim 
poros nimis laxos, patulos effe, aut motum violentiorem anteceífiffe . 

. V. "Tertia fpecies eít ipfe Chylus minus debito affimilatusaut füba&tus , per po- Ciylv; 
ros tamen cutaneos expulfus. Generatur, quando folida minus in fua contenta a- ^"^" *- 
gunt liquida : aut liquida in fe mutuo debilius incurrunt, dividuntur , dilfolvun- Sie eti 
tur, vel naturalem amiferunt indolem : vel affumpta tam firmz funt cohzfionis ,, 
ut vi vite vix poffint fuperari. Ad hoc ergo fpectant omnes evacuationes copio- 
fiores , vifcofitas humorum , fpirituum inopia, tatdiorque influxus in Chylopojeti- 
ca organa , nimia corporis quies , fomnus longior, aut vigilix infolite , & coitus 
immoderatus . $i in tali corpore excitatur motus major ,. ex voluntate , vel ex 
morbo, magna humorum. quantitas: per cutem truditur, fnb fenfibili tamen forma .. 

-—. VI. Hzc materia; (iin corpore contineatur, facile ubique haret ,, ipfam quoque E* reten- 
falubrem perfpirationem avertit, corpus frigidius fit, quamdiu in: acrimoniam non '5^'ccr- 
eft eve&a , corpus. laffum ,. flaccidum , debilinfque redditur . Si nimis exagitetur 

motu corporis , fri&tionibus, aut ad cutem: determinetur cucurbitulis ,, in meatus 
minimos impingit,&k hzret, obítru&£tiones quandoque: irrefolubiles. generat : fi ve- 

. YO: diutius retineatur ,, in. corruptelam. abit . vna v. ORE 

VII. In Curatione ad duo: attendendum :. 1, num corrupta fit materia, fed tunc curari», 
ex acrimoniz natura deducenda curatio: 2. num crudam adhuc indolem poffideat, — — 
in quo cafu talia funt 1. ingerenda, qua actionibus: noflri corporis facile fübigt 

queunt ; ut funt omnia alimenta facilis. dige(lionis ,, & perípirationem Juvantia a 
San&torio difta - 2. flomachi robur juvandum im contenta &.inte(tinorum , robo- 
rantibus ftomachicis : 3. humoribus ibidem. agentibus. naturalís faponacitas conci- 
lianda ; viíciditas. refolvenda ,. faponaceis amaris , flomachicis: vulgo dictis : 4. chy- 

li jam delati in. fanguinem. conco&tio promovenda ; primo leni: deambulatione , e- 
xercitiifque quibufcunque corporis , maxime antequam: novus affumatur —— & 
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* leniter ftimulantibus, quz ofcillationem vaforum adaugent; atque folida dein ro- 
boranda , adítringentibus , calidis, chalybeatis &c. prxparatus fic humor Sudorife- 
ris aut Diaphoreticis facile ex corpore eliminatur; aut in humorem bonum com- 
mutatur . | b 
Evatus — VIII. Crudorum Claífis feconda confiflit in. Humoribus fecunda cotltonis. bonis , 
tiobw"?- qui per cutem trufi a violenta caufa , ut demonílraturi fumus in nimis copiofa 
ici i perfpiratione, plurima. producunt mala, unde cura etiam defumi poteft. — 
Hen IX. Hi Humores corrupti , circulatorio motu au&to, aut minuto, ut & flagna- 
c-4la. tione; aut inge(lis vitiofis bonos fimul inquinantibus ; aut humoribus alicubi in 
iib in corpore genitis vitiofis circulantibus affufis , ingens agmen generant malorum : nam 
rum. — Ai retineantur, ea fiunt, qux (6$. X.) proponuntur ; fi vero evacuantur, nihil le- 
| vaminis adferunt , quum crudorum evacuatio damnanda fit ; ut igitur hujus humo- 
ris evacuatio Juvet , praecedere debet ejus coctio feu praeparatio in humorem excre- 
tioni aptum. 
Eoróm X. Corpus tali crudo fucco refertum laffum eft cum folito pondere , & onero- 
vetentio. fius videtur, non ita ob auctam humoris quantitatem , quam ob vires minutas; 
diy fpiritus enim ex humore vitiofo minori copia & minus puri generantur, vigorque 
9/'^* folidorum perit; hinc laffitudo & gravitas corporis cruditati femper comes. Hicfi 
agitetur humor, minima obfílruit facile, & per poros cutaneos, non nifi fumma 
vi truditur, fudoriferis violentioribus , exercitiis vehementioribus , aut calore ma- 
jore corpori externe conciliato. Cum vero omnes hi humores crudi non eandem 
fervent indolem , quidam citius, alii vero tardius ad maturitatem perducantur, 
non eít tam facile definire edu&tionis tempus . | 
XI. In curatione materie crudz accuratiffime perfcrutandum , num flatim an 
poít. concoctionem poffit expelli. T'ennis venenofa , volatilis , peftilentialis ftatim 
apta ad excretionem videtur... Phlogiítica vero craffior, fixa, raro ante feptimura 
diem adipifcitur maturitatem . Plurimorum Chronicorum nullum obíervatur tem- 
pus, citius, tardiufve concoquuntur , prout vires magis minufve fuerint validz.- 
Matia — XII. Tertiz claffis materia femper habetur in corpore, quid autem efficiat, fi 
orc retineatur, videbimus in Probibita perfpiratione .. TE 
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Defni- [. apps cun nomine intelligitur fuba&io- alimentorum: in liumorem. nobis. pró- 
uo. | prium, &« morboforum in humorem aptum: excretioni aut aliis fun&ioni- 
bus. De Pepf; & Pepafmo veteres plurimum fcripfere , fed tot hypothefes & in- 
Ícitie documenta adJecere ,ut ipía explicatio rem magis obfícuram reddiderit , quam 
elucidaverit, quod inde natum fuit, quia tunc temporis non fatis exculta fuit A- 
natomia, & nimis curta experimentorum fupellex : hodie vero per obfervationes 
Anatomicas de flru&tura partium , & multiplicia experimenta chemica , preprimis 
de commutatione humorum in loco calido, multo: certior habetur de Pep/; doCtri- 
na: de Pepafmo autem, quia exhis fontibus non tam facile deducitur , multa im 
matura & inania proferuntur. Quoniam vero coctionum harum cognitio multum 

juvat ad perfpirationis intelle&tum, illa ergo penitius perfcrutande erunt. — - 
coBie .. ll. Multo largior fit perfpiratio , fi ftomachus inter dormiendum abfolvat co^ 
prima ? &ionem, fed tanta non eft perfpiratio , quantam San&torius precipit ( Aph. 202. ), 
PU ^ àn' noftra regione. Si vero non abfolvatur , dimidio minus circiter ea. no&te corpus 
perfpirat. Et parum differt jut. noílra quoque experimenta probant, an ftomachus 
fuerit Jejunus , an. fuerit plenus ,. fi alimenta; non concoquantur , feu in chylam 
laudabilem non convertantur. Chylus crudus haud facile in fecundis viis fubigitur, 
fic ut flomachum tanquam perfpirationis promptuarigm. confiderare poffimus. Ali- 
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mijenta dentibus comminuta & faliva exa&te petmiíla, per cefophagum in ftoma- 
chum delata , macerantur ibidem , & novoin hoc locoeffufo ftomachi liquore im- 
buuntur, vix aliquid aliud hic patiuntur. Nec Fermentatio, nec Contritus. laterum 
flomachi in alimentorum elaborationem hic aliquid faciunt ; omnia. enim alimen- - 
ta Fermentationi non funt idonea , nec fpiritus ardens aut acidus liquor poft hanc 
concoftionem, ex hoc humore, deítillatione prodit. Etlatera ventriculi nimis di- 
ftant a fe mutuo, cum ftomachus plenus, quam ut Attritus notabilis in alimen- 
ta fieri polfet , quare fola 7Maceretio exercetur & ad emulgendum aptitudo produ- 
citur. Per Inteíftina autem delata, fucco pancreatico, atque bile perfufa, plus pa- 
tiuntur; faponacitate enim horum humorum oleofum alimentorum aquz mifcibi- 
le redditur, maxime cum per precedentem ítomachi macerationem mollia. fa&a , 
& moríu dentium eorum clauítra fraCta funt: quibus a&tionibus , humoribus fapo- 
naceis fuppeditatur ad intima eorum aditus. Permifcentur fic oleofa pinguedinofa- 
que alimentorum aqnofis , & fit humor albus candidus , ut in. emulfionibus , con- 
flans ex oleofis & aquofis mi(lis. Hzc aCtio anguília & afperitate, interna intefti- 
norum non parum adjuvatur. Fibre orbiculares inteftinorum cum non habeant 
antagonifítam , nifi humorem in eorum cavo contentum , liquorem continue am- 
ple&untur & comprimunt. Cum interim inteftina vermium reptantium adinítar 
moveantur, contactus contentorum ad cavum inteíltinorum commutatur , & con- 

enta ubique a valvulis , fen rugis membranz inteflinorum internz in progreffio- 
ne retardantur; fit ergo hoc in loco pulfio, repulfio , compreffio & relaxatio al- 
terna. Exacta ergo permiílio omnium, & maceratorum facilis deftrn&tio. Et cum 
Vafa Laclea hiantia in cavum inteftinorum hoc motu vermiculari aperiantur & 
claudantur, tenue alimentorum humoribus miítum in illa truditur , dum inteftini 
ila pars contrahitur. Con(tat enim membrana muícularis inteftinorum duplici fe- 
xie fibrarum , longitudinalium fcilicet & circularium 5 hz tendinibus & ventre 
conítant, ut relique fibre motrices vel mufculares ; inter quas fibras tranfeunt va- 
fa lactea, quz liquorem ex inte(linorum cavo receptum verfus mefenterii glandu- 
las, tandemque Ciíternam lumbarem & 'T'horacicum ductum , vehunt, ut ex in- 
teflinis, quemadmodum radices ex terra, nutrimentum petant . Ex tali ftru&tura 
facile liquet, fi alterne moveantur motu vermiculari , cur ingrediatur liquor ; la- 
€tea enim vafa, tam ad latera tendinum , quam ventrum harum fibrarum locata 
funt, ut docet autopfíia; igitur , fi con(lringantur fibre, five longitudinales five 
circulares, eo tempore intumeícentia ventrum loca inter ventres anguítantur ; fed 
loca inter tendines ampliantur, quia in fibrarum & muículorum | actione longio- 
res & graciliores fiunt tendines : in relaxatione contraria fiunt ; itaque in motu 
vermiculari ofcula in fpatiis intermediis reliftis inter fibras aperiuntur. & claudun- 
tur alterne, quo motu ingredi poteít liquor & propelli ; que atio quia .cum mor- 
te ceffat, chylus ex inteílinis cadaveris non ingreditur laftea , etiamfi inteftinum 
impleatur, hzc enim alterna conílri&tio arte imitari nequit in cadavere . Ex ea- 
dem quoque conftri&tione fibrarum magis affurgunt plice feu ruge intime tunice 
Inteftinorum , qux interceptos liquores eo tempore impediunt effluere, & inde , 
majori potentia iílos urgent in patentia tunc ofcula, quz relaxatione fibrarum ite- 
rum anguítantut; atque hoc alterno motu, & recipitur chylus ab ofculis la&teo- 
rum, & receptus ulterius pellitur verfus trunculos eorum vaforum , quod etiam 
juvatur valvularum pofitura in his vafis. Craífiora vero hos minutiffimos poros in- 
trare neífcia protraduntur, & tandem in feces alvinas convertuntur , ex reliquiis 
his alimentorum & humorum huc delatorum: recrementis conftantes. Habetur er- 
£0, fine fi&ta fermentatione , albus tenuis in vafis la£teis humor,  chylus dictus. 
Qui ibidem miílus quafi omnibus humoribus totius corporis, vafis lymphaticis ac- 
ceptus, tandem vehitur per du&tum thoracicum in cruorem. Ex quo tandem o- 
mnes conficiuntur humores noílri corporis. Ergo , quo alimenta tenuiora: vel ar- 
te culinari aut maceratione , co&tione , fermentatione , levi putrefa&ione , elixatio- 
me, magis funt preparata , eo facilius mifceri poffunt pim in ftomacho & 
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inteítinis, eorumque. aCtione fuübigi . Quz vero cruda , quorum. pars oleofa magis 
tenax , fumo faleque indurata, hanc mutationem . difficulter fubeunt. Intelligitur 
ergo, que Alimenta fint facilis, quaque difficilis dige(tionis & perfpirationis. & 
cur Saponatea ,. Biliofa , Amara y aut Stimulantia , Calida , | modice. Adfliingen- 
tia, &  Avomatica fomachi conco&tionem juvegt. 7 7 00007 VR 
Pepafous 1I, Pepafmus autem | veteribus dicebatur, quandoerat in corpore humor ineptus 
fit t4. corporis fun&ionibus ; vel t. ex ipfis ingeítis non fatis faba&tis aut inutilibus nu- 


?72]"-tritjoni ; 2. ex humoribus inevitabili a&tione corporis depravatis; 3. ex folidis eo- 
ouzm ar, dem. modo detritis , humoribus mitis; 4.ex humoribus ipfis morbofis , qui. a&tiorie 
tenuan- COrporis, mutationeve ipfius materiz fpontanea, aut medicamentis juvantibus, ita 
Eos mutabantur, ut. ad excretionem redderentur apti . Refolutio ergo craffioris , incraf- 
fatio tennioris, acris cuJufcunque fubaflio, moderatio motus humorum, reítitutio 
folidorum toni & actionis ad hanc conco&tionem fepe requiruntur . ( Quuecunque 
fluxiones ad. oculos vertuntur. ' omnigenas. acrimonias babentes , exulcerant guid m 
palpebras €9'c.. € inflammattones. adfunt aliquamdiu donec. fluxionés fuerint. concotle 
G' cra[fiores reddite , €&' lema ab ipfis extiterint , fit. autem coflio ex. permixtione , 
Qu, ,. '"'pttatimague mutig O' quafi co&lura . ) Hipp. !gi 
prima co. 1^ Ko S IgM per hanc Concothonem tanta fiat attenuatio , ut per infenfibilem 
&i..  poíht expelli perfpirationem heterogoneum , aut talis fiat affimilatio ,. ut. bonis 
evadat fimillimum, optima dicitur coctio. | : | 
f'omnus V. Somnus ad concotlionem. multum facit , fi humores motu circulatorio aucto 
29d Í*- fuerint compa&ti , aut vigiliis nimiis fpiritus fuerint exhaufli, vel in magnis vafis 
accumulati humores majori copia. In fomno enim motus zquabilis fit per omnia 
aen. — Vafa, folida minus tenía funt , & fluida in 1is contenta minus premuntur, qua 
ergo compacta erant, iterum colliquefcunt . Hoc fpecificum eft humoribus : quod 
fi fuerint Vifcidi, Glutinofi quiete vel nimio fomno aut debilitate organorum fa- 
€i, a motu attenuentur; verum íi compa&ti fint motu corporis, quiete iterum & 
fomno liquefcant. In Lentore & phlogifticha humorum craffitie fomnus ergo mul- 
tum faciat ad concoCtionem , unde fomnus dici poteít attenuare , & humores ad in- 
fenfibilem perfpirationem przparare ;; verum fi fuerint humores vifcidi ,'glutinofi ,- 
tenaces , concoctionem. impedit fomnus longior . Intelligitur hinc facile ,.' cur 
Somnus noceat in debili & laxo corpore: quia :.in eo generatur vifciditas; in ílri- 
éto vero juvet; quia in hoc humores magis compacti fant . Et quia vafa funt la- 
xiora , 7Major copia in minimis. colligitur . "Tres invenimus in: minimis vafculis pro- 
pellentes caufas, qua quoad copiam in his vafis colligendam non idem efficiunt : 
nam Ir. Si liquor in vafculis propellatur a liquore fubíequente , hic motus , quia fi- 
mul fuppeditat quantitatem , vafaeo in loco implet, qui eft inter canfam pellen- 
tem & partem eam, ubi maximam patitur refi(tentiam , ut. videmus in aucta cir- 
culatione. inter cor & extremitates arteriarum majorem colligi humoris quantita- 
tem : 2. Si propulfio fiat a motu vitali, quo gaudent omnia vafa ; hic fi validior 
fit, fanguinem quoque colligit ante arteriarum extremitates & in arteriis lympha- 
ticis, fed minima vafa venofa lymphatica , quia fe facile in faas venulas exonerant , 
deplentur; fi autem languet, colliguntur humores in. vafculis minimis, qnia fem- 
per caufa pellens utcunque fortior in majoribusobfervatur , quam in minimis 7 in- 
de in fomno, quando hic motus quoque languidior eft, colle&tio major in cellu- 
lis & minimis va(is: 3. Si propalfio fiat a. motu animali, ea tunc vaía evacuan- 
tur przceteris, quze mufculari a&ione agitantur, ut funt vafa minima & cellule 
inter muículos , hinc implentur majora , preprimis arteriofa , ob difficiliorem 
tranfitum: per arteriarum. extrema a motu animali ; fed in quiete & maxime in fo- 
mno placido , quum omnis motus animalis non peragitur, deplentur majora , at 
minima vafa & cellule pinguedinofz liquoribus turgent. Hoc verum elfe , unut- 
quifque in femetipfo obíervare poteít: femperenim inveniet 7zz4$ , poft longiorem 
vigiliam aut fomnum tumultuoíüm , fanguine magis turgidas , quam poít fomnum 
moderatum ,. & corpus ficcius ob inopiam humoris in. minimis vafis , quam. poit 
i / Q- 
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fomnum placidum : praterea laxata vafcula per fomnum ab eodem impetu faci: 
lius ímplentur. Quod a San&torio fic pronunciatur: Sémnus internas (9? externas 
partes. unvvevfag bumg&lat quia attenuat per/piratile € valde attenuatum pér omnia 
membra illud difpenfat. apb. 350. Et quia fenfus externi fopiti funt in fomno , 
nullum fpitituum animalium fit difpendinm , fic ut fpiritus ex fangnine confe&ti 
hoc tempore quafi accumulentur, unde vires poítea multo fortiores fünt ad ex- 
pellendum inutile. Videtur enim Deus ita finxiffe noftrum «corpus , ut a&ione 
circulationis e fanguine certa quxdam elaboretur ípiritnum quantitas , omnibus 
functionibus inferviens; fed quia in vigiliis a motu animali fenfibufque externis 
& internis plus confümitur, quam poffit circulatione reílitui , tandem defe&tus o- 
ritur: fed vero quando íola peragitur circulatio, ut in fomno, plus fpirituum ge- 
nerari videtur, quam eadem hac actione vitali in fomno confumitur, atque ita 
novi fpiritus generari videntur , unde corpus robuítins & alacrius: quod tamdiu 
durat ,donec in corpore nihil reflet motu tardiore & blandiore folvendum. Ve- 
rum Íi diutius fomno indulgeamus, humores in minimis colle&ti vafculis aut cel- 
lulis, & ibidem, non agitati, aut expulfi, in viftidum convertuntur ; per fo- 
mnum. quoque non concoquuntur, fed magis invifcantur. 

VI. Moru mufculari, cum fiat alterna contractione & relaxatione , fluida in Qwi4 e- 
vafcnlis per hos mufculos currentibus ad vaforum figáram magis appropriantur , *e'&t/2 - 
fivifcida fint, atteruntur & diffolvuntur, pars chylofa.in crmoreni bonum con- 
yertitur,.optime ergo exercitia preparant Lhumores ad infenfibilem perfpiratio- 
nem, nimis vehementia fi non fint. 

VI. Quies contrarios fortitur effe&tus, macerationem |. juvat , & eadem fere fcri 
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producit ac fomnus, minus tamen regenerantur fpiritus. : 
Coct:o 


xi DR ^ : " A materie 
&io. Inquirendum ergo effet in flatu. morbofo , quia varia tunc liabetar humo- moro 


rum indoles, qui finguli pro fna indole coquuntur: fed quia in hoc requiritur 
indolis omnium eorum humorum expofitio, nimis longa hic effet pertraCtatio. 

IX. Omnes Pra&ici teflantur, íi fiat evacuatio materiz morbofe ante debitam e 
coctionem , corpus ea non levari: fic puris edu&tio ex abíceffu immaturo ; vario- (;5ioscn: 
larum materix expulfio fudoriferis calidioribus, ante legitimum tempus, damnan- was. 
da eíl, accuratiffime ergo obfervandum tempus, & figna, antequam notabilis fa- 
Ícitetur evacuatio ; Cota enim facile & cum levamine evacuantur, Crzda diffi 
culter, & damnum afferunt .  YY d 

X. Necelfaria ergo in medicina Cotl;nts cognitio, tam in morbofo, quam fa- Ceciouis 


no ítatu. "lempus materie perfpirabilis evacuationis definivimus in T'empore ma- ufo 
joris perfpirationis , Gc figna in. Salubri. perfpiratione dedimus. hn 


- XI. Perfpiratio, quz poft co&tionem fit, faluberrima eít . "Tota die perfenti- p5g. .. 
tur levitas & corporis agilitas, inutile pondus abíumitur,& vires augentur, lar- &éonem 
gior fuppeditatur perfpiratio. Et exercitia poít coctionem  inítituta duplo majo- ?*'/? 59 
rem materiz perfpirabilis quantitatem expellunt cum levamine:in una hora ma- uem T 
tutina poft fomnum tranquillum à motu moderato infenfibiliter evacuari folent 
quatuor unciz & plus, alias vix dux. : ín 

XI. Ab iifdem caufis , quibus Conzco&lio promovetur ,ut plurimum: ipfa Expul- E 
fio quoque adjuvatur.. Sic humores crudi concoquuntur & expelluntur- fimul per pe fimul 
Exercitia , lenia Stimulantia & | Diapboretica ; majori motu conciliato & - robore codu» 
folidis attennatur vifciditas, & attenuatus humor expellitur : hinc attenuantia **2^/ 
parumque ftimulantia fudorifera in corporibus laxis & debilibus , crudo humore 
frigido oppletis, tantum juvant, & exercitia in his tam neceflfaria ! 
. KI. 5: laffitudo a fomno folito exercitio: tollatur , defetlus: erit im. digefHione ,non figna 
A47. concotiione . Aph. 371. Go&lio dicitur materi crudze fubaftio ;: ut ad infenfibi- d«ficien- 
lem perfpirationem evadat apta, ut dictum eft; hujus vero materie diílributio 775 ^7 
pertotum ambitum corporis. Digeflio vocatur. Corpus la[Jum dicitur , quando cor- - 
pus majori moleftia & molimine porrigit membra, " motu feu labore, przgref- 
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fo. Sed latiori fenfu, ut hic intelligi debet , defignat virium defe&ionem , lam- 
guorem , remiffionemque vigoris . Lanzguor oritur , quando diminuuntur Vires , 
eadem manente mole movenda; aut quando moles movenda adaugetur , viribus 
non roboratis; vel quando vires minuuntur , & adaugetur moles movenda fi- 
mul. Cum per exercitia fimul exhauriantur fpiritus, ille languor, qui ex defe- 
&u fpirituum provenit, a quibus vires corporis primario dependent , exercitiis 
non poteít curari. Sed fi humorum copia vires obruat , illa perexercitia diminu- 
ta, corpus alacrius fit. Quando ergo laífitudo poít fomnum folito exercitio tol- 
latur, notat fat virium, feu fpirituum, per fomnum przxcedeutem fuiffe geni- 
tum, fed quafi invifcatos aut obrutos fuiffe copia materix perfpirabilis in corpo- 
re retenta. Qua per motum attenuata, fpiritus magis puri; & evacuata, corpus 
minus onerofum habetur. Qui ergo fürgit majori languore & debilitate , poft 
Íomnum moderatum , aut aliquantulo. longiorem ,. difparentibus , (i exerceat cor- 
pus, huic humores fuere co&ti , fed nondum digeíli, ut fzepiffime obfervavimus:: 
fi autem non difpareat langaor, quod tamen raro. , (tomachi co&tio erit vitiata; 
aut cibis difficilis digeflionis, vel majori copia fuit onuítus . Sumat tunc cenam 
tribus quatuorve horis, antequam. cubitum eat, ex cibis facilis digeítionis ,, & af- 
fumat íftomachicum cubitum iturus, ut promoveatur co&tio in. fomno , mane mi- 
nus onerofum fentiet corpas. Hoc fi diebus aliquot ; fuücceilivis. non intermitta- 
tur, brevi hoc fuperabitur malum. Si vero fecunda coctio nimis. fuerit | debilis , 
eodem modo. procedendum, addendo Amara, Roborantia , leniter Stimnlantia. ,. 
& in noílra regione Antifcorbutica ,ut major actio folidorum in fluida fiat, con- - 
coctus fic. humor exercitiis. matutinis eliminabitur facilius, & vires erigentur. 
CcoHum | XIV. Materie , quamvis coCtz , on: femper- fubfequitur. expulfio : de. qua. a&tu- 
jo oh ri fumus in caufis perfpirationem impedientibus .. Hxc materia diutius setenta 
Pour 1" cruda. vocatur ; quamdiu enim. in. corpore manet , noxia eft, & inutilis , etiamfi 
cocta fit ad. evacuationem .. 
CoHiosem XV. Abfoluta co&Lione tranígrediendum effet ad caufas, qua: hanc utiliffimanz 
impedien- co fionem retardant aut impediunt, fed cum commodius 1n. minsta pernfpiratione: 
265 caufe . zd s : 
defcribi poffint, hoc. loco fuperfedendum effe. duximus . 
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2.1. A Cris vocatur Pumor, cujus partes funt rigide, & tali: donate figura, qu& 
Definitio. i 21 dj : ) ipti , 
vis fua mechanica in parvam obfítaculi poffit applicari. partem .. 
Rigid. ll Rigidias im his dicitur hzrere particulis, earum: figura fi actionibus corpo- 


:atis de- ris propriis non. poffit commutari. Hzc enim íi non adfit, brevi complanantur ,, 
finítio. (phzricamque acquirunt, ut omnes: noílri humores, quoufque per microfcopia: de- 
tegere licet, figuram.. Per particulas hic non intelligimus minutiffimas illas ,, 
quas Elementares aut Jtomos vocant phyfici, fed iflas majores , vel vifibiles, in- 
vifibilles quandoque per microfcopia in quibufdam. etiam liquoribus , ex quarum 
aggregatione hec minima formantur corpufcula, Zcriz dicenda: de figura enim 
particularum elementarium, quia nunquam. dete&z: funt, nihil certi afferere: pof- 
fumus; &, quia in omni experimento hz partes. videntur permanere immutabi- 
les, fi ergo haberent acrimoniam aliquam, a noítro. corpore immutari non pof- 
fet harum particularum. figura ; nam: fi admittatur in his partibus mutatio figure , 
ftatim quoque ponitur,eam partem non effe elementarem aut atomum , fed com- 
pofitam ex aliis multis, que vel feparari, vel locum mutare poffunt in eo mi- 
nimo corpuículo; tale enim quid requiritur im corporibus , fi mutent figuram . 
Particula ergo acris non e(t pars fimplex elementaris, fed compofita ex multis a- 
liis in corpufculum , quod eminentes angulos habet . Ut id acre itaque noftrum 
corpus deítruat , major cohzrentia, &isidiras dita, inter particulas. requiritur , 
quam 
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quam eíl inter partes noítrum corpus componentes . Si enim duo corpora in fe 
mutuo agunt , perinde erit, five impingunt , five impaCtum fufcipiunt ; id cor- 
pus, cujus partes minus cohzrent, deílruetur; & quo major eft cohzrentiz diffe- 
rentia , eo minus id corpus rigidius vel firmius ab. impactu commutabitur: at- 
tamen, fi corpus rigidius frequentiffime in mollius ruat , tandem aliquid de rigi- 
ditate deteritur , ut gutta ílillans tandem cavat lapidem multo duriorem . Inde 
intelligimus quoque, cur acria in nobis , etiam rigidiora , tandem frequentiore 
: circulatione complanentur a nof(tris folidis , mollioribus, non tamen fine periculo 
rupture: quare cavendum , ne corpora acribus referta imprudenter. inítigemus , 
ut motu majore fubigatur acre. / ok 

III. J4cria. nulla agunt, fi non. moveantur. Motus dicitur, (i aliquod corpus a- 
lis corporibus, aut ejufdem corporis partibus, fucceffive applicetur , five eadem 
tangat . Duplici ergo modo concipi poteft motus ; vel quando corpora , juxta quo- 
rum latera hoc corpus movetur: refpe&tu circumJacentium , revera quiefcunt , & 
hoc corpus folum in motu fit; vel quando corpora, quorum latera huic corpori 
fucce(live applicantur , refpe&tu circumjacentiam moventur , cum tamen corpus 
illud , refpe&tu. corporum remotiorum, quiefcere videatur. Quies autem , fi fitus 
partium. non mutetur. "Tunc acria agere dicuntur, fi ferantur in obflaculum , vel 
obítaculum in acria, ita ut inter obítaculi partes adigantur, illafque a fua fepa- 
rent mutua cohzfione. Si nulla fiat in partibus obítaculi mutatio feu motus, a- 
cría in illud agere dici non poffunt. Quum utrumque modum comple&timur in 
definitione motus, five ruat acre in obftaculum , five obítaculum feratur in cor- 
pus acre, veritas aferti firmatur ; conlilit enim acris actio in remotione partium 
obítaculi, quod unum, vel alterum , vel utrumque fimul exigit. Prxterea cum 
partes obítaculi juxta fe invicem quiefcant , una ab altera parte dimoveri non 
poteít, fi non accedat aliud corpus movens, feparans has partes. Acria ergo mo- 
veri debent, ut agant in corpus humanum. 

IV. Impetus corporis acuti in obftaculum eo fit major , quo ejufdem corporis 
minor fuperficies obítaculum tangit, fi maf & velocitates fint quales. Sint A. 
& B. corpora zque gravia & iifdem .velocitatibus delata in obítaculum C: fed 
fuperficies , quibus obítaculum tangitur in D. erit quadraplo major quam in F. 
Cum momenta impulfionis in ambobus corporibus fint zqualia , tota fuperficies 
obílaculi in D. tantum patitur , quantum illa parva pars in F. Cum vero locus 
F. quadruplo minor fit, impa&tus ergo in fingulis partibus ejus F. quadruplo erit 
major, quam in D..íeu una quarta pars D. quadruplo minus patitur , quam to- 
ta pars F. xquali magnitudine . Cohzíio corporum ergo quadruplo firmior in F. 
quam in D. zque facile a corpore B. in F. quam a corpore A. in D. feparari 
poteít, fi eadem velocitate in obítaculum ferantur . Quo hic locus attaétus in 
F. feu fuperficies corporis B. in G. erit minor , eo erit major actio. 

V. Corpora ejufdem figure & zquali velocitate mota in obílaculum , fed diver- 
Íx» gravitatis, eo fortius feriunt obftaculum , quo quantitas materiz in iis eft ma- 
Jor. Moveatur pars parallelepipedi D. E. quatnor librarum , duobus momentis ve- 
locitatis in obítaculum B. impetus erit xqualis 8. multiplicata fcilicet maffa per 
velocitatem. Sed fi augeatur maffa utíit 16 , impetus erit ut 32 : momenta enim 
motus corporum G. A. H. folummodo per corpus D. E. communicantur obíta- 
culo. Nunc idem fieri ac fi maífz corporum G. A. H. in D. E. effent concla- 
fz, vel tali modo, ut in figura exhibetur, difpofitz , facile intelligitur. Poffunt 
ergo corpora gravia corpori humano ingeíla tanquam acria confiderari. 

VI. Corporum, zquali maíffa & figura, diverfía velocitate delatorum , impetus 
in obítaculum habetur, multiplicando momenta motus per maffam. Sic fi corpo- 
rum maífa in fingulis fit 4 , velocitatis momenta in uno fit 4. in alio r6. In 
priori erit momentum impulfionis 16, in altero 64. Maxime ergo cavendum, ne 
adaugeatnr circulatio in corporibus acri humore refertis , fi metus fit acre per 
hunc motum obtundi non poffe. | du 
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Fiore Q0 VII. Si acre quodcunque cum noítris humoribus circunmgitur per omnes par- 
Jpheriea te8, in ejus fuperficie fieri pote(t applicatio. Quo hzc fuperficies obtufiores: habet 
omnium angulos, eo minus ledit; quo acutiores , eo magis. Et cam nullum corpus.ex ob- 
155, ^ tulloribus angulis concinnari poffit, quam eft fphzricum , ut demonttrant Mathe- 
"** — matici, hoc ergo, ceteris paribus, omnium minime lxdit. Corpus planum quidem 
obtufius eft, fed non poteít effe planum in omhi parte fuperficiei. Et quod ma- 
gis e(t, quo corpus ex paucioribus planis conflatur , eo acutiores habet angulos. 
Sphera plano impofita fi fit, nulla linea ad contactus pun&um pervenire po- 
teft, que cum plano efficit angulum , fi non. tranfeat. per fpheram. Ergo nullus 
| poteft excogitari angulus obtufior , quam circularis vel fpharicus. | 
f& $ ^ Seceturcubus A. B. per medium D. E. in duo prifmata. Minuitur numerus fa- 
perficierum & anguli fiunt acutiores. Nam Cubüs conítat fex planis, prifma au- 
tem ex quinque componitur: fi illud prif(ma iterum ita fecetur , ut exhibeat pyra- 
midem íupra bafin triangularem , quatuor erunt füperficies . Inde quoque anguli 
fient acutiores ; quia quatuor anguli fimul fümpti in cubo A. E. G. D. equales funt 
duobus rectis , feu unufquifque angulus re&tus e(t; verum tres anguli in prifmate 
A. E. D. fimul fumpti, equales funt duobus re&tis: fi ergo. unus horum A. vel G. 
fit rectus, duo reliqui anguli D. E. fimul fumpti equales uni re&o , feu duplo acu- 
tiores fant , quam anguli in Cubo. Hinc prifma feu cuneus, & maxime pyramis 
omnium acutiffimum exhibet corpus , & pyramidalis figura in acrimonia nobis 
peífima habenda. | 
Tire VEHI. He caufe fi combinantur , multo major fit effectus .. Si v.g. corpus u- 
caufi; s, M1uS ponderis, certa magnitudine , feriat obftaculum , fic ut momentum impul- 
getur ef- lionis quale fit unitati: fifiat duplo ponderofius , duplo. major etiam erit impul- 
feHus. (us: fi tunc duplicatur infingalis partibus velocitas , momentum impullionis erit 
quadruplo majus; fi tunc adhuc quadruplo minori fuperficie tangatur obíftaculum ,. 
. 16. magis illa pars obílaculi patietur. 
Mechzs-- — TX; Quo acrium bafis eft minor ad altitudinem , eo altius adiguntur inter par- 
€29 GCH- j . 
moniaex. tS , G facilius: partes obftaculi removent . Quaum acrium actiones ex prifmatis feu 
ponitur. cunei defcriptione facile intellizantur , agunt enim , etiamfi acria. invifibilia fint ,, 
ut hujufmodi corpora mechanica , quatenus vi fua mechanica deítraunt , horum 
;,, ciones ergo inquirende . Sit Cuseus A.C.D. cujüs bafis eft A. C. ejus autent 
altitudo B. D. Demonftrat Clariffimus ,. in. re ;phyfica. facile princeps ;, Grzve/az- 
de, per experimenta mechanica, cunei potentiam in dimovendo partes E. E. effe ,. 
ut longitudinem bafis A. C. ad altitudinem B. D. quo ergo proportio longitudi- 
nis B. D. e(t major ad bafin A. C. eo majori vi urget latera a fe invicem ; feu 
, quod. idem e(t, quo angulus acrimoniz e(t acutior , eo. majori gaudet folvendi 
potentia. Sed alia infüper ratio accedit, quam (fimplex ea diítraCtio , ve&is enim 
inftar potentia cunei dimovet partes ; nam dire&tio motus ab H. ad E. non íu- 
itentatus, fuftentatur directe in punctis E. E. ut. demon(tratur in allegato expe- 
rimento mechanico , fed in G. ubi pars cohzret: Colirentia enim. in hac parte 
G. fuítentare debet dimoventem vim in H. E.quz per ve&em E. G. operatur . 
Hinc , quo vectes E. E. G. fünt longiores, eo plus patitur colierendi vis in. G.- 
ab eadem cunei aCtione, quare partes validiffime nituntur in diffilitionem , adeo: 
üt ex minima caufa accedente cum magna vi diffiliant: hinc clare patet, quomo- 
do acria mechanica valeant de(ítraere partes firmas ,. & fluentes noítri corporis - 
& an cuneus findendo agat ut planum inclinatum , vel ut vectis, de quibus mul- 
tum difpntant , quam ex figura conílet , duobus his modis cuneum vim fuam 
exercere . | | 
Figure- X. Perfpe&a acrium natura , eorum Origmem in noflro corpore perfcrutabimur . 
fpherice Omnes humores no(tri corporis fani, quoufque per microfcopia poífumus perveni- 
desi id, "eii globulis fphericis , pars fanguinis rubra ex majoribus ,. ferofa ex mi- 
sgo. Dofus; partes minores pellucidz , quantum obfervare licet, eadem gaudent figu- 
CE adeo ut credibile fit , CX generali regula y ut funt majora, (tg quoque minora y. 
omnes. 
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omnes partes humorum globofas effe , vel prope ad eam figuram accedere ,. nifi 
excipiamus elementares , quz concurrunt ad componendas partes minimas humo- 
rum. Obfervamus microfcopiis, globulos rubros, fi tranfeant per extremitates ar- 
teriarum , & per vafcula in plexibus , aliam induere figuram utcunque cylindri- 
cam, cujus tamen extrémitates globofz manent: fed quia hi globuli ita prolon- 
gati, non femper eadem directione truduntur pér omnia vaícula minima , fed 
ordine vario, inde in aliam figuram priori fimilem configurantur ; quare iterata 
hac compreffione , cum varía :dire&tione in globulum hunc , tandem formatur f- 
gura fphzrica, quaíi quis ex nive , vel argilla iteratis compreffionibus per corpus 
concavum formaret globulos. Ex hac a&ione patet, partes globulum .con(lituen- 
tes inter fe nexas effe , & globulos non-conítare fingulos ex unica parte .ele- 
mentari ; fed ex multis in maífulas congregatis : quod videmus fieri in globulis 
coloratis rubris, id partibus ferofis quoque adícribendum videtur, quum hx idem 
in arteriis lymphaticis & earum forían plexibus patiuntur, quod fanguinis globuli 
rübri in arteriis lymphaticis.. Quare afferendum mihi videtur, omnes partes hu- 
morum, quz circulatione circumducuntur, five majores, five minores fint, five 
vifibiles , five invifibiles, tandem figuram globofam induere; & in hac configura- 
tione. primariam, noflri corporis actionem confi(tere ; hancque commutationem Pe- 
fein vocari poffe. Sed fi tanta vis cohzrentim habeatur inter particulas ut non 
patiantur conílridtione vaforum diétam induere formam, tandem tamen , abrafio- 
ne veluti angulorum eminentium , ad hanc fguram utcunque accedunt ,.aut de- 
flruimur iftis. Corpora enim angulos eminentes habentia, majori impetu feriunt 
obílaculum , ut demonílravimus; fed ut eít aCtio, fic quoque eft patffio ; in illa 
quoque partes plus patiuntur quam in alia, donec tandem in omni parte fuperfi- 


€iei, angulus fit equalis, hoc eft quando obtinent figuram fphzricam ... Cum ve- 


ro in corpore vivente - continua fit humorum propulfio, particule jam ad latera 
vaforum, jam vero rotatione & collifione ad fe mutuo, in globulos commuten- 
tur, hinc tam flexibiles aut molles funt aut friabiles , ut ab hac aCtione vel pof- 
fint compingi aut atteri: fic videmus quoque lapides & filices fphericam figuram 
induere rapidiffimo fluxu aquarum in fluminibus, aut undarum agitatione in ma- 
ri & ad littora. Cum vero fphzrica figura noflris humoribus fit naturalis, acri- 
monia ab aliqua alia caufa generari debet. Origo hzc acrimoni? ad quatuor claf- 


fes referri poteíl.. r. Si ingerantur humores particulis acutis conftantes..2. "T'alia 


applicata fi corporis humoribus communicantur . 3. Quz acrimonia latentem 
habent, & quàíi involutam. 4. Quz faciunt ut globulofa humorum figura. com- 
mutetür in aliani. | : 

XI. Acría ingefla fi tam vigida fint,ut vi vite fuperari nequeant , venena no- 
bis funt: qux vero difüculter fübiguntur , longas pertinaciffimafque | egritudines 
& dolores inferre folent: mitiora vero quandoque maxime appetuntur, exhiben- 
tia gratum flimalam. 'T'alia funt innumerabilia in ufa humano, nt acida ,- fali- 
na, aromiatica, alcalica &c. quz omnia, fi non nimis vehementia funt,.in cor- 
poribus robuítis facile; vincuntur; fed in debilibus diu fxpe latere poffunt , maxi- 
me íi fimul eorum morborum caufam foveant : quz veto huic caufe contraria 
fant , medicamenti titulo adhiberi poffunt. Horum omnium naturam adumbrare 
nimis longum foret . UD D, | 

XIL. Eadem quoque aepplicaza,[i penetrare poffint , eofdem fortiuntur effe&tus . 
Certum eíl, per applicationem quafdam fieri mutationes in corpore . Sic Mercu- 
rius applicatus POWER ; Qantbarides ftrangariam. &- mi&ctum cruenthm | fuíci- 
tant; lariole & omnes morbi Pejflilentiales , folo attaftu externo , inquinare aliud 
corpus poffunt . Debent ergo hzc applicata mifceri humoribus , aut fuícitare in 
illa parte talem miotüm , quo omnes humores tam mirifice commutantur , ut Jam 
falivam , jam vero urinam fundant,imo ipfum palatum, gingivas & veficam ex- 
acerent , eodem modo ac fi ingeíla fuiffent. per os & noflris humoribus permi- 
£a, quod vix credendum eít. Credendum potius, particulas exiliffimds per poros 
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AS c DE ACRIMONIA . 
cutaneos intrare, fanguinique communicari . Quid alias fomenta , femicupia , & 
balnea facerent ad hume&tandum ? Et obfervatu eft mirabile, fi cataplafma aut 
fotus applicetur parti alicui inflammatz , quam fubito exficcentur , &. hoc tamdiu 
durare , donec ceífat inflammatio . . Hujus autem fotus vaporem calore corporis 
excitatum per corporis poros non intrare , quis crederet ?  Etiamfi multi videant 
effe£tus in noflro corpore ingreffum probare, nondum tamen contenti funt ; in- 
ftant enim quzrendo quibus vafis, & qua vi intropellantur , ut his tricis, fi pof- 
fibile effet, refutarent ingreffum liquoris , putantes hxc omnino requiri , ut | in- 
grediatur liquor: fed quia, ut fibi perfuadent, hzc probari nequeunt, ipíum in- 
greffum liquoris rejiciunt, ut impoffibile vel fidum . Ut autem paucis conftet, 
hzc impoffibilia facile tamen refolvi poffe, communis lex nature infpicienda eft: 
primo qua videmus minimos tubulos applicatos fibi liquores avidiffime in fe reci- 
pere , fi modo inter tubulos attrahentes & liquorem quzdam fit convenientia , 
demta enim ea, liquor non ingreditur; quare non afcendit vel ingreditur liquor 
preffione externa majore, quam eíl in cavo tubuli..Conílat itaque, fi tubuli mi- 
nores in cutis fuperficie inveniantur, iítos applicatum liquorem in fe forbere pof- 
fe. Alterum reftat duntaxat probandum , hujufmodi tubulos in cute inveniri ; hoc 
fatis liquet ex generali vaforum ítruCtura , ut enim arteriz partim de(inunt in va- 
fa exhalantia, ita quoque venz partim ex vafis abforbentibus incipiunt , definen- 
tibus in venas lymphaticas, tandemque in venas cruentas . Nonne cava corporis 
rore continuo madent? qui fi non abforberetur, ad ingentem quantitatem colle- 
&us ibi inveniretur . Dum tamen in fanis eadem ejus manet quantitas. Nonne 
mador cutis ab admiffo aere difparet citius , quam potuiífet aer eum exficcare 2 
Hzc ita plana & certa funt,ut unuíquifque fateri cogatur, applicatos liquores no- 
ftrum corpus intrare . Qui fi intraverint & humoribus fuerint miíli, poffunt pro 
indole fua producere talia , quz revera ab affumtione exfpeclari poffunt. 
4srivwo- . XTII. Acrimonia latens feu involuta plurima effe poteít ; non enim in omni- 
25,7 bus acrimonia latens manifeftatur, fed tunc demum , quando vifcidum , quo ob- 
volvebatur, fuerit folutum . Agunt ergo tantum in iis corporibus , quibus hzc 
vifciditas folvi poteft. Lztentem vocamus aerimoniam , quz neque manifeíla fua 
qualitate , aut vi mechanica , neque ftatim poft exhibitionem vel applicationem , 
fed tandem poft longum quandoque temporis intervallum , deleteriam fuam vim 
exercet . Multe hujus funt fpecies ,, multxque caufz recenferi poffent , quas o- 
mnes non lubet recitare , quibus ad(truitur hujus veritas . Si enim aliquid inno- 
cuum fit in ingeílis , quod in venenatam degenerat indolem , dum noftris permi- 
Ícetur duntaxat humoribus, id nobis, non vero aliis animalibus , venenum eft: 
talia autem inveniri conftat in morbis peílilentialibus & epidemicis , qui certum 
fexum quandoque & ztatem adoriuntur, certumque genus animalium reliquis in- 
taCtis, etiamfi in eodem veríentur aere. Alia iterum | multa vifciditate obvoluta 
acria. non agunt , priufquam hzc foluta fuerit vifciditas , quare fzpe diu latere 
poffunt. Denique quxdam longum requirunt tempus & moram in corpore, ante- 
quam virus prodant fuum , ut videantur hzc maturitate egere : id manifeíle pa- 
tet in liquore alicubi diu contento , in tumore fcirrhofo , abeunte in cancrum. 
feviffimum , omnia devaítantem : ita quoque venefici Barbari intoxicant homines 
poft multos annos. Plura hic afferre non lubet, quum nihil ad hominis falutem 
Ex glo- conferant, & inde indigna fint ulteriori inquifitione. 
bufafi- XIV. Globulofa figura omnium mitiffima fi deflruatur a quacunque caufa , 
drea femper humores fiunt acriores. Hoc fit 1. minuta actione folidorum in fluida: 2. 
acimo. 9Ut nlmis auCta: 3. turbata: 4. acceleratur calore majori externe conciliato: 5. 
si;. 1i novo chylofo humore fanguis non renovetur, aut nimis cito eodem privetur: 
6. fi humores diutius, quam par eíl, in corpore contineantur. Reliqua genera 
Miaua Compendio explicita funt. | 
cope — XV. Minuitur hec a&io quiete , fomno longiore , & [flagnatione humorum , 
«diese , moeflitia, & omnibus animi pathematibus, quibus retardatur nimius pone circüz 
atQ- 
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latorius. Nullus eft humor in toto corpore, quin íi contineatur in aliquo loco 
diu, putrefcat , corrumpatur & acerrimus fiat. Globuli folvantur44 olea & falia 
in his latentia liberantur, & exaltantur, maximeque agentia fiunt: unde infiniti - 
morbi, de quorum in procataréticis fruítra quzritur caufa , & ab ignotis , nefcio 
quz, accufatur. procatarctica . Sic aqua hydropicorum ; pus in abfceffu , & íta- 
gnantes humores in quocunque loco corporis acria fiunt. Si nimis debilis fit a- 
étio in humores, ingeíli humores in globulofam non convertuntur , fed fnam 
priftinam nimis retinent particularum figuram . Hinc acrimonig admodum variz 
in corporibus quiefcentibus, aut timore, moeroreve vexatis. Motus enim mode- 
ratus humorum circulatorius fola eít caufa, qua partes fphzricam acquirunt figu- 
ram. | ! 

XVI. Quod a nimio quoque motu humores acres fieri poffint, videbimus in 9 2v. 
perfpiratione nimis au&a. 

XVII. 'Turbatus eft motus, quando uno tempore eít tardus, alio vero accele- 
ratus, in una parte celerrimus , in alia autem tardi(fimus , aut 'flagnatio 5 intel- 

 liguntur ergo ejus effe&bus ex aucto vel minuto motu. 

XVIII. Qno humores in majori fervantur calore, eo citius putrefcunt. Qui- C^?"e - 

bus modis poffit calor corporis adaugeri , videbimus in fequenti capite. Putrefatius arido ivo 
dicitur bumor, quando falia ejus & olea maxime funt attenuata & volatilia red- 
dita , maximeque agentia;íi per deflillationem exhibet falem volatilem alcalinum 
& oleum admodum fcetens . "alis corruptio omnibus noítris humoribus induci- 
tur, quoties fervantur in aliquo loco calido, fi tantus non fit calor, ut combu- 
rantur vel ficcentur , combultio enim & ficcatio humorum putredinem coercet . 
Cum vero humores fponte, fine admiítione alterius, hanc acquirant malignita- 
tem, debent tali figura partes in humoribus przextitiffe ,' vel involucro aliquo 
te&tas fuiffe vel fieri debent per caloris aftionem , ex aliis particulis, alia dona- 
tis figura. Cum in calore humores tenuiores & agiliores fint, foluta ergo vifci- 
ditate, qua continebantur acria involuta, maxime agilia fiunt, & ad ledendum 
magis apta; globuli ipfi quoque diffolvuntur, unde quoque humores acres. Si ve- 
ro tantus fit calor, ut olea infpiffentur, pars aquofa avolat, figuntur acria & vi- 
Ícofitate intricantur. Hinc cauítica acrimoniam omnem temperare dicuntur , ex- 
pellendo tenue; reliquum infpiffando, fic ut acria immobilia retineantur. Aut fi 
humores congelentur, diutiffime fine putredine fervantur; ftatim vero ac calore 
folvuntur partes a vinculis gelu, fimul quoque earum figura mutatur , defítructa 
globoía figura, & a calore agiles faftx , omnia deftruunt folida, quibus contine- 
bantur. | "s 

XIX. Si novo Chylo defraudentnr humores, acriores fiunt . Nihil in rerums; ;as- 
natura tam durabile, quod non continuo ufu poffit atteri , ulteriorique ufui ine- 7/z. 
ptum reddi; ab hoc ne íolida quidem nof(tri corporis excipiuntur: ipfa enim offa 
regenerantur, fi magnum fragmentum abíciffum fit, nt teílantur Chirurgorum 
obíervationes. Imo íi hoc non fieret , non opus effet novis alimentis uti, ad re- 
flaurandum deperditum. Caufa, qux folida atterit, & fluida depravat , eít ipfa 
2Ctio corporis; quz quoque ex novis affumtis conficiebat humorem bonum: quia 
hzc a&tio eft inevitabilis, alimenta quoque nova requiruntur ad füpplendum . 

Quod nutrimentum fi non afferatur, vel quod non ingeratur , vel quod ejus aditus 
1n corpus occludatur, vel quod nimis fubito per vomitum , aut feceffum evacue- 
tur;vel licet fanguini committum , nimis cito evacuetur per vias urinz in diabe- 
te, vel fudoribus colliquativis per cutim ; ant abíceffibus largioribus puris forma ; 
velper mammas in mulieribus laCtantibus ; humores maxime acres fiunt fua fpon- 
te. Hiergo maxime falluntur ,qui pertinaci inedia morbos curare conantur omnes, 
non cogitantes bonos remanentes humores defectu reítaurationis corrumpi poffe . 

XX. Humores perfpirabiles fi retineantur , quamvis optimi fuerint , multos Hwwore 

quoque morbos, ob acquifitam dein acrimoniam , generant. Hos humores acres!" 


debere fieri; ex fuperiore facile intelligitur . 
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| 
N 


Motu 
turbato . 


sd 


Quenam 
dicatuv 
acCyimo 
nia cali- 
da. 


xm A|1DEWUCATWMONIZZY ad 
SXXE Ex acrimonia in corpore nata videbimus quid fieri debeat. Corpus acre 
circulans cum humoribus, eadem "velocitate pulfum, vehementius in latera vafo- 
rum impingit; quam alind. corpus obraüfum eadem velocitate delatum: latera er- 
$o vaforum reniovet| & extendit, Gbrafque illorum elougat ) flimulat , vellicat,, 
pungit, irritat, unde dolores magis minuíve atroces pro acris natura , cum calo- 
re ut plarimum : folida tenfa & irritata, quia fuüntelaítica & motu vitali donata , 
vehementius reagunt , unde aCtio .& rea&tio , feu ofcillatio in bac parte major ; & 
quia hocfit in pluribus partibus fimul , tota fanguinis circulatio major fieri. potet. 
À folidis ita agitatis pondus contentum minus fentitur. Si hoc tantum fiat inali- 
qua corporis parte fola, ibidem humores magis moventur ,  protruduntur , vafa- 
que lateralia, ex arteriis orta, ab hoc majori impetu dilatantur, globulos admit- 
tunt majores , quam folebant, per quorum fines fype tranare rion poffant :. illa er- 
go vafcula ob(lruuntur, fanguineque rubro implentur : .& quoniam hoc tempore 
minuitur re(iflentia fluxuro liquido , major humoris quantitas hic colligitur , un- 
de pars ea impletur & intumefcit , & rubello fplendet colore. Cum vero ex ve- 
hementiore applicatione , & reactione folidorum , attritus fiat vehementior , cor- 
pus & interna vifcera incalefcunt ; febres & eryüipelata , calidgque zweritudines , 
& caloris mole(tus fenfus oritur . Cerebrum ab hoc acri humore vellicatum , fo- 
mnum tranquillum non admittit , fed vigiliis diuturnis aut fomno brevi interru- 
pto vexantur zgri. T'urbata hoc motu inxquabili conco&io ipfam quoque falu- 
brem perfpirationem fufllaminat. Sed expellitur coftum , crudum , ntile, inutile, 
quidquid in hzc orifiia allabitar ; interim folida & fluida omne id patiuntur, 
quod a motu circulatorio nimis adauCto fieri folet . Cum acria motu non folum 
tangant latera, fed quoque in humores blandos incurrant , naturalem fluidorum 
compagem attenuant , unde morbi fere infiniti. Hzc eft illa acrimoniz fpecies , ex 
materia perfpirabili retenta nata, ad naturam alcalinam vergens ,quz calore mo- - 
tuve majore augetur, & qux ob adjun&um calorem , calidafque zeritudines .4- 
£rimonia calida appellari poteít . In hac acrimonia ade(t folidorum ficcitas , & 
motus ofcillatorius major, fluidorum putredo, & acrimonia flimulans. Ut autem 
hzc materia per infenfibilem poffit expelli perfpirationem , hume&tanda funt foli- 
da, hoc eft , majori copia liquidi quodammodo mucilaginofi vafa minima fant 
implenda, forma potus , fomenti ,: balnei &c. ex farinofis mollibus, oleribus re- 
frigerantibus , cum aqua co&tis, ut minuatur ofcillatio , & laxentnr folida . Motus 
ofcillatorius major iifdem quoque fedandus , addito anodyno . Fluidorum putredo 
coercenda & diluenda, aquofis acefcentibus & acidis fermentatis atque deflillatis . 
Stimulans acrimonia obvolvenda mucilaginofis, farinofis. Sedata fic hamorum in- 
candeícentia , Sudoriferis feu potius Diaphoreticis acefcentibus faponaceis , quodam- 
modo vinofis, expellenda hxc acrimonia ; quorum formule Medicamentorum va- 
rie concinnari poffunt ; pro exemplo fequentes effe poterunt. 


2£. Aq. Hord. Zxxxx. Nitri puri Zii. Vini Rhenani Zx. Sacchari albi q. f. 
BK | 
2/. Aq. Hord. Zxxxx. Rob. Sambuci Zii. Vini Rhenani Zvi. Aq. Cinnamomi Zi. 
Ds 35 | n. 
2/. Deco&i Panis bifcofti cum aqua Zxx. Rob. Ribefiorum 2i. Vini Rhenani 3iii, 


m. "t 

2f. Deco&i Panis Zxx. Flor. Rofar. rubrarum ii. fiat "Ra. zdde Sacchari. albi q. 

f. Vini Rhenani Ziii. Pom. Citri N. i. confciffum , Zmmergatur . 
| m. 
2/. Aq. Meliffe ; Hordei aa Zx Flor. Papav. Rhead. 7iii. fia: "TRa- cut admi- 

Jceatur Vini Rhenani Z,iii. Syrup. Diacod. unc. i. Salis prunell. Zi. 
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Hzc omnia magna a(fumpta copia calide , largam in hac caufa folent fufcitare 
perfpirationem fummo cum levamine, Horum aciditas fi major requiratur , obti- 
neri 
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meri poteft.Syrup. Limonum;, Spiritu Nitri , Spiritu Sulphuris per Camp. Rob. 
Ribeliorum ,, Cremore. Tartari. Quz fi in. minorem redigantur dofin , pro hau(tu 
infervire. poffunt ...Per hzc & fimilia, aut magis aut. pinus refrigerantia , facilius 
elevatur materia: perfpirabilis e' corpore , quam per: fadorifera calidiora ,. quibus 
fimul corpus exzítnat , & cutis exficcatur. — ^ MESE X "C8 NE 

XXII. Ab eadem quoque. materia: perfpirabili,. at; aliis ex caufis genita , alia ad-. Quos 
modum. diverfa generatur in' corpore acrimonia, qux' nullum vel valde exiguum «cerimonia 
calorem excitat : ex qua pulfus retardatur , & corpus magis. frigefcit , fi agat. ;. /78/47- 
Quam. ideo: acrimoniam frigidam: appellare foleo .. Hxc accrimoniz fpecies a paucis 
defcribitur ;; &. qui eam depingunt , nom feorfim, fed hincinde inter annotationes 
mirabiles, aut fub. alio: nomine ,. ut in- fcorbuto y. hyfteria: ,. morbo: hypochondria- 
co,, morbifve. convulfivis ,' tradunt. Omnis fere morbi genera fimulat , & plurimi 
vel peritiffimi ea falluntur ;. in. no(lra regione-obfervatur frequentiífime ,. eadem fe- 
re ut fcorbutus generat frmptomata , fed raro gingivarum corruptionem aut oris 
fcetorem ,. quod in. ícorbuto: eíl frequens , neque antifcorbuticis cedit .. Qnofdam 
hujus acrimoniz frigidz morbos lubet. hic depingere, ut ejus aliquo modo clarior 
habeatur idea. Si deponatur in mufculos refpirationi infervientes,. integumentaque 
pectoris ,, membranamve: pleuram,. Dolorem. non minus acutum, quam vera  plen- 
ritis. excitat 5; fed tunc. dolor ut. plarimum hypochondria fimul, &. claviculam: ejuf- 
dem lateris attingit 5: quandoque. tam. arcto: occluditur fpatio, ut pollice tegi poffit 5: 
lingua. eít alba ;. fpuitio: copiofa: cujufdam falivze tenuis; gingivz pallide:;cum vifci- 
ditate circa dentes ,. pulfus ab i(to dolore magis debilitatur , quam. acceleratur ;: & 
quando: vehementer íxvit j animo fxpe linquuntur :/ fzpe ita pectus angu(tari vide- 
tur, ut. füffocari: videantur .. Si. invadit ventricnlum , anxietates & dolores intolera- 
biles. parit , tunc ventriculus ab omni cibo: potuve quaficomburi: videtur ,aut convel- 
litur -- ingella ,. & fxpe: duplo majori. copia',. revomuntur iilico , ficut. vidimus mu- 
lierem. hoc. morbo: laborantem: plus: quam. 18.. dies. fine ullo potu aut cibo degen- 
tem ,. fi in.hoc tempore vel guttula una aut altera: per cefophagum defcenderet in íto- 
machum ,.cujufcunque etiam.elfet natura, ftatim: dolor. excitabatur intolerabilis: 
cum vomitu , vel conatu.vomendi ,. fi nil amplius evomendum in ventriculo: re(taret .- 
Quandoque: Juxta: fpinam: dorfi: videtur defcendere cum quodam frigoris fenfu... Jam: 
vero cor fubito palpitat ,. veluti: ab ingenti: terrore, ut xgri ipfo momento temporis. 
in: terram  concidant .. S1 pulmones- invadit ,. inducit a(thma ficcum: admodum. mo- 
letum ,. non: nifi: humor tenuis crudus exfcreatur .. Si ad originem. nervorum. ap- 
plicetur ,. convulíiones: & motus. convulfivi mirabiles ,. jacent epilepticorüm inflar ,. 
Íxpe. murmura: abdominis audiuntur ,: loquela: deficit : aut abdomen: intenditur , ut 
in. tympanitide: ,. vel ita contrahitur, ut omnia vifcera: abdominalia: difparaiffe: vi- 
deantur -. omnia: tamen ,. quz dicuntur, audiunt ut plurimum & enarrare poffunt,. 
fed. nullam. partem: corporis. ex: voluntate movere poflunt in paroxyfmo.- Si depona- 
tur. ad. glandulas: excretorías,. ingens fxpe-excernitur' humoris tenuis acris. copia ;. 
vel per alvum ,. vel per: glandulas falivales ,. eodem: modo: ac fi Mercurius applica- 
tus fuiffet ,. cum. gingivarum: labiorumque: excoriatione ; fi in tali corpore ulcus: 
fit . per illud. maxima. excerni poteft. ichoris: tenuis copia: fed quamvis tanta excer- 
natur hujus humoris. quantitas , nullum: inde fubfequitur levamen .. Dolor ,. quem- 
cumque locum: invadit ,. diu: lacerat ,. & quamvis: dolor: diu: in: uno: loco fuerit ve- 
hementiffimus ,. nullüs: inde fubfequitur tumor aut; inflammatio, aut partis de(tru- 
&io ;. quandoque: copiofüs: humoris: acris: effluxus confpicitur , in aliis. vero nulla 
fenfibilis fubfequitur excretio:: & fzpe fübito videtur tranare per vias ; quas ne dex- 
terrimus quidem: folertiffimufq; Anatomicus detegere: potuit ungnam ,. ut" perhibent ,. 
quia: putarunt ,- pernulla:alia. vafa ,. quam per'artetias& venas fluere ,. aut ferri. pof- 
f&- hiumores ; alii autem: pauloacbtioris ingenii ,. magifque in anatomicis verfati exi- 
Atimant,, fpiritus fluentes: per. nervós'aliqua: acrimonia infici: poffe", & ita excitare: 
dolores :; fed: ftatim. ipfis-tiretaqua dum contemplantur ,. hujufmodi: dolores omnes 
&on incipere e'cerebro, fed himc inde ' quafi per totum. corpus ,. & dein per varías 
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vias ferri, quum femper deberet effe origo in capite, vel medulla fpinali , fi in fi- 
bris nervofis hic fuccus acer latitaret , quum ex his partibus folis omnis fibrarum 
nervofarum habeatur origo , & fibre nullibi admittant liquorem. in cavitatulas fuas, 
nifi inearum principiis , ubi oriuntur . Ob hunc fluxum mirabilem, qui frequen- 
tiffime a füperioribus incipiens deorfum fertur , veteres hos morbos vocarunt De- 
flillationes & | Catarrbos :: Hodierni autem , qui cun&ta mala aeri adícribunt , & pre- 
primis ejus frigiditati, hos dolores, vel ab aere, vel frigore fufcepto , deducunt , 
unde Belg. bez is eem mind. vel , daar ifeen Lboude ingeflbotem . of by beefb een 
boude genat. Pulchra fane Theoria ab omnibus plebejis recepta : nemo enim ita 
vivit, quin verfetur quandoque in vento vel frigore ; fi ergo Medicus has recen- 
fet caufas, flatim xgri adílipulantur: ut eft hujus caufze ratio , ita quoque indi- 
catio eft curativa. A&tu enim calida, veluti arenam vel farinam, vel fimilia ca- 
lefatta, parti dolenti applicant, ut ventum vel flatum difcutiant, & partem fri- 
gore obfeffam calefaciant. Si vero intellexiffent originem , liquorem in quo la- 
tet, atque modum excretionis, & indolem hujus liquoris, multo certior effet cu- 
xatio, & 'Theoria magis conveniens Praxi. Si examinemus originem, in fequen- 
ti paragraho proponendam , facile erit concipere , hoc acre materiem effe infenfi- 
bilis perfpirationis , nondum ad' debitam ufque tenuitatem elaboratam , velob ali- 
quam caufam prohibitam fuiffe infenfibiliter exhalare : eamque hzrere in eo nervo- 
rum fucco, qui inter fibras nervofas, fola nervorum capfula coercitus , circulatur, 
fecretus eX arteriolis, quibus nervorum involucra fcatent ubique , fed preprimis 
ubi nervi ganglium vel plexum faciunt; pro parte abforptus venulis abforbentibus 
ejufdem capfulz, fed reliqua pars ad cutem delata precipuam partem Infenfibilis 
Perfpirationis exhibet. Hic humor $4cecus Nervorum vocandus acrimonia tali in- 
quinatus, quz fimul frigoris fenfum inducit, miros curfus frigoris , doloris , fla- 
tuum & deflillationis: producit : fequitur enim curfum mirabilem. nervorum hinc 
inde, & przprimis a capite, & deorfum verías , fübfiftens & maxime fxviens , 
ubi ganglia habentur nervorum , tandemque per infenfibilem exhalans perfpiratio- 
i nem , fanum fed tamen debilius relinquit corpus. bi d 
esr  XAXHL Adoritur.plerumque feminas , aut viros debilitatos , valetudinarios ,, 
frigide . morbos chronicos diu paífos, evacuationibus largioribus exhauftos , mulieres leu- 
corheia vel menfium profluvio, autobítru&tione diu laborantes , poft timores , moe- 
flitiam , triftitiam, diuturniora : quorum ílomachus totaque compages folidoruma 
valde debilis eft. Hzc materia ergo videtur generari ex humorecrudo,, in primis 
& fecundis viis non fatis elaborato, qui poftquam diu cum. humoribus circulavit ,, 
& propter corporis debilitatem non expulfus fuit , diuturniori mora in corpore 
quafi liquefa&tus & acerrimus redditus, fanguini reliquifve humoribus miftus, ob 
cruditatem & defe&um virium; per Infenfibilem perfpirationem non evacuatus , eas 
vellicat partes , quas aggreditur: fed quia demonílratum eft, hanc acrimoniam in 
fucco. nervofo- preprimis latitare, hinc nervorum morbos , ut hyítericas paffiones , 
leves convulfiones, dolores verfatiles vagos. , ventris tormina , & fimilia , produ- 
cit, qui largiori Diaphorefi & corporis exercitatione curantur : quia enim ex de- 
fe&tu a&ionis virium vitz hzc acrimonia nafcitur, inde majore agitatione & con- 
coquitur , & per infenfibilem perfpirationem expellitur. Hinc nemini mirum ef- 
fe poterit , equitationes, ambulationes, reliquaque exercitia corporis, in hujufmo- 
di valetudinariis tantum valere, ut fuperent optima quzvis Medicamenta ; quum 
cruda concoquant, & largiorem perfpirationem. excitent , ut infra patebit , qua 
id inutile evacnatur. : 
Quatio,. XXI . Hujus acrimoniz curatio admodum difficulter obtinetur. Diverfa hujuf- 
modi acrimoniz latentis exempla tradit Willifius in libro de morbis. convulfivis 
Cap. V. verum methodus, qua utitur, medendi in no(tris xgrotis nihil Juvat. A- 
liam ingreditur viam Baglivius lib. I. cap. 9. de pleuritide, & in appendice pleu- 
ritidis, per hume&tantia , emollientia , laxantia, amygdalata , farinofa ; mollia., 
violata, malvata , hanc acrimoniam temperare fatagit , vitatis omnibus wie 
u$ s 
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bus. Quz medicamenta quam utilia fint , ubi ab acri folida irritata ofcillant aut 
crifpantur, aut ad putrefactionem , ut in acrimonia calida, valde prona funt, fa- 
tis novimus ; verum ad hanc acrimoniam temperandam ne minimum quidem con- 


ferunt. Sylvii verba ob fummum in iis.candorem hic inferere lubet, L. 11. Cap. 


XilII. 6.7.8.9. 10. de methodo medendi «. Quibus non blandi ac pene infipidi , i- 
mo acerrimi humores , nunc fluidtores , nunc tenaciores , continua | falivatione ex ore 
fluunt. éxciduntque ; quique. non tantum. lintea Q'. pannos laneos , fed. corium quodvis , 
contra corruptionem paratum. vodant C'. confumant , egrofgue notlu , diuque miferrime 
jer annos multos ad. mortem. ufque torqueant. C'. tandem  mecent , Tales plures. vidi , 
€? cum dolore vidi , poflquam ipfos nec a me , mec ab. aliis unquam curatos. priflina- 
que fanitati. veflitutos. vidi , quamvis. fubinde aliquod. ipfis attulerim levamen ,uun- 
quam vero f[anationem . Plerifque autem a partibus inferioribus fentiuntur. a[Jurgere a» 
cres halitus, qui caput. circa tempora mire , mifereque lancinant , quas crudeles lancina- 
ziones folet mox excipere bumoris acerrimi effluxus ex ore ; a quo magis vodantur, quam 
confumantur gingtvog ,catereque tm ore. exi[lentes partes . Tales autem puvgantibus medi- 
camentis vix unquam levantur , magis anodynis 9' narcoticis aliifque , humores acres 
zum temperantibus , tum concentrantibus . SY purgantibus tentat quis hanc. materiam 
evacuare , tanta fxpe excitantur tormina & ventris cruciatus, cum copiofiffima 
materiz tenuis evacuatione, ut «ger de vita periclitetur. Et quum per hanc, vel 
urinam magna hujus materiz copia evacuetur, nil levaminis adfertur , imo ma- 
gis exafperatur malum. Satis ex his liquet hujus acrimoniz curationis difficultas: 
& , quod dolendum , nullibi eam recte defcriptam invenire potui ; quamvis fre- 
quentiffime in praxi occurrat , mediciíque non folum junioribus, verum etiam fe- 
nioribus in arte multum faceflat negotii: dicere autem non audeo, neminem eam 
graphice depinxiffe , quum folus omnes non pervolverim practicos ;id tamen veram 


-eft, rariffime defcribi, & a paucis cognofci . Quazfivi ex multis, qui diu praxin 


exercuere, num legendo hunc invenerint morbum ? fed nemo eorum eum defcri- 
ptum invenerat, omnes autem in praxi eum obfervarant , fimulque. conquereban- 
tur de difficili curatione; quapropter per multos anno: fumuma attentione , & o- 
mni cautela inveíligavi hoc acrimoniz genus, donec in fequentem methodum in- 
ciderim., omnino probantem  propofitam caufam , quz mihi íepiffime optimum 
fucceffum prebuit; fateor. tamen , me: non femper curationem obtinui(fe, fed ve- 
ro frequentiffime ; quod puto magni momenti.eífe , quum ex allegatis exemplis 
fatis conílet, & quotidiana praxi confirmetur , hujufmodi morbos rato. ad cura- 
tionem perduci. Sequenti ergo modo ratiocinor:. Dolor hic diuturnus , ut pluri- 
mum cum frigoris fenfu , mihi indicat, fibras nervofas affici, qux ad fenfum de- 
funate funt , ergo vel acrimonia eft in humore, qui e(t in cavitatulis earum fi- 
brarum , qui fpiritus vocatur, vel in eo humore , qui fibras has alluit, fucco ner- 
wofo vocando: nam in ipfis nervorum partibus folidis, five intelligantur fibre , fi- 
ve involucra , caufa hzrere nequit, frequentius enim dolor locum mutat , quam 
ut poífimus ftatuere caufam hzrere in. parte firma , locum non mutante: fed & in 
fpiritibus-effe nequit, quia nervi tantum in principiis füis, ut in cerebro aut me- 
dulla fpinali , fpiritus admittunt , & dein di(tin&ctis viis , du&tu  fibrillarum, 
eos ducunt ad partem eam , ubi opus fuum perficere. funt deílinatz . Si er- 
£o in his fpiritibus hzreret hoc acre ,ftatuendum effe reor,íemper dolorem perci- 
pi debere ab origine harum fibrillarum ufque ad partem eam , ubi operatur hxc 
fibra nervofa: nam vix poífumus excogitare acrem particulam tam parvam , quin 
ea , fi ferretur per exiliffimam cavitatulam fibre nervofz , quz ob exilitatem a mul- 
tis negatur adeffe, tangeret & lederet femper fibram eam: fed quia non femper a 
cerebro ad partem continuatur dolor , fpiritus acrimoniam hanc non fovere liquet , 
adeoque fuccus nervofus eft liquor ille, in quo nidulatur hoc acre . Dein affequor 
nervorum fabricam , in iftis video , quum definat nervus in organum aliquod vel 
cutem , nervum deponere involucra fua,ex quibus credibile eft formari Rete Mal- 
pighii in cute , reliquas vero fibras nervofas in organis tactus & guftus inte 
c à- 
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Papillas,. Conicas fcilicet in. ta&u , Capitatas. autem in: lingna ad^ guftam: exercen- 
dum , féd. in. oculis. & auribus abire in. pulpam.. Igitur involucra: quz inftar. arte 
riarum. vel. venarum. ramofum canalem exhibebant. undique: claufum ,. ilis in- locis: 
aperta. funt , poffuntque certos ergo. humores hic evacuare,. cujus. humoris. evacua- 
tio: hobis eít. maxima. pars infenfibilis perfpirationis .. Inquirendum praterea: reftat ,. 
unde hic veniat humor, & ubi. maneat, fi non evacuetur - hoc facile liquet, fi 
quis. contempletur hunc humorem ,. & ex meningibus ipfis, & involucris. prapri- 
mis. circa. ganglia fecerni 5. copiofiffimis enim arteriis ipfe meninges & involucra: 
dotata funt , ut quidem. ipfe color ruber ,. a- fanguine in: ramulis arteriofis con- 
tento ,  manifeíle circa ganglia. appareat. ,. ipfique. ramuli. arteriofi fatis. nota-- 
biles , ex quibus. hic humor tam in: encephalo-,. quam: per totum corpus: fecer-. 
nitur ;, & deponitur inter. fibrillas. nervofas capíula fua coercitas , forfan ut. hu- 
midz fervarentur. fibrz molles & nutrirentur.. Sed- ut funt in. involucris arteriz ,. 
ita. quoque. venz , tam. cruentz ,; quam lymphatice , qux allatum. fanguinem per: 
arterias, & lympham. per arterias. lympliaticas revehunt, denique fecretum  hü- 
morem íeu fuccum nervofum: ex arteriis per. fuas. venulas abforbentes. recipiunt. 
ut. alibi. e: cavis no(lri corporis vel. inteftinorum . Si. ergo. in humore hoc hzreat a- 
crimonia. frigida, ea poteít. iteram reliquis humoribus: permifceri ,, aut per infenfi- 
bilem: evacuationem eliminari , vel diu-hxreread' fibrillarum latera, &- dolores. diu-- 
turniores. excitare. Ex dictis mihi. liec. nafcitur indicatiog bu»xc bumorem: per infen- 
fibilem. perfpirationem. e[fe evacuandum , quum: organa, quz fenfibilem: excretionem: 
moliuntur ; hanc humorem: non. ita evacuare: poffünt. ;, magis enim: per^arterias ,. 
quam. nervos, fuppeditatur his organis liquor: ex quibus liquet ,. cur- alvi. ductio: 
his. morbis raro- levamen: adferat ,. quia. fc. edicit eum. humorem, in. quo non: hz- 
ret- acrimonia. frigida. St ergo: acrimonia. ea- frigida: apta. effet evacuationi ,. fola. 
Diaplioretica. curarent hunc. morbum , quod minime: fuccedit, quare uiterius. inqui- 
renda. hujus: humoris natura. & origo ,'ut poffimus: 1. evitare" generantem: caufam s , 
2.. corrigere indolem ,, & 3. preparare ad banc evacuationem .. EX. precedenti paragra- 
pho.patet ,. hanc acrimoniam nafci.ex. virium defe&ta- ,. quo: ingeíta: alimenta: in: 
fuam propriam: magis. indolem- degenerant: igitur. cun&a. funt evitanda , qux. ma 
Jorem. exigunt. preparationem , alimenta ; & quia: adjuncta frigiditas. utcunque de-- 
monítrat naturam- acidi, fed ímgularem , talia fünt.eligenda- alimenta, quz non: 
facile- in. acidum. degenerant ,. & tamen. facile-a nobis fubigi poffunt : ita. quidem. 
impeditur- incrementum: acrimoniz ,, fed przfens non tollitur. Hinc reliqua duz in- 
dicationes- funt exequendz ;. fcilicet exftinguendum vel. invertendum eft acre. iftud ,. 
vel fubigendum majore- motu noftri. corporis ,. quibus etiam. fimul ita- preparatur; 
ut per- Infenfibilem. Perfpirationem: duci. poffit. Igitur: excellant: Alcalia fixa & vo-- 
latilia ,, Aromata: & Robotantia: calida ; his enim. utcanque. exflinguitur- acida na-- 
tura. hujus- acrimoniz , & quia. ftimulo.fuo. majorem motum: excitant; eo-fuübigitur: 
acre iftud: fpontaneum. crudum, &- praeparatur: ad'evácuationem .. Et quoniam .foli-- 
da. in his morbis femper inertia: & laxa funt , utile eft quedam: Ad(tringentia admi- 
fcere , quz-Juvant fibrarum contra&tilitatem , & fimul augent earum: motum ; nam 
fi Adítringentia frigida: aut. ftyptica adhibeantur, quia. fimul" minuunt: folidorum: 
motum ;,ut patet ex: nata frigiditate- poft ufum horum; hxc, inquam , non przpa- 
rant ad evacuationem, fed impediunt; quod' tamen: compefcant. dolorem. quando- 
que, id. non. faciunt mintüendo. doloris: caufam , fed. fi(tendo- motum , quo- minuto;. 
ut demon(tratum: e(t, acre non- agit ; & quia minor motus canfa eft: primaria liujus 
acrimoniz, inde non (ine- periculo. Adítringentia frigida- adhibentur. Quia in tali 
corpore languente- (timulantia. hc vix. valent. majorem motum: excitare:,. omnino 
neceffarium e(t, fi fieri poffit ,. per motum: corporis: equitando ,. vel: ambulando ,. 
vel alio modo.exercendo., adjuvare liorum: medicamentorum. operationem :-imo 
hac. fola fepe. multum. przftant, quum fübigant quodvis acre crudum ex. minori. 
motu natum , corpus toborent, &. perípirationem augeant . In preparatione- hac: 
obíervandum , corpus effe debile , folida: laxa ; fragilia, maguam adeffe copiam bhu-- 

jus; 
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jus humoris acris, fi ergo: protinus validioribus. medicamentis; vel & motu corporis 
3mechanico , infligemus circulationem , periculum eít, ne quandoque diframpantur 
folida ., '.aut -excitentur dolores vix ferendi . Itaque a leniffimis medicamentis & 
blando motu incipiendum , donec corpus confirmatum fit ; dein ad fortiora per- 
gendum , donec totum malum. fuperatum fit ; imo diutius in iifdem perfeverandum , 
facile enim recidivam patiuntur ,: Dolor intelerabilis quandoque vetat ftatim in- 
choare hanc methodum ,. cogimur enim fepe anodynis lenire dolorem , ut fecit 
Clariffimus'quoque Sylvius , nondum tamen ad perfe&tam curationem Opiata perdu- 
cunt morbum, imo. hi homines tandem Opio aífnefcunt , ut vidi mulierem quoti- 
die devoraffe drachmam integram Opii ;quod fi non. feciffet ; prz dolore ejulabat. 
Si eouíque invaluit morbus, vix ullam. medelam capit , folam tunc folamen in O- 
pio quzrunt , cujus tandem abufu ad finem vite ítolidi permanent : nam in. his 
non amplius Opium fomnum inducit, fed fpeciem quandam ebrietatis, & vix un- 
quam ex tam magna dofi,quz iníuetos ftupore intersceret , obdormiunt per unam 
alteramve horam. Cavendum itaque ne fopiamus. dolores hujufmodi nimia dofi O- 
pii vel papaveris: fi tamen-neceílitas urgeat, opiatis admifcenda funt falia volati- 
lia & fixa, fpirituoía & olea aromatica volatilia : imo his. folis fine Opio dolores hi 
leniri folent, quare femper ab. his incipiendum , T'andem 'pr&paratus hic humor pet 
Iníenfibilem perfpirationem evacuandus.eít. Ut hoc obtineamus horis majoris per- 
fpirationis , fcilicet matutinis , dandum .eft Diaphoreticum 4. quod expellit conco- 
étum humorem in nocte precedente elaboratum , dein exerceat eger corpus in aere 
minime ventofo. Sed unica vice omnis neque expelli poteft humor, neque deber, 
quia nimis larga evacuatione wger debilitatur , quare Roborantia & Stimulantia at- 
«que Diaphoretica fepe repetenda funt, donec malum íuperaverimus. His in regio- 
"nibus fere femper 'aliquid de acrimonia. fcorbutica admiícetur precedenti , qua fuit 
yatio , cur- Antiícorbutica quoque "multum valuere. 

XXV.H»z funt primariz acrimoniarum fpecies , que ex. materia perfpirabili reten-— 2,42. 
:ta nafci folent; -de reliquis omnibus , ut acida, alcalina, oleofa, aduflfa , aromati- w/zrem 
'€a , fpirituofa ex fpiritibus fermentatis ,-atrabilaria ex fanguinis parte craffiore vel "*/c"e 


bile corrapta , muriatica falina, mechanica , fcorbutica , arthritica , cancrofa , puru- ^ ^" 
Jenta, venenoía &c. quia ad perfpirationem tantum non pertinent , tacendum elfe 
«duximus ,. Praecipua horum. delibavimus in. Compendio nollro. 
ric c i ign td ver 
DE CALORE ET HUMORE CALIDO. 
Y. Alidus eft. humor talis, qui, fi contineatur in corpore viveüte ; facit, üt Defias 


calor corporis naturalis fiat major, cum tamen in eo non fit major a&ualis */o. 

*calor ad 'Thermometram , quam. in aliis humoribus, 'guique , quum evacaatur , or- 
'ganis excretoriis fenfüm caloris exhibet «Hzc a&tio hujus humoris fi perdurat , 
ipfe quoque corporis:calor augetur, aut iilius partis, in quam fevit. CHUNSN 

lI. Ergo debet per hunc hnmorem in nobis augeri talis a&tio , qua calor ma- ,C4/47 
turalis corporum. viventium foveri feu continuari folet, ? ide om, 

III. Hoc fit ab omnibus caufis, qux faciunt, at /4ttritus luidorum ad folida; v, ,,. 
& inter fe fiat vehementior. De hoc esimus in Gorapendio: confer ea, qua di- gerur ai- 
venda funt Cap. xriz, $.. 16. | Asl. ofritu. 

IV. Ut ab attritu calor fiat major , requiruntur 1, duo corpora , quorum latera fe Ree"//7 
mutuo tangunt: 2.Compreffio eoram ad fe invicem : 3» Motus. Quo compreffio , ^"* 
aut motus fortior, eo calor major: cum vero ab his duabus caüfis, motü fcilicet 
& applicatione, poffit auseri & minui calor in quocünque corpore, pofito fempet 
*entactu corporum ( hoc enim folo fublato nullus fit calor) operz pretium erit. in- 
weitigate modos in no/lro corpore, quibus hxc augeri & minui polfunt: v 
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m ' V.Liquor ergo talis, qui facit, tt major in corpore fiat motus , aut vehemerne 
more eff, tiOt applicatio , calidus poteft dici humor. . Ve REL | 
debent. .. Vl. Humor conftans Partieulis fpecifice gravioribus, fi eadem feratur velocitate , 
Calor ma- vehementiorem facit applicationem. Hinc corpora exercitata , robuffa , quorum fàn- 
Ws gra- guis eft magis compa&tus , condenfatus , fpecifice gravior redditus, multo funt ca- 
virage. lidiora; quorum fanguis vero eít tenuis, aquofus, iners, multo frigidiora fant. In 

hujufmodi corporibus robuítis, quorum fanguis eft denfus, compactus, gravior, & 
folida valide agentia , obfervandum eft, majorem vim pellentem addi humoribus , 
qui ire debent per angufliffimas arteriarum extremitates, totum ergo arteriz trun- 
cum validius diftendi, & fibras inde circulares arteriarum magis tenías effe, & ob 
id validius agentes fupra fe invicem : preterea, quum motus humorum dependeat 
. ex partium folidarum pulfu, folida validius vibrant, tunc & validiorem faciunt ad 
fe invicem attritum , quam fit in corporibus debilioribus, adeo ut dubii hzreamus, 
num calor hic, hoc humore excitatus, ipfi humori, an. vero folidis partibus vali- 
dius terentibus, an vero utrifque fimul fit adfcribendus , hec enim omnia fimul 
fiunt. Sed ut fciamus, cui ex his tribus tribuamus caufam caloris, alia funt exa- 
minanda experimenta , quz fingula hec feorfim exhibent . r. Nullum mihi eft 
cognitum experimentum, quo in humore folo per motum localem, ut fit in cir- 
culatione , poffit excitari calor, etiamfi majore velocitate agitetur liquor, quam 
qua tranfit fanguis per noflra vafa: neque quis exi(limet, id provenire. ex natura 
fanguinis; is enim, ut alii liquores extra noíirum corpus , agitatus nullum indi- 
cium caloris excitat: quz adducuntur de calore excitato per putredinem, efferve- 
fcentiam , aut fermentationem, longe aliena funt, quia nemo has operationes in 
homine fano admittet, quzxque fieri etiam non polfent in liquore, tali modo per 
varios -canales agitato, ut ducitur in nobis fanguis; & ipfum fanguinem calorem 
innatum poffidere alibi fatis refntavimus . 2. Neque per experimenta conftat, li- 
quores tantum incalefcere, qui trajiciuntur per minimos canaliculos , ut fanguis 
calefcit in nobis . 'Trajiciatur aqua , vel ipfe fanguis per tubulos minutiffimos , 
magna vi, ope fiphonis, ut potentia movens multo fortior fit , quam cordis a- 
€tio, neutiquam liquorem in tantum calorem , quantus eft in no(lro corpore , per- 
ducere poteris: in hoc autem experimento habetur fatis fortis applicatio particula- 
rum ad latera vaforum. 3. Solus ergo reftat in circulatione .4ttritzs partium foli- 
darum ad fe invicem ; atque ita pateret per negationem , huic foli adfcribendam 
effe caloris generationem : fed ulterius hoc confirmatur experimentis , tritu enim 
duorum corporum íupra fe invicem novimus, non folum calorem , verum ipfam 
quoque flammam generari: & , quo folida hxc corpora minorem humidi quanti- 
tatem interpofitam habent, eo magis ab eodem attritu incalefcere; quo vero hu- 
midum copiofius, eo minus, adeo ut humoris abundantia omnem caloris genera- 
tionem impediat in corporibus terentibus . Ulterius obfervatur ; dura corpora ab 
eodem attritu magis incalefcere, quam molliora; inde intelle&u facile eft, folida 
robufla, duriora majorem excitare calorem , quam debilia & laxa, quia tenfio fi- 
bras noftri corporis indurefcere facit ; ita chordz modice tenfr multo minorem 
calorem excitant terendo fupra fe invicem , quam qux valide tenfx funt. Ex his 
multa explicantur facile ; cuncta enim , qux folida laxiora & molliora faciunt, re- 
frigerant ; qux autem exficcant, tendunt, indurefcere faciunt , calefaciunt ; quz 
attenuant fanguinem, ut libere ire poffit per arteriolarum extrema, & ita faciunt 
fibras arteriarum minus diflentas efle, refrigerant ; qux autem contrario modo a- 
gunt, calefaciunt , fi fimul non refpiciamus ad motum vitalem auftum vel mi- 
nutum, qui ab aliis quoque caufis inítigari & compefci poteft . Hinc aquofa re- 
frigerant , quamvis affumantur calida , quia eorum pondus fpecificum eft minus , 
quam fanguinis, fanguinemque diluunt , & folida ab iis laxantur, remiffo enim 
: hujus actuali calore accepto , qui diu non durat , corpora magis poftea frige- 
. fcunt. 
AV aci. — VIL. Ierimonia flmulans. calorem. auget « Acrimoniz definitio data eft, Pg ut 
monta » upé- 
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fuperius demonítravimus ,non omnis acrimonia calorem excitat,quare videndum, 
an fit de natura acrimoniz, vel calorem , vel frigus, vel dolorem excitare ; dein 
difputandum de natura íftimuli, quomodo in nobis calorem augeat. Omnia acria 
dolorem excitare alibi: demonítratum : fed quxdam acria. Wink. frigus , 
fuperius probavimus ; at alia acria , ut fere omnia , in nobis viventibus calorem ve- 
zum ,vel fenfum caloris excitare , examinandum reftat . Si acre quodvis mechani- 
cum cum motu parti alicui corporis , licet nullam aliam qualitatem poffideat , ap- 
plicetur ,femper auget iílius partis calorem, igitur acria generaliter excitant calo- 
rem in nobis viventibus; fi vero frigus producant,id non ratione ftimuli, fed ex 
alia quadam proprietate producunt. Acria hec Mechanica, & quzvis alia, qux 
calorem augent partis, cui applicantur , Acriz. Stimulantia aut. Stimulus vocantur. 
Eft ergo. Sztmulus omne id , quod actione Mechanica , vel quadam alia qualitate 
corporis calorem auget , fine applicatione ignis actualis. Cun&ta hzc flimulantia 
cadaveri applicata nihil operantur; iníligant ergo aliquid in vivente, quod non 
reperitur in cadavere. Verum fi fuícitarent in folidis motum , cum hzc maneant 
in cadavere, idem produci deberet , quod fit in vivis, igitur aliquid eít in viven- 
te, quod majorem motum producit, ex quo calor naícitur ; id fingulare eft Morzs 
vitalis ille, qui ex minima irritatione , & admodum parva cauía, magnum fxpe 
motum excitat ;hic motus non fequitur leges generales motuum , fed omnino fpe- 
cificas, non nifi in corpore vivente obfervandas ; quidquid laborarunt multi in (ti- 
muli explicationeex motuum legibus , nunquam tamen fibi ipfis fatisfacere potue- 
re,ego quoque in his multa tentavi,fed tandem veritate victus , hunc motum vi- 
talem, tanquam diverfum ab aliis, admittere coactus fum : quem íi admittamus 
tanquam legem generalem , a Conditore fummo omnibus viventibus innatam , 
multa ceteroquin obfcura elucefcent. Hunc non folum motum in animalibus, ve- 
rum etiam in plantis cogimur admittere : planta enim quamdiu vivit , in altum 
ducit humores contra gravitatem naturalem , fi autem moriatur, manente eodem 
ftamine, iifdemque tubulis, non aícendit liquor , neque: commutatur in fructum 7 
debemus ergo admittere motum vitalem íolam hanceífe caufam ;fola enim dem- 
ta vita, tota hec ceffat actio. Nullius itaque eft omne conamen , per figuras ca- 
naliculorum in plantis, quamvis videamus canaliculos. minimos attollere liquores , 
deducendi liquoris afcenfum in vivente planta; aut per varios gradus aerem in tra- 
cheis plantarum. expandentem & condeníantem exponendi, quum planta mortua 
in tali calore vario tamen non movet humores. Ex his deducoalium effe motum 
mechanicum , & alium effe motum vitalem , & unumquemque horum fpeciales 
Íuas poífidere proprietates, qux a Phyfico & Medico fedulo obfervandze funt & di- 
fünguendz, ne huic vel illi adfcribamus actionem perveríam , quod facile fieri pot- 
éft , quia hi duo motus fimul in corpore eodem vivente operantur. Quoties ita- 
quea ítimulo inftigatur motus vitalis, omnia ea fiunt in nobis, que falfo motui 
mechanico adícribuntur: nam quatenus ex motu mechanico terente producitur ca- 
lor in experimentis phyficis ; idem illeattritus & calor in nobis viventibus excita- 
tur per ftimulum excitantem motum vitalem , non vero mechanicum , ut fupra 
evicimus . Confirmatur hzc no(tra fententia de flimulis in corporibus infirmiffi- 
mis; his enim omnia eadem manent, fola autem actio vitz minuitur ; fed tunc 
quoque flimulantia eadem minus operantur, quam in corpore vegeto , quia vis 
vitz debilior minus iníligatur abeademirritante caufa. Hinc omnes perperam ra- 
tiocinantur de corporis virtute, quando vident, fe vix moveri magna dofi, v. g. 
purgantis, putantes hoc ex majori corporis robore provenire : falluntur omnino, 
quum id arguit defe&um virium, quominus inítigantur ab eodem flimulo . Ex 
his in praxi hunc canonem generalem mihi deduxi. Si Medicamenta , de quibus 
certam poífumus exfpe&tare operationem , nihil efficiant , periculum imminet , 
ne quandoque pereat zger, ut fxpe obfervavi. 

VLII. Vis contratlilis vaforum major calorem auget. Duplex in fibris obfervatur z 55:2. 
a&io qua accurtantur, altera, qux Motus vitalis vocatur, & ftimulo augeri pot- je. 
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eít, de quo egimus: altera vero Merbanica , que fpecies quedam eft elafticitatis. 
Intelligsimus per hanc vim Contratlilem eam. a&tionem in partibüs, qua partes ten- 
fe renituntur.in priftiaum ftatum redire , quam actionem , & in corporibus viven- 
tibus, & mortuis, obfervamus, quum prior actio duntaxat in viventibus habea- 
tur. Sive motu vitalt accurtatur fibra cirenlaris, five: hac contra&tilitate , idem 
patitur contentus liquor, augeturque eodem modo folidorum applicatio , quare ab 
eodem motu augetur calor. Si hec actio in uno duplo major fit, quam in alte- 
ro, dummodo contentus liquor in cavo vafis cedere non poffit, vel vas ab im- 
plente liquore in eadem retineatur extenfione , quadruplo plus patitur. contentus 
liquor: Ponamus corpus A. ponderare lib. iiij. ( reprefentans vim contrahentem, ) 
fuítineri baculo rigido B. folo infixo , dicimus baculum intermedium pati pondus 
8. librarum ; demto enim folo C. fuflineatur brachio vettis,feu libre D. requiri- 
tur tunc pondus quatuor. libraram E. at maneat zquilibrium : baculus ergo B. pre- 
mitur inferne a quatuor, & íüperne itidem, ergo patitur 8. momenta compref- 
fionis. Si vero momentum contra&tionis vaforum , feu compreffio A. augeatur ,ut 
fit equalis 8. tunc refiftentia in D. debet quoque effe 8. ergo pars intermedia B. 
fen momenta appiicationis zqualia 16. ergo, íi in hoc cafu vis vaforum duplica- 
türapplicatio ad eorum latera erit quadruplo major ,feu quadruplo major fit calor. 
IX. S5; eadem quantitas eodem temporis" fpatio , per angu[Horem fluere debet cana- 
lem y tunc "velocitas liquidi in angu[lato canali erit ad. velocitatem: ja ampliori. canali , 
ur funt imverfe eorum canalium capacitates . Si velocitates liquidi per diverfos cana- 
les fint equales, quantitates tranfeuntium erunt inter. fe ut amplitudines , hz 
amplitudines quia in vafis cylindricis funt ut quadrata diametrorum , quantitates 
funt ergo transfluentium ut quadrata diametrorum ; (i ergo diameter vafis fiat 
duplo minor,quadruplo minor copia liquidi eodem tempore per anguftatum fluet 
canalem. Ut autem per hos diverfos canales liquidorum | quantitates fint zqua- 
les, liquidum per anguítiorem canalem quadraüplo majori debet fluere velocitate . 
Cum vero velocitates fint proportiónales momentis impulfionis, quadroplo majore 
vi protradendum eíl hoc liquidum, inde applicatio ad latera minoris canalis et- 
iam quadruplo erit vehementior. In a&ione hac folidarum partium non folum 
fibre fortius agant in contentum liquorem, fed & fibi ipfis fortius applicantur , 
atque celeriori motu fupra fe invicem moventur, ex quo attrita fortiori excita- 
tnr calor; non vero ex validiori humoris applicatione ad vaforum latera, & ce- 
leriori reptatu , quum fupra demoníttravimus, tluentes liquores ad vaforum latera 
non excitare calorem . Si rem ipfam 'examinemus, facile veritas patebit ; liquores 
fluentes per canalem vix terunt laterà, partes enim , ex quibüs componitur li- 
quor, quz latera vafis tangunt, ab attactu circamrotantur. In exemplo res erit 
clarior. Si Canalis A. B. per quem fluit liquor , conftans partibus  globofis , ut 
fant globuli noftrorum humorum, ab A. verfus B. dico partes liquoris, que la- 
tera vafis tangunt, non facere attritum , fed circumtotationem : nam (i concipia- 
müs particulam C. tangere latas in D. eo in puncto retardator , dum reliqua 
saffa fui corpuículi pergit: hinc fi veniat in E. iftud retardationis punctum re- 
ceffht a latere, adeo ut in. F. contrarium fitum obtineat, donec tandem in H. 
idem pun&um latus tangat: tota hac via continuatut hac circumagens caufa ; 
flatim enim ac reliquit punctum globali D. latus aliud, iterum punctum | aliud 
latus tangit; quare quo celerior elt motus humoris per vafa, eo etiam  celerior 
nafcitur circümrotatio, fed nunquam attritus. Inde cylindri. ponderibus. graviori- 
bus fubduhtur, fi movenda fint, ne fiat attritus ; aut. interponitur liquor ; qui 
partibus fuis cylindrorum vicem implet. nm 
X.Si canalis fiat angu(tior, reliquis eodem modo manentibus, vehementior fit 
applicatio. Sánguis femel palíüs vi cotdis femper pergeret eadem velocitate , fi 
non effent cauíz , quz huic motui refiflerent. Quo hec refiflentià eft major , eo 
collifio eftfortior abeadem caufa pellente. Ponamus corpus -À. moveri. 8. momen- 
tis velocitàtum , & ejus maífam effe 8.in corpus B.quiefcens impingere ; erit im- 
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petus in B. xqualis 64. Si corpus A. non fit elafticum , ambo. fimul movebun- fi. 11. 
- tur eadem velocitate per.maffam amborum divifa , fi ergo maffa B. quoque fuerit 

8. fingule pergent 32. momentis: amifit ergo corpus A, 32. momenta in hac col- 
lifione ; feu momentum impullionis fuit 32. Sed fi in corpore B. ante collifionem 
fuerint 32. momenta motus, ambo íimul movebuntur 96.. momentis, ergo in fin- 
gulis 48. accepit ergo corpus B. poft collifionem 16. momenta ,. fea collifio fuit du- 
plo debilior. Et quo corpus. praecedens. D. plus habuerit motus, eo debilior ; quo 
minus, eo fortior fit applicatio. Hoc quoque verum eít in. corporibus elaíticis & 
liquidis fluentibus per canales, nifi quod corpora elaflica in collifione duplum ac- 
cipiant & amittant: nam fi corpus A. cujus mafla fupponitur 8. & ejus momen- 
ta totidem , impingat in aliud corpus B. quiefcens ejufdem gravitatis , impingens 
corpus À. omnem motum amittet , & transferet in B. quod tunc eadem veloci- 
taté movetur, ac A. ante collifionem. Sed fi in corpore B. ante collifionem fue- 
rint 32. momenta motus verfus eandem plagam, fimul quoque erunt g6. momenta 
motus ,. quia corpus B. fi effet iners, accepiífet 16. momenta motus ,. nunc'duplum ,. 
hoc eít 32. accipit, & pergit poít collifionem propriis fuis momentis 32. & accepit 
32. eu pergit velocitate.ó4. & corpus A. ita retardabitur, ut tantum retineat poft 
collifionem 32. momenta . Quod fi corpus elafticum A. levius impingeret in aliud 
gravius D. ita ut quantitas motus duplum fumpta fuperaret velocitatem in corpo- 
re A. quantitas , quz fuperat, refertur iu ipfum corpus A. quod tunc agitur in di- 
reCionem oppofitam : quare corpora elaílica in. obílacula incurrentia non folum 
agunt fecundum curfum motus fui;, fed etiam verfus partem eam , ex qua ve: 
niunt. Sijergo zqualis visa tergo urgeat influens liquidum , eo major fiet applicatio, 
quo liquidum praecedens tardius movetur. Cum vero preífio liquidi zque fiat im 
latera quam. in dire&um , vehementior quoque fiet applicatio ad latera , fi liqui- 
dum. precedens tardius moveatur . Si ergo probari poffit , quod facile eft, liqui- 
dum validius applicari lateribus ,. fi canalis anguítetut, patet, attritum fieri vehe- 
mentiorem inter fibras folidas, quoties canalis fit anguílior.: Hoc ultimum ex Si- 
phone manifeflatur. Si aqua contineatur in A. comprimatur certa vi.ab embolo ^£ 5 
B, percurret fiftulam E. certa quoque velocitate. Sed (i, iifdem omnibus manen- 
tibus, anguítetur canalis E. fi tanta fit anguítatio, ut ejus diameter duplo fiat mi- 
nor, quadruplo minori copia fluet per anguílatum canalem aqua, ergo quadruplo 
quoque tardius accedit embolus B. ad C. feu motus in cylindro fiphonis erit qua- 
druplo tardior, anguílata tantum ejus fiftula . Conftat ergo, liquori in iphone A. 
majorem vim pellentem applicari, ut celerius fluat per fifldlam E. Seda vis non 
folum agit in aperturam filule, fed quaquaverfuüm in omnia pun&a inter embo- 
lum B. & eandem fiflulam. E. nam íi apertura alicubi fieret in toto illo fpatio, 
faliret liquor proportionali velocitate ex quavis apertura faCta; ergo fingula puncta 
in magnitudine zquali aperture tantum patiuntur, quantum ipfa fifludla E. qua- 
re diítenduntur hzc latera, & fibrz hzc latera componentes arctius ad fe. invicem 
urgentur, unde hz fibre, fi moveantur validius, atteruntur , majorque calor ex- 
citatur, omnes fere in hoc experimento calorem deducunt ex attritu validiore hu- 
morum ad latera ; verum demonítratum eít , liquorum particulas , fi moveantur 
ad latera vafis , vix ullum attritum facere. Si dicamus , particulas in hoc expe- 
rimento lateribus fiphonis validius applicari , id admittendum eít , fed quantum 
augetur in hoc experimento applicatio, tantum minuitur velocitas: quare produ- 
ceretur zqualis caloris quantitas . Hinc anguílatio canalis non auget calorem, 
quia validiorem facit attritum fluidi ad folida, fed quia folida, quz fupra fe in- 
vicem moventur, validius urgentur ad fe mutuo. Hoc quoque obfervatur in cor- 
pore humano , fimplex enim ligatura , qua fibrz conftringuntur , calorem ingentem 
fafcitare valet. Hinc omnia medicamenta, qu& faciunt, ut fibre fefe fortius con- 
ftringant , calida dicuntur: fic fpiritus vini, ol. terebinthin. applicata , calefacien- 
tia appellari poffunt. Si ergo in corpore liquor reperiatur hujufmodi naturz , hu- 
mor. calidus appellari poteft , ma: | | 
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4bauda | X]. Quando humorum elaflicitas adaugetur , major fit. attritus € calor. Si duo. 
Hie corpora xquali velocitate ad fe. mutuo impingant , ambo" quiefcent , fi non fint 
rus. elaftica; fed fi fint elaftica; equali. velocitate retrofilient : poteft ergo motus fu- 
Íceptus in corpore non elaítico , per motum contrarium , aut obftacalum cedere 
nefcium , totus perire ; fed corpora elaíftica eadem velocitate retrofiliunt . Quo 
corpora magis ad perfectam ela(licitatem perveniunt, eo magis retinebunt motum 
femel a corde fufceptum. Ab aucto motu major actio particularum inter fe & ad 
latera , feu applicatio. vehementior, feu calor intenditor . Hinc corpora exercita- 
tà, quorum denfatus & compactus rhagis eft fanguis, & magis elaíticus fa&tus , 

magis incalefcunt, quam inertibus,, vifcidifqne humoribus fcatentia . 
E:folido-. Xll. Solida quoque majorem natla ela[licttatem. idem. efficiunt , € fufcitant. mo- 
"UP — ium, Q' adaugent: applicationem , in. quo. cafu. iidem humores magis incalefcere vi- 
dentur. Cum vero. a frigore -roborentur fibre , & a calore enerventur , corpora , 
fi diu in frigore verfentur , donec earum fibrz roboratz fint , facilius frigus fe- 
runt externum , quam in principio, quando. adhuc laxx minufque elafticz erant ; 
loquor hic de corporibus robuftis , quorum vires a frigore non fuffocantur . A- 
P rA folida, ac fi majori potentia conílringerentur. Vide qux difputavimus 
Pssudo — XILIL. Solo auto motu major fit calor. Sumantur duo corpora certo pohdere ad: 
' fe invicem preffa, quo motus horum. magis adaugetur , eadem manente preffio- 
ne, eo major calor: ergo. omnis humor in corpore latens , qui hunc motum ad- 
auget, calidus dici poteft. Sed cum in nobis., fimul ac motus adaugetur, preffio: 
quoque fiat vehementior, duplici de nomine augetur calor . Nam ut funt velo- 
citates, fic quoque eft impetus in obílaculum ; & quia in nobis humores non re- 
Ca tranant via, fed ubique impingunt, faciunt fic vehementiorem applicationem, 
& motum celeriorem corporum tangentium , feu ingens augetur calor . Clariffi- 
me hoc demonítratur in baculo , vel lamina rigida, fifrequentiffime flectatur ; pof- 
fumus enim fle&tendo frequentiffime lamine magnum calorem conciliare, & quo 
celerius hzc peragitur flexura, eo citius & magis incalefcit ; dum: tamen in. pref- 
fione externa nulla fuit inducta mutatio. Objiciat forfan quis, fi poffimus fleten- 
do frequentiffime excitare calorem, hic nullus fit attritus , nam unicum duntaxat 
habetur corpus, & ad attritum ad minimum: requiruntur duo corpora terentia : 
videtur quzílio hzc alicujus momenti , & , nifi penitus hujus corporis feu lami- 
nz examinaretur a&tio , deítruet experimentum hoc totam caloris productionem 
ex attritu. Vernm adveríarii admittere debent , baculum vel laminam hanc habe- 
re aliquam craffitndinem , fi ergo fle&tatur pars concava & convexa , vel non re- 
tinet eandem longitudinem poít flexuram, vel eandem fervat ; fed utroque in ca- 
fu demonílraturi fumus partium fieri attritum , & itum & reditum fupra fe in- 
xS as vicem , eodem modo ac fi multa corpora ar&titfime preffa fupra fe. moverentur . 
Sit v. gr. corpus fle&tendum A. B. quod conítat tribus laminis firmiter cohz- 
rentibus, fi concipiantur plures laminz, ratio manebit eadem ; fle&tetur iítud ad 
latus quodvis, ut faciat figuram circularem , laminz extremitates non retinebunt 
inter fe eundem fitum , fi lamine ipfe nom mutentur longitudine ; extremitates 
enim E. retrocedent in flexura , & lamina G. prominebit; fi ergo fle&titur cor- 
pus & iterum redit in lineam re&am, vel infle&titur in latus oppofitum , habe- 
tur itus & reditus laminarum fupra fe invicem . Sed fi cum flexura laminz in 
parte convexa E. tantum elongantur, quanto longior eft linea circularis exterior 
L. quam interior M. neceffariam eít , partes in lamina L. a fe invicem recede- 
re . Si ergo fleGitur frequentiffime lamina , hz partes eundo & | redeundo fupra 
fe invicem fricantur , atque ita excitant calorem : quare lamina unica modice 
craffa, baculus & (fimilia, fle&endo frequentiffime, incalefcere poflunt. Inde in- 
telligimus quoque , cur fibre agentes in nobis , etiam fi non P eu. fupra fe 
invicem , dummodo uniufcujufque fibre partes moveantur fapra fe invicem , ex- 
eitent in nobis calorem, Praterea , quoniam idem motus cum majore applica- 

: tion& 
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tione magis auget calorem. Preterea, quoniam idem motus cum majore appli- 
catione magis auget calorem , corpora robuíta , quorum partes in fibris firmius 
coherent , ab eodem motu magis incalefcunt. | ; 

. XIV. Caufe, qux hunc motum augere poffunt, plurimz funt, in genere ta- €?" & 
men ad iílas referri poffunt, qua augent vm contratlilem cordis , vel quz majo- Eae" 
rem conciliant ofcillationem vaforum , fen qux adaugent aJrergam  vaforum con- 
tra&ionem .. : £r | 
. XV. Cor vehementius e frequentius fefe. contrabit , (à. major copia fpiritnum Caufa in 
ad id deducitur. Hinc humores acres , follicitantes cerebrum ad majorem fpiri- *?'* 
tuum propulfionem , calidi dicuntur , quia tunc major calor in corpore excita- 

tur: quoties enim ;babetur pulfus frequentior , qui fingulis i&tibus zqualem fan- 

guinis quantitatem ejicit — toties quoque corpus magis incalefcet : aut. quando 

cor ipfum acri vellicatnr humore ,ut fic ad frequentiorem follicitetur contractionem. 

XVI. Vafa ipfa vellicata magis a [limulo calorem producere valent . Fibre no(tri r, vagis, 
corporis talis funt nature, ut fi acri aliquo tangantur , ftatim fe contrahant in- : 
voluntarie, imo brevi poít mortem hanc naturam non amittant 5 caro animalium 
enim recens macatorum corpore acuto tacta tremit, feu ofcillat . Si talis acris 
humor feíe applicet partibus nervofis , ut funt omnia vafa , ftatim fefe curtant , 
corrugantur, & violentiori impetu ofcilant. confer ( VII ). Non concipiendum - 
eft, omnia vafa quaíi coriacea mortua eife, qux non moventur , fi motus ipfis 
non concilietur ; fed ineft quzdam vis fe alterne contrahens moderata maxime 
- obfervabilis in magnis vafis & inteítinis, qua motus fluidorum in iis contentorum 
fummopere adjuvatur. Hic motus maxime adaugetur, fi vafa ab acri. humore ir- 
ritentur. Cum vero ab hoc motu humorum motüs quoque adaugeatur , ad calo- 
rem producendum plurimum valet. Hic motus in languentibus multo debilior eít, 
in robuílis multo fortior. Videntur ergo humores in robuítis multo calidiores , 

uam in debilita:is. | 3 

XVII. J4utla quantitate ,eadem. manente vi propellente, major nafcitur calor .. Mia- 45 bumo- 
jor quantitas in arteriis majus fpatium occupat , feu arteriarum fibre circulares jd 
longiores fiunt, ut ita amplior in arteriis fiat cavitas: fed omnes fibre tenfz in- ET 
dureícunt & validius reagunt:; in tali (tatu hxc obíervanda fant. :. Fibrarum du- 
rities demon(trat validiorem applicationem | partium has fibras conflituentium ; fi 
ergo hujufmodi fibrz eadem velocitate moveantur, earum partes magis teruntur, 
quia applicatio eft major, & ita ex .hac caufa major calor. 2. Di(tenduntur fibrze 
ex majori potentia extendente, feu liquor in vafe contentus magis urget latera , 
itaque partes, ex quibus componuntur latera , validius ad íe invicem urgentur : 
quare ex canía quoque hac, ut in priori numero , validior attritus & calor; 3. 

Quia moles e(t major movenda , ea magis refitit. propulfioni , inde applicatio 
propellens majorem patitur refiftentiam , feu validior fit atuitus . Ponamus A. 

corpus non elaíticum effe 4. unciarum , fi impingat in D. etiam 4. unciarum 
quiefcens , tunc fi A. in fingulis unciis habuerit 6. momenta velocitatum , ambo 

fimul movebuntur tribus momentis velocitatum in fingulis partibus , ergo momen- 

tum impulfionis erit in B. ut 12. tot enim momenta accepit . $i vero corporis 

B. pondus adaugeatur, fit v. gr. viginti unciarum , tunc momentum impulíionis 

erit ut 20. ergo multo fortior applicatio, quam fi corpus levius efset movendum. 

ldem, fed non eadem methodo demon(trari poteít in corporibus magis elafticis , 

vid. (X). Hinc in Phthi(icis (i novus accedat chylus , quo vafa magis dilatan- 

tur, majorque nafcitur cordi refitentia, he&lice incalefcunt. Hinc-quoque , poft 
evacuationes fubitaneas, tantum frigus, quia vaía non fatis tunc comprimunt li- 
quida, & minus tenfa fant. 

. XVIII. Refrigerio folito fublato magis incalefcimus. In hujufmodi caloris pro- 4H/at/ene 
du&tione omnes , preprimis indocti , perperam ratiocinantur , putantes nos zílivo Fefyge- 
tempore, aut fi multis veftimentis vel ftragulis cooperti fimus , a calore externo." 
corpori nofiro applicato , incalefcere 5; dum tamen per thermometrum du. COnh- 

at; 
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" flt: aeris calorem multo minorem effe , quam eíl temperatus calor noftri corpos 
ris: imo experimenta probant, homines fanos vivere non poffe in tanta aeris ca* 
liditate, ut eít nofter calor: quifque ergo facile intelligit, frigidiorem aerem nos 
non calefacere : quod tamen calidiores fimus, ex aliaratione dependet.. Alio vi- 
talis attritu fuo certam caloris quantitatem excitat ; interim aeris frigida athmo- 
.fphera aliquid de calore eo detrahit , ita ut maneat folitus in. nobis calor.. Quo- 
ties ergo vel ambiens aer calidior fit ex füa natura, vel caufa externa, vel quod 
calefactus aer per noftrum calorem circum noítrum. corpus impeditur renovari , 
ob firagulorum vel veftimentorum multitudinem , toties incalefcimus 5 manet e. 
nim eadem calefaciens caufa , fed minutum fuit refrigerium , productio ergo ca- 
loris major effe debnit. Inde in promptu eft: reddere rationem , quare corpus fri- 
pidum a multis ftragulis tarde incalefcat ;;& cur ftragula multa eque noceant ,mor- 
bis, quam actu calida applicata illis, quorum morbr calida vetant. 

Run XIX. Non. minus errant in perceptione Jrdoris urinz , aut alterius. humoris 
Jens zu, "dis applicati Nervis. Quoties corpus aliquod tangit nervos nudos , prxterquam 
diari. Quod doleat, etiam caloris fenfum. exhibet ; judicant enim urinam calidiffimam 

effe: verum ad thermometrum nullum caloris majoris praebet indicium. : e(t ita- 
que aliquid aliud in urina tali , vel in. ipfa urethra , quod hunc excitat fenfum .. 
Obfervamus in praxi , multos humores acres partibus fentientibus applicatos fimi- 
lem in nobis excitare fenfum , ac fi verus ignis applicatus fuiffet: inde in multis 
morbis , fi fiat urina acris, excitatur ardor urine ; hec vera videtur ratio, quare - 
ia multis morbis chronicis frequentiffimz excitentur phlogofes , quod materia in- 
fenfibilis perfpirationis, in hujufmodi hominibus acrior ad cutim delata, leni fíti- 
mulo fuo calorem excitat, qui humor , fi evolaverit , quod fepe fit brevi tem- 
pore, protinus quoque cefsat momentanea hzc rubedo & calor: ex quibus quo- 
que liquet, Diaphoretica fummum levamen adferre hujufmodi morbis . Vel per- 
cipitur ardor, fi modo partibus nudis applicetur humor modice acris, qui antea 5 
quandiu pellicula vel mucilagine pars erat defenfa , nullum caloris fenfum exci- 
tabat; ne igitur acrimonia. urinz. vefica, ureteres , renes ; aut urethra lzderentur 5 
hz partes mucagine oblinitz funt; quz fi auferatur, & urina per hastranet vias, 
caloris feu ardoris fenfum exhibet. Hinc poftquam calculus ab his partibus mu- 
caginem. abraferit, urinz fubíequitur ardor . Exitatur etenim ab. urine (ítimulo 
ofcillatio. major in iítis partibus folidis, quz tunc a&tione fna majore eandem com- 
motionem inducit nervis, ac a vero igne fieri folet ,, quare mens quoque judicat 
partem eam igneagitari: imo manente hac irritánte caufa verus calor major excita- 
bitur, qui quoque caloris indicium termometro. prebet . 

Edda. XX. Partes liquidi rigidiores reddite , eadem velocitate motae , € velementia ap« 
s par. plicata , majorem faciunt calorem . Rigiditas in corpufculis dicitur , quando  pat- 
$99. tium hoc corpufculum conflituentium tam firma eft cohxíio, ut non facile motu 

alterius corporis diffolvi aut mutari queat. Quarum tam debilis eft cohefio ; ut 
facile cedat : Molle tunc tale dicitur corpus . Cum. vero- applicatio. multo fit ve- 
hementior ab eodem impetu, fi obítaculum non poffit cedere, vel admodum dif-: 
ficalter, quam fi facile cedat ; itaque duriora corpufcula majorem ab eodem mo- 
tu excitant calorem. Hinc fanguis compa&tus, denfus, inflammatorius ,. cujus in- 
ter partes firmior obfervatur cohzeíio, calidus dici poteft ob hanc caufam . 
dicic . XXI. Corpora vigida quo afperiora , eo majorem exbibent calorem , fi eadem velo- 
iua. Citate confricentur . .Afperitas dicitur , quando externa füperficies eít inzqualis , 
multafque habet eminentias, fi vero exa&e polita fit , nullafque habeat eminen- 
tias, Clabrities dicitur. Ut intelligatar, quomodo per afperitatem major nafcatur 
calor, fciendum eít, motum fieri in. attritu per lineas parallelas ,. preffionem per 
lineam perpendicularem ; fi. preffio & motus «qualia habeant momenta, tunc di- 
fi. «  Ye&io motus corporis A; cum corpore D. conílituet angulum femire&tum .. Mo- 
tus cum femper fiat per lineam rectam , corpus ergo F. accepto motu pergeret 
in M. &. G. in N. Sed quia motus miomenja in H. congregantur, & quia mo- 
| Sr pa men- 
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4menta occurrentia funt zqualia, «qualiter a fua via refie&untur corpora. Seu di» 
"re&io non fit in M.aut N.fed in L.quz eft directio intermedia, & quia angulus 
H. L. M.eft femirectus ; corporis moti A. dire&io ad corpus C, D. erit ad. angulum 
femire£tum. Si vero motus direCtio non fiat in L.fed in P. fi zqualia fuerint , ve- 
hementior erit impulfus corporis A. ad C. D. in P. quam in L. nam corporis unius 
in aliad , fi ante collifionem fuerint zquales , attiones funt inter fe ut angulus 
incidentiz ; quo angulus magis eít obtufus , eo vehementior collifio , ut demon- 
ftrant mechanici: quia angulus H. P. N. e(t obtufior quam angulus H. L. N. col- 

Jifio ergo fortior in P, quam in L. cum. vero caloris augmentum dependeat ex ve- 
hementiore applicatione; ergo fi corporis moti A. directio fiat ad C. D. ut eít di- 
rectio H. P. vehementior fit applicatio, feu major nafcitur calor. Quoties ergo per 
eminentias in corporibus A. aut C. D. motus dire£lio accipitur, ut in P. applica- d. d 
tio & calor fit major. Hoc femper verum effe in corporibus aíperis, fic demon- 
íftrari. poteft. Concipiatur A. B. corpus planum glabrum , tunc directio motus C. 
in D. fit ad angulum femiref&tum . Sed fiin D. exílat eminentia quamvis parva G. 
ftatim. angalus incidenti» :G. quam D. erit major: feu vehementior fit applicatio 
& caloris augmentum .. Preterea fi corpora inzqualia five afpera ad fe mutuo ap- 
plicentur , .pauciora. funt contactuum punóta, quam in glabris corporibus , fic. ut 
per has eminentias attritus fiat validiffimus & caloris augmentum , hinc lamina: 
ferrez polite non tantum excitant calorem, fi eadem velocitate & pre(fione atte- 
rantur, quam 1i fint magis afperz . 

XXII. Calor quoque fit major in fermentatione,, e[ffervefcentia & putrefatlio- 
we, motu fcilicet inteflino particularum inter fe. videatur Bellini "Tract. de Fer- 
mentatione. 

* Quo hz caufe agunt violentius, aut numero funt plures, eo magis adaugetur 
«alor. Combinatis enim caufis multiplicatur effe&tus . | 

Ex his patet clariffime, quot diverfi reperiantur humores calidi; quid fint cà- 
lefacientia medicamenta, & quomodo operentur. Á 
XXIII. Quid autem faciat calor in corpore humano adau&us , alibi moní(lrabi- pgzsus, 
«ur. | sí | 

XXIV. Curatio materix calidz ex fequenti titulo facile peti poteft, contraria Corarie 
enim contrariis fanantur. 
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1. B. Brigeur dicitur corpus, quando ejus calor naturalis ad thermometrum fit Définiro, 
— AX. mipor: vel quando talis in noítro corpore fit mutatio, qux nobis talem 
exhibet fenfum , quem frigus appellare: folemus. | 

Il. Hoc fit, (i corpori applicentur frigidiora , vel fi minuatur actio, ex qua calor 4^ 55 
naturalis adaugeri & foveri folet. Qua actu corpora refrigerant, Vid.in minuta porn 
perfpiratione ( X XXIV.) | E 

ILI. Minutis aut füblaris aCtionibus , quibus corpus vivens incalefcit , humores Quenam 
fponte refrigerantut .. Cum vero calor naturalis dependeat ab attritu , poteft. hu- E 
mor frigidus ab omnibus caufis generari, qux hunc minuunt attritum n AN 

IV. Quemadmodum adaugetur calor tribus caufis , motu fcilicet , applicatione , Tr?//- 
& conta&tu ; (ic quoque refrigeratur his tribus contrariis, tollendo contactum , mi- ^^ * 
nuendo preffionem , & motum. Hic non attendimus ad frigus actuale, quo corpus 
mnaniielie refrigeratur. me | | 

V. Si folus tollatur. conta&tus , quomodocumque adaugérür motus, aut compref- pu 
fio, nullus fubfequitur calor. Hinc oleo aut pinguedine illinantur partes tangen- Need 
£es corporum graviorum , quz fine incalefcentia celeriter moveri debent ; d 
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fubduntur Cylindri rotundi, ne corpora motu fefe mutuo tangant.  — e. 
VI. Applicatio & attritus fit debilior , fi ma[fz fluidorum fat fpecifice levior. 
Quibus modis fiat , infra dicetur. | 
Levitate — VII. Vifciditate bumorum debilior fit attritus € calor. Vifcidus dicitur. bumor , 
T : quando partes ad cohzfionem magis funt proclives, corporibufque , quibus appli- 
/[-iafta- "antur, facile adhzrent, qui, fi non nimis infpiffatus fuerit, a motu circulatorio 
v;5, .— in fluorem redigitur. Hic humor & pars gelatinofa fanguinis fzpe confünduntur. 
Verum ille eft morbofüs , hc. vero faluberrima & optima materia corpori , illius 
evacuatio Juvat , hujus maxime damnanda . Si hujus vifcidi magna copia fit in 
corpore, corpus friget, pallet, tumet, & aggravatur: flnens enim ad latera mini- 
morum, iis quafi agglutinatur, fic ut tardiffime propelli poffit, (i tamen. propel- 
latur, latera lambit, non atterit, & partes relique eo inviícantur: omnem induit 
figuram a minima caufa , fic magna fuperficie latera vaforum tangit : & mo- 
tus in eo quafi fuffocatur , quare admodum difficulter per vaía perfpirabilia tra- 


nat. 
€radita- — VIII. Crudi bumores minus jufto in prima & fecunda co&tione elaborati , circu- 
ge. lationi valde inepti fünt; per coCtiones enim corporis non acquifiverunt globulo- 


fam figuram circulationi aptiffimam , nec gravitatem fanguini fpecificam , multo 

enim funt leviores . Et earum partium cohzfio nimis debilis eft , fic ut potius - 

diffolvantur, quam conterantur. Hinc corpora defeffa, fi copiofe cibentur, frige- 
^ fcunt poítea, quia alimenta in corpore fubigi nequeunt tanta copia , fed in cru- 
ditatem fpontaneam commutantur. 

IX. Humorum inertia, laxitas, mollities, glabrities particularum , ex oppofitis 
facile intelliguntur. 

X. Sed quomodo corpus refrigeretur, minuta copia , plurimi eft ufus in medici- 
na ,Ícire. Omni enormi evacuattone. corpus fanum vefrigeratur , 9 corporis egrotan- 
tis exz]luans calor temperatur ( Aph. 101.) Solida noíltra talis funt nature , ut , (i 
diu tenía fuerint , & fubito relaxentur , non ad eandem longitudinem ítatim re- 
trofiliant, quam ante extenfionem habuerunt . Hinc partes aqua, pure , aut in 
feminis foetu diftente , fi fubito exonerentur, flaccidz & pendule funt; lapíu ta- 
men temporis confirmantur: fic vefica diuturniore diftenfione urinz quafi paraly- 
tica fit: ftomachus continua ingluvie diftentus. parvam non amplectitur quantita- 
tem. Hinc eadem quantitas fanguinis, brevi fpatio temporis evacuati, magis re- 
frigerat, quam longo temporis tractu : imo eadem quantitas, qux longo tempo- 
ris intervallo fine multo incommodo aufertur, fi fubito fimul exoneretur, animi 
deliquium , & ipfam mortem quandoque inducit , quia vafa fefe tam fubito ne- 
queunt contrahere, unde tunc nullus fanguis ad cor defertur, aut admodum pa- 
rum . Hinc apud Chirurgos fancita eft lex , ne fubito omne pus ex quocunque 
abíceffu, vel cavitate corporis educant , aut aquam ex abdomine hydropicorum, 
fed pedetentim , ut folida tantum poffint fe contrahere, quantum conciliatur fpa- 
tium evacuatione. Hinc quoque eít, quare hernix & procidentix fola poffunt li- 
gatura curari. Mufculi abíciffi retrofiliunt quidem , fed non tantum curtantur fta- 
tim, quantum poít aliquot dies. Ex his omnibus patet, poit evacuationes copio- 
fires folida minori potentia ad fe invicem comprimi , unde corpus refrigeratur. 
Hinc V.S. & alie evacuationes copiofiores pleuritidem , omnefque morbos inflam- 
matorios , & acutos calidos curant mirabiliter : non quod materia morboía per 
ilas evacuationes fimul evacuatur , ut multi putant, fed quoniam materia phlo- 
giftica minus preffa inde facile avellitur , aut liquefcit .. Hoc in loco non inóp- 
portunum erit explicare, cur,fi in fanguine, V.S. extra&o in pleuritide, non ap 
pareat cruíta illa folita phlogiftica in füperficie, femper fit mali ominis :. &, fi 
adhuc in altera V. S. non appareat, fit abítinendum, ut ob(ervarunt pratici ac- 
curatiffimi . Refpondent ut plurimum , quia materia pleuritidem generans,non e- 
vacuatur, itaque non períftendum diutius in V. S. fed meo judicio alia opus eft 


refponfione , Qnoties inflammatio eft notabilis, in quacanque corporis haereat pat- 
te, 


Laxitate. 


Minuta 
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te, füa irritatione conjun&taque circulatione adauCta , femper generatur tàlis cu- 
ticula non folum ab inflammatione talis generatur cuticula, fed etiam ab omni 
nimio motu fanguinis circulatorio ; fic ut hec non conítituat. pleuritidis caufam , 
fed effe&um exhibeat, alias enim ante invafionem  confpici: debuiffet ; qui. error 
ut plurimum in fcriptoribus medicis reperitur , maxime qui morborum . caufas ex 
cadaverum fe&tione eruere. tentant. Si in fanguine pleuriticorum talis apparet cu- 
ticnla, notat , hunc dolorem pectoris ex inflammatione , auctaque circulatione 
effe natum , qui motus V.-S. eft frenandus, donec defignetur ex hujus cuticulz 
difparentia, motum tantum imminutum effe, ut non amplius talis generetur ma- 
teria in corpore. Verumfíi in una aut altera venz fectione talis non prodeat cu- 
ticula ,. defignat hunc dolorem pectoris non eífe inflammatorium , neque adeffe 
motum circulatorium tam. validum , qui plus quam. unam aut. alteram. V. S. ex- 
poícat. Uti in dolore: pectoris ab Ery(ipelate , humore crudo acri, calido :. in his 
enim íi pergatur , S. M. plus officit quam juvat. Probe ergo diítinguenda ef: 
pleuritis vera a notha. - 
XL Mimuta denfitate: bumorum | vefrigeratur. corpus . Denfitas vocatur. humo- Ad 
rum, quando fanguis fa&tus eíl fpecifice gravior , ejuíque partes majori vi coa- 
dunatz, &:per aftiones'corporis adauctz. Quz hanc denfitatem refolvunt , Re- 
frigerantia dicuntür. Primaria funt evacuationes, maxime fanguinis , acida , fa- 
pones acefcentes ;.&c nitrofa. ^. : Z i 

Quomodo 4cidz refrigerent , male explicatur ; judicant incraffare acida. fermen- 
tata vegetabilium & aceícentia cruorem , &.ficrefrigerare; & quia in morbis in- 
flammatoriis adeít lentor, illa omnino vetant ;.& quia ex przconcepto judicio o- 
mnes morbos ex obítru&tione | derivant ,. omnia acida generi humano admodum 
effe.noxia afferunt. Hic:/ error precipue natus eít ex nulla diftin&ione facta intet 
humorem: vifcidum., phlegmaticum , glutinofum , pituitofum . & inter lentum 
condenfatum phlogiíticum . Prior enim fpecies acidis his magis invifcatur. , fed 
po(lerior attenuatur . Acida enim deítruunt acrimoniam alcalinam , temperant 
motum, ablato feu. füba&to ftimulo., íangwis condeníatus, nunc minus compref- : 
fus , fponte. quafi liquefcit ;;hzc acida , fi fimul faponacea fint , eo magis | refol- 
vunt:. Morbi: quoque , qui efa. frü&tuum  horgorum fuboriuntur , magis: tenuitatem 
humorum: nimiam àrguunt;, quam craffitiem : Cholera enim. &. Diarrhoea. prima- 
rii fant morbi ex eorum abufu nati . Egregia funt , ubi habetur. calor nimius, 
motus circulatorius adau&tus, humorum condenfatio phlogiítica ,. folida ficca ve- 
hementer tenía , ofcillantia & acrimonia. alcalina.. | liài3 
. dNitram ab. omnibus. medicis: tanquam. fummum: refrigerans & folvens in. omni- 
bus. inflamtnationibus pre dicatur , /& fpecificum ;s8tiphlogi(tieum. nominatur. Hu- 
mores compacti ab eo folvuntur. fine; caloris augmento , quod: in omnibus inflam- 
mationibus neceffaium e(l... ^.^ à BE i cristo assis eitis 

XII. Ex au&ta oícillatione.folidorum ,' & energia. majori calorem. augeri .de- a 
mon(lravimus s ex caufis oppofitis frigus. produci facile; intelligitur . : Humores Ubi 
enim fponte refrigerantur, fi cauíz calefacientes ceffant. Hinc e(t, quod omnes 
caufe , quz folida enervant; humorem frigidum generare dicantur , ut. melancho- 
lia , moeítitia meditationes. venerez cum. moeílitia , . coitus. immoderatus 5; huc 
pertinent quoque quies, vita fedentaria.otiofa: exercitiis enim roborantur. fibra; 
fed quiete languefcunt. AW Se edid Siete we | | 

XIII. Solida laxata frigidum generare. bumorem , his. paucis intelligi poteft. De- Levate 
monítratum eít fapra, calorem in nobis naturalem generari trita partium | folida- ca 
rum ad fe invicem , caloremque eo magis augeri in eadem preífione & velocita- . 
te motus, quo partes terentes funt duriores , fed minui pari modo cum mollitie . 
Sufficeret ergo comprobare laxa folida molliora effe, verum ipfa laxitas hoc idem 
exprimit ; eft enim laxitas, quando partes, eadem vi tendente , magis elongan- 
tur, & minori potentia exteníx retineri poffunt: eft itaque flatus ille cohzfionis 


nter partes elementares , quo conceditur facilior receffus inter eas, quod quoque 
F in 
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in mollitie requiritur: quod enim facile cedit prementi digito, :feu quod ad caw* 
fam externam non validam :concedit partium totum. componentium facilem fitus - 
mutationem, vocatur /Mo/le . Inde in his corporibus , quia caufa in folidis im- 
becillior»ad fufcitandum calorem , transfluentes liquores, qui ab hoc motu calo- 
rem muütnant , refrigerantur. Neque hoc folum , fed: infuper Jexata folida minori 
potentia ad fe invicem apprimuntur , minoremque potenttam movendi babent . Ut 
vreffo fibrarum in vafis habeatur fatis valida , fibre diítentioni refiftere debent : 
hoc autem parum obfervatur in laxatis; neque fufficienter diftenduntur ab humo: 
1e intus contento in arteriis, quia vis pellens fanguinem quoque debilior. Si au- 
tem quis fimul in memoriam revocat, cum atonia jungi motum -viralem anguis 
diorem , ex' qua caufa dependet velocitas motus, perfpiciet facile, frigus generari 
debere : minuitur enim applicatio (9 velocitas fimul ex laxttate .. "Talis inducitur fta- 
tus vatiis ex: caufis : primaria eft, £j. humor inter partes elementares amiferit gluti- 
nofitatem fuam , five. hoc fiat fuppeditando multum aquofi, refolventis , fapona- 
cei, five quod defectu praparationis ingeíta crudiorem ferventindolem., Inde evi- 
dens doctrina , humida , tepida , mollia applicata laxare & refrigerare , fuppeditan- 
do humidum: & defe&tum coctionis alimentorum in primis :& fecundis viis , frigi- 
dos generare humotes , utpote liquor ne&tens partes; minus glutinofus generatur » 
Laxitas folidorum dicitur, quando ab eadem. vi extendeute folida longiora fiunt, 
& extenfa retineri poffunt facilius. Minus ergo agunt fluida in. latera vaforum, 
laxatis folidis , & canales ab eadem vi magis dilatantur, facilia(que ttranfmittunt 
liquidum , & quia folida minus reagunt, attritus multo minor fit. "Talem folida 
ácquirunt flatum , quando humor ne&ens particulas fibrarnm fit aquofior ,  flui- 
dior, minus tenax, fed magis lubricus .. Hinc oleofa mollia ;^aquoía , omniaque 
hunida dicantur refrigerate, & humor. cradus in gelatinofam.fubítantiam noftris 
humoribus propriam non redactus ; inde eít, quod, íi coctiones vitiatze fint, fío- 
. lida laxentur, .& feníum frigoris inducant. | j | | 
Sragna-:5 XIV. In quocunque loco corporis fi [laguent. bumores , ibidem. frigus fentitur . Quo- 
visa dt Tiam humores in fe nullum habent motum , fed a folidis agentibus eum accipiunt , 
"""^* 4nde cognitum e(t , ftagnantibus- humoribus , folida ambientia quoque nihil agere , 
modo via pateat liquoribus: hinc defeftu motus folidorum. frigefcunt::ile autem 
motus, quia eft vitalis, adeoque ex 'defe&u hujus fummum impendet periculum , 
utpote functio princeps omnium functionum deficere incipit .. Quod/fi hoc obferve- 
tur ín acutis, mali ominis eft. Non tamen omnis ílagnatio frigus producit , nam 
ftagnans humor , przprimis fi.cedere nequeat , fufcepta acrimonia , qua motum 
partium folidarum circamjacentium concitat , magnum calorem. parti. inducit. 
Ex hac ratione: plurimi Aph. Hipp. facile intelliguntur, ut Aph..48: S. 1v. In noz 
intermittentibus febribus y fi externg quidem. partes: feigidie fuevint interne vero ar- 
deant ac fitim babeant , letbale efl. In acutis frigiditas extremarum parttum ,/ ma- 
lum .' Ubi in. corpore caliditas , aut. frigiditas , the morbus. eft. | 
"Cuntio. — XV. Harum omnium curatio ex illis , quz diximus in calido. humore ,. po- 
teft peti. | 
48áfri-.— XNTY. IA frigidioribus admiflis , applicatifoe ad noftrum corpus , humores. ipfos 
8//^.  corpufque noftrum refrizerari , facile intelligitur. Qusnam hxc fint. refrigerantia , 
in minata perfpiratione enumerantur , ut & refrigerationis effeftus .. Quomodo 
autem hujus frigoris poffit fieri propagatio, ex contrariis , quz ide caloris propa- 
gatione di&turi fumus, peti potett. | 
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I. (^ Ra[fior. dicitur. humor, 7. fi partes humorem: con(lituentes. fünt majores ,, Pfinitio- 
vel 2. quando funt major: copia , vel 3. magis. ad concrefcendum: | prona , 
quam requiritur ad humorem bonum. ' 
Cruor noíler non: conílat partibus zqualis magnitudinis .. Pars rubra maximos 
exhibet globulos, ferofa minores, in qua adhuc tenuiores reperiuntur , quorum 
ne microfcopio. quidem magnitudo limitari:poteít .. Cum vero hoc verum inve- 
niatur in omni fanguine fano , arguit ," ad. fanitatem confervandam in. fanguine 
particulas. diverfz: magnitudinis requiri , proportionatas ad amplitudinem. vafo- 
ram in fingulis. Quz: amplitudo. cum. in omnibus hominibus. non fit. eadem , fan- 
guinis globulis quoque in omnibus. non: poteft effe eadem. magnitudo ;. qui ergo 
globuli in hoc homine effent nimis magni, in illo poffunt magnitudine deficere .. 
lnde eít, quod diximus , fi fint majores ,, quam. requiruntur ad. con(tituendum 
bonum fanguinem . 
- JI. Globuli | fiunt majores: compa&tione &. rarefa&tione: ;; augentur. numero: fub: cvfforz 
eodem volumine evácuatione tenuioris & mobiliffimi ;, & fiunt craffiores in. vi- fpecies. 
fciditate. attin NIS 
III. Compinguntur. plurimi: minores: globuli. in: nnum: majorem: valida: actione c,,,,,. 
vaforum. & humorum : compiagere enim: eft: corporis: volumem redigere;in: minus &us ju- 
fpatium ,, vel.plurima: corpora in: unum adigere , vi externa: validius: agente... Vis: morum -- 
externa agens eít ipfa actio: vaforum: adau&ta , vel validior imipulfus liquidi a ter- 
go, validiori aCtione cordis, aut impedito. fanguinis: transfluku.. Hinc a pulfu for- 
ti, duro , fanguis magis fit compactus. & condenfatus , ut in: exercitatis,. mor- 
biíque omnibus. inflammatoriis .. Hic fanguinis;flatus: PA/ogiflica dicitur. difpofítto ,,. 
ad concrefcendum  aptiffima... Hinc. videmus ,. quod: per' a£tiones noflri- corporis. 
vis attractrix. fanguinis. adaugeatur: quo: enim. aCtiones: corporis. in fanguinem: fue- 
rint validiores, eo. fanguis ad concrefcendum magis pronus erit. Hzc: vis a; quie- 
te minuitur fenfim .. Quz ergo: laxant folida , validamque: a&ionem . diminuunt ; 
que: demunt liquidi copiam: fubito, ut folida illud minus premant ; quz diluunt ;. 
& attenuant refrigerando, morborum ex hac caufa natorum: remedia funt .. Re- 
foluta hac methodo materia compa£ta fpe: infen(ibiliter exit , nulla. fa£ta crifi fen- 
fibili, nifi quod ejus indicium exhibeat urina, omni morbofo: fatis attenuato: per 
infenfibilem. perfpirationem. difcuffo , qua in: declinatione. horum: morborum: vali- 
diffima effe poteft. | | I ARN estate : 
— IV. Rarefcunt. humores , fi eotumv volumen: adaugeatur,, manente: equali folidi- g;,£5,. 
tate. Ex hydroftatica cognofcitur ; fanguinis gravitatem: ad aquam effe. ut. 26. ad 4i». 
25. five - parte graviorem effe quam: aqua; hanc induxit fanguini gravitatem: a- 
&io: noftri corporis .. Facillime ergo. acqnifitam: amittit grávitatem ;. fi aliquandiu: 
corporis. fnerint debilitate áftiones . Sanguis illud quoque commune habet cum. 
omnibus liquidis aquofis , quod' ab au&o:calore expandatur. & rarefcat ,, & tandem 
maxima ejus pars in vapores convertatur. Quod íi a. calore fubito: irrnente: glo- 
buli fangninis fic intumefcant & non folvantur, ut per eofdem , ut antea ,. cana- 
les tranare nequeant, fanguis fit craffior ex majoribus globulis conftans. ! 
V. Liguidum: magts. cra[Jum: dicitur. quoque, fi pars tenuior auferatur ,. velia: craf. Tenuioris: 
fiore. Hinc. perfpiratio. nimis: au&a ,. fudor. copiofus , urinz" profluvium , alvi ege- P" "4tt« 
ftiones copiofz , &c omnes evacuationes: copiofiores:. humoris: tenuioris: fanguinem 
cralfum relinquunt ;. fi non. fimul pars ejus. craffior attenuetur. "Talis craffities he- 
&icum inducit calorem primo ,, fed dein fenfim liquato- fánguine , novoque nom 
| / ' 2 gene . 
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generato , debilitate organorum , colligitur major copia humoris tenuioris, fit 
leucophlegmatia , tumor pendentium, frigus, pallor &c. | | | 

Craffitua- — VY. Sed & vires tam debiles, ut non nifi pars humorum tenuiffima , mobilif- 

i 7rean- fima in modum vaporis diffolvi queat, collisunt craffos humores in eo corporis 

7/777* Joco, ubi eft circulatio tardiffima. Hic /zzguis cra[fus , denfus , non tamen pblo- 
giflicus , fed tenax ,. terreflris , pinguis , gluttnofas , gravis . "Tunc precipue nafcitur , 
quando corpus diu zi/more, murore , cogttattonibus diuturnis , maxime cum moefti- 
ia, fludiis diuturnis no&tes diefque, vigiliis cum quiere, vexatum fuerit . maxi- 
me in zere cxaofo humido : acceleratur omnibus alimentis tenacioribus , Gc .omni- 
bus caufis ,. quibus evacuatur tenuiffimum f[pirituofum , dum humores 'fimul/pa- 
rum moventur & elaborantur. Hsc craffitiel: fpecies umor. atrabilarius y *G tàn- 
dem collectus a;ra bilis veteribus dicebatur. Quz ; cum fit craffa tenax , colligi- 
tur in locis, in quibus circulatio peragitur tardiffima ,' a corde remotiffimis j ut 
in vena portarum , & circumjJacentibus partibus. Hiec materia nata multos gene- 
rat morbos, de quibus videri poffunt Clar. Boerhaave Aph. Pra&tici ; in titulo 
de Melancholia ; Et Aph. San&orii. Ejus. autem curationem | pertractare hujus 
traClatus vetat brevitas . In genere tamen hoc inítituendum e(t: per illa , quibus 
falubris adaugetur perfpiratio fi adhuc iocum fixum fibi non elegerit; & ut plu- 
rimümeínperatubg 10100iiupst fusgp .iu19 m ixib. boup ap Ro sbia 

Glutino- — VIYl. Haumorum cra[fities glutinofa, ex alimentis , debili a&ione- corporis non 

[«"- .. faba&tis, iterum concretis., nata j: fi nom nimis fit tenax, facile ftomachicis ro- 
borantibus, ftimulantibus ,. preparando. nova ingeíla in primis viis. , & exercitiis 
moderatis, atque diffolventibus faponaceis alcalinis in fecundis viis conco&ta , per 

. diaphoretica. vaporis. infenfibilis fpecie:ex corpore eliminatur. Si aliqua: fit. .cratfi- 
ties , iniqua cognitio: perfpirationis alicijus ufus: eft , hzc: fane eft. prascipua j:quams 
diu no&imimis füit'vetu(la /& incraffata, vel in: acrimoniam evet&ta.!5^ 70006 

Cwato. ^ Vliibi€um tot diverfz dentur craffitiei fpecies , a caufis dire&te oppofitis , o- 
mnem':craffitiem eodem modo non diffolvi, & per infeníibilem , aut aliam educi 
vifibilem evacuationem: facile intelligitur: alia enim attenuatur quiete, & relaxa- 
to tono. folidorum ; & minuta fanguinis quantitate ;' alia vero contra; exercitiis, 
validiorique :a&tione. folidorum .&: liquidorum .: Quid .autem. indicetur , . & quibus. 
humor craffus reddatur tenuior,ex attenuantibus: in au&ta perfpiratione defcriben- 
dis, facillime poffunt peti. | E glo 3 
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Definitio. Y, Ty Erfpiratio. dicitur falu£ris illa evacuatio infeníibilis per catim maxime at» 
| que os & nares, qua humores tenuiffimi.fecundz  coctionis, nutritioni. ine- 
pti, & tertix co&tionis , operibus fuis in corpore abíolutis , & actione corporis 
concocti; ipfi tamen corpori inutiles, abfumuntur cum virium. reftauratione.. 
Regf- — TI. Ut hgc perennis [it evacuatio, falubris , novi. funt ingerendi humores : & ut 
12. falubris , quantitas. & .qualitas. ingeítorum apta debent effe huic excretioni , pro- 
béQue .elaborati ,.,antequam communicantur fanguini .,. humores , ibidemque ulte- 
rius elaborandi ,. elaboratorum. humorum. exitus non. debet occludi ,. virefque fat 
ESTEE ad expellendum. requiruntur . | 
divifío in I. Omnes, ut certa: perítringantur methodo , caufie , quz falubrem exhibent 
ves da. perfpirationem., ad fres, funt revocanda Cla[Jes: quarum. prima. comple&titur 4J;i- 
fg ^ menta debita copia ,. qualitate , C tempore: inge[la ... 2... Inge[lorunz elaborattonem. 15 
. giiateriam, per[pirationi. aptam ...3.. Praparata, materie, expul[ionem. que facilitant . 
hid IV. Quantitas alimentorum. €9' potulentorum duobus modis Mera $ pondera- 
florums 1j. Tine. fcilicet. & fenfatione ex affumpta. alimentorum. quantitate. nata . Brioka mo- 
spitatur e : 3 A 
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PERSPIRWATIONE.'CAP. XI 45; 
dus detegitur fella ufu , fed haud late ejus diffunditur ufus , &, non nifi in fe-: 
metipfo, qui experimentis incumbit; verom Íi conferantur phenomena fella de- 
te&ta, fenfationibus affumptionis nimiz aut parcioris, magnus inde redundat ufus 
in medicina. Hxc enim methodus omnibus, illa vero vix ulli, ob denegatam in 
aliis ponderationem y infervit. —- ^ S10 dr bes 'ü 

V. :Ponderatione invenitur illam. quantitatem. effe faluberrimam , quz refpondet ravenitw 
ingeítorum. quantitati, maxime Íi perfpiratio medium retineat locum inter excef- 7on2erz- 
fum & defectum ; corpufque reducatur ad idem. pondus quótidie . dies 

VI. Simul, dum hzc ponderatione. deteguntur. , corpus non fentitur. onerari ci- pespatio- 
bo, xque agile eít, ac fi alimenta non affumpliffet, nulla affertur ftomacho mo- «e. 
Jleffiag endsdu Eb T a ogsitnittip epis qme t noH aet i 

VII. Sed omnibus in corporibus , quia eadem quantitas, non evacuatur , inge- Qum 
rendi quoque: quàántitas limitari non poteít - funt enim , quibus duplo majori ci- :z5«o5 e- 
borum copia aut potulentorum opus elt, quam. aliis; qui minima funt contenti . 4«4//» o- 
Quibus copiofa fit. difflatio , copiofiori indigent additione. . esiti ue 

VIII. Imo in uno eodemque homine quantitas debet variare , multum enim: wo; 5. 
differt, an- corpus exercitiis nimiis fatigetur.;-an vero otio marcefcat : ille plus, «ni rem- 
hic minus digerit. Hyemis tempore , & locis hybernalibus , cibo íolidiore ; z- P^ :" 
ftate vero , &. locis calidioribus ,. liquidiore; indiget corpus. falsa 
-IX. Homo ergo fanus, ut optimam . confervet fanitatem , obfervet , quz ali- pud. fi» 
mentorum quantitas has fenfationes ( VI.) exhibet :..hoc obfervato , quotidie fe ac- 75,454; 
cingat , ut ad hanc accedat.copiam quam proxime reliquis fe eodem modo: ha- suant;- 
bentibus. Quod fi laboraverit , aliquanto plus; fi otiofus fuerit , minus ;- Obferva- *^* 

vi ponderatione quoque ,. quod íi, quis tantum potus & cibi affumat , quantum ad 
appetitum & fitim leniendam fufficiat , nunquam ' vero: ad. fatietatem plenam. af- 
fumat, corpus tantum evacuare folere, quantum quotidie affumit .::& ;quantita- 
tes ingeítorum. quotidianas parum inter fe.differre. Si.cibi erant folidioris fubílan- 
tix, plus potulentorum videbatur affumi ; & minus, fi cibi liquidiores. Adeo ut 
non dubitarim aílerere, tantam alimentorum copiam unicuique effe falubertimam ; 
quz fufficit ad fitim & famem mitigandam ; ex cujus aífumptione flomacho nul- 
la. creatur. moleília , & corpus non redditur onerofum íeu onuítum , fed. manet 
xque agile & alacre ac ante affumtionem : fi plus aut minus ingeratur , corpus 
femper ledi, & debilitari.folet . F1c moderata quantitas ventriculo & inteflinis 
fübaf&ta , in fanguinem delata, ibidem facile vincitur; actione vifcerum , vaforum 
& humorum in bonum facile. convertitur cruorem. Corpus fe reftauratum fentiens, 
humores inutiles facillime ablegat , & excitatur. moderata falubris perfpiratio ex 
materia concoCta, fine moleília, & cum virium levamine fatis copiofa. Hinc , 
poítquam chylus in fanguinem fuerit converfus , copiofior fieri folet perfpiratio , 
ablegatur tunc pars tenuior alimentorum nutritioni inutilis facile , & — dimittitur 
pars humorum ulteriori ufuüi non amplius apta e corpore , qux alias , fi novum 
non accedat alimentum, difficilius expellitur ; quz fna mora alias multa corpori 
adfert mala, & forfan peJora, quam quz ex nimia copia alimentorum genera: 
rentur. : 

X. Jdhimenta majori. copia. a[fumpia in robulis , ftomachum | & vifcera valida Major co- 
habentibus, poít longum jejunium ; femel aut bis in menfe fato, excefsu in cibo J^ AUT 
vel. potu 5 maxime Íi fint alimenta facilis digeftionis , ingentem per infenfibilem fe, 
perfpirationem evacuare pofsunt: quantitatem .. Quod fi diu in corpore robuílo non ma; . 
ingerantur nova alimenta, magna accumulatur humorum crudorum copia ex hu- 
moribus & folidis detritis, inevitabili a&tione ipfius corporis , qui autem Flwmor 
crudus , optime, dicitur perfpirationi. cotlus . Corpori. tali humore referto fi ingeran- 
tur alimenta copiofiora, hic humor per infenüibilem difflatur perfpirationem , qui 
alias" retineretur.:.modo vires fatis;valeant ad fubigenda afsumpta , & expellendum 
inutile. Si itaque efset peccatum in copia , contra. opinionem vulgarem , fenti- 
xem, i(lum, qui.peccat copia, minus periclitari; quam qui inopia: copia enim 

id Jeju- 
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jejunio. fequente , aut alia evacuatione fpontanea vel artificiali: abfümi: poteft : ve- 
rum quod ex inopia generatur copiofiori. affumptione reftitui non poteít ;. quecun- 
que enim ingeruntur nobis , funt heterogenea , & prius aCtione ipfius. corporis 
affimilari debent , antequam aliquid prodeffe poffunt: & quia vires fimul cadunt ,, 
ingeíla difficilius. affimilantur. Licet autem. hzc. perfpiratio. copiofior. fiat ab aí- 
fumptis. copiofis ,, non. tamen. tam. utilis ad: fanitatem. confervandam: ,. quam. mo- 
derata , femper enim aliquid. periculi. fubeft ;- fi enim: contingat , ut vifcera aliquo 
modo minus capacia fint ad. hanc fubigendam quantitatem , aggravatur corpus. 
hümore crudo ex affumptis. corruptis , qui poftea. haud. facile per infenfibilem dif- 
flatar- evacuationem .. | 
«mes — XI. JAlimentorum. qualitas. non. minus. quam: ejus: quantitas ad falubrem conf?r-- 
apa, Vandam. perfpirationem. facit. Reperiuntur , qua non. modo fàcile perfpirant , fed: 
ET" & aliorum quoque juvant. perfpirationem .. Statica. experimenta: docent ,. ///imentae 
facilis. digeflionis. largiorem: füppeditare- perfpirationem, quam: difficilioris .. Alimen- 
ta. facilis digeftionis & perfpirationis fant caro: vervecina. , cibi tenuis. nutrimenti ,. 
pauci, aut exigui, ex paíla. fermentata. ,. humida , confueta & vaporofa . Mel in 
corpore frigido.. Quz. aliorum. alimentorum. conco&tionem- juvant ,, a; San&torio. 
hzc. dicuntur. Mu(tum. aliquantulum: turbidum. ,, calida: & flatulenta: , fi. in. ven- 


triculo. concoquantur :. cepa ,, allium, caro vervecina ; phafiani , vinum .. Elec omnia 


modice fümpta egregie: promovent perfpirationem.,. plus. jufto. vero: ingeíla ,. perfpi-- 
rabile in: füdorem vel urinam: convertere- folent. Hoc: perpetuo. verum. detexi , a. 
tanta copia. vini, ex qua nulla. perfentiebatur mutatio. in. capite ,, aut nulla temu- 
lentia generabatur, perfpirationem. fümmopere: promoveri. Si antem plus. jufto fu-. 
matur, magis impedit quam. juvat. Vini ergo. ufus. egregius. modice: fumpti- ,. ejus: 
vero: abufüs. damnandus , impedit enim: perfpirationem ,, crudi. fit aecumulatio , vi-- 
res. debilirantar,, & co&iones evertuntur. Cum vero. omnia. alimentorum genera. 
fácilis: digeftionis: in. omnibus hominibus. non: facile fübigantur,, & quz in uno ho- 


mine fácile. affimilantur , in aliis: maximam | ftomaclio. creent. moleítiam ,. alia. fi-- 


mul adducenda. funt. phenomena , quibus. certo: fidere: poffumus , hocalimentorum. 
genus huic homini facilis effe-digeftionis: fic fi alimentorum: pondus ir ventre non: 
fentitur ;; quorum: feces. exeunt confiftentes ; quz hominem. confervant fine laffitu- 


dine. &. gravitate ; fi corpus fiat levius , eadem. fervata. ingerendi Gc egef(tionis. 


fenfibilis. evacuationis quantitate ;, declarat ,, hoc. alimentorum. genus. homini effe: 
faluberrimum .. 

XII.. Talia alimenta ,, que non: magnam requirunt. vim: ad^ fübigendum ,. opti-- 
ma. fant debilitatis viribus ,. moerore ,, moe(titia , melancholiave- laborantibus , aut: 
debilem. ftomachum. habentibus ; minus enim: corrumpuntur. quam. difficilis. dige-- 
ftionis :- fed: corpora. robufta ,, duriora. exigunt ,, quia. nimis. cito- quoque expelleren- 

Affümen- T | :; : ^g La: iod uen 
4Powm. XA. Tempus alimenta: fumendi ex-confuetudine-ut plutimum. dependet : qui enim: 
pu. —affueti fünt femel in. die cibum fümere,, fi bis affumant , moleftantur : alii vero ,. 
qui bis. aut ter cibum capere: folent in. die , ad hoc. vitz: genus. admodum. difficul- 
ter reducuntur ;; nam cum. tempus: fümendi. przterlapfüm. e(t, eorum: appetitus a- 
boletur, magis naufea quam. appetitu. ciborum: laborant ; fed fi hoc: fiepiflime- fiat ,. 
tandem. etiam. eanr longam ferunt. inediam facilius : alii. vero. ,, qui femel: cibum: 
fümere- affueti- funt ,, minimo: negotio: bis aut ter de die cibum capere affuefcunt ; de- 
notat ergo. hoc corpori: magis effe- naturale, illud: vero- corpori magis contra natu- 
ram .. Non. modo. hoc , fed. & ipfe temporis articulus appetitu. indicatur in: accu-- 
rate. viventibus, cui. fi. non; obtemperent ,. poítea. eorum: appetitus: minus: viget , & 
eadem: alimenta tuac affümpta: difficilius fabigantur . Et quod' magis eft, hi o- 
" mnes, qui: vel femel, vel: bis, aut; ter, imo quater de: dies, diverfifque: tempori- 
bus diei cibum capiunt, eque: fani: vivunt .. Quod fi aliqua: intercederet differen-. 
tia, ex diverfa confüetudine- diverforum. liominum: aut populorum: manifeftaretur .. 
Apud. nonnullos. in. more: e(t circa; oftavam: matutinam. fatis: magnam. Te 
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ibi quantitatem , alii vero tantum jentacülum » «alii nil qnicquam affumere au« 
dent. Circa prandinm & cóenam non idem obfervant tempus, quidam circa uà- 
decimam , alii circa 12 aut 1 mieridianam , quod noftris in. regionibus ut pluri- 
num in more e(t. Metrcatores negotiis implicati , non ante fecundam aut tet- 
tiam meridianam , imo omne intermittunt prandium , mon mifi ccena utentes, 
cum alii vero non niíi in prandio cibum capiant . Mornemur ergo, ne nimis timi- 
di fimus, quo tempore fit tutiffimum a(fumere cibum , & quoties de die. Verum 
fi quis laborat aliquo morbo , aut aliqua ex caufa fuit debilitatus , facilius digerit 
eandem quantitatem, partitis vicibus, quam omnem fimul & femel in die aífum- 
ptam. Et mirabile quoque eít obfervatu , appetitum nobis indicare, quo tempore 
alimenta funt ingerenda ant potulenta : quod íi ingerantur appetitu non monente; 
segre digerantur; hoc qnoque in &gris obfervatur, quando ipfis ingeruntür alimen- 
Xa, appetitu non vigente, aggravatur itomachus ,'& anxii fiunt, Idem quoque ve- 
rum eít :de potu, fi fitis non urget , aut [i omnis potus interdicitur, fiti valde ur- 
gente,ut in omnibus «morbis inflammatoriis, gris his valde moleftum , & mor- 
bus inflammatorius multo difficilius ad co&tionem pervenit. Attente inquifivi per 
experimenta Statica, quo tempore ingeíta alimenta maximam fufcitare foleant per- 
Ípirationem ,-& hoc femper verum «compertum eft , tunc fieti qguzndo fitis porum 
€9?' appetitus alimenta pofcebant , & quamvis corpus ad idem pondus reda&tum fuif- 
fet, antequam heflerno die ingerebatur cibus, áttamen , fi tunc non fimul vige- 
bat appetitus, multo minorem fieri perfpirationem , quam alio tempore, quando vige- 
bat appetitus, corpore ad idem pondus non redacto: adeo ut regula San&toriana, 
quod cibus tunc temporis fit ingeretidus , quando corpus ad idem pondus redu- 
€tum eít, quo fruebatur panlo ante quam heíterno die ingeffiffet cibum ,: per no- 
ftra experimenta "minimi momenti fit e(timanda . Sanctoiíii quoque preceptum; 
quod íc. ab hora 12.ad 16.opportunum maxime fit rempus alendi, ad trütinam 
xevocavi: precipue cum fibi ipfe obloqui videretur : tunc enim non nifi femel, 
aut ad fummum bis in die cibus affumi poffet , cam vero alias dicit tutius effe bis 
aut ter de die cibum fumere quam femel : fewes, inquit , ter. fumere cibum in 
die y 'ut Antiochus , tutius efl nam .bis , vel femel , multum impedit. perfpirationem . 
Edulium: circiter quatuor librarum femel in die fumtum fi. moceret , bis vel tér 
ingeítum juvaret ; plenitudo ventris evacuationem infenfibilem divertit ; Quod ul- 
timum quoque verum inveni 5; fi enim íemel tantüm in die a(lumebatar cibus, 
. perfpiratio notabiliter diminuebatur: cum praterea obfervarim largiorem fieri per- 
fpirationem , fi horis matutinis affumebatur cibus & potus , San&torio affentire non 
potui, qui dicit, perípirationem diverti , fi cibus affumiatur horis matutinis . .Ad ^ 
tempus ergo iagerendi definiendum , confuetudo , appetitus & fitis precipae confu- 
lenda fant . Potationem inter prandium & cenam , feu horis pometidianis , aut 
quando fit chylus, perfpirationem. retardare , & fanitati obeffe , SanCtorium magis 
€x hypothefi, quam experimentis ftaticis, deduxiffe credo : quippe , fi urgeat. btiss 
& non potetur, multo minor fieri folebat perfpiratio a prandio àd ceenam , quam 
fi potus affameretar, quacunque etiam hora pomeridiana. "Tunc ergo eft ingeren- 
dus cibus aut potus, quando per appetitum aut fitim monemar; illis corpns ege- 
re. Et quamdiu hz fen(adiones illefz funt, iis tuto fidere poffumus , omiílis omnt- 
bus fcholaíticis inanibus cavillationibus , vix duo enim inter fe confentiunt , & 
quam moleíle fit fingulis pto faa indole ex fola ratione pr&fcribere ditam, quif- 
que facile intelligit. Et quid juvat ad fanitatem confervandam , exactiffimam ri- 
giditlunamque obfervare diztam ? Nec minus &rumnofam dücit, vitam ,. neque diu- 
tius vitam protrahit, quam qui fine ratione tunc tantum alfaímit alintenta , quan- 
do ipfi per appetitum aut fitim indicantur. m 

X1V.[In hoc artículo perquirendum porro e(t, guid pofi a[[umpta alimenta fit Quà à- 
agendum aut "vitandum., ut falubris habeatur. perfpiratio .. Poft cibum fumptum ded : 
vquali temporis fpatio multo minor fit perfpiratio , quam alio tempore. Ab exer- po ceto 
&itiis, hoc tempore inftitutis, corpus plas quam duplo minus allevatur , jepor tog ufum. 
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£àdem intra 6 & 12 ab affümpto cibo horam. Ab iifdem quoque exercitiis corpus. 
multo magis delaffatar, & ad motum ineptius fe fentit ; & homo fit magis fomno» 
lentus . Qui ftatim poít prandium fefe applicat ftudiis." hebetiorem fe fentiet ad 
percipiendum , & habebit ad ratiocinandum minorem promptitudinem. Si quis poft 
prandium obdormiat, largiorem fufcitat perfpirationem, quam fi per idem tempus 
vigilaverit. Difcuffo hoc fomno, maxime in affuetis, & quibus heíternz »perfpira- 
tionis aliquid retentum fuit, quod per hunc fomnum fuit evacuatum , corpus fenti- 
tur magis roboratum , agilius, & levius ; qui vero hoc tempore non eít affuetus dor- 
mire, magis hebes evadit. Si per hunc fomnum retentum non evacuetur, perfenti- 
tur magnum capitis pondus, dolorque gravativus & levitas. Hifce ex obfervationi- 
bus fideliffimis videbimus quid fequatur. 1. Corporis & animi exercitia hoc tempo- 
re ad falubrem perípirationem promovendam nil valere. 2. Per ea chylum , priuf- 
quam fatis in ftomacho fuerit coctus, fanguini mandari, fpiritufque animales cru- 
diores fuppeditari , & ineptiores ad animi & corporis functiones obeundas . 5. Ex 
natura quietem & fomnum indicari hoc tempore. 4. Qui dormitioni pomeridianz 
affueti funt, eam ipfos non debere omittere , fi quid he(ternz perfpirationis fuerit 
retentum . s. Eadem remedia, quibus in affuetis larga íolet excitari perfpiratio , 
non aífuetos vix quicquam Juvare: quod ergo huic prodeft, illi vero noxium effe 


poteft. ó. Subito ergo vitz genus commutare periculo non vacat. Ex multo tem- 


pore confueta, etiamfi deteriora fuerint inconíuetis , minus moleflare folent. Hipp. 
Quamvis autem malis affuefcere poífimus , corpus tamen aliquid temporis. tractu 
damni inde patitur, quod a bonis expeCtandum non eít. Si ergo fanitatem veli- 
mus confervare, & longzvitatem adipiíci, illis. adfnefcendum ,- quz corpori rmaxi- 
me funt naturalia, falubremque confervant perfpirationem . Cum. vero fomnus poít 
prandium ad falubrem perfpirationem plus conferat , quam exercitia, eodem tempo- 
re inftituta, huic potius indulgendum , quam corpus exercitiis delaffandum. Alio 
autem tempore corpus exercere & animum, falubrius eft ; Semper autem poft ci- 
bum conquiefcere, ac neque intendere animum , neque ambulatione quavis leni 
dimoveri. Celfus. ^ | (miüdi» | ROUA 
Potato , XV. Perfpirationem a potu, dum fit Chylus, hoc eft ab hora, 1 ad. 4 poft pran- 
d 5 dium aut cxnam, notabiliter diminui , invefligare non. potui, quamvis iteratis'ex- 
ouid fa. perimentis illud tentarim. Sed illud verum effe detexi, quod , fi hoc :tempore 
cat. . affumeretur potus, nulla urgente fiti , tunc diminueretur  perfpiratio , «&  urinz 
copia fieret major ; verum Íi fitis adeífet , copiofior erat perípiratio, fi affumeba- 
. tur potus, quam Íi nil liquidi ingerebatur. .. ^. : | 
peint XVI. Perfpecta natura alimentorum , qux requiruntur ad. falubrem perfpiratio- 
menr.. Tem, pertrafctanda erit eorum affimilatio ex alimentis in. Chylum. Quz functio 
vwm in Ítomachi co&io vulgo dicitur. Quz cum przecipuum perfpirationis fit. promptua- 
chylum. yinm , accuratiffime fana confervanda eft; hac enim vitiata , perfpiratio femper 
inde patitur: qui hujus fun&tionis morbos norit curare, multum  poífidet ad re- 
flaurandam falubrem perfpirationem. | 
Per flomacbi: cotlionem. hoc loco non folum intelligere volumus folam vifceris 
fatis cogniti af£tionem , verum fimul fab hoc nomine comprehendimus omma or- 
gana Cbylum couficieutta , tum &. humores ad hoc negotium aliquid conferentes. . 
Adeoque maílicatio in ore, faliveque exa&ta permiílio, in ventriculo maceratio; 
ulteriorque elaboratio in inteflinis, & vafis lafteis; prxterea fucci oefophagi , tto- 
machi, inteflinorum , pancreatis, & bilis, atque lympha chylo in vaíis la&leis 
. -—ontinuo admiíla,:in hoc articulo continentur. TT 

4iera XVII. Altera Glaffis exigit caufarum, quibus materia chylofa in materiam a- 
i id ptam perfpirationi commutetur , explicationem . Quarum primarix. funt motus 

rua. . COrporis & quies, fomnus & vigili, motufque animi diverfi. | 5 - 
Motu 7 XVIII. À motuvafa coar&antur & aperiuntur alterne. Sit vas. aliquod Cylin- 
2uid fz- dricum flexile, aliquo liquore plenum A. B. quia fupponitur flexile , pondere P. 
^7. ** autalia quacunque preffione poteft Jatus C. verfus D. duci. Cum hoc fit , deftrui- 
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tur hujus vafis Figura circularis ad axem: Poteft tunc minor quantitas liquidi 94/5. 


fab eadem fuperficie contineri. Sit circuli circumferentia 44. ejus aréa erit 154. 
Hic fi in formam parallelogrammi redigatur , cujus latera funt ó & 16. fumma 
laterum erit quoque 44. Sed area ejus tantum 9ó.arez ergo circuli & parallelo- 
grammi, fi qualem habeant fuperficiem , funt inter fe ut 154. ad 96. quod fi 
fuper has bafes con(truantur corpora folida, cylindrum fc. & parallelepipedum e- 
juídem altitudinis v. g. 7; 8. parallelepipedi füperficies erit ad foliditatem ut 
352. 768. cylindri vero ut 352. 1232. Si ergo in aliquo vafe cylindrico defci- 
pte magnitudinis continebantur o. 1252. partes unius digiti fanguinis , illo au- 
tem per preffionem in formam  parallelepipedi defcripti redacto , continerentur 
tantum o. 768. feu quantitates inter fe funt ut 77. ad 48. anguílatur ergo vafis 
capacitas preffione . Quod íi fibrz otbiculares in. motu breviores fiant , fic ut 
cylindri diameter 7 tantum parte fiat minor, non - parte minus liquidi in hoc 
canali poteft contineri, fed quantitates inter fe differunt ut quadrata diametro- 
zum . Cum vero demonílravimus per motum moderatum vafa aut comprimi aut 
contrahi, patet ergo prima pars propofitionis 

Sed (9' aperiuntur alterne vafa per motum . Vafa omnia noftri corporis , excipiun- 
tur forfan offea, funt dilatabilia, & contractilia; ab impetu ergo interno majori 
ampliora fieri poffunt ; probandum ergo erit per motum mufcularem, atque exter- 
ne communicatum , fluida majori ruereimpetu in latera vaforum dilatabilium . Li- 
quidi fluentis per canalem certa velocitate fi augeatur copia , aut fi majus illud ac- 
cipiat momentum motus , vehementius inlatera iftius canalis irruit. Sed cum per 
canalis coarétationem ex illa parte trudatur humor,liquidum fluens fuper motum 
à corde acceptum , momentum quoque impulfionis a coarétatione natum acci- 
pit, vehementius ergo impingit in illam partem canalis, quae eft poít partem coar- 
étatam. Sed & praterea majorem accipit liquidi copiam eodem tempore , illam 
fcilicet differentiam circiter, qux eít inter quantitatem liquidi ante & poít com- 
preffionem . Pars ergo canalis poít locum arétatum , tempore compreffionis , intu- 
mefcere poteít ; verum Ífi coarétatio permaneat , hzc pars inanitur poflea. Sed ca- 
nalis pars inter coarctationem & originem motus extenditur femper: nam accu- 
mulatur liquidum per locum ar&tatum fluxurum , & forfan aliquid in. momento 
ipfo contractionis regurgitat ; prxterea momenta velocitatis , quia coarétatur ca- 
nalis, ante hunc locum magis ad latera canalis derivantur, & latera extendunt. 
Sed & inipfo coarétationis loco poteít canalis alterne dilatari: hoc vero non fieri 
poffe, nifi canalis alterne contrahatur, facile intelligitur . Data autem tali alter- 
na contraCtione feu coar&atione, noftre affertionis veritatem. ob oculos ponere co- 
nabimur. T'empore coarctationis ma]or accumulatur liquidi quantitas inter lo- 
cum coarctatum & cor: latera hujuíce partis dilatata funt, interim cor agit ea- 
dem vi, liquidum tamen ante partem coarétatam flagnat, aut lentiffime move- 
tur: verum füblata caufa coarétationis vehementius ruit in locum antea coarc&ta- 
tum , quam fi nulla prxgreffa fuiffet anguítatio. Liquida , quamvis ante locum 
coar&tatum videantur quiefcere, agunt tamen vera actione phyfica , qux ipfis vis 
mortua dicitur. quantum hzc vis valeat ad inducendum motum, quibufdam mi- 
raculi inflar videbitur qui in phyficis non fant verfati. Sumatur machina aliqua 
concava, in eam intrudatur, quantum poteft per antliam pneumaticam , aer , oc- 
clufa per epiftomium apertura, feparetur ab antlia, hzc machina nil agit quam- 
diu epiftomium refervatur claufüm , eo vero aperto, ea vi exilit aer, ut , fi globus 
ante hanc aperturam pofitus fuiffet, ad incredibilem altitudinem , aut diftantiam 
proJiceretur. Aut fumatur firmiffima inteftini pars, utraque'extremitate ligata , 
fortiffime impleatur aqua, (i alterutra earum extremitas aperiatur , aqua cum vi 
erumpit. Poteít ergo liquidum tempore relaxationis in locum antea coar&tatum 
cum vi incurrere , quam ipfo momento temporis acorde folo non accepit , fed quz 
tempore coarctationis quafi fuit aggregata; & quia hzc vis infuper additur , ma- 


jori impetu liquidum ruit in lecum antea anguílatum , & latera dimovet , feuca- 
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nalis fit amplior. Sed ut hoc fiat, requiruntur vafa elaftica ,vel fluidum. elaflici*- 
tate donatum . Vafa noftra elaftica effe alias demonftravimus ; cum hoc íolum. 
fufficiat, de fanguinis & noftrorum humorum elafticitate non - anxie quxrendum 

eít. Patet ergo & altera pars propofitionis . y lis uv op dc MN 
Nis XIX. Ab exercitiis motus fanguinis in. arteriis , O' omnibus voafis. valvulis. de- 
movetur. [litutis , 4umediate. mon. promoverur aut .accelesatur s per totam: arteriam. fimul y mfi - 
ij vafis [inpulari modo operentur exercitiz.. jJad us vy valo dw T 
Ps ,  QCum per exercitia fiat alterna «coar&tatio. &: relaxatio vaforum , "vontraGHionis 
Po vu tempore, quado propulfio fieri debet, momentum impulfionis verfus rnotus ori- 
lis ca- ginem «qualis eít ac verfus extremitates, quia vis comprimens ad axem. vafis 
*?^. — ponitur perpendicularis; quantum ergo tunc accipit motum inter partem «oar&ta-; 
tam, & extremitates, tautum quoque amittit de velocitate inter hanc partem & 
cor; cum vero per totam arteriz longitudinem fimul fumptam ^a compre(ífione 
motus adauctus zmqualis. fit retardationi, fumma ergo motuum per. totam longi- 
tudinem ante & poít contradionem inter fe zqualis eft: cum vero diverío arte- 
riarum curfu non omnis aClio perpendicularis ad. axem vaforum , fine, tamen . 
multo errore afferi poteít, quod, quantum varia pofitione vaforam ad vim com- 
primentem in quadam parte motus fluidi in arteria fit major 4 tantum quoque 

in alia parte, contraria vaforum difpofitione , retardetur motus . 
Ut ergo motus per totam arteriz longitudinem fiat celerior , motus - directio 


H 


non debet eífe axi vafis perpendicularis, fed angulum debet habere acutiorem. 


verfus cor, & extremitates verfus obtufiorem. Aut quando caufa coarctans a cor- 
de incipit, & juxta arterie latus promovetur verfus extremum , feu/ quando .ex- 
ercitia fingulari modo operantur, ut in frictionibus femper a. principio hujus va- 
fis inchoantibus, & extrema verfus promotis. Immediate non promovetur ergo 
fanguis in arteriis, communi «oarctationis modo : mediate vero fieri. poteít , 
quando exercitiis major cordi per venas íappeditatur fanguinis quantitas. j 

In vafis . XX. Sanguinis autem motus per venas , omniaque "vafcula valvulis, inftrutla , 

valvulis ab exercitiis quibufcunque. adjuvatur . : 

49»4H5- — [n his, quia humor regurgitare nequit , omnis impetus coar&atioze inductus , 
determinatur verfus truncum, five ad illam canalis partem , cui valvule patent. 
Relaxationis tempore locus hic-evacuatus non nifi fanguine a tergo veniente pot- 
eft impleri, minuitur ergo refiftentia fanguini fluxuro, cum vero . minuatur refi- 
flentia, eadem manente vi propulfionis, motus debet accelerari . Augetur ergo 
per alternam. compreffionem in venis ante & pone partem exagitatam fanguinis 
fuxus. Si motus preterea Juxta curfum venarum propagetur,eo major in his fit 

.. velocitas , ut fupra in arteriis demon(lravimus. | Uu 

Hr vd XXI. J4utlo motu fanguinis ab exercitiis 1n venis per omnia reliqua vafa motus 

fimul. Vliquidorum celertor. fieri debet . Dato motu. acceleratoin aliquo ramo venarum , ma- 
Jori tunc impetu ruit in liquidum , quod continetur inillo trunco; in quem hic ra- 
mus fefe exonerat, quam cum motus tardior effet ;. hoc liquidum majori accepto 
motus momento, celerius moveri debet percontinuatam ferrem ad cor ufque. Sed 
& ramuli arteriarum fefe exonerantes in hunc venz ramum, minorem inveniunt 
refiftentiam, feu liquidum, motu fecundo motum, hinc in illis celerius quoque fan- 
guis fluit quam antea: ergo &in trunco hifce ramulis contiguo, & in ipía aorta 
ad cor.ufque. Habetur ergo motus acceleratus acordis ventriculo finiítro per arte- 
rim aortam , & ramulos in dictam definentes venulam, per hanc demum & per 
venam cavam ad dextrum ventricalum cordis. Cum vero omnia vafa ,. exceptis 
pulmonicis, originem ducant ex aorta , in qua motus exiílit acceleratus,, per omnes 
ejus ramos fanguis fertur impetu majore : & quia facilius iterum hez fefe exonerant 
in venam cavam, rapidior per omnia vafafit fluxus. Cum major copia fanguinis 
«orrivetur ad cordis ventricalum dextrum , major quoque copia derivatur ad pul- 
mones ; unde motus fanguinis ad pulmones fieri debet celerior: qnando enim per eun- 
dem canalem; eodem temporis fpatio , major quantitas debet fluere ; tantum quo- 

que 
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que debet augeri velocitas, ut demon(tratur in hydraulicis . Sic fanguis majori ce- J,,,,.. 
leritate in pulmones ada&tus, celerius quoque redit ,; ergo. demonftratum elft.quod 5,5 
propofüimus .- i | (ont oves preftan- 
XXII. Exercitiis moderatis, optime: a[funilantur. beterogenea , 9" concoguuntut bumo- *'^ - 
res. Habemus in. motu. mufculari leni, ut in deambulatione, agitatione brachio- 
rum , alternam. muículorum. blandam conftrictionenr & relaxationem , motumque 
fanguinis aliquantulum: celeriorem . Leniter ergo in mufculis compinguntur humo- 
res, figuram -vaforum induunt, hoc eít, cylindricam acquirerent , ut funt omnia 
noflra vafa, fi immoti femper manerent in eodenr loco: fed cum fitus. & locus 
continuo mutentur, fanguinis partes. quoque in fphzrulas mutari neceffe eft quecun- 
que ab hac a&tione domari poffant. Sed cum praterea per motum aeceleratum , di- 
varicatione vaforum , a contactu feparentur magis, vifciditas humorum: prztet. natu- 
xalis ómnino anfertur, & confufione iterum in venis, habetur omnium: permi(tio: 
accuratiffima . '"l'alis lumorum commutatio. a nobis Zffimilatio & Cottto- vocatur .. 
XXIIL. Exercitio. omnes partes , precipue mufcult ". ligamenta abexcrementis pur- 
gantur .. Motu. alterno. mufcalorum. expellitur, quod. folo motu circulatorio ex 
mufculis duci non. potuit .- ir | | | ! 
XXIV. Spiritus. tenuiores. €" magis purt. in exercitatis generantur; quia fan- Im Hga- 
guinem magis elaboratum gerunt ., li mentis C" 
XXV. Exercitio moderato: roborantur fibre Harum: robur. confi(tit in validiori con- AM 
traclione ,, quz'- acquiritur : r. fi ad illas. derivantur fpiritus puriores aptiorefque ad is 
fufcitandum. motum:: 2. fibreque aptiores evadunt: ad. exercendum ,. hoc eft , quan- I» fibris. 
do. vis elaflica in iis fit. major .. Primum: per fe. manifeftum. eft :: ultimum: facile 
intelligitur , fr concipiatur ,. latera partium fibras conftituentium | frequenti. motu: 
.glabriora fieri, liquidum: has partes nectens motui facilius obtemperare... | 
XXVI. Affimilantur- bumores ; tunc enim: humores. heterogenei, quia vis folido- I» ^wmo« 
rum in contentum. plus valet ,. ex figura aliena,. in eam: promtius convertuntur didum 
indolem , qua-actione noílri corporis partibus conciliari folet ,. hoc eít ,. affimi- 
lantur reliquis humoribus , vel. ad: expulfionem: adaptantur .. 


COXXVIIL. Et Bbumores-anutiles: ad. éxcretionem: prepavantur.. Non novimus aliam In exeves- 


caufam , quz: &. inge(ta- magis. affimilat ,; & inutilia.ad excretionem przparat, ?"*?f/« 


quam actionem: corporis moderatam : & quia hzc a&tio per exercitia magis vivi- 


da fit, inutilia ad excretiones optime elaborantur, & a probis. feparantur. 

XXVIII. Per eadem: quoque exercitia materie concotle promovetur expulfio, un- In mate- 
de corpus liberatur inutili pondere , quod experimentis omnino: congruit : mate- "^ ^7 
ria enim. cocta excretioni adaptata fponte effluere nequit ,. fed. motu. circulatorio 
ducenda. elt ad. eXcretoria organa, ut feparetur a maífa reliqua ,&c dein educatur - 
inde exercitia ,, quia augent. hunc motum , cum. preparant ,. tum: expulfionem 
adjuvant. . | 

XXIX. Tollitur: etiam: laffitudo: pofl. fomnum... Per fomnum: optime: fieri coCtio- r2giruao: 
nem; nos docuerunt experimenta ftatica.. Multo: minor in. fomno  eít zquali tem-' ?9f fo- 
poris fpatio. perfpiratio ,. quam in exercitiis ; fed poft fomnum major quantitas psi 
perfpiratur ab. exercitiis ,, quam ab. iifdem. non: pregreílo fomno . Quibus ergo con- : 
flat x fomno: preparari humores ,. non: vero: expelli : deíignat laffitudo: poft fo- 
mnum copiam: materi: expulfioni aptam',fed vires per fe non fatis valere ad hoc 
onus excatiendum .. Exercitiis ergo inítitutis: copiofa fufcitatur difflatio ,. diminni- 
tur quantitas: movenda ,. refurgunt fpiritus puriores, & folida quodammodo: robo- 
xantur, hoc e(t, corpus fit levius & vegetam. .- 

XXX. Quies quid faciat ad' falubrenr perfpirationem ,. videbimus... Quiefcere di- Qvier 
citur corpus , fi omnes: ejüs. motus mufculorum: voluntarii ceffant ,' permanente e I? 
motu: involuntario: cordis; arteriarum ;. pulmonum ,. & vifcerum . Si vivide ma- perfpirau- 
neant perceptiones fenfuum externorumr & internorum, vigilare: dicitur : fi autem tionem .. 
he fopitz funt, dormire dicitur. Et ,..fi hoc tempore: quzdam fiant. perceptiones 
«onfufe non voluntarie , ut & tales motus mufculorum: voluntariorum: non ad 
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imperium mentis , /omntzre dicitur talis homo. In quiete habetur ergo  zquabilis 
placidufque fanguinis circuitus , nulla fpirituum animalium motu mufculorum 
confumtio, & íi fimul fomnus placidiffimus, accumulantur , qui alias fenfibus ex- 
ternis internifque abfumuntur. Conducit ergo, quando talis eft humor in corpore , 


qui quiete prius maturari debet, antequam in nutrimentum , aut materiam per- 


fpirabilem bonam per corporis vires poffit commutari: vel ubi adeít fpirituum ani- 
malium inopia. Si ullum eít tempus in corporibus fanis , quo ingeíta per matu- 
rationem przparari debent, illud fane erit primis tribus vel quatuor horis ab af- 
fümto cibo; tunc ergo quiefcendi tempus eft maxime opportunum , ut alibi de- 
monítravimus: quod fi enim hoc tempore motucorporis vel animi nimiscito cru- 
dior communicetur fanguini Chylus , difficulter in fecundis co&tionibus affimila- 
tur. Humores motu corporis nimis agitati , non nifi quiete concoquuntur , hoc 
eft, compa&ti vehemente actione, illa minuta , fponte liquefcunt . Hoc tempore 
ergo quies utiliffima . Sed íi fpiritus animales regenerari debent , quies cum fo- 
mno tantum prz(ílat, ut nil melius excogitari poffit. Et quo fomnus eft profun- 
dior, fine infomniis motuve aliquo, tanto przítabilior . Et quod hzc maturatio 
przgredi debeat, & per fomnum obtineatur, indicat differentia fatis notabilis ma- 
tutinz, poft fomnum moderatum aut interruptum , perfpirationis, Quando quies 
perfpirationi fit impedimento , infra videbimus. | | 
XXXI. In Somnzo, quia omnes motus voluntarii ceffant , fenfufque externi fo- 
piti funt , ífpiritus animales , vigiliis precedentibus confumti, reílanrantur ; &, 
quum vigor íolidorum in contenta liquida multo eft minor , quam vigiliarum 
tempore, humores actione corporis nimis compacti , nunc vero relaxati, minuf- 
que moti, iterum refolvuntur & quafi fponte liquefcunt . Hi humores motu cir- 
culatorio zquabili, in fomno moderato, ulterius elaborantur; & , dt expellantur, 
redduntur aptiffimi . Verum minori copia expelluntur in: noítro climate, quam 
San&orius refert de fuo, ut annotavimus in quantitate perfpirationis infen(bilis: 
& horis matutinis, poft fomnum moderatum , largiffimam femper obíervavimus 
perfpirationem . | 
XXXIL. Pigilig nunquam quicquam boni ad falubrem conducunt perfpiratio- 
nem, niíi per accidens, prohibendo fcilicet expulfionem: materiz perfpirabilis conco- 
cut Judicat San&torius , unde copiofior poflea perfpiratio per fomnum fequentem . 
XXXIII. Anim? motus quidam: ad falubrem: perfpirationem | füfcitandam ma- 
gnam habent vim . Sanctorius teftatur, corpora in lecto quiefcentia, vehementi a- 
nimi motu agitata, ut plurimum magis refolvi & levioris ponderis fieri, quam fi 
animo placido cum vehementi corporis motu agitarentur ; & e contrario , ni- 
miam animi quietem magis prohibere perfpirationem , quam corporis; atque cor- 
pus marcefcere , & otio. perire fine animi motu, fed. non vice verfa. Omnes hu- 
mores ex generali lege ferviendo confumi, cuivis notum eít, fed ita comparatum 
eít no(irum corpus, ut eadem quandoque a&tiene fimul elaboretur humor: id au- 
tem non obfervatur in omnibus ; quippe motu muículari. confüumuntur quidem 
fpiritus, at vero, majori fa&ta circnlatione , fanguis fimul magis elaboratus dein- 
ceps puriores füppeditat fpiritus. In animi autemmotu nulla fit fpirituum regene- 
ratio, fed vero magna confumptio, uti experiuntur illi, qui attenta mente acriter 
ad ftudia incumbunt ; quo enim ftudio: profundiori dant operam , eo citius fe fentiunt 
defatigatos, fpiritibufque exhauílos: quare ex hac ratione non conducit infenfibi- 
li perfpirationi, verum animi motus vehementes, ut ira, laetitia, profufum gau- 
dium, concitando fimul motum vitalem , íi abundet coctus humor in corpore, 
«um expellunt, atque hac ratione invifibili difflationi conducunt . Praítanttus ta- 
men judicarem expellere humorem. coftum: per concitatiorem motum animalem , 
ut confervetur fanitas, quoniam hic fimul praparat humores , quod non ita ab a- 
nimi motu exfpe&are poffumus. AS ; 
XXXIV. nimi confolatio falubertimam fuppeditat perfpirationem . Huic proxime 
accedunt hilaritas moderata & gaudium pravifum, Hi animimotus reddunt cor- 
| pus. 
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pus levius ad fenfum , quam ad flateram. Evacuationes vero motu corp 
magis tollunt pondus, quam gravitatis fenfum. Motus enim corporis , fino 
jorem , feu copiofiorem exhibeat perfpirationem , corpus non facit levius ad 
fum ; cum animi vero motus tales, fine adau&ta perfpiratione , corpus multo lex 
vius reddere poffint. Perfpiratio motu animi fufcitata moderato elicitur nullo fa-| 
&o in circulatione augmento ; a motu corporis vero augetur fimul circuitus fan- | 
guinis. Motus animi in fuccum nervofum przcipue agunt: motus vero corporis 
omnes füccutit humores. Motu ergo animi moderato magis depurantur fpiritus ; - 
corporis vero reliqui humores. Exigua in fpiritibus fafta mutatione totum corpus 
mirifice pote(l mutari. Et ingens corporis commotio contrario animi affe&tu pot- 
eft moderari & compefci, nulla aliquando vel perexigua fafta evacuatione . Hic 
omnino inter levitatem & gravitatem ad fenfum & ad flateram diftin&tio ponen- 
da ; nam /evitas ad fenfum non exigit femper evacuationem , cum zd flateram fi- 
ne evacuatione nunquam levius reddatur corpus : fufficit ergo fi per animi motus 
torpidiores fpiritus concitantur: fubito enim infirmi , &  moeílitia languentes ex 
gaudio vel lxtitia accepta recuperant vires , nulla fafta evacuatione, tantum quia 
minus moti fpiritus magis iníligantur. Conducit ergo maxime ad promovendam 
infenfibilem perfpirationem lxtitia , quando ex motus defe&tu tardius peragitur . 

Hi quoque animi motus moderati, ad debitam circulationem  deducentes humo- 

rem , melius faciunt przparari fpiritus. Hoc vero quibufdam paradoxum cenfetur , 

animi motum etiam vim exercere in circulantes humores, quum mens noftra nul- 

lum in vitalem motum exerceat imperium : verum qui fecum perpendit , lxtitiam 

& gaudium reddere motum animalem expeditiorem & vividiorem , fimul quoque 

concipit, actione mufculari in motu animali vividiore , vafa , per hos mufculos 

currentia Gk iis adjacentia majori potentia agitari ; atque fibras in eodem nervo 

vitales ab adjacentibus animalibus, qui nunc vividius operantur , moveri , ex qui- 

bus quoque & ipfe fanguis in vafis fuis magis propellitur , & fpiritus in nervis 

ad motum vitalem redduntur expeditiores. Ita confpirant cerebri & cerebelli ope- 

rationes , ut fere femper confentiant ex.neceífitate functionum utrorumque inter 

fe, non vero quod inde probari poffit immediate mentem noítram agere in fun- 

éliones, qux ex motu vitali operantur. Quum ex pauca quantitate falubriter e- 

miffa, uti in lxtitia & gaudio, corpus magis roboretur , quam ex majori infalu- 

bri; magis ftudendum eít itaque, recte ut fiat difflatio , quam copiofe. Ne Judi- 

cemus in omni tranfpiratione eandem exhalare materiem , hoc quoque adducen- 

dum erat, perfpirationis humorem generalem eífe, vel fpecialem , (imili modo ut 

in urina; fcilicet portionem effe in liquore exhalante , qux per cutim folam eva- 

cuari poteíl, cujus evacuatio fummopere levat & reílituit vires , cujus retentio 

multos infert morbos, utpote per alia excretoria quia educi nequit; aliam autem 

partem , qua? etiam per urinz vias quoque poteít educi , five paulo majori five 

minori copia educatur , non multum boni vel mali infert. 
XXXV. Evacuationes fenfibiles autle largiorem €? falubrem faepe exbibent. perfpi- kiki 

rationem . Quod fi major copia in corpore accumuletur , quam ut a viribus pof- bli ous. 

Bt circumduci, fatta fenfibili evacuatione , corpus poílea falubrius perfpirat Sic odo au. 

poít V. S. in plethoricis; àlvi du&tionem in cacochymicis ; menfium fluxum iu get per- 

mulieribus ; hzmorrhoidum fluxum in melancholicis ; urine profluvium fingulis None 

menfibus in viris temperate viventibus ; falubrior fit perfpiratio , quam fi he e- ' ' 

vacuationes fupprimantur . UON 
XXXVI. Corpora adverfus aeris nudum attatlum munire plurimum potefl ad. fa- Corpus 

]ubrem.perfpirattonem. conciliandam . Licet aer fit calidiffimus , nunquam decumben- Pike 

dum corpore non tefto , neque incedendum pluribus partibus corporis nudatis , perfpirar. 

maxime in autumno , fed corpus femper tegendum pluribus paucioribufve vefti- 

bus aut flragulis pro aeris frigiditate ; przítat femper citiffime adaugere veítimen- 

ta & ítragula autumnali , tardeque exuere verno tempore. Corpus in aere frigi- 

do tectum plus perfpiat quam nudatum in aere calido, ut docent xiaaer cus 

| d 
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flatica : cum frigoris tempore , licet corpus fit te&um ,. intenfius. frigus commmne 
micetur corpori , quam. in aere calido corpori. nudato. , veítimenta. aliud. quid fi- 
mul agant, quam. frigoris. ácceffum. prohibere , neceffe e(t . Continuo. manat. ex —— 
tota cutis; peripheria aliqáid humidi, quod flexibilitatem. fumme cutis. confervat ,.— — 
fi. hic humor nimis cito, abfümatur, fic ut exficcentur pori , cutis. fit magis du- 
ra, & ab eodem. impetu non aperiuntur, ut antea, pori. Si vero. hic vapor ema- 
nans avolare prohibeatur, externa: fuperficies fervatur laxa , & pori tunc facilius. 
aperiuntur. Hanc avolationem. humoris veflimentis prohiberi facile intelligitur . 

" Hanc credo. effe caufam ,, cur. veítimenta. tantum: faciunt. ad falubrem: perfpiratio- 
nem confervandam ;. & nuditatem,, perceptione. frigoris externi , & exíiccatione ,. 
perfpirationi. valde obeffe.. Hinc chirurgi: prudentiffimi ,. f. aliquod: vifcus ,. five o- 
mentum: aut intefítinum aeri externo. expofitum. fuerit , vel quod. excidat per vul- 
nus, aut apertura fit tam ampla, ut ad aliquam internam corporis partem liber aeris: 
fit aditus ,. aerisfrigiditatem atu. calidis non: folum auferunt , fed & fimul. humectan- 
tibus. mollibus: fomentis. fovent. partes, ne nimis exíiccentur:; & aperturam. quam. 
ocyffime claudunt , ne vapor. internus. abfamatur,, partefque. nimis: aridze fiant.. - 
€iide, | XXXVII. Calida. applicata. mon femper falubrem excitant perfpivationem ... Quando: 
gos per calida. immatura , aut. nimis. copiofa. nafcitur. perfpiratio. ,. in. capiofiori: perfpi- 
fudidur. ratione docebitur.. rris xe imiDr abpedp d - 
: . - Calida. applicata. adaugent perfpirationem ,, ut ergo hzc: perfpiratio. fit falubris ;. 
requiritur: materix concoctz incorpore quantitas , huic au&tz- evacuationi fuüfficiens -- 
talis adaucta. perfpiratio: eft faluberrima. Si in fecundis. viis maxima. accumulata. fuit 
crudorum. copia, qux- tamen infenf(ibiliter aut fenfibiliter fudoris. fpecie. poffunt. eli- 
minari, per. calida applicata. commodiífime auferuntur 5, reliqua: tunc ;, corpore: hoc 
onere liberato ,. facilius: fxpiffime domantur .. ( vid. $. 35..). Talis. cafüs. in. medicina: 
ur: plurimum occurrit .. Ut autem certi. effe. poffimus ,, affumat talis homo. in:coena: 
cibum facilis. digeílionis , coenaque fit fatis matura ,, cubitum. ituro exhibeatur me- 
dicamen. conco&tionem promovens : fi tunc fomenta poít fomnum: corpori applicen-- 
tur, verum. actu. calida, ingens. evacuari. poteft: materiz: crudz copia; fummo: cum. 
levamine. Cognofcimus hinc etiam, quando balnea: fint faluberrima.. b 
Fugus ^: XXXVIIL. Frieus. quandoque: externum. ad^ falubrem: excitandum: pevfpitationem 
«"42d0. conducit, Si. corpos robuftum obambulet in intenfiori- frigore ,. tandem. fua fponte in-- 
und calefcet, ut frigus. ipfi. non: amplius. moleftum fit .. Primo quidem tremet. & lorre- 
$onem., bit, fi ex: loco. calidiori. egrediatur, & maxime refrigerabitur ;- fi vero-, poftquam: 
concaluerit. fponte. in. frigore, eundem: ingrediatur. locum, in: eo. multo: magis in-- 
calefcet, quam; antequam ex illo: egrederetur: loco ;; hzc: obfervatio eíl: perpetua. in. 
omnibus: corporibus: robuflis ,, & in iis, qui frigore non vincuntur .. Videndum nunc 
eft, an tali in: corpore- per- frigus: falubris fieri: poffit. perfpiratio .. A frigore con- 
denfantur: humores ,. & folida. corrugantur, ut. docet cutis anferinà. di£ta , vaforum 
externorum. cayitates: minuuntur: ergo... Si. a&tiones: corporis ab: hoc. frigore non vin- 
cuntur , ut. fuppofuimus ,, eadem quantitas fanguinis magis: fpiffati: per. anguítata va-- 
fa. debet. tranare. Sed ut fünt. capacitates: vaforum: inter. fe, per, qux eadem liquidi 
quantitas: eodem. temporis. fpatio. fluere. debet, fic. funt. quoque inverfe liqnidorum. 
velocitates: inter fe: cum- autem: minuitur: capacitas, velocitas augeri debet im his- 
"vafculis.. Motum: au&tum. in: nobis augere. calorem ,. alibi: demofítraturi. fumus .. 
Quia fanguis. tranat; per- angu(liora. vafa ,, ab his quoque. plus patitur, & vehemen- 
tins ad latera. applicatur,, hinc. omnes effectus: , qui ex hac majori. actione: prove- 
niunt: feri: fcilicet: major fpiffatio- in. fangüinem. rubicundum ,. globulorum: fangui- 
nis folidior. compa&tio ;. liumoris ,. qui ab-hac a&ione compingi: nequit, maxima at- 
tenuatio. ; ingeftorum: in: liumores. noftros fübitanea affimilatio ; fed ob. poros fimul 
lioc tempore magis: conítrictos- exigua. fit: difflatio.. Sed: murata- atlimofphra, igne- 
foci aut tepore- leCti. copiofior- fit difflatio .. Hinc corpora robufla: noctibus hyema- 
libus tantum: perfpirant,, & ad' focum, poflquam diu in frigore fuerint verfati,, ut: 
fxpiffime: fellz- ufu. deteximus-.. Hzc. eftilla falubris copiofior perfpiratio , quae in-- 
* tene 
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*tenfiori frigore in robuflis pote(t füfcitari, Exceffus ergo frigoris in robuftis ma- 
jorem quandoque exhibet »perfpirationem , fed in debilibus eam fupprimit : | robu- 
jftis frigus. ergo falubre, debilibus nocens. "Fr , iii oder 
UXXKXIX. Robuíli, juvenes; &. viri, magnam habent perfpirationem: debilibüs Quius 
véro, feminis, fenibss, & pueris, exigua fit perfpiratio , hi tamen. magis per. u- "^5"74 
rinam evacuant. Laborantibus: major , quiefcentibus. minor fit. perfpiratio., . | iden 

XL. Non dividimus "hujus tranfpirationis 'caufas , materiam | fcilicet perfpirabi- B irbrio 
lem prxparantes & expellentes, in duas diftinctas claffes, quia, quz in falubri Terri 
perfpiratione juvant materiz conco&tionem ,ejus quoque expülfionem facilitant ut br 

lnrimum« . ; non v ] | i ' Yum . 

XLI. Perfpiratio eft faluberrirna , quando humor per cutem evacuatus , e(t /z2- Que ma. 
tliffimus , imvifibilis, iufenfibilis , abfque fudore , acrimonia y aut. moleflia y, fponte **'io pn 
per vires ipfius corporis expulfus. "Talis difilatio indicat perfe&am cotlionem , vi- "Pos 
vefque atis "validas ad fabigendum & expellendum , atque humores in, corpore 
zelictos effe fanos. Pvt | ; 

XLII. Si talis nature ( 41) humor evacuetur noderata. quantitate , hoc eft ada- Ei. An 
uata additione, feu qua corpus reducitur 'àd folitum. pondus; penitufque expellun- y 
'tur tertiz concoctionis vecrementa , tunc denotat corpus perfecta frui fanitate. 

XLHI. Maxime fi hzc largior exhalatio fiat matutino: tempore , a fomno tran- Opporru- 
quillo, poít optimam :conco&tionem. De hac quantitate & tempore alio. loco fu- i52 
dius. | f quee Sint M eon: : * 
XLIV. Perfpe&tis caufis & indole falubris perfpirationis , ejus Jalubres effetlug Jalutris 
pertratlandi funt, ut fimul cognofcatur, hanc evacuationem effe corpori przfílan- ses 
tiffimam. T'es 'obfervantur evacuariones notabiles in fanitate , per/piratio fcilicet fetiu vl 
safenfibilis, urin£ 'evacudtio, & alvi egeflio , qux fingale fuam. adferunt fanitati 
fymbolam, prior'continua manet, poítleriores interpolatis vicibus : harum ergo s 
quia ante expulfionem prius in receptaculis expellenda colligantur, evacuatio fine 
damno per aliquod tempus intetmitti poteft; illa vera 1? prohibeatur, periculum 
imminet. | Eu 

XLV. Salubris perípiratio Sanitatem. confervat , morbo(que. alias imminente: prae n 
cavet. Quid fit. S'azitas facilius concipitur quam verbis exprimitur ,. cum. multa / PRA 
concurrere debeant ad fanitàtem- perfeftam  adí(ltuendam. Omnes fere flatuunt , 
hominem perfetta frui fanitate, qui omnes fuas -fünckiones exercere. valet cum 
«Quadam con(lantia & "oble&tamento: fentio autem 4 talem hominem , ómnibus his 
prarogativis donatum , calculo renum , nullam moleítiam adferente , aut tempo- 
re apyrexiz inter duos febris paroxyfmios, aut vomica pulmonum affe&tum , a. 
nemine fanum przdicari ,"neque enm, qui ditlorrum maleque conformatum - ha- 
bet membrum , etiamfi omnia haberet, quz in tali. definitione traduntur : | qua- ; 
propter hzc allata & forfan plura eadem hac definitione complecti debent , ante- 

"quam potelt dici perfe&a fanitas. Sed hzc ipfa fanitas corpus deftruit 5 continua 
enim a&ione, & motu quxdam partes atterontur, ulteriori; ufui redduntur ine- 
Pt*. Corpori itaque, hac ut perfeveret in fanitate, ingerenda funt talia , qualia 
per hanc fanitatis actionem fuerunt deílructa ; aut taliaj qux per actionem cor- 
poris ita poffunt commutari, ut deperditis evadant fimilia: & quia. quotidie fit 
partium defílru&tio , quotidie quoque nova funt ingerenda .« Si hzc fierent , & ite- 
rum non àbfumerentur partes inutiles reddite; corpüs non modo adaugeretur pon- 
dere ; veram etiam accumularetur inutilium magha quantitas: haberetur. ergo in 
corpore humor corpori inutilis,' & effet tale corpus non perfecte fanum : requiri- 
tur ergo hujus humoris evacuatio. Si omnis hic aufertur. humor 4. eft. faluberri- 
mum; fi non omnis evacuatur, aut plus folito expellitur, probos quoque humo- 
Tes auferri neceffe eft: in utroque cafu corpus non relinquitur fanum, Ut aütem 
fanitas permaneat cohílans ,evacuatione omnis humor inutilis redditus abfümi de- 
bet, ingelionique refpondere. "Tres obfervantur diverfe in corpore evacuationes, 
Quibus inutilia extra corpus eliminantur,fzcum fcilicet ENMTAby qute e per» 
| fpi- 
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fpirabilis materiz ( de fudore hic non fit mentio, quia non opus in fanitate , & 
non nifi a caufa violenta excitatur, vel ob morbos latentes citandus.) Hs tres di- 
 verfe, quarum prima craffiffima precipue ingeílorum, fecunda tenuiora , & tertia 
- maxime elaboratiffima & tenuiffima evacuantur, mutuam habent interíe neceffi- 
tatem . Sed fi ultima, perfpiratio infenfibilis, fervetur inculpata, duz priores fem- 
per fere recte peraguntur,ut experimenta ílatica docent: & quia hzc eft conti- 
nua omni tempore habetur ex ejus doctrina fanitatis notitia. Quamvis inter al- 
vum, veficam, & cutim mutuum detegatur confortium , fic ut quxdam pars ma- 
teri perfpirabilis per veficam & alvum , & urinz per alvum & cutim evacuari 
poffit; attamen omnis materia perfpirabilis non poteft hac via eliminari ; ftatim 
enim ac illuc derivatur, corpus laborat morbo, imo fanitatis nota abeít, quoties 
minima. ejus portio peralias eliminatur vias. Nequeetiam urinaomnis percutim 
pelli. poteít, quamvis eo ducatur fortiffimis fudoriferis . Verum hxc intercedit dif- 
ferentia ,quod , quo magis adaugetur perfpirationis falubris ( XLI. ) quantitas ad 
urinz quantitatem ,eo falubrior: illa vero minuta, fed majori copia per veficam 
aut alvum ducta, femper morbofa & mala habenda in corpore fano. Perfpiratio 
ergo inculpata ad fanitatem confervandam przfítantiffima: hx enim evacuationes 
fenfibiles poffunt minui (ine fanitatis detrimento , per earum etiam diminutionem 
non accumulatur crudus humor in corpore, fi tamen modum non excedant aut 
fupprimantut: verum hzc perfpiratio minuta, quamvis alibi evacuata , femper. 
morbofum reddit corpus, fed adhuc pejus, fi accumuletur in corpore. Ejus ergo 
moderata evacuatio plus ad fanitatem confervandam przeílat , quam duz alix . 
Sed & per hanc viam evacuantur recrementa funétionum corporis ultimarum 
magis, quam per duas alias ; & plus humoris dato tempore evacuat perfpiratio 
infenfibilis fola, quam reliqua omnes evacuationes fimul. Ergo , cum evacua- 
tiones omnes fimul debeant refpondere ingeftioni, & una harum tantas pre a- 
liis poffideat dotes, quz cum minimo fanitatis detrimento quoque commutetur , 
& quz, quamdiu eít bona, fanitatem quoque comitem habeat, non erit abfur- 
dum dicere, hanc evacuationem moderatam corporis confervare fanitatem , przci- 
pue quum fere omnes morbi in humore , qui per infenfibilem perfpirationem 
difflatur, nidulantur, omnes enim funciones corporis percurrit , unde quoque , 
quidquid morbofi hzret in folidis ultimis , huic affricari poteft materie . Cum 
preterea omne morbofum fere cum hac materia extra corpus eliminari poffit , 
non minima pars morborum fuppullulaturorum hac via regia auferri poteft , fi 
fervetur perfpiratio inculpata. Plurimi ergo morbi fuppullulaturi in füa prima 
fuffocantur origine per illa , que falubrem confervant perípirationem . Egregia 
quoque exhibet ad fubigendos morbos futuros, quia ex mutata perfpiratione íta- 
tim morbus latens indicatur , quem per nullam aliam functionem folam detege- 
re licet ; quippe nulla et fun&io, qux cum aliis omnibus functionibus tantam 
habet neceffitatem , ut ftatim quoque mutetur, ac aliqua alia fuerit vitiata . 
Hinc quoque facile intelligitur, falubrem perfpirationem polliceri Lonzgeviratenm , 
& Senetlutem protrabere . | 
Aufert XLVI. Auwfert materiam. inutilem , corporifgue inutile pondus , €9' omne fuper- 
materie? £11,559, unde corpus non alia indiget Cr/f/;. Per infenfibilem perfpirationem abfu- 
enuilem* i tertix concoélionis recrementa demon(travimus, fed hzc materia , quia in - 
bonum iterum non poteít affimilari humorem, corpori eft inutilis. & fuperflua , 
& fuppeditat onus, ex quo corpus nil emolumenti accipit , fi retineatur : hzc 
vero evacuata exhibet materiam perfpirabilem coctam , bonam , utiliffimam di- 
&am,(i ad perfpirationis refpicitur negotium . Hic humor quia per falubrem au- 
fertur perfpirationem omnis, non nifi probi relinquuntur humores , in quibus cri- 
fis fieri non poteft. Crifis enim fignificat morbofi a fanis feparationem , & ejus: 
expulfionem , quod cum non adfit in corporibus falubriter perfpirantibus , crifi 
non datur locus: & quz tunc per alias copiofiores evacuantur, excretiones non 
funt criticz , fed morbofz ex probis haufti humoribus: m. 
T. 
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 XLVII. Vires adauget. falubris perfpiratio , & fuccedunt corporis agilttas , Way Auge 

€?" capitis levitas. Vires dicuntur aucte , quando zquali nifu corpus movetur faci- "5: 
lius, & attolluntur membra , omneíque corporis functiones peraguntur meliori or- 

dine & commodius. Hoc acquiritur, fi ad fibras motrices copiofiores aut puriores. 
derivantur fpiritus ; vel ipfz ad exercendum motum aptiores redduntur. Videntur 
quoque vires augeri , minuta mole movenda, viribus permanentibus . Hzc omnia 

per falubrem perfpirationem acquiruntur; fpiritus enim puriores ex depurato fan- 
$uine, & copiofiores generantur. Tonuíque folidarum acquiritur vividior. Et de- 
mitur humorum quantitas , fine ulla ja&tura bonorum. j 

"Agile. dicitur. corpus, inb movetur facile ; /eve quod attolli poteft minori moli- 
mine. Quia perfpiratio falubris-aufert pondus inutile & vires roborat, facilius mo- 
vetur & membra elevat corpus, quod íalubrem habuit perfpirationem. — . 

XLVIII. Re&le perfpirantibus calor. z[irous non. eft. moleftus. Calor zítivus fubito c,5,,,,, 
irruens quod magnam moleítiam , laffitudinem, pigritiamque inducat , quotidiana ro/eraH;- 
teílatur experientia: hic vero, fi aliquandiu perfeveret , non amplius moleftus eft. /e facir. 
Si quotidie ponderetur corpus, invenitur, tamdiu hzc fymptomata permanere, do- 
nec ad minus redu&tum fit pondus: quo tempore quoque obfervavi , perfpirationem 
fuiffe largiorem. Pondere corporis minuto per .falubrem copiofiorem perfpirationem , 
calor, licet magis intenfus, non amplius erat moleftus . 

XLIX. Alias copiofiores evacuationes fiflit : ut funt alt fluxus , & urine proflu- Copdalio. 
vium : & vice verfa, his copiofius fluentibus minuitur infenfibilis perfpiratio. Hinc res eva- 
"T'heriac, Mithridat. Diafcord. T'ripher. aliaque Opiata calida promovendo perfpira- «vationes 
tionem infenfibilem , enormes fxpe evacuationes fiftunt: derivando fcilicet humo- €??Pe- 


à . Ut. 
res per regiam viam. 5 fi 
^ L. Et plurimos curat. morbos. Hypochbondriaci ,fi frequentibus balneis eorum cor-. yz; 
pora reddantur perfpirabilia, & viétu humido utantur, fani fiunt. curat 


Melancbolia duplici via fuperatur, vel libera perfpiratione, vel aliqua continua ""?^o. 
animi confolatione. 

In Tumoribus perífpiratio utilis, f1 fiat humidis a&tu & potentia. 

Gangrena iis, quz perfpirant, prohibetur, iis, quz fuppurant, fit fphacelus. 

Omnes immoderati 25;mi affe&lus per aliquam evacuationem perfpirabilium pof- 
funt diminui & auferri . - 

Materia podagrica folum per modum vaporis folvitur . 

LI. Cognofcitur falubrem praceffiffe perfpirationem ex caufis, natura & effeCtibus | ,;,,, 
perfpirationis fupra defcriptis . Sic Íi;quis ingelfferit alimenta facilis digeflionis in fa/uéri 
corpore otio non nimis torpente, aut labore laffo ; & a fomno moderato elevetur f«'fpira- 
ex corpore humor blandus, tenuis, vaporofus, levis; ex cujus evacuatione corpus "^": 
fit 2gtle , leve, vires validiores , & homo fe fentit folito magis Jilarem , pro certo 
habetur hujus corpus falubriter perfpiraffe . 

LII. Cum per perfpirationem falubrem omnis ex corpore auferatur morbofus hu- ,,, 
mor ( XLVI. ), nihil ergo curandum relinquitur, & quidquid mutatur, morbofum 555,75 
fit, & quod evacuatur ex probis hauritur. Unde nec muzantia nec evacuantia im 6 viran- 


" ns » Hac vero declinante , plurima horum medicamentorum praícri- je " 
enda. 
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1. Uando per meatus infenfibili perfpirationi dicatos exiliffimos , dato temporis Definitio. 
fpatio, minor humoris invifibilis, tenuiffimi , quantitas evacuatur, quam 
ad confervandam fanitatem requiritur , Miznta: dicitur Perfpiratio. Caufarum 
- AI. Hyj fpiratigni f: facili nove Cali. 7. 
» Hujus perfpiratignis retardatz cauíz , ut facilius/retineri. poffint , ad 5. , dl- divifio . 
LA H es 
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fes revocandx funt. 1. Quz minorem fuppeditant corpori humoris quantitatem , ex 
quo hzc eít elevanda:poltea materia. 2.Si copia non deficiat , fed talia. ingerantur y. 


quz admodum difficile ad tantam, per corporis actionem , poffunt redigi tenuita- 


rem, quz ad: hanc requiritur evacuationem.. 3. Ipfa vis vitie tantum debilitata ,. 
ut fübigendo: fit; impar ..4. Vel quando he materia, vel co&a, vel cruda, per 
alienas eliminatur vias. $. Denique omnia , que hujus materiz exhalationem pro- 

hibent aut fuffocant. ; | NOE 
yn ond IIL. Diminutez per[pirationis caufe numero fere infinite funt , fi omnibus modis 
caufis ig. COmbinantur . Quod. fi 5. Claffes canfarum omni poffibili modo inter fe permuten- 
gens ya. tur, aut ordo earnm varietur quantum poffit, habentur 31. caufz varie, quinque 
vetas. (implices, & 26.compofite. Numeri v. gr. repre(entent Cla(fes : tunc. habentur 1. 
2.3.4. 5. Ümplices: & 12:13. 14.13. 23.24. 23. 34 33 43-123* 124-125 134. 135» 
234- 235. 245. 345-1234» 1245. 2245. & 12345. ex omnibus fimul . Quia hz clalfes 
compofitx. plurimas etiam continent caufas , qux eodem modo inter fe , & cum 
aliis jungi poffunt , ingens exfurgit caufarum. variatio . | j1 
Pise |l. Ad primam Claffem ( IT. N.1.) Chylus nullus vel minori copia ad. fanguinem 
elafis — delatus vetardat. perfpiratzionem .. Hoc fit in jejunio , inedia. cibo valde pauco , .& 
caufa- in iis, qui ingeíla ftatim evomunt ; aut per 2lvum  dejiciunt , Vel quod ofcula va- 
7/7." (orum la&teorum occluía ,. vel vafa: la&tea , aut du&tus thoracicus , fuerint obítru&ta . 


Materia perípirabilis quoniam elevatur ex humoribus no(lri corporis, qui affumptis - 


debent originem ; hinc eít, quod , quoties affumptorum quantitas eít minor , reli- 
quis fe eodem modo habentibus, tranfpiratio minor fieri debeat. [5 
UR -. V. Si perfpiratio ab his caufis fuerit minuta, fequentinm plurima confpiciuntur , 
Corporis la[fitudo, debilitas, flacciditas, ventriculi morfus 5 calor acris, non tamen 
valde urens; corpus quafi flatibus :mpletum , manuum tremor ,. vena. minus | turgt- 
de, urina rubicundior, minori: copia , acrior , venter X9' caput implentur crudis  pul- 
fant tempora , eliquantur carnes 5 ten[iones vehementes. circa. brachia C manus oriun- 
tur; excitatur aliquando morfus cordis, vertigines & epilepfie ; & (íequenti aurora 
fentiunt corpus ponderofius 5 retentumque perfpivabile fit. acre .. Qux ex. his caufis 
proveniunt phenomena duplicem agnoícunt originem ; vel enim ex alimenti de- 
fe&tu , vel ex prohibita perfpiratione nafcuntur; poffuntque ut figna haberi , non 
folum minutzx difflationis, verum & alimentorum defe&us. Quippe corporis. laffi- 
tudo, denotans fpirituum inopiam, ex elaboratis alimentis actione no(lri corporis 
generandorum , magis nutritionis defeftum , quam inhibitam perípirationem , in- 
dicat. At ventriculi morfus acrimonie humorum in ventricalum confluentium ad- 
Ícribendus, uti bilis, fucci pancreatici & ftomachici ; omnes enim hi humores e 
maífa fanguinis fecreti, nondum blando chylo fatis diluti & temperati ,. fed po- 
tius frequenti circumductione exafperati , ventriculum vellicant ; in quibus bilis 
excellit , utpote nimis diu retenta in cyllide fellea , ab impleto ventriculo non- 
dum preífa,'& ex fua natnra omuium humorum in. nobis acerrimus , fenfim tàn- 
dem exílillans, quia amplius extendi nequit veficula , in dnodenum, regurgitat 
in inanem & laxum ventriculum, ubi faponacitate íua abílergit laterum ventricu- 
li mucaginem , atque acrimonia fua tangens denudata larera , dolorem & morfum 
ventriculi infert, cibo blando compeícendum , qui acrem in íe recipit bilem ; in: 
de his ab affumptis levamen , dum vero vitia laterum ventriculi , dolores infe- 
rentia, ab affümptis intendantur. Reliqui circumvecti humores novo chylo inge- 
fto non diluti, at continua corporis actione inutiles facti , a bona indole alienatt , 
materia infenfibilis perfpirationis , qux ob defectum ingeftorum retinetur ;. inqui- 
nati, fen(im in acres convertuntur humores; qui ftimulo fuo calorem acrem , mor- 
dacem magis, quam adurentem, inferunt. 'Tandemque ex fuperindu&ta putredine 
generatur artificialis aer, qui: corpus flatióus.-diftendit; quos fruftra acrioribus car- 


minantibus difcutere fatagunt medici. Qnia vero ex defe&tu minuitur perfpiratio , | 


hujus parcior evacuatio , uti ab alis can(is, non accumnlat humores iu. corpore, 
fed, una cum minuta evacnatione infegfibili, corpus inopia laborat ; atque inde 
11 vent 
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vene minus turgent. Uriza vero , quia maximam partem ex áffumptis, quz nunc: 
deficiunt, conficitur, zeris, rubicunda & parva copia prodit, conftans folis humo- 
ribus inutilibus fa&is noftri corporis, & folidis detritis ,. qux colorem dant uri- 
nz, cum parva humoris aquofi diluentis quantitate: quare non fit talis ex prohi- 
bita perfpiratione ; fed defe&u ipngeflorum j;nam, fi eadem fervetur ihgerendi qnan- 
titas, cum parciore perfpiratione , lemper magis diluta confpicitur urina ,cum ma- 
teria perfpirabilis tenuis, pellucida, cum urina evacuata, eam diluat , urinxqué 
acrimoniam temperet . Quamvis actione corporis , dut nihil novi ingeritur, ex 
humoribus tamen materia infenfibili perfpirationi adaptetur ,' ea vero non omnis 
expellatur , fi ingefta deficiant: eft quidem utilis evacuationi, at retenta funclio- 
nibus obeundis aliena, com reliquis bonis ad ventrem & caput delata , in his a- 
liüfque partibus accumulatur, qua tunc jJudicantur crudis impletz. Ex accumula- 
tione crudorum ad caput liberum tranfitum per capitis arterias remorantium , 
atque craffitudine fanguinis , humore tenui privati , majori cnm difficultate per 
capitis arterias fluentis, tempora pul[ant : forfan acris materia perfpirabilis retenta , 
capitis arterias ftimulans, pulfus fenfibiliores concitat. "Tandem: quoque collique- 
fa&ta pinguedine, & ufu confüumpta , a novis inge(lis non re(lituta , carnes eli- 
guefcunt , fen minuuntur mole, & flaccide fiunt. Denique ex materia perfpira- 
bili retenta , ad cerebrum delata , atque humoribus alienatis, defe&a novi ali- 
menti, fpiritus minus puri & parciores fecernuntur ad functiones animales obeun- 
das ; fiunt inde vertzgines & leves comvulfiones , corpu[que. videtur onerofum: cum mi- 
nori pondere, cum actio mufculorum eodem hoc fpirituum defeCtu fit debilitata. 
Perfptrabile retentum , quod. bonis iterum affimilari nequit , fenfim, & mora in lo- 
co calido , & agitatione circulationis magis acre redditur & nocivum. 

VI. Qualis huic prohibitz perfpirationi fit medela, non tam facile invenitur : fi curario. 
enim per Diapboretica data conemur retentum expellere privabitur corpus adhuc 
magisfuo fücco bono ,majorque inducetur humorum defectus, ex quo magis , quam 
ex retenta perfpirabili materia , laborat homo : Si vero Inge/Hione majoris copiz ali- 
mentorum laboramus largiorem: fuüfcitare perfpirationem ,. quamvis priori methodo: 
hzc fit praflantior, non preítamus, quod propofitum erat ; ram largior ingef(lio in 

. corpore debilitato adauget quidem, vel difflationem , vel fudorem , veram elevatur 
tunc ex crudis inge(tis ,; qua evacuatio potius debilitat , nom. ita certe fecum ducit 
materiem perfpirabilem fuperioribus diebus retentam : qua etiamíi auferatur, ho- 
mo minime recuperavit fanitatem , quum magis defectu virium , quam prohibita 
perfpiratione laborat , quz in hujufmodi hominibus folo fucco elaborato, minime 
vero chylo: crudo, eriguntur. Hinc curatio in parca copia alimentorum facilis di- 
Beflionis , partitis vicibus ingerenda,ne corpus onere füccumbat , locanda , eorum- 
que elaboratio in primis viis ftomachicis adjuvanda ; ita fponte corpus recuperatis 
viribus , & fufficienti quantitate ingeílorum fruens, id inutile retentum expellet. 
Si vero obítructione laécteorum aliifve morbis prohibeatur chyli communicatio fan- 
guini, hi primo curandi veniunt. 
^ VII. Ada. Claffem ($.2.n. 2.) J4limenta. tenaciort indole praedita , quam ut ad 4/tere 
tantam redigi queant, ut eít materia perfpirabilis , tenuitatem , per/pirariont ob- clas 
funt . Huc ergo fpe&tat tota farrago alimentorum , ab au&toribus titulo alimento- sed 
ram difficilis digeftionis, colle&ta. Omnia ergocraffa, vifcida, cruda, fale fumove 
indurata, & tenacia; ut & oleofa humoribus noftris non facile permifcibilia ; vel 
quz fimul ventriculi & inteflinorum: tonum evertunt ; humorumque ibidem agen- 
tium & falive aCtionem enervant: huc quoque pertinent uvz & ficus recentes, 
cucumeres, melones, caro fuilla, & boleti , quia potius per alvum aut urinam , 
quam infenfbilem feruntur perfpirationem . | 
| VIII. Hac circa. ventriculi xegionem pariunt gravitatem , naufeam ;. dolorem gra- Jympto- 
vativum , tenfivumque capitis; anorexiam ; ru&lus midorofos ; totum corpus fit laf- "^ta bo- 
fum, grave & veluti tumidum ; oculi lachrymofi ; fudor frigidiuftulus exprimitur ; ' js 
cum ponderis augmento tam ad fenfum; quam flateram Hzc quoque fymptoma- 
OW. H^ 2 ta 
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ta magis ex caufa perfpirationem inhibente , quam ex retenta. materia perfpirabili- 
nafcuntur: quippe tenacia alimenta, quia actione ventriculi.& affluentium liquo- 
rum difficilius folvuntur, in ventriculo accumulantur , eumque opplent & aggra- 
vant; dein feorfim in corruptionem abeunt , ru&dum  nidorofum. emittunt , & deflru- 
unt appetitum , Ex tali corrupto chylo in fanguinem delato crudi quoque gene- 
rantur fpiritus , fit inde corpus la[Jum Gc grave , & quia cruda difficilius permeant 
cipitis vafa, aggravatur quoque caput, in omni co&tionis defe&tu primarum via- 
run experimur, ita üt quandoque dubitemus, an in ventriculo vel capite haereat 
fons mali.Quia vero nonnifi ex tenuiffimis elevatur perfpiratio , corpus crudo fuc- 
co oppletum parum per/pirat; fi autem largiorem ;per cutem producit evacuatio- 
nem, id facit vel ofculis laxatis, vel abundantia crudorum | humorum dilatatis ;. 
quare fub fíudoris forma prodire folet , quo perfpirabile cam incoctis coclifque & 
bonis fimul emittitur. Hoc autem fi non fiat , crudi humores retenti , & quia 
mole aggravant, & alienata indole inficiunt fpiritus , Corpus & ad flateram & 
ad fenfum faciunt grave. 4 A 

Chylopo- — IX. Organorum Chylopoteticorum debilitata. a&bione. minuitur. perfpiratio . Quidquid. 

feicoru ingeritur actionibus corporis in proprios humores & alimoniam converti debet : 

Vibri Mad hinc actiones , qux ingeíta fübigunt, fi fint nimis debiles, cibos , quialias facilis 

ze/fpira- fant. digellionis, non affimilare poffunt. Unde in tali corpore eadem fiunt ac in 

sont. yobu(tiore ab alimentis difficilis digeftionis. Sed in hoc ab omnibus: ciborum generi- 
bus aggravatur corpus , cum vero in alio a nonnullis tantum' fiat . Et. praterea quz- 
dam Íimul conjunguntur, quz debilitato flomacho magis funt propria : ut fputatio 
frequens , os falrva naufeofa plenum , ventriculi cruditas , vifciditas € fpurcitie. circa 
dentes , lingua quadam pellicula. alba "ve[lita j gravitatis & cujufdam frigoris fenfu cir- 
ca fcrobiculum cordis ;; horum pulfus plerumque. fimul elt debilis , * wu&libus opple- 
zionibuf/que ventris , anorexia , O' cacochymia ut plurimum laborant . Quz. in hac 
Ípecie minutz perfpirationis confpiciuntur fymptomata , priori quoque modo ex- 
poni poffunt; fed brevitati ftadens inta&a relinquo, hoc folum. obíervandum, u- 
tiliffimam effe citationem fymptomatum , ut cognofcatur ex adjun&lis varia mi- 
nutze perfpirationis caufa ;ad quam íepe magis in curatione, quam ad ipfam pro- 
hibitam perfpirationem , eít attendendum. 

Curatio. «X. Perfpiratio ab his caufis ( VII. IX.) impedita, Diapboreticis ant. Sudoriferis 
non íflatim eft provocanda. Crudus enim hic fuccus non pregreffa coCtione , ad- 
modum. difficulter per cutaneos pellitur poros. Sed flomachus & inteítina, vomi- 
toriis, aut purgantibus ,"funt liberanda, femel aut ad fummum bis, quia hzc eo- 
rum vifceram actiones magis enervant: dein ítomachicis, amaris, faponaceis , ca- 
lidioribus roborantibus , reítaurato. flomachi tono, & incifis ibidem, & expulfis 
vifciditatibus, talia funt ingerenda , quz facilis dicuntur perfpirationis & dige- 
flionis alimenta, ftomachicis roborantibus , attenuantibus , .concoctionem ftoma- 
chi promoventibus, mixta . Quz aliorum. alimentorum zgre perfpirabilium affi- 
milationem promovent, omnino imperanda . Sic magis elaboratus prima co&tio- 
ne fuccus in fanguinenv delatus, per exercitia moderata corporis in fecundis viis 
magis fuba&tus, fub fpecie vaporis tenuiffimi aut fudorise corpore exhalat, & ma- 
teriam heflernz- diei retentam fecum. vehit fummo. cum. levamine , quz alias -dif- 
ficulter expelli poteft. 

d'au XI. Ad tertiam Claffem ( II..N. 30.) Jdlimenta in primis vits, quamvis. optime 

rund cotta , fi 1n. fecundis viis ulterius uon. elaborantur , materiam. fuggerunt. perfpirations 

in defe&lu 1neptam . Chylum in fanguinem converti nemo e(t qui dubitare poteft ; hoc enim 
feu"de fi non fieret, nunquam fanguis poffet regenerari ; fanguis à prima nativitateufque 
ceclionis . qd decrepitam corruptioni non deberet effeobnoxius ; qui. hemorrhagiis largioribus 
]argam fánguinis. fundunt copiam ,:nil nifi merum in venis & arteriis veherent 
chylum ; mulieres diu paffa menfium fluxum , nil fere; fanguinis rubicundi retine- 

rent, quod experientie omnino contrariatur : imo, qui poft largas hxemorrhagias 
tandem fanguinem fuderint pallidum. & quafi. chylofum:, hac curata AER. o 
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&-roboráto corpore , tandém. acquirunt fanguinem eque rubicundum & craffum , ut; 
ante ejus copiofam profufionem. Ex Chylo ergo conficitur fanguis : quanam vero 
fit hujus affimilationis caufa ,' diverfimode difputatum fuit precedenti feculo ;. ftabi-- 
liffima tunc.temporis fententiarum erat Fermentatio. Verum poftquam Bellini ac-. 
curatiffime demon(lraverat , quid effet fermentatio , & quod per eam ex chylo nom 
conficeretur fanguis aliique humores , fed ex eo generarentur.fpiritus ardentes , qui 
nunquam in noitro reperiuntur corpore , fi fpiritus ipfe ardens'mon inge(tus fuerit , 
hzc fententia fatis refutata fuit. Et cnm nulla operatio reperiatur in tota Chemia , 
qua ex chylo confici poteft fanguis ; concludimus , hanc fieri affimilationem propria 
actione. corporis. Et quidem tali, qualis extra corpus non obfervatur. Quod fi o- 
mnes operationes , quas corpus communes. habet. cum operationibus aliis, ut eít 

ermiítio aut confufio diverfornm humorum , aut tepor moderatus continuus , tol- 
Lu fola remanebit circulatio humorum per figurata vafa , a&ctioque vifcerum. 
fingularis.in fuos contentos humores, & horum inter fe . Reguiritur ergo. Circu- 
latio. bumorum €" Alio vifcerum ad. commutandum Chylum in S$anguinegys . Ex. effe- 
&u etiam patet; hiíce enim languentibus, difficulter admodum Chylus commuta- 
tur. Hinc debiles, imbecilli, morbo languefventes ,; otiofi , fanguinem. babent minus 
elaboratum , & maxima pars ingeftorum per alvum aut urinam evacuatur ; parum 
per infenfibilem perfpirationem , hec enim requirit ad fuam elaborationem , ut fan- 
guis, vires corporis fatis validas, ut per has-operationes partes chylofe , qux in 
fanguinem non affimilari poffunt , ad (ummam tamen redigantur tenuitatem , & 
ut pars-etiam fanguinis, & forfan partes folidz? per has actiones inutiles redditz , 
in bonum perfpirationi elaborentur humorem . In quibus ergo hzc a&tio eít debi- 
lis, at in imbecillis, defeffis a laboribus pregreffis, ut & Ííenibus ,, admodum e- 
xigua reperitur perfpiratio: quia perfpirabilis materia in fecunda coctione non fa- 
tis elaboratur debilitate- organorum. : 

XII.  Humores , quiete aut. fomno longiore minus conqua[Jati , ad infenfibilem per- Quiete ^ 
fpirationem redduntur. inepti , O' , qui prepavati. funt , minus. debito expelluntur , € fommo 
Quoniam in quiete. & fomno longiore circulatio peragitur tardior, humorefque , ^'^^?* 
qui ab actione vifcerum & vaforam funt elaborandi, ad tantam evehi non pof- 
funt tenuitatem , quanta ad infenfibilem requiritur perfpirationem , fed remanent 
craffi , vifcidi, glutinofi, pituitofi, parciorem fieri ergo perfpirationem neceffe eft : 
verum urinam tunc quantitate augeri, fidem faciunt experimenta ílatica. Matu- 
tinis horis duplo plus corpus perfpirat , «quali temporis fpatio in exercitiis mo- 
deratis , quam quiete ; veram hoc tempore urina obfervatur copiofior: tunc enim 
babetur in corpore fatis copiofía perfpirabilis. materia , qux , ob languidiorem. mo- 
tum ad excretoria minus pulía, in corpore accumulatur. 

XIII. Materia perfpirabilis ab hac caufa retenta, folis exercitiis moderatis poft: Curtio . 
primam concoc&tionem inílitutis , concoquitur & expellitur. Quod fi corpus ob mor- 
bum aliquem tantum moveri non poffit, idem acquiritur fere leniter. ítimulanti- 
bus, (tomachicis, biliofis , amaris, hydromelite & vinofis affumptis: ut & mane, 
falibus volatilibus paulo copiofiorem excitando diaphorefin. In hoc cafu balnez., 
tam artificiales, quam naturales, magni habendze funt momenti . Verum fi hz 
materia diutius in corpore retineatur , tam tenax & alienata demum evadit ple- 
rumque, ut-multo molimine, ad ejus attenuationem , affimilationem , & expul- 
fionem opus fit. 


XIV. Marentes , timentes C? trifleg valde diminutam babent per/pirationem «; Ani qu 
mum 1ü Corpus magnum habere imperium omnes confitentur , verum , quomodo wi 2ffe- 
fuas aCtiones paffionefque corpori communicet, nos latet. Mutationes tamen a di- &/ovs. 
verfa. animi mutatione corpori indu&tas perfcrutari, multum juvat in Medicina. Sta- 
tica experimenta docent , corpora hifce animi pathematibus vexata ponderofiora fie- 
ri, eadem fervata ingeítorum quantitate & fenfibilium excretionum .. Certum ergo 
eft, infenfibiles evacuationes ab iis imminui: maxime eorum, qui debilem obtinent 

« sfolidorum tonum , quorum fcilicet corpora a minima canfa mutantur. facile . Nifi 
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. certis & iteratis experimentis conílaret , triftitiam , fimiliaque animi pathemata , 
. remorari perfpirationem , multis rationibus in dubium poffet vocari , quum elabo- 
ratio materie infenfibilis traufpirationis , ejufque eductio motu. circulatorio. , in 
quem mens noítra nullum exercere valet imperium , peragitür ; neque ex volun- 
tate augere minuereve perfpirationem poffumus,, atque animi affectus. hi ad' opera- 
tiones. mentis. referendi funt. Ita fxpe folis rationibus. confidens decipitur , quod ta- 
tiocinium noítrum fine experimentis non. fatis perpendere & decernere valet omnia , 
fed frzpe ex quibufdam obfervatis. generales deducit regulas, quz tamen multis in 
rebus non procedunt. Ita quoque in hoc negotio, anima enim non agit in aügen- 
da vel minuenda perfpiratione , ergo. neque ejus affe&tus : verum. contrarium: pro- 
bat experientia. Quid? An itaque ratio contrariatur experientiz ? minime ; at per- 
verfe ratiocinantur tale flatuentes , quum. animi pathemata eafdem non. producant 
operationes in nobis ; quz ex voluntate fiunt , quamvis utrumque fit mentis actio z 
hoc ut evidentius pateat , perfpirationem. minui poffe animi commotione , infpi- 
cienda. eft nervorum mirabilis. fabrica, qui in. eodem involucro feu. capfula fibrillas 
nervofas medullares, feu canaliculos , ex cerebro. & cerebello. provenientes , diftin- 
&os includunt ,. per hos utrofque- placidiffime fluentes fpiritus, ab animi: voluntàte- 
in fuo. motu. non. turbantur , nifi. quod' paulo. videantur. celerius fluere per nervulos 
motus animalis, dum ex no(lra. voluntate movetur. membrum .. Verum. in animi. 
pathematibus ita. inordinate. videntur moveri ,, ut adjacentes nervuli, tam cerebri ,. 
quam cerebelli confentiant , fpiritufque transfluentes. in. equabili fuo. fluxu.turben- 
tur, atque ita. laudabilem. humorum. co&tionem., moderatamque. expulfionem in-- 
vertant. Ratione ergo patet non minus, quod antea videbatur paradoxum , ani- 
mi pathemata minuere polfe perfpirationem , quum id idem. experimentis dete- 

&um. fuit .. Msn 
EfkHus... XV. Perfpiratio. ab hifce caufis retardata: jungitur ut plurimum cum gravitate ca- 
orepitis y, oculis. lachbrymofis , vertigine quadam , carnibus. frigidis ,. laffitudinibus ,| cordts- 
palpitatione , fudore: frigidiufculo ,| ventriculi. apepfia €9* crudttate , gravitate. bracbto-. 
rum. C9" reliqui corporis. , fomnolentia, & quandoque: inquietudine, aut quibufdam: ho-- 
rum .. Sed. fi hzc dintius. perfeverent , oDfirutliones | tabem. nervofam y, tumores: fcir^ 
rbofos , pa[fionem. by[lericam. €9* bypocbondriacam. generare. folent .. Experimentis & 
ratione. ex. dictis conítitit, animi. pathemata. quafi indire&te mutare: poffe perfpira- 
tionem -. verum. hoc dum. fit, alia qaoque in. corpore fiunt , ex eadem caufá , quare 
quz confpiciuntur- poft. hanc minutam perfpirationem , magis ex eadem caufa prohi- 
bente, quam ex minuta: perfpiratione profluunt: quz ergo.confpeCta non levia prz- 
bent indicia, perfpirationem. moerore , triftitia ,. & fimilibus fuiffe impeditam .. Hac: 
enim. pathemata , quum. fua. natura. tardius faciant moveri fpiritus animales ,. & ho- 
rum confeníu, ut dictum eft , etiam fpiritus vitales ,, quibuscaufis. minus preparan- 
tur, & expelluntur per infenfibilem. difflationem lumores:,. & quia: maxime: hzc 
agunt in capite ,. crudus. in.corpore relictus humor Caput. petit , iftud zggravat , & 
Vertigine afficit .. Oculi magis ex hac fpecie, quam aliis, fiunt Lachrymof;, quum 
fit fignum & triftitiz & prohibitz perfpirationis fimul .. Caro- quoque friget ,, fi fibra 
fiant laxiores,  motufque vitalis in. iis langueat ;- quibus caufis femper minuitur at- 
tritus , calorem. in- nobis producens ;. hzc autem. fiunt ex moerore & triítitia, qua- 
re- triftibus, non. folum. minor perfpiratio ,. fed. &: Corpus: frigidum ,, atque laffum ,. 
cum. ex. minus. elaboratis humoribus, atque: materia cruda. inquinatis , & parciores 
& minus puri fecernantur fpiritus ; qui: vero- boni, & fatis copiofi , faciunt corpus 
agile .. Corpus ita. diuturniore triftitia. vel moerore: affli£tum , laxum. & flaccidum ,. 
«€rudo , ob. minorem difflationem: , oppletum , fepe loco liamoris. volatilis: emittit 
Judorem ex. laxatis poris. frigidum , cuti- lax frigide diu: adlierentem.. Humores fa- 
ponacei. ventriculi. non: fatis elaborati ,, in: ventriculum confluentes ,. &. quafi: mate- 
ria. alimentoía , defe&u. motus. non: fubaéta ,. imprzgnati ,, ventriculi: appetitum ex- 
tinguunt - 1mo: ipfa. triftitia. fola. fxpe fubito. exftinguitur appetitus, ut triftes. fxpe 
(uo damno nimis experiuntur ; atque ingeíla alimenta, quz alias nullam moleftiam: 
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attuliffént,pet fupervenientem triflitiam fepe cum multa anxietate diu in ventri- 
culo reftitant. Hac cruda retenta materia quandoque verfus cerebrum du&ba , i- 
ftud opprimit, hominemque fomnolentum cum quadam fere femper Inguiet udine 
efficit. Tandem vero poít dinturniorem retentionem , majoremque fenfim accu- 
mulationem , cruda materia minima vafcula infarcit , preprimis i(tis in locis, ubi. 
maxime. intricate decurrunt vafa; & ubi fere folo motu vitali iftius. partis funt 
propellendi humores, "uti in glandulis. Si vero crudus humor potius liquefcat , 
nam talem etiam hic fxpe mutationem íubit, undique per fudorem vel lotium 
effluens marcidum relinquit corpus, quandoque fine ulcere pulmonis , quando ab 
au&toribus vocatur z44es mervofa . Ita exinanito corpore, humoribufque alienatis 
a folita crafi, fuccus quoque nervofus fit tenuis & acris , qui vellicans nervorum 
fibras, miras & fxpe leves convulfiones excitat, quas folent yflericam | O'. bypo- 
chondriacam | affe&lionem. appellare . i 

XVI..Materia ab hac caufa retenta , alio animi pathemate, aut medicamentis c5,5:/5, 
liberiorem exhibentibus perfpirationem , concoquenda & expellenda. Omnes ani- 
mi motus ,quiliberiorem falubrem perípirationem conciliant, imperandi , ut fpes, 
detitia , 'pericharia , fed nil magis reddit liberam perípirationem ; quam «imi con- 
folatio. Cum vero in poteftate medicorum non femper fit animi regere pathema- 
ta, alia in ufum vocanda funt quoque auxilia. Primum eft ftomachi conco&io- 

» nem promovere, deinde funt talia ingerenda alimenta , quz non modo facile per- 
fpirant, fed & aliorum quoque alimentorum perfpirationem promovent ; fuppedi- 
tato fic cruori laudabili chylo, omni ope nitendum , fecunda conco&tio & tertia 
ut facilitetur, quod difficulter admodum acquiritur, fpiritus enim funt generandi 
puriores & copiofiores , & energia folidorum eft adaugenda, quz ab animi pathe- 
matibus pregrellis fuit debilitata : hoc tamen quodammodo acquiritur falibas vo- 
latilibus alcalinis parva dofi fimul, ex fuccino, partibus folidis liquidifve anima- 
lium , fale ammoniaco &c. aromaticis , vegetabilibufque , quibus lenis gratiffimuf- 
que ineíl odor, & vis leniter adítringens, roborans, hifce quandoque admifcenda 
funt opiata, fi ataxia, orgafmus , aut inanis fpafmodica fibrarum contra&io ad- 
fit. Praeparata (ic materia , perfpiratio aliquantulum eít promovenda, fi enim fo- 
lito plus iis fufcitetur perfpiratio , vires fimul exhauriuntur. Si ullus eft morbus , 
in quo cautela opus, hic fane eíl. Hzc materia retenta non eíl xítimanda co- . 
pia, fed virtute: parva enim ejus quantitas retenta , gravitatis fenfum exhibet 
majorem, quam a decuplo majori quantitate alterius nature materia. 

XVII. Qoitus nimius ufus minuit perfpirationem . Attvoniti hzremus, fi perpen- Cot »i- 
damus, ex tam parva humoris evacuatione totum corpus tam infigniter poffe de- ""^* 
bilitari, totamque perfípirationem infenfibillem immutari . Primum quod patitur 
eft flamen nervorum, quod infigniter debilitatur, unde hic humor ex. fpiritibus 
hauriri videtur. Hoc debilitato , minus concoquuntur humores & minus. vivide 
expelluntur. De his amplius Cap. xviir.—— um 

XVHI. Eadem fere junguntur cum infenfibili perfpiratione xetardata ab hac Efféfw: 
caufa, quam ab animi pathematibus; fed praterea, in hoc «cafu , ftomachi  de- 
bilitas, palpitationes leves in nonnullis partibus, lumborum. debilitas , &  vifüs 
obícuratio , adelfe folent. TM, jd 

XIX. Eadem fere, ac. prxcedentis perfpirationis minütz indicatur curatio, & Curtio 
fola abítinentia füperatur, fi non nimis altas egerit.radices; hoc e(t, fi materia ^ — — 
ab hac caufa retenta , tam diu manferit in corpore , donec ad fummam eve&la 
fit malignitatem , tunc. multa parit, quz fingnlarem merentur curationem . . —. 

XX. Exigua ft perfpitatio , dum matura. alio. efl. occupata negotio , ut. prima -co- A 
£Hone . "ribus enim horis a prandio aut ccena tanta non fit perfpiratio , quanta ad 
una hora matutina, poít fomnum moderatum, Quando (lomachus & inteflina a- eupata. 
limentis funt referta, majorem humoris quantitatem ad has fluere partes, quam 
alio tempore , credo. Non leves mihi hoc perfuadent rationes . 1. Qni mandu- 
cant cibum , faliva ipfis copiofior affluit , quam alio: tempore . 2. Qui Saint, 
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illis! totum os faliva oppletur folo ciborum afpe&tu , & quia idem. fere eft Orga«. 
num cum ventriculo & inteflinis , non abfurdum eft credere , tunc quoque copio- 
fiores affluere humores ad (tomachüm , quando in his'concoquuntür alimenta . 3. 
Omni tempore, quando corpus abunde perfpirat, fi ingerantur alimenta , ftatim 
incipiet imminui perfpiratio.. Cum vero maneat vis corporis zqualis;, & ad(t 
materia apta perfpirationi, neceffe eít per ingeíla aliquid fieri, quod hanc perfpi- 
rationem avertit, nil mihi tam evidens videtur, quam, quod hoc tempore hu- 
mores magis àd ftomachum & inteítina , quam ad cutem determinentur. 4. Imo 
quamdiu ítomachus alimentis eft refertus, exigua habetur perfpiratio. 
Aque po. — XXI. Aqua potatio C" potus, dum fit. Chylus., nom femper ,nec in. ómnibus. mi- 
zs an. Wuunt perfpirationem . ( Aph. 303. ) Concedimus San&torio, nimiam aquz. pota- 
tec cn tionem minuere infenfibilem & augere fenfibilem; fed hoc quoque verum eít de 
Siti omni potu. Verum qui aífueti funt aquam potare , zque falubriter. perfpirant , 
- quam illi, qui cerevifia utuntur, fi tantum utantur ad fitinr leniendam . Imo il- 
li, qui aquz potationi calide , quod hodie moris eít, affueti funt , fi illa abfli- 
neant, & cerevifiam in eJus locum furrogent , minus perfpirant. Nonnulli tamen 
reperiuntur homines, quorum ítomachus a calida hac aqua cum  infufione thes 
aut coffe maxime leditur, ejufque omnis perit appetitus, imo linquuntur animo. 

Sepiffime tentavi detegere , an. potus poft fecundamaut tertiam horam poft pran- 
-dium ,aut cenam , magis impediret perfpirationem , quam fi eadem quantitas im- 
mediate poít cibum fumptum aífumeretur,aut alio tempore ,fed nullam obfervare 
potui differentiam . An vero San&torius períua hoc perpetuum obfervaverit experi- 
menta, non caret dubio, cum id magis ex perverfa mihi vifum eít theoria quam 
experimentis deductum. Medici enim iflius etatis exiftimarunt, ventriculum con- 
coquere alimenta calore fuo , ut ignisfoci concoquit alimenta in vafe quodam con- 
tenta , cum viderint itaque concoctionem ceffare a: nova affufa' aqua , ceffareque exha-- 
lantem vaporem ,id idem perverfe ad noítri ventriculi coCtionem applicarunt , in 
quo macerando magis, quam concoquendo fubiguntur alimenta . Quapropter , cum 
maceratio non intercipiatur affufione novi liquoris , experientia quoque conílet , 
alimenta in ventriculo eque concoqui, five fuperbibatur liquor, five. non , opus 
non eít, ut in victu quotidiano hanc regulam tam rigide obfervemus. — 

Sed wimius meri potus femper impedit perfpirationem : fua quantitate enim. fu- 
perat vires noflri corporis, relinquitur poítea folidorum tonus: relaxatus, ut toties 
in hujufmodi flrenuis potatoribus videre licet, qui non modo hoc, fed & hydro- 
pe aut tympanitide, vel tremore artuum poenas luere coguntur : [fpiritus etiam 
ardens, coagulando humores, omnem coctionem evertit , omnefque functiones 
debilitat , PEST hoc fpiritu heterogeneo per actiones corporis, ( nil enim fpi- 
ritus ardentis feu inflammabilis ex humoribus ex corporé excretis elici poteft ) 
non nifi humores vapidi relinquuntur , ad corporis functiones fubigendas valde 
inepti: diebus enim fuccedentibus poít ebrietatem multo minor eft perfpiratio , . 
quam in eodem corpore fieri folebat. | 

fommu; — XXIL. Somnus minor folito, aut. inguietus , 9" crebra. circumuvolutio 1m. leCto , 1m- 
rurbatus. pediunt. perfpirationem. In fomno ceffant omnes motus voluntarii , fenfationefque 
put interne & externz: hoc ergo tempore nullum fit fpirituum. animalium difpen- 
Pb. dium. Interim humores equabili circulatione. concoquuntur, qua generantur fpi- 
ritus animales in corpore copiofiores. Minus con(tringuntur fluida, &' minus con- 
'cutiuntur, unde concreta fponte quafi refolvuntur , & materia. conítri&tione. hac 
inutilis reddita dimittitur, five liberatur materia peípirabilis a cseteris  humori- 
bus, & ad expulfionem parata eít. Sed circulatio eít tardior, minor ergo habe-' 
tur appulfio ad excretoria, unde perfpiratio fieri debet minor, quod Sanétorianis 
experimentis contrariatur, verum noftris congruit. Hoc quia eft magni momenti 
in Medicina, diligenti examine , noftris folis non confifas experimentis, Keilliana 
etiam pervolvi. In quibus inveni diurmam perfpirationem no&urae effe duplam 
circiter; & in aphorifmis pronuncdiatur ab ipfo auctore, diurmam effe no&turnz 
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fe(quialteram . An San&torianz obfervationes ver an falfe ergo fint , nolo de- 


terminare: hoc autem inventum eít, quod perfpiratio nocturna, tempore fomni , - 


in Anglia & Hollandia multo fit minor, quam equali tempore vigiliarum diur- 
ni. Nemo quzío de hujus obfervationis veritate dubitet , plus quam centies ex- 
perimenta repetita funt. Sed hoc compertum eft, fi fomnus folito fuerit brevior , 
aut inquietus, aut tumultuofus , aut multis infomniis interruptus , corpus fomni 
tempore minus folito perfpiraffe, corpus magis grave videri matutino tempore, 
quam elífet ad ftateram , & die fequenti minus perfpirare, vires quafi effe exhau- 
Ítas, corpus onerofum, laffum , oculos lacrymoíos &c. quz omnia indicant , hu- 
rnores non fatis fuiffe per fomnum concoctos , & fpiritus pauciores ex iis fuiffe 
natos. Unde poílea & ob cruditatem , & ob vires ad expellendum minus  vali- 
das, perfpiratio multo fit minor. Hinc continua commotio im leflo ,fomnufque in- 
quietus , retardant perfpirationem , quia ab hoc motu exhauriuntur fpiritus , x- 
quabilifque turbatur circulatio , & humores nimis con(lri&ti retinentur. Hzc hu- 
morum relaxatio tam neceífaria videtur, ut illa carere non poffimus ; humores 
enim nimia circulatione condenfíati non refolvuntur, & ad infenfibilem non prz- 
parantur evacuationem , nifi relaxato folidorum tono,& zquabili languida circu- 
latione, qualis in fomno przcipue obfervatur. Hinc íomnus moderatus, junctus 
cum aquabili circulatione, & relaxatione folidorum , in morbis inflammatoriis , 
& omnibus morbis à nimia circulatione humorum natis , tantum juvat ad conco- 
&ionem abíolvendam. Liquet ergo ex his, fomnum inquietum, exhauriendo fpi- 
ritus & prohibendo concoctionem , retardare perfpirationem. 

XXIII. Jon confueta retardant. perfpirationem .. Qui meridiari funt foliti, fi o- 
mittant, his perfpiratio minuitur. Quod íi meridiano non afífueti id tentent, his 


Inconfue- 


ta vetar- 
dant per- 


quoque turbatur perfpiratio . Sic quoque lucubrationibus affuetos vigili minus lae- feiracio- 


dunt, quam non affuetos. J4 multo tempore confueta , etiamfi fuerint. deteriora , 
infuetis minus. turbare. folent . Flipp. Quod im. confuetudine efl, veficit . Fatigato quo- 
tidianum cubile tuti(fimum efl : infolitum. contra laffat.. Quod enim | contra confuetu- 
dinem efl, nocet , feu molle , feu durum efl . Celfus. Omnis fubita mutatio , licet 
in meliora, periculo non vacat . Unde non male pronunciatur , Cozfuetudinem 
alteram e[fe maturam . 

XXIV. Quilibet corporis dolor [roe labor per[pivationem impedit . Quid fit Dolor 
omnes norunt, illa fcilicet mutatio in nervofa parte facta, qua moleíla quedam 
fenfatio affertur fenforio communi . Omnis talis mutatio nervis inducta, quam- 
vis a cerebro remotiffimis , & a quacunque parva caufa , & non inquinante , ut 
eft acus pun&tura, id facit. Qnomodo autem hec parva mutatio totam perfpira- 
tionem prohibere valeat, quod experimentis ílaticis cognofcitur , non tam facile 
rationibus comprobari poteíl: videtur enim acus punctura, vel & alia pars mini- 
ma dolens , fecundum leges mechanicas , non pofle per totam corporis periphe- 
riam tantam inducere mutationem , ut inde prohibeatur perfpiratio . Imo ex 
lifdem legibus copiofior effet deducenda perfpiratio , cum doloris caufa irritamen- 
tum faciens, majorem concitaret concuflionem & motum tremulum , quo magis 
excuterentur humores. Non debemus itaque in motu tremulo mechanico a dolo- 
re excitato quzrere minute perípirationis rationem , fed in principiis aliis , qux 
in folo corpore vivente exftant. Dum quzdam pars dolet in vivente homine, eo 
verfus copiofiores ducuntur fpiritus , reliquumque nervofum ftamen magis agita- 
tur, & quafi in confenfum trahitur. Hoc autem fieri ex communi lege mecha- 
nica motus non concipio, quum fimile neque in cadaveribus , neque in aliis or- 
ganis mechanicis detegitur, fed duntaxatin viventibus animalibus. Quare in his 
diftin&tum principium motus agnofcere debemus , quod non in ullis organis me- 
chanicis detegitur . Inítant forfan nonnulli me in his rebus folam agnofcere in- 
natam qualitatem , & ideo nihil explicare. Sciant vero illi id idem fieri in ex- 
plicandis legibus mechanicis ; quippe fi rogarem, cur ille ita inveniantur conítan- 
tes? quenam caufa? nonne coacti erimus confiteri, Deum voluiffe in prima crea- 
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tione "has leges firmare , quas violare nefas, & explicare nimis arduam ? Nom 
ergo magis erubefcendum, (1 confitemur hoc principium diílinftum in viventibus | 
nos non pofle explicare , íed effe aliquid creatum , quod fnis effe&tibus aliifque. 
phznomenis e(t.detegendum , uti reliqua Phylicorut principia /& axiomata . In 
hoc autem principio vitali invenio. , parvam cae(am rmiechanicam ílupendas mu- 
tatiorles inducere quandoque ; unam partem affe&tam totum fpe corpus in com- 
fenfum trahere , zquabilemque motum in fano perturbari, quo debita humorum 
elaboratio fufpenditur , vel pervertitur , nt inde ad infenfibilem  perfpirationem 
minus debito conficiatur humor, & preparatus non expellatur; ad partem lxfam 
duci fpiritus, qui füppetias ferrent, & centena talia , quz legibus mechanicis cor- 
porum mortuorum perperam adícribuntur, & non nifi vi. qnadam applicari pof- 
funt. Sed ita femper ccecutimus , fi conamur phznomena ex perveríis principiis 
deducere, ut evitemus alia:ab omnibusnon faris recepta . Satius itaque duxi prin- 
cipium. vitale diftin&tum a reliquis a&tionibus mechanicis agnofcere ,' ut explicenv 
mirabilia, quz in viventibus occurrunt ; quam ut teneam pertinax , omnia in 

nobis fieri fecundum leges mechanicas, in rebus mortuis dete&tas . 

— XXV, Pars corports mimis frigida minuit perfpirationem.. Si aer frigidus attingat 
vba partem nudam, quz non folet nudo aeri exponi, aut fi aura frigidiufcula per ri- 
vefiigera mulam adacta feriat quandam corporis partem , detexerunt flatica experimenta to- 
sanimis.tius corporis exhalationem minui magis , quam eodem temporis fpatio illius par- 

tis difflatio faiffet. Qnare non folum iílius partis perfpiratio aufertur , quz aeri 

frigidiori expofita eít, fed. & totius corporis, forían ex confenfu eodem , ut fupra 
de dolore difputavimus. Nihil ergo magis evitare debent debiles , quibus maxi- 
me neceífaria eíl pefpiratio, & ex minima cauía fnfüaminatur, quam auram fri- 

cidiufcnlam & partium te&tarum denudationem . : n 
4uU 0 XXVE Sromacbi C gecinoris vefrigeratio vetardat. perfpirationem . Quoniam pat- 
1; c pe. tes hz continentur in corporis meditullio , a caufa refrigerante externa mon pof- 
pais ré- funt refrigerari, quin externa quoque integumenta plus pati debeant ab hac cau- 
frigera- (a refrigerante , quia propiora: invenimus tamen fxpe nullam caloris vel frigoris 
"?^* differentiam in externis , dum tamen hepar & ventriculus feníu frigoris quam ma- 

xime afficiuntur. Conítat itaque has partes non refrigerari a caufa externa: fi de- 

teximus in nobis viventibus caloris maturalis caufam, clare patebit quoque, quam 
ob rem fpecialis in noíltto corpore pars refrigeretur . Caloris caufam. locavimus 
in attritu partium folidarum ad ífe invicem, concitato a motu vitali: fiergo pars, 
ut hepar, vel ventriculus refrigeretur nimis, arguit in parte tali debiliorem feri 
attritum , vel quod ipfe partes fint fate laxiores, vel minus mote actione vita- 
li, vel minus jufto ad fe invicem appreíTe. Frequentiffime autem fponte refrige- 
ratur pars interna fubito , fi motus vitalis langueat: adeo ut fine multo errore ad- 
mittere poffimus femper, fi quoddam vifcus frigiditate nimia vexetur,i(lnd labo- 
rare debili motu vitali. Ab hujus motus defe£tu non folum frigus, fed & minor 
humorum confectio dependet, quare ad infenfibilem perípirationem | excrementitii 
humores minus prrparantur; & qui preparati funt ad cutis peripheriam non fatis 
ducuntur, & per eam expelluntur : invenimus enim in debiliori motu vitali auge- 
ri fenfibilem , minui vero infenfibilem evacuationem.. Neque abfurdum efít crede- 
re, fj unius partis motus vitalis debilior fit, reliquum quoque corpus languidius 
operari; adeo ut corpus non folum defe&u unius partis, fed totius quoque corpo- 
ris parciorem faciat exhalationem. Sa 
Erdini- XXVII. .4 diminuto calore*naturali diminuta perfpiratio . Calor. naturalis. eft ille 
LOL corporis calor, qui, quamdiu vivimus, femper ell prafens, qni aerem dilatat ; li- 
sli.  Qquorem in thermometro: altius affurgere facit, natus ex continuo attritu partium 
firmarum ad fe invicem , qui eo eít validior, quoa&tio folidorum ad folida eít ve- 
hementior ; minuta vero hac actione fenfim. ex(tinguitur , eft ergo effetus. attri- 
tus. Duplici modo minuere poteft perfpirationem .. 1. Ut fignum : quod fi corpus 
per fe refrigeratur, notat actionem folidorum effe valde debilem :. quia p" ab 
nac 
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Éac actione dependet humorum  concoctio ad infenfibilem perfpirationem ,. hac 
quoque minus »erficitur. 2. Ut cauía r fanguis. incraffatur in. frigore, ergo in cor- 
jore refrigerato minus apti evadunt humores ad infenfibilem: perfpirationem.. 
 XXVHI. Quarta claffis ( IT. N.4..). Perfpiratio. infenfibilis. falubris.. divertitur Minui- 
per omnes evacuationes. fenfibiles. copiofiores. Floc commune habet cum csteris eva- "* per- 
cnationibus ; fi enim. una adaugetur, alix minuuntur. Humores per excretoria e: afedià 
vacuandi, duabus diverfis videntur conílare partibus: altera , que omnibus evacua- ;;o5e 
tionibus füppeditat materiamr:altera vero fpecifica ,que non nifr fuis. fingularibus fenfióil/ - 
organis poteít feparari ,& e corpore eliminari .. Hec: materia communis , quz per 
omnia excretoria. poteft. duci, fi per. organa Sanctoriana, fpecie invifibilis vaporis 
abfümitur, corpus relinquitur fanum ; per veficam. vero, alvum. aut. fadoris fpe- 
cie per cutim: expulía , fanitatis nota. abeíT: przítat tamen. hanc materiam evacua- 
re ,quam utin corpore remaneat ; corpus quidem aliquo modo ab hac evacuatione 
debilitatur,fed íi hec retineatur, plura exoriuntur mala. Pertentanda ergo hujus 
materie expulfio per infenfibilem perfpirationem - fi. vero iftud. obtineri non: poffit ,. 
alie funt follicitande evacuationes.. Cum. vero'omnes evacuationes fenfibiles copio- 
fiores. avertant perfpirationem ,. moderate: vero eamr ut plurimum  re(tituants. non. 
temere copiofe íunt in(litnende evacuationes, nifi majus immineat malum : fi e- 
nim materia retenta. per infenfibilem: poffit evacuari. perfpirationem , reliquz evá- 
cuationes. fenüibiles copiofiores: tuto omittuntur .. Sed proh: dolor! quam: pauci funt ,. 
qui de hac cogitant evacuatione , licet a Sanélorto moniti. De fudoriferis , diure- 
ticis, vomitoriis, purgantibus,. fialagogis, egregia hodie traduntur: precepta , fed 
de hac infenlibili: promovenda & moderanda  perfpiratione , quz ad. fanitatem con- 
fervandam morboíque. curandos cxteris omnibus antecellit, altum eit filentium: .. 
Utautem. hujus. evacuationis doctrina in. medicina. majoris ufus effet, & ad fanita- 
tem coníervandam. & morbos curandos magis evaderet idonea , opere. pretium: du- 
ximus. noítra.quoque experimenta publici juris facere, now aphoriflice. ut San&to- 
rius aut. per tabulas ut Jac. Keill,fed certo. digeíta ordine, ut facilius addifci & 
reineri poflent ab iis, quibus experimentis ipfis incumbendi. non. datur: occafio . 

XXIX. Alvi fluxus avertit. perfpirationem. Quibus enim. alvus copiofe fluit , Per ai- 
parum. perfpirant., quia. materia ,. alias per cutem: eliminanda , ad alvum. deriva. v«»- 
tur . Sed: vero. fi. magna. crudorum. copia: in. ftomacho- vel inteflinis hxreat., hac 
evacuata ,. corpus poítea liberius perfpirat., quum. corpus onere liberatum: facilius 
fua explet munera. Medicamenta ergo: Purgantiza non femper: impediunt. perfpira- 
tionem , fed ízpe provocant, quando magna. crudorum: humorum in. primis viis 
eít colle&tio, ad. quos fübigendos non. valet natura, illis. vero. per medicamenta 
expulfis , corpus poftea. liberius perfpirat.. Verum. in. corpore fano: medicamenta 
purgantia femper minuunt perfpirationem .. Qui recle perfpirant , aon indigent 
crifi : his ergo- fi copiofiores excitantur fenfibiles evacnuationes ,. nom. ducitur. hu- 
mor per regiam. viam , ut in fanitate fieri folebat, fed per: alienam ,. &c. depro- 
mitur ex. probis, quod admodum. eít noxium. i 
| XXX. Urina copiofa. minuit perfpirationem .. Tres obfervantur evacuationes gene- Per wri- 
rales ,. quibus. humorum: excrementa e corpore eliminantur, per. Alvum; Veficam, 2m. 
& Cutem., Hx communem haBent materiam, ut fupra inmuimus qua & peral- 
vum, & cutem , & per veficam: duci: poteft, non: cam. multo. fanitatis. damno, 
Sed. preterea materiam fingularem. habent, qua duntaxat per iftud. organum, non 
vero: alind. educi -f& patitur; tota. eninr urinz: evacuatio , aut perfpirabilis mate- 
riz, non. pote(t fupprimi diu, quin. mors oflium: pulfet .. Si materiz: communis 
maxima. pars. per infenfibilem. avolat perfpirationem , corpus: defignat. effe- robuttif- 
fumum. Si vero tale corpus magnam: aquofi hauriat copiam, urinw' quantitas ad- - 
augetur ,. perfípirationis. vera: fere. nihil... Corpora autem: minus robuíta ,, qua: hu- 
mores ad tantam non poffunt conterere: tenuitatem ;. humores, qui alias per in- 
fenfibilem. perfpirationem: funt: evacuandi. per: veficam: exonerant. Hi. tamen fani: 
vivunt, quamvis minutam habeant perípirationem , fed funt minus "S xr 
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Pe vo. | XXXI. Vomitus , detrahendo alimenta ingefta , & humores, qui in ventriculum - 
mium. confluunt, minuit materie perfpirabilis copiam, & evacuationem in homine fía- 
no. Quia vero vomitus non eft nobis evacuatio naturalis, fed violenta , eam eva-. 


cuationem inter naturales recenfere nolui, quod fi feciffem , ptyalifmi, laticis ef- 


Pev fudo- 
""7'. titatem, fuübfequentibus horis minus perfpirant. Verum corpora , quibus ob hefler- 


nam prohibitam perípirationem , magna humorum copia adeft, fudores per balnea , 
aut fudorifera fufcitati, ea fubfequentibus horis quandoque liberius perfpirare fa- 
ciunt,quam ante hujus humoris expulfionem . Perfpirationem dormientis , quz , 
cum multo fit fudore , non eífe pleniorem quacunque infenfbili perfpiratione fine 


fudore , afferit San&torius. Noftris hoc & Keillianis contrariatur experimentis : ze- 


qualienim temporis fpatio cum fudore duplo aut triplo plus quandoque evacuatur 
humoris quantitas, quam unquam per infenfibilem. obfervare potui perípirationem . 
Forfan Sancborius hic intelligere voluit folam infenfibilem exhalationem ; verum 
impoffibile eft in fudantibus feparate ponderare perfpirationis infenfibilis quantita- 
tem: quare in his omnem evacuationem per cutem pro perfpiratione accipimus . 
An vero fudoris materia multum diítet a perfpirabili , non e(t facile. determina- 
re, quia lifdem organis fecernitur, & ex iifdem humoribus elicitur 5 videmus 
quoque halitum invifibilem. zítate, vifibilem reddi aere frigidiore hyemali tempo- 
re: quare fi materia invifibilis perfpirationis ,. vel ob majorem. copiam , vel ob 
intenfiorem aerís frigiditatem vifibilis fiat, fub fudoris forma. confpicitur. 

Caufe in | XXXIII. in Quinta claffe ( II. N. s. ) omnes caufz, quz exitum humoris 

du perfpirabilis ex. corpore ,quamvis legitime probeque co&ti , molefliorem reddunt , 

tostenre. lntegramque quandoque, vel occludendo , vel conítringendo. emiffatia , evacuatio- 
nem fufflaminant, continentur. Us 

Eugida | XXXIV. Frigida applicata corpori exbalationem: ejus. tenuiffimam. | tnfenfibilem 

applica fuffocant ut plurimum . Quomodo & quando corpus a frigore applicato largius 

'^- — exhalet, fupra demonftravimus ; quando vero ab hac caufa retardetur, hoc loco 
pertractandum reftat . 

Quid fit Frigus, multo facilius enumeratis ejus effeCtibus, quam caufis , ela- 
cefcit. Hoc fcimus omnes, noítros humores in frigore effe craffiores , majorem 
quoque requirere vim externam, antequam a fe mutuo feparantur partes , quam 
in calore: imo increfcente frigore in corpus folidum gelu conítringuntur. Ab eo- 
dem quoque frigore curtantur folida , vifque fibrarum. contrahens' intenditur , qux 
in calore minuitur. Quz corpori humano communicant frigus corpora , funt vel 
folida vel liquida, quz a&uali funt donata frigore ; aut qux vim. quandam refri- 
gerandi quafi incognitam. poffident, refrigerantia dicta . Hzc videntur motum , 
qui e(t in corpore calidiore, particularum ignearum fiflere ; vimque attra&tricem, 
quz per hunc motum agere impediebatur, fibi committere, ut eo magis agat . 
Quia in frigidiori aere humoribus vis attraftmix eft major, folidaque magis ten- 


fa, minor humoris tenuiffimi , ab eodem impetu per cutaneos poros miputiffi- 


mos, quantitas pelli poteft. Hoc verum effe teftantur experimenta ílatica , quip- 
pe non modo nos, fed & Jac. Keill & San&orius obfervaverunt , quantitatem 
perfpirationis frigori refpondere; quo enim majus frigus thermometro indicabatur, 
€zxteris paribus, eo tempore parcior fuit perfpiratio . Iteratis ergo experimentis , 
diverfis in regionibus, comprobatum eít, frigus per fe perfpirationi obelfe . 
€ jum 2 RXAXV. Frigus cum. bumiditate multo magis vetardat. per[pirationem , quam cum 
da. . fictitate. Aerem ficcum humiditatem ad fe trahere , ex omnibus exficcationibus 
aere faftis innoteftit: fed & aer humidüs magnam quoque corporibus quibufdam 
ficis largitur humiditatis copiam. Salia omnia alcalia in aere liquefcunt, & au- 
gentur pondere, excuífa aqua ignis exficcatione, fi iterum reponantur in aere a- 
perto, folvuntur denuo. Hoc phenomenon maxime perípicuum fit in hygrofco- 
pio: hoc enim inílrrumentum mihi femper indicavit certam humiditatem | aeris ; 
qux 


fluxusex ulceribus, reliqueque morbofz evacuationes quoque enumerari debuilffent. . 
XXXII. Qui violentis exercitiis per S'udorem magnam evacuant humoris quan-: 


T 
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quz quo effet fenfibilior ad hydgrofcopium , €0 etiam minus perfpiravit corpus. Corporis 
XXXXVI. Nibil magis exbalationem impedit , quam corporis infolita nuditas . Hoc nuditas . 
verum eít tam in aere frigido quam calido: ia frigido tamen magis, magis quo- 
que in dormientibus & quiefcentibus , quam fe exercentibus. Pori exigui viden- 
tur in hoc cafu exarefcere & conílringi ab illo nudo aeris conta&tu , quo humor. 
intus contentus prohibetur ex corpore avolare "ts? dern ip 
XXXVII. Magis probibetur. perfpiratio ab aufirina. aura. frigidiufcula , quam a. Aura fe- 
folito majori frigore. Huc etiam pertinent ventilabra & ventus. Quum pars aliqua. $/7/sfev- 
frigore afficitur, in illam id omne agit frigus, quod alias in totum corpus : fed ^ 
cum tunc tota corporisperipheria a frigore fit contraéfta , nullus reítat locus ab 
hac preffione liber, & omnes humores moventur juxta horum vaforum contra- 
&orum latera; qua actione calor corporis quodammodo augetur, & humores com- 
minuuntur, & ad expulfionem przeparantur , & revera expelluntur . Nunc vero 
e contrario , f1 pars aliqua íola afficitur, cum alia in loco corporis minorem in- 
veniat refiftentiam humor, eo depellitur , & pars frigore affe&ta detumefcit , ita 
ut annuli de digitis cadant . Si vero fluxus humorum cohibeatur , ob concretio- 
nem à frigore , pars vehementer intumeícit. Duobus in hifce cafibus exigua ad- 
modum fit hujus partis perfpiratio : interim ex corporis confenfu tota ejus fun- 
&io turbatur, ut alias demonílravimus , quare & humorum coctio & expulfio mi- 
nuitur, quia nullo modo ab hoc frigore conciliatur fibris robur , & humores in 
loco minus preffo colliguntur . | | 
XXXVIII. .4eri calidiori fuperveniat frigus, aut. quando corpus ex aere calido Ex catis — 
in frigidum transfertur , ejus exbalatio multum minuitur. Magis ab hac caufa cor- Hoe diir 
poris augetur ad ílateram pondus, quam ad fenfum; vix enim fentitur , quia cor- j5; 755 
poris fibra fimul a frigore roborantur: íed tamen, quia id , quod retinetur, cor- rrasiz- 
pori eft inutile, fi poílea non per fenfibiles evacuationes expurgatur , in corpore 
rumpitur , innumerabilefque morbos generare poteít , qui autumnali tempore ob- 
oriri folent . ZA 
XXXIX. Materia. perfpirabilis ob. aerem. bumidum | atque canofum | vetenta , ad. 4er - 
corruptionem valde prona efl , ejufgue pondus magis ad fenfum , quam [lateram ag- ""?"- 
gravare videtur . Retinetur materix perípirabilis , quia humidum ab aere non fa- 
cile imbibitur: liquor enim aquofus in aere ficco citius aufertur, quam in humi- 
.do. Ad hoc perícrutandum uíus fum hygrofcopio fequenti . In altero brachio bilan- 
cis pendebat pondus plumbeum r3o. granorum: in altero fpongia muria ex fale al- 
calino madefacta prius, dein in aere aperto umbrofo ficcata , ejufdem quoque pon- 
deris. Hzc fpongia, cum aer erat ficciffimus , circiter gr. 120. pendebat ; aere 
vero humido, ut eft autumnali tempore , gr. 145. fubitanea erat aliquando hxc 
mutatio, f) mufzi fene(lra aperiretur . Hujus ope inveni , quod quo levior effet 
Ípongia, eo major perfpiratio ; quo gravior, eo parcior. Sed & laxantur fibre ab 
aere humido, quod hoc-modo inveíligare tentavi: juxta hoc hygrofcopium fufpen- 
di duo pondera, unum ex fune cannabino , alterum. ex chorda, que ex intefti- 
nis animalium contortis concinnata erat . Ex hoc inítrumento didici , fimul ac 
fpongia exficcabatur , chordam magis convolvi , & breviorem fieri ; fi vero ma- . 
defcebat fpongia , chordam relaxari , elongari , & minus effe contortam. Neque . 
refert, an fides vapore aut humore aliquo aquofo madefcant ; femper enim , fi 
modo hume&antnr, elongantur & detorquentur. Hoc in omnibus fidibus, ex in- 
tefiinis animalium fa&is, reperitur: teíles funt omnes fidicines ; horum enim fi 
humide funt manus, dum fidibus canunt, licet cborde diu fuerint tenfze , tonus 
chordarum multo fit gravior , propter fidium elongationem . Hoc vero in fune 
cannabino aliter evenit ; hic enim , fi nimis erat ficcus ab humido applicato , con- 
torquebatur magis , & ab exficcatione detorquebatur & relexabatur . Cum vero 
chordz ex inteftinis animalium ab humido aere laxantur, funes autem ex vege- 
tabilibus accurtentur, non abfurdum eft credere , fibras quoque noftri corporis ab 
cadem humiditate relaxari, quia chordis , non vero funibus, refpondent. pee 
ris 
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fibris. eadem. quantitas liquidi majori cum molimine circumagitur , majori quoque: 
vi opus eít ad commovenda. membra: hoc. eft, corpus fibi videtur. grave & laf- 

fum . Hinc. femper: corpus eít laffum &. grave, fi aer. humidus. fuperveniat , dum. | 

corporis pondus ad ítateram. non minuitur. Materia perfpirabilis ab hac: caufa re- 

tenta multo. citius. putrefcit, quam. ab aliis; humidum. enim: eft. quafi putredinis 

mater, quod fi abíumatur , corpora. diu a. patredine fervantur. 15 ig 
Pingui. — XL. Adeps, Cera, Oleoía, omniaque: Pinguia. cuti. applicata. ,, fuffocant exha-- 
2^P/*^-. |atignem. Ex phyficis notum eít , oleum aquam , & aquam oleum repellere : 
du corpora rara, oleo vel pinguedine. illita , aquam: non tranfmittere , qux alias fa- 
cile perpluit .. Hinc cutis. his illita. non. facile tranfmittit humorem: aquofum per- 
fpirabilem .. Si hic humor facile in. putredinem. convertitur ,, ut quibufdam in: cor-. 
poribus eft naturale , hzc tunc corpora a pinguedine applicata , pu(lulis. efflore-. 
Ícunt , herente- humore in poris cutaneis , ubi putrefcit, latera porulorum primo: 
titillat, dein lacerat , ftimulat inflammat , &. in. puítulas. aut. integram. inflam-- 
mationem attollit .. - ' 

XLI. Ha. puftulz facillime. curantur: ablutione ,. cum. faponaceis , acefcentibus ;, 
aquoíis; & applicatione eorum , quz putredinem. no(tris humoribus ftagnantibus 
propriam. coercent : in. hoc: cafu excellit. liquor; Saturni. (. ex. aceto. & litargyrio ), 
EffcBus. folus, aut cum. aqua rofaram dilutus.. 7507000. 0 meta 
moibuci XLII. Abfolutis omnibus caufis , quibus. perfpiratio- imminui folet, ad Effeftus 
perfpiva-. live- Morbos evolvendos, qui ex materia. retenta. nafci folent , defcendendum eft.. 
sonis.  Ilzc materia. quam primum. ac plus folito. retinetur , natura. in. multis deficere 

incipit. Facta. tamen. adiapneuília a. fübito. ingruente frigore. magis nocet. debili- 
bus ,, quam. fenfim prohibita ;; omnis enim. fübita. mutatio. pericnlofa ...— 
Divfig. | XLILI. Effelus, minuta, perfpirationis , do&tring ergo, in tres di(iinCtas dividen-. 
effeiu- di claffes: quarum. prima complectitur. effe&tus &c morbos varios , prout materia 
"7.  q& diverfis. retinetur caufis, fed. de his fupra egimus - fecunda, qux ex quantitate: 
retenta. fiunt: tertia. vero. exhibebit. varios morbos. ex. diverfa. mutatione materiz ;, 
poíiquam fuerit retenta, acquifita. WM 
fyspt c XLIV. Humor perípirabilis in. corpote: retentus folz quantitate'aggravat corpus 5. 
MEE e*-(eu. corporis pondus. fieri. debet majus, eadem. fervata quantitate ingeíla ; ex quo. 
Nd ^- humore. non roborantur vires corporis, verum. potius. debilitantur;:unde Corporis. 
"o affitudo, & onus, doloreíque. gravativi .. Ex eadem caufa glandulz officulorum co- 
piofiorem. fecernunt humorem , unde: Oculi lacrymofi .. Hoc: veluti: fignum. chara-. 
&erifticum et ,, mane. fi. evigilanti. accidit, corporis perfpirationem ita. noCte im- 
peditam. fuiffe, maxime poít potum. largiorem . Calor eflivus huic: corpori valde. 
molefius: maífa enim. movenda eít- major, dum: iaterim. vis. agens: debilior : mi- 
nus. ergo. conquaffantur humores, &. íolida.languidius. atternnt , ex quo corporis 
gus; Daturalis dependet calor, quare. Carzes: tunc. frigide inveniuntur .. 
bumois ^ XLV.. Materia. hzc retenta non retinet eandem indolem, fed prout diverfis ex 
mutatio. caufis prohibita fuerit perfpiratio ,, naturzve. fit. diver(. retentus. humor, aliam a- 
liamve: acquirit. indolem .. | | 
Is Ami. XLV. cris fit mora , eflate ,. calore - externo. nimio :, non. vero. urente j. zutu- 
moniam , Wno , motam. violento ,. fomno longiore in. biliofis ,.€9' ma[litia : aut quando retinen-. 
tur. novi alimenti. defe&tu, ut in. inedia, cvna omi[Ja, vacuo-exiítente. ventriculo , . 
vel ingeíta. flatim. revomendo. Hc. materia.acris fa&ta turbat: fomnum , eumque bre- 
vem. reddit ; fuperiorum: perfpiwationem. avertit y calidas. egritudines generat y. calefacit 
intera, vifcera 5. calorifque moléflia percipitur s laffitudines , febres , eryfipelata & po- 
dagram. generat." Hic. acrimonia: cibo: & potu nimio .occultatur ;- manifeftatur ve- 
ro.poft inediam /& 'evacuationes: ; aufertur pericharia .. Hiec omnia: ex« Sanctorii 
Aphorifmis defümpta,, quia potius rationibus, vel aliis experimentis , quam  ftati- 
cis, innotefcunt , San&orio. non- magis quam aliis fides habenda : paucis ergo vi- 
dendum; cur allegata poft prohibitam. perfpirationem confpiciantur . Ita creatum. 
eft: corpus: noftrum , ( quam regulam gengralem fxpe adduximus-). ut sk fua; 
Qz- 


à 
D: 


Cusatio .. 


2 


PERSPIRATIONE. CA». XII. ur 
"bani humores tandem ita degenerent, donec omnino inutiles fiant ad abfolvenda 
fua neceffaria munera , folidaque deterattur , quod abrafum liquoribus miftum, 
una cum di&o inutili fa&o humore circümducitur. Hoc corraptum & abrafuüm in 
torpore fano manere non debet, fed expellenduni: ; hinc emun&oria fünt fa&ta. 

quz exoneratent id inutile. Si omne id, cujüfcunque fit nátürz, evacuari potuif- 
íet uno eodemque emunctorio, vix credibile videtur, Deum creaviffe tot organà 
diverfa evacuantia; imo a políleriori cognofcimus, organa hsc excretoria proprios 
faos exonerare liquores, non vero alienos : fübfiftat énim urina, ea per alvum, 
licet magis ' ens videatur via, evacuari nequit; id idem quoque de materia in- 
fen(ibilis perfpirationis eft fentiendum . Eft ergo poft prohibitam perfpirationem 
in corpore liquor inutilis, functionibus fubeundis impar, neque iterum in bonum 
humorem affimilari poteft , neque per ália emun&toria educi ::; debet ergo fubfe. 
quente perfpiratione largiore evacuari , vel fubire i(tas mutationes, (i retineatur, 
in quas ommes liquores in loco calido affervati abirent , nempe in corruptelam: 
ila enim lex tam generalis eft, ut non patiatur ullam exceptionem , quia nullus 
liquor, tam bonus, quam malus, invenitur in noílro corpore, quin tandem cor- 
rumpatur,; & qào per longius tempus ; in loco przprimis calido, aífervantur li- 
quorés-, eo magis a bona indole degenerant , ita ut tandem venenatiffimi fiant. 
Inde certe conílat, materiem perfpirabilem contentam converti in acrimoniam ta- 
lem , que huic liquori retento fpecifica eft quum omnes humores poít corruptio- 
xem non eandem producunt acririoniam : fed diver(am ; id docent cormruptorum 
varii odores, fapores, & effe&tus. Sola ergo JMora convertit retentam perfpirabi- 
lem materiem in corruptelam feu acrimoniam : "hzc vero citius nafcitur in ma- 
. jori Calore , quam frigore, quia per caloris efficáciam motus inteftinus fit major, 
qui liquores a priori indole desenerare facit , & in malignum convertit ; frigus 
vero cohibendo hunc motum, corpora dia fine corruptela coníervat ; quare fare 
ob majorem aeris calorem citius putrefcunt corpora , quam Zyeme ; hominefque 
variolis laborantes , ab ingeílis ftragulis , vel datis medicamentis calefacientibus , 
frequentius petechiis , vefculifque ichorofis corripiuntur, quam fi in paulo frigi- 
diore aere verfentur .. Utut calor major promoveat corruptionem , nimis autem 
inteüífus eandem coercet , fi modo füperet centum gradus caloris ad. thermome- . 
trum , vel donec éombnurantur partes , Ex hac ratione Chirürgi candens ferrum. 
applicant , fi corruptionis proferptionem coercere fatagunt « Id autem mali habet 
talis calor , quod & fana & morbofa fimul de(lruat , quare ad cohibendam cor- 
rüptionem- non femper adhiberi poteft. Jfurummnus, quüm fequitur zítatem , quie 
*alore miajore'prodüxerat putredinem , ob fuperveniens frigus majoremque aeris 
humiditatem ; corrüptunt exhalafe impedit, quare morboram putridorum , & mot- 
borum ex acrimonia natorum ferax « Morus "violentus citius quidem ex alimentis 
affamptis. conficit bonos humores ; fed qui in nobis boni fudit, eodem hoc quo- 
Que'motu citius degenerant; inutiles autem facti, nifi expellantur hoc majori mo- 
tu prompte , quemadmodum in rnajori calore ,1à fummam evehunturt acrimoniam: 
Somnus longior & Meo[litia minuehdo circulationem parciorem facientes perfpira- 
tionem , ut í(tatica docent experimenta , diuturniore hujus materie perfpirabilis 
retentione , multum putridi colligánt in corpore. Cum aCtione noflri corporis con- 
tinuo qu£dam hümorüm pars reddatur inutilis, nova requiruntur alimenta in nu- 
trimentum converfa, qua fuppleant; hoc autem fi non fiat, ut in Ivedia rigidi(- 
fima, cea omi[[a vacuo exitente ventriculo , aliifque modis , quibus detrahitur 
alimentum , uti Jaclatione nimia y. diarrbia , ltenteria , diabete , id corruptum re- 
tinetur ip corpore, atque in acrimoniam convertitàür . Multa mala ex tali acri- 
monia nafcuntur in nobis, qux omnia recitare non e(t hujus loci ; duntaxat de- 
libabimus, qux a San&orio allegantar . Someus fit turbatus , quia id acre velli- 
ando nervos zquabilem fpiritoum fluxum non permittit , qui in fomno placido 
requiritur ; eft enim noítrum corpus vivens ita creatum , ut ab omui ftimulo fefe 
Aaordinate. moveat ; quamprimum ergo fomnus obrepit , nervi ftimulo agiMTi, evis 
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gilare faciunt hominem. Ab eodem hoc ítimulo folida magis agitata, attritu fre- 
quentiori , calorem excitant calida/gue aegritudines . Sed quia. motus hic major no- 
bis non eít naturalis, verum ex morbofa, five aliena caufa natus: non folum Ca- 
lor, fed & AMoleflia quzdam percipitur. Tandem, quia hoc motu majori a (timu- 
lo magis confumuntur fpiritus, & minus puri & copiofi generantur, ut femper fit 
in motu turbato vel alieno, corpus fit la[fum defeCtu fpirituum. Mirum videtur, 


bac mala cibo 49" potu occultari aliquandiu ,. forfan quod horum admi(tione acre — 
xetentum magis dilutum minus valeat acrimoniz efficaciam exercere ; fed dein hac ' 


farcina liberatum incipit effe&tus fuos prodere, qui omnium optime pericharia , ut 
San&torius, ego adderem letitia, reliquifque auxiliis liberiorem perfpirationem fa- 
cientibus, tolluntur , quia acrimonia hzc latet in humore , qui ad infenfibilem 
PEE RC erat deftinatus, quique non facile per alia duci poteft emun&Goria. 
oc quoque in praxi comprobatum fzpe vidi; nunquam enim plus íolaminis po- 
dagricis & arthriticis afferre potui, quam per medicamenta Diaphoretica , externe 
& interne adhibita. : LES UR 
XLVII. Si hzc matería perfpirabilis retenta degenerat in Dumorem crudum vel 
vifcidum , omnino alia poft prohibitam perfpirationem confpiciuntur fymptomata , 
quia caufz he prohibentes non eedem, qux ad acrimoniam difponunt , & vifci- 
dum natum multum diítat ab acrimonia , Conduceret hic omnes viíciditatis Gc 
cruditatis caufas Gc effeftus recitare , niíi id a nobis in prima Compendii parte - 
fuiffet peractum ; quare ea duntaxat adducemus , qux a Sanckorio & nobis in 
prohibita perfpiratione obfervata funt. Corpus fit onerofum & grave , flatibus. quaft 
oppletum , tandem Cacbetlicum 5; & fiunt Sudores frigidi 5 Vifus ipfis debilitatur , 
funtque Me/ii & Timidi : fi vero hzc cruda vifcida materia demum liquefcat , 
fit inde fpecialis acrimoniz fpecies , qua generantur Deflillationes , lcboris efflu- 
xus , Convulfiones , Suffocationes , & Somni breves , interrupti , & plura talia: fi au- 
tem cruda & viícida materia magis infpiffetur in pituitam , vitream dictam, fre- 
quentes nafcuntur O£firu&liones , Indurationes , Scropbule , Scirrbus. Si in homini- 
bus laxis, flaccidis, frigidis, lentis, otiofis prohibetur perfpiratio, non folum mi- 
nutze perfípirationis figna confpiciuntur , fed & ea , quz ex tali vite genere & 
morbis prodeunt; nam ex minori perfpiratione morbi precedentes non tolluntur, 
fed alia accedunt nova, ex materia perípirabili retenta, nata; quare non omnia. 
quz poft prohibitam .perfpirationem conípiciuntur , perverfe materiz perfpirabili 
adícribuntur. Paradoxum videtur, nos hic ponere materiem fubtiliffimam , ut eft 
materies perfpirabilis , degenerare pofle in vifcidum : hoc fentiunt illi , qui inter 
craffum & tenuem liquorem magnam ponunt differentiam ; íi vero animadverti- 
mus, nil nifi tenue ingredi poffe laf£tea vafa , omnefque liquores circumdu&tos 
tranare exiliffimas arteriarum , imo lymphaticarum invifibilium extremitates, fecre- 
tionefque nullas fieri, nifi ex vafculis tenuiffimis , dum vero in nobis, tam in va- 
fis circulatoriis poft mortem, quam in organis excretoriis , inveniuntur non rato 
craffifimi humores ; facile erit conceptu , ex tenuiífimis craíffiffimos fieri poffe , & 
frequentiffime. Quod itaque frequens in variis occurrit liquoribus, id quoque mi- 
rabile non eíl videre in materia perfpirabili: (i modo inter partes hujus humoris 
paulo major nafcatut cohzrendi potentia, ex tenui ftatim fit cra(fus humor. Ne- 
que eít opus, ut infenübilis perfpirationis materia fit tenuis , fi retineatur, for- 
fan ob.cra(ílitudinem hanc non exit; nam ut avolet, tenuiffima debet eífe, nunc 
vero, defeCctu motus & a&tionis corporis, craffior manet, & accumulatur . Quam- 
diu talis, fine ftimulante acrimonia , in corpore laxiori , & in quo minus puri 
conficiuntur fpiritus , Gravitatis fenfum excitat, atque corpus quoque eíl onerofum 
ad ítateram ; quum folida laxiora , & fpiritus impuriores faciunt , ut homo ad 
membra movenda majorem potentiam adhibere debeat , quod fenfum gravitatis 
exhibet ; atque ex majori accamnlati hamoris quantitate , tum gravitas ad fen- 
fum, tum ad ítateram fimul producitur : qux neque fomno neque otio tollitur , 
fed largiori fubfequente perfpiratione, ambulationibus, exercitiis , vel & Diapho- 
reti- 
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xéticis calefacientibus & moventibus, füfcitata, e(t auferenda; quibus non folum 
Aufertur abundans humor , fed & crudi relicti liquores. melius percoquuntur, & 
quod prrparatum eft educitur. Hi funt illi morbi chronicidiu detinentes valetu- 
dinarios , quibus medentur equitationes, ambulationes , & reliqua leniora corpo- 
. Yis exercitia, quos ex obítrn&ionibus perperam deducunt multi, cum infaufto cu- 
rationis exitu. Ex crudis his nimis diu retentis in primis viis humoribus , vel in 
fermentationem , vel putredinem, aliamve corruptelam abeuntibus , multum ge- 
neratur aeris artificialis, ut inde ventriculus & inteílina flatibus crepare videan- 
tur: vel fua levi acrimonia fufcepta partes membranofas vellicantibus , flatuum 
inflar per corpus excitant dolores verfatiles , qui evanefcunt expulfo hoc humore, 
pieprimis per infenfibilem difllationem . toc quoque crudum retentum , a levi 
fufcepta corruptione pelluciditatem amittens, colorem fuübflavum vel pallidum vel 
Juridum induit, qui color, tranfparens per arteriofa & venoía lymphatica vafa, 
à Medicis Cachbexia &  Cacochymia vocatur. Solida in his hominibus languidiora , 
minus conílrifta ,. copia majori retenta humorum aggravata, illos per poros cu- 
taneos dimittunt,ex quibus tunc, gravitate veluti humorum , Sudores frigidi ( quia 
evacuatio non fit ex majori pellente caufa, ut in fndore reliquo fieri obfervatur ) 
exftillant, cutique guttatim adhaerent , (iné rore calido adjuncto . /;fus quoque 
in his magis ex laxitate folidorum & fpirituum defectu deZilitatur, quam ut ma- 
teries perfpirabilis retenta. deponeretur ad oculos . Quomodo autem  Mo/iitia & 
Twi[litia in his hominibus frequens, non tam evidens eít; experientiz enim ma- 
gis quam rationi innititur: compertum eft, Triftitiam & Mroeftitiam femper mi- 
nuere perfpirationem , & inverfam caufam , minutam fcilicet perfpirationem,, 
producere Moaeflitiam ; ati contrarium in ira cum velociori fanguinis motu verfus 
cerebrum ; hxc enim viciffim quoque operari obfervamus . Materies perfpirabilis 
hujufmodi cruda & vifcida aliquandiu in corpore retenta, tandem aliam induit in- 
dolem:; vel liqueícit, unde ichor feu fanies , FIuxus catarrbofus , omnefque humo- 
xum colliquationes in morbis chronicis , dolorefque oberrantes curatu difficiles , 
quod alibi difputatum eít; vel, amiífa parte tenuiore , in corpus veluti folidum 
convertitur , facile ubique flagnans propter tenacitatem fuam & folidorum iner- 
tiam , Tumores frigidos diu durantes producit: hanc vero materiam ita craffam, 
fi fimul acrimonia adfit, voluere veteres ad atram bilem referre; fed quia color 
niger abe(ít , multum de ea eft difputatum. 

-" XLVIIT. Àn vero materia perfpirabilis in. Lentorem. phlogi[fHteuns poft compin- /entorez. 
gi, fi retineatur , non caret dubio : non infrequens eíl obfervare febrem ex cor- 
rupto perípirabili, quz fi diu durat, tandem fimilem in fanguine venz fectione 
emiffo format cuticulam , ac fi faiffet ex pleuritico depromptus ; id tamen non 
probat, hanc materiem abiitfe in lentorem , fed comprobat, fna acrimonia infti- 
gale folida, ut dein motu majori ex gelatina bona noflri corporis , primo len- 
tor, dein pus generetur . Nemo enim exi(timabit , -acicalam nervo infixam in- 
flammationem excitantem , abiiffe in lentorem, fed eum ex reliquis noítri corpo- 
Tis humoribus, qui compingi poflunt, effe natum ; quod quoque tenendum reor, 
fieri fcilicet ftimulo materiz perfpirabilis retentze , quia humores excrementitios 
nullo experimento conílat , ut eft materia perfpirabilis , motu majore compingi. 
Eryftpelas autem. produci non inficias ibo, cujus humor tenuis, acer , calidus, i- 
chorofüs, cum pinguedinis & bilis portio attenuata & ad infenfibilem perfpiratio- 
nes przparata retineatur: quare biliofi, fi pinguedine vel acre externo frigidio- 
re prohibeatur perfpiratio, frequentiffime Eryfipelate tentantur. | 

XLIX. Signorum defcriptionem , quia fponte -fe maríifeftant ex fuperius allatis S/e^vrz 
caufarum effe&tibus, non opus eít ut exhibeamus. Qux vero a San&borio ut figna e 
traduntur , ex ipfius poffunt videri aphorifmis. RUM 

L. Poít caufarum & fignorum explicationem , Perfpirationis probibitz curatio Cwratio. 
eft defcribenda, hec quum diverfa fit, ex caufarum varietate fingulis adjunximus 
claffibus ; verum hoc in loco, per regulas veluti generales conabimur abfolvere. 
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eam ; obfervando primum naturam quid agat in hujus materie retentze amolitio 
ne: dein arte illud imitari tentabimus , ut , ubi deficit natura ,. fuppleatur ar» 
te. Medicus. enim mature minifler & interpres ,' quidquid meditatur & facit, fi 
nature non obtemperat, naturz non imperat. | e 
Sube. LI. Materia retenta. fubfeguente pexfpivatione. au&la. commodi[fime. evecuatur ,a. na-. 
quente/ tura vel. arte. fufcitata, Si unica dieob aliquod erratum. libra. perfpirationis retinea-. 
! Wed tur, natura triduo folita elt illud retentum infenfibiliter expurgare . Verum quia. 
cioe, im hoc tempore humor retentus maxime poteít mutari , (tatim Diaphoreticis illius - 
.expulfio moderata tentanda ; quomodo autem id-fiat, in. falubri perfpiratione tra- 
-ditum eft; aut ex Diaphoreticis , Sudoriferi(ve levioribus peti poffunt. deii. V 
:ta. In genere conducunt vinofa, hydromellita, fapones acefcéntes fru&buum ho- 
xxorum , anodyna lenia vefpertino tempore calide. data, cavendum ne aliqua pars 
corporis detecta Jaceat , maxime ut genua calida conferventur , fomnus fit. tran- 
-quillus. fine infomniis & .commotione in le&to.; tunc fi fummo mane obfervetur 
«corpus. rore quodam madidum , vix quidquam erit materiz relictum . Quod fi cor- 
pus adhuc non fatis fe exoneratum fentiat, huic dari poteft potus quidam ex li- 
-gnis , corticibus, radicibufve Diaphoreticis cum aqua .co&tis quam calidiffime , & 
infuper fe exerceat. Aut fummo mane detur Diaphoreticum , & infuper dormiat. 
'Si vero xílate hoc accidat , meridiari oportet, dicit San&torius. Hoc vero. in. noftra - 
regione tantos non exhibet effe(tus, quippe nunquam , fi meridiamur una horà 
fuperavit uncias quatuor; quum in Italia. fecundum SanCloriana obfervata , ad. li- 
.bram. unam aícendere poteit, fed fides fit penes auctorem : quanta. fit in Anglia, 
in Keillianis non inveni tabulis, | 
«Pxerci- LII. Ubi petfpiratio in fanis deficit, Exercitto farcitur: deambulatione, agita- 
ts. . tione brachiorum , tripudiatione fine faltu , ofcitatione , pandiculatione, equita- 
tione tolutante, maxime a feptimaad 12. horam ab affumpto cibo , poft peractum 
fomnum .& .co&tionem, -ut. defcripfimus in falubri perfpiratione: quid agant mo- 
;derata exercitia, infra dicturi fumus. 
Calidis LIII. Sideficit natura ad expellendam materiam retentam infenfibiliter , adjuve- 
ass tur calidis externis applicatis, ut calore aeris , balneorum , fomentorum,, (tragulo- 
au. rum veftiumve. coopertione , lavacris calidis. Quando, & quomodo his utendum, 
5 -defcripfimus in falubri .perfpiratione : eorum vero abufus in nimia tradetur perfpi- 
.ratione. Huc. etiam pertinent Diaphoretica & Sudorifera minori copia - exhibita , 
-quz ítimulante feu: calefaciente vi funt praedita: & in genere omnia, qux inter 
caufas -nimiz -perífpirationis annumerantur .. Hzc e(l methodus , qua fuperfluum 
. Anfenfibiliter , fi-natura deficit, evacuatur. | 
bdtiséds LIV. Poftquam vero natura. materiam retentam infenfibiliter non. potuit. eva- 
"Nene.  Cuare, vel qnod natura-nimis fit debilis, vel materia tam craífa & tenax, ut do- 
mari fe.non patiatur, aliam fxpe .evacnationem. molitur. natura , qua illud reten- 
tum cum-levamine expellit. Vix credere poffüm, ob rationes fuperius allegatas 
ipfam fpecificam materiem  perfpirabilem. , per ulla emunétoria , totam evacuari 
;poffe: fed fi retineatur hzc, magna fimul quantitas materi: communis, qua pa- 
titur fe- per omnia .excretoria. duci, quoque retinetur, hujus autem  evacuatio le- 
vamen adfert , fi fiat.vel per urinam , vel per alvum ; fed hac via fi evacuetur , 
non ram falubris indicatur corporis ftatus ,; quam cum  infenfibiliter evacuatur ; 
przítat tamen educere materiem communem fenfibiliter , quam ut corpore reti- 
meatur, tunc, quia nobis heterogenea eít, plurimos morbos , quos defcripimus in 
effe&tibus prohibitz perfpirationis, generat. Hzc vicaria evacuatio ergo eíl ma- 
xime neceffaria , & .arte etiam inflituenda , quamvis fenfibiles omnes evacuatio- 
mes infenübilem evacuationem minuant pet fe, adeoque malx, nifi majora mala 
avertant. | 
Judo. LV. Perfpirationi proxime accedit, in evacuanda materia. fuperflua , Sudor . $1 
aflas fiat. [umilis. vert , ut. corpora. reducantur ad. pondus ejlati. debitum. y excitantur. fu- 
dores. San&& Aph. 150. Quz. fint. Sudorifera, ab. auctoribus. fatis copiofe defcribi- 
tür , 
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sur , & ex caufis ,.qux copiofiorem excitant perfpirationem , facile peti poffunt ; omnia 
enim Diaphoretica: violentíora:in fudorifera commutantur. Verum omnia huic fco- 
po non quadrant : illa fant. adhibenda, 'qux fua qualitate vel vi fndorem excitant, 
^ non vero majorem fuppeditando copiam. In quibus precipue obfervandum venit ,. 
illa. potiffimum. effe: adhibenda , quando fatis magna quentitas humorum | crudo- 
yum, quz vi vitz gubernari. fe non patitur, in corpore , huic excretioni apto.;.re- 
péeritur; unde in corporibus laxis, flaccidis , frigidis , fucculentis ,. otiof& viventis — 
bus, poft minutam: perfpirazionem , vel quando corporis pondus eft. minuendtm ,, 
adhibentur fummo- cum fructu , poft pregreffam co&tionem .. T'unc balnea , exer- 
citia , 'füdorif 


ifera proprie dicta, demunt corporis inutile pondus ,. & corpus poflea: 
relinquitur levius ,. agilins., virefque corporis. magis fant roboratz . "l'empore prz- 
cipue majoris perfpirationis , quod eft tempus matütinam, ut docent experimenta .- 
Hinc vir Clariffimus , in: arte Medica Do&tiffimus,. verfatiffimufque Preceptor meus: 
H. Boerhaave in. prophylattica Podagre curatione, fales. volatiles parva dofi effe: 
exhibendos, (ümmo mane; precipit,ad copiofiorem: promovendam perfpirationem ,. 
vel lenem fadorem... Qua füdorifera: vefpertino exhibentur tempore , magis diffol- 
vendo humores & concoquendo; ut: liuic evacuationi apti-evadant agere debent ;. 
quam ut (latim ab iis expe&tetur fudor. Sed viribus, & fomno, & medicamento ,. 
roboratis , atque humoribus magis elaboratis , magna nafcitur matutina evaporatio 
fummo cum. levamine :- fed vero fi fudor exprimatur ,. crudis exiftentibus hamoribus,. 
plus mali quam. boni praítant füdorifera : crudi ,enim evacuatio femper damnatur... 
LVI. Materiam  perfpirabilem per Urizz vías magna parte evacuari,.teflantur Uriszs- 

exempla copiofiffima. Si materia retenta-tenacior eít, vel vires debiliores, quam ad: 
fudoris evacuationem requiruntur, vel quando, ut in-quibufdam hominibus, hic. 
magis , quam- fudoris evacuatio- naturalis eft, tunc copiofiori evacuata urina plurimi: 
preveniuntur morbi ; ut in fudore diximus ( fapra LV.) Deliles. magis. byeme ; vos 
&u[hi 'eflate-,. perfpirabile vetentum:- in- wrinam: convertunt... Nulla: autumno. vexaberis- 
egritudime-, fi- fuperveniens frigus. inveniet: te ve[libus: vetle munitum , fi. uteris: din- 
veticis , &confervaberis. in -eodem pondere , ut ante . San&t. Quibufdam etiam homini- 
bus temperate viventibus fingulis menfibus augetur pondus ad inftar mulierum ,.fed: 
fatta cri: per. urinam paulo copiofiorem liberantur ab inutili acquifito pondere .. 

- LVII. Ultima evacuatio fenfibilis, qua natura materiam perfpirabilem retentam ,, 55; 
expellit ,. eft /4/vi egeflio::: hanc ultimo- loco: pofüimus , quia ab' liac copiofiori eva- y. 
eunatione plus quam a precedentibus perfpiratio avertitar, tam natura, quam arte 
excitata. Quare- hzc raro: prodeffe-poteít: ad^ expellendam materiam retentám perfpi- 
rabilem .. Sed vero ,.íi vitiata coctione prima , aut vifcidis humoribus crudifve im: 
primis viis. hzrentibus , perfpiratio fnit impedita, purgantia & fpontaneus: quando- 
que alvi fluor magni ufus funt, & tnnc eorum uíu perfpiratio non impeditur , fed 
potius liberatur.. Diu autem: non: debet: durare ;. fimul enim tunc corpus deftituitur- 
chylo, & corpus maxime fit debile, nifi magna fit humorum. copia, ut in. hydro- 
pe, ubi ingens copia hac via eft eliminanda. | : 

. LVIII. Qua corporis.pondus materiamque perfpirabilem retentam aucta evaeua- ?- i | 
tione minuunt , abfolatis , tranfenndum erat. ad illa, que minuunt pondus , minus ;;,,,;,. 
to ingeftorum pondere. Sed' de his alibi um. 

L1X. De alii$ remediis , quibus materia perfpirabilis retenta copiofior poteft eva- 
enari, ex caufis falubris & au&bx perfpirationis minimo: negotio peti. poteft... 
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d poffunt, fic etiam hzc infenfibilis. perfpiratio , ut fatis: demonfltravimus in: 
"P quantitatis: defcriptione.. Quz veao- hujus au&te evacuationis fint caufz 
quofque morbos hzc evacuatio.creet, &. quz. fit morborum. horum. curatio , hoc. 
loco. defcribenda. funt. — | i Cd * 
Quatuor... 1I Copiofior fit. hc evacuatio ab.iis: r..quz copiam humoris tenuioris accumu- 
&mera lant in. corpore: 2. quz poros cutaneos ita laxant, ut ab eodem impetu interno: 
vbt magis aperiantur, majoremque humoris quantitatem , eodem temporis fpatio, di- 
'  müttant: 3. quz. motum circulatorium adaugent,. & ad cutem precipue determi- 
nant: 4. quz humores in.fuperficiem corporis. delatos citius abripiunt , ut. Ex/ic- 
cantta. omnia. cuti admota. . 

LEsg4,7 Lil.Generatur in corpore major quantitas humoris tenuioris , ex quo augetur 
joi tenui; quoque. copioflor perfpiratio ; 1. porz uberiore, modo.tanta non fit copia , qux vi- 
bumoris Yibus corporis vinci. non. poteft ;. 2. c/Dis. facilis .digeflionis, polt longum jejunium. 
Meer L femel aut bis facto exceflu in cibo vel. potu, maxime ftomacho exiítente vacuo &c 
putes robufto.. Si vero.a ciborum potulentorumve quantitate-füperantur vires corporis , , 
Jliurí;, ant per fe funt nimis debiles, hzc copiofa. tenuis materia, non infenfibiliter, fed. 
alia evacuatione copiofiore, fadore , urina, aut alvo , eliminatur, aut corrumpi- 
tur incorpore. Aucta ab hac caufa perfpiratio (tatum. corporis falaberrimum ro 
bufliffimumque. defignat .. Nulla:ergo. eget. curatione. | | 
IV. T'enuiores.2. fiunt. humores fpontanea Co//iguatione. Sed cum-ex hac caufa fu-- 
dores potius , quam infenfibilis. perfpiratio , oboriantur, hujus in Sudoris .defcriptio- 

ne elucidationem. effe reddendam ,. judicavimus .. 
Perfpon- .— V. T'enuiores. quoque fiunt, &. ad copiofiorem evaceuationem, humores 3. .ma- 
74563? eis proni, abufíu. medicamentorum .Aztenuantium aut. Refolventium. V ocamus Jt» 
Ana tenuantia, quz, corpori.ingefla. vel applicata , humoris .folitam :craíin . reddunt te-- 
Per vefol. nülorem : quz autem eam. tam. tenuem reddant, ut obfit. tenuitas fanitati j./47te- 
vet'um nuantia hoc.loco.di&ta eífe volo.;.qua vero nimis concretum humorem: ad fupra: 
5f? - di&am tenuitatem redigunt, Aefolventia funt vocanda. Nullus medicamentorum. 
titulus in Medicina frequentius occurrit, quam Attenuantium-& Refolventium ; fed: 
vix ullus.minus perfpectus ; cum ex ficta .obílrn&tione, quam putarunt multi cau- 
fam fere effe omnium morborum ;., tum ex .pervería. medicamentorum . R efolven- 
tium operatione. Poílquam. vero: morbi folidorum. in Medicina. fuere defcripti , &c 
demonfítratum fuit, periculofioresmorbos nafci , & forfan frequentius, ex. humorum. 
nimia tenuitate, atque corruptione varia, hzc theoria obílru&Lionis -exolefcere in-- 
cepit. Doctrina autem. Refolventium .& Attenuantium. hodie. apud multos- valet . 
In hac receptum e(t , medicamenta acria & gravia. cum. humoribus.nofiris in: mate-- 


md 
os 


riem. obftruentem illata , fno impetu defítruere concretum ; hi: autem fi. obfervant ,. 


canalem obílruftum integre. plenum effe vel fanguine, vel alio liquore , qui natu- 
raliter fluit per iftud antea apertum vas , a trunco.ufque ad. locum .obftru&tum,,; 


facile per fe concipit , liquorem eum in canali obítru&to hxrentem , quiefcere ab ori- 
ficio iltius canalis ufque ad partem obftrafctam, quia traníire nequit humor ; quare : 


nihil.novi iftud orificium intrare poteft, & pertingere ad materiem ob(truentem , . 
quin debeat fuperare refiftentiam. omnem ; quam in-eo liquore ftagnante invenit: 


hoc autem cum multum retardaret. motum , & forfan integre fi(teret , cum corpus . 


acre commotum per liquorem quiefcentem , brevi tempore omnem amittat mo-. 

tum ;j: Vix credibile videtur, aliquem. credere poffe, hoc obfervantem, acre vel gra- 

ve tanto impetu ferri per liquorem quiefcentem , ut tandem , omnibus his UEM 
Bs. 


Uemadmodum:. evacuationes alis fenübiles & nimis parce, & copiofe effe- 


nent od mn nd Cu cortan mas edndtin 
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faperatis, diffringeret' fuo. impetu. materiem concretam , in altera' canalis extremi- 
tate herentem. Qui vero putat, materiem obílrnentem. ita non claudere Vas , 


xet acre; quare neque in hoc, neque priori cafu, refolventia graviora vel acria 
valent fuo majori impetu deílruere concretum , in canali obftructo: hrens . At 

vero agitande latera: vaforum , in: quibus ob(tructio , multo facilius deftruitur con- 

cretum ,.&& expellitur id quod motu majori. vitali. diffolvi: poteft (. lentor autem 
phlogifticus hoc mota magis compingitur ); unde. facilis habetur do&trina. Medi- 
camentorum-ftimulantium, cur fint Refolventia. — 

VI. Diluentia in hac divifione primum fibi vindicant locum , omnium cuim fit' Pe. Di- 
fimpliciflimus, quo attenuantur humores, modus; fit enim fola admiftione humo: /«euis - 
ris tenuioris, qui poft mifcelam cum .craffiore, illum non incraffat ,. vel fimul 
concreícere facit, fed fuo-interventu partes craífiores: magis removet ,. minufque' 
cohzrentes inter.íe facit; conítat ergo- tunc tota maífa, magis quam ante mifce- 
lam, pluribus particulis tenuioribus. Sola: aqua hoc. efficit, vel quz exaqua prz- 
cipue conílant, aut;aquam. pro bafi habent,ut.ferum lactis, decocta ,. infufiones;- 
cerevifizque omnes. Olea enim tenuia ,.& falia foluta. im tanta nom affumi pof- 
funt copia, ut fola-fua- fpecifica: tenuitate: aliquanto poffent humores reddere ,- íi 
aliam. non: peffiderent energiam., tenuiores; Alcohol vini, cunétique. fpiritus in- 
flammabiles ,. tenuiores natura, quam humores: noftri, íi illis permifcentur , ^ non: 
dilnunt , fed eos coagulant.-Ufas autem: horum diluentium, fi copiofior fiat perfpi- 
ratio, valde bona; defignat- enim- vires corporis fatis validas, ut fupra ( I11. ) no-- 
tavimus ,. Quanti hec diluentia.in morbis ardentibus (int ufus, ad promovendam: 
infenfibilem: perfpirationem, declarávimus: aliis vero in morbis ,. maxime chros: 
nicis, laxando folida, evertendoque earum tonum , perfpirationem: retardant. : 

V1L. Inter attenuantia: merentur nomen , que minuunt caufam: bumores. compinz Per. 47- 
gentem -Non-pote(t- cruori admifceri tam craffus , ut ipfe eft, humor: vaía enim AA 
la&ea , quam-ut globulos fanguinis rubros admittere polffent,. nimis fant exilia : ponipin- 
ex hoc tamen chylo, exilibus-his vafculis recepto ,.conficitur cruor :. ut. itaque genris.- 
globuli-fiant majores, magifque compa&ti, ex chylo tenuiore, magiíque diluto , 
actione noílri corporis id. faciendum eft. Hanc compactionem viribus propriis cor: 

. poris fieri ,.ex.rapidioré j.a cauía interna externave quacunque, motu: füfcitato 

clariffime patet : quo enim circulatio eft celerior , eo magis poílea: reperitur fanguis: 
deníus , pluribufqne. globulis conftans ,& ad purpureum , globuloram copia; colo-- 
xem vergentem : contra vero in-debilibus, .otiofis , quiefcentibus corporibus, qui- 
bus tardior habetur fanguinis fluxus per figurata vafa, minorque folidorum in con- 
tenta fluida- atio ; habetur- fanguis , non: modo minus coloratus paucitate, & glo- 
buloram exilitate, veram-etiam tenuitas, fi humores vifiditate. glutinofitateve" 
cruda non fint impliciti , multo major. Haccaufa compingente humores ex chylo: 
tenni in-fanguinem craffum füblata, fibi commiffus fanguis fponte refolvi folet . 
Quod fi in levioribus contingat inflammationibus ; phlogiftica: materia: blanda hac: 
quiete refoluta vaporis invifibilis: fpecie e: corpore exhalat ,. & morbus inflamma-: 
torius fine fenfibili crifi, modo omnium: faluberrimo , finitur. "Tenuitas hzc hu- 
ziorum potu ex-meracioribus,.pane bifcofto: cum: vino malvatico omni mane: 
fumpto , decoctis meracioribus leniter: adítringentibus miítis, gelatinofis , chaly- 
beatis, leni exercitió primo corporis, dein fortiori- fuperanda .- | 

VILI. Attenuantium,quz vi fingulari- globulorum: fanguinis: cohzfionem viden- Per 5- 
tur. folvere- mitiffima habentur Saponacea ,.in:acida & alcalina diftinctis claffibus £?74**4 * 
divifa .. Dicuntur a nobis $zponacez ,fluida íolidaque corpora; quz fuo interventu: 
faciunt ut. oleum. aquz intime. permiíceri- poffit , quz: alias hanc. intimam renuunt. 

adiri. . petr- 
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permiftionem . In. fanguinis PJJogi/Hca  diatbe[i. vehementi-a&tione folidorum-com-- 
pacti, folidifque ficcis valideque crifpatis , melita adhibenda & faccharata omnia 5. 
maxime his acidum. quoddam. fi. addatur, wt oxymel: veterum. ,. fyrup: limonum: 
recentioribus magis. in. ufu; &. cremor tartari; fucci. maturi: fructuum. horeorum- 
aqua, diluti ; acefcentia ex aninzalium folis herbis paftorum. lacte, ejuíve fero para-- 
ta;omniaque acefcentia, quz in. tepore ,ut e(t. liumani corporis, fponte in acidum: 
vergunt ; &. cuncla acida faponacea, quz faporem acidum fibi fingalarem lingua 
imprimunt , fumma habentur-attenuantia, fi- una cum fatis larga.aquo(i copia mi- 
fla, exhibeantur. In Jfcida.vero & tenaci glutinofa. humorum indole, biliofa o- 
mnia &. amara, fapone/2ue naturales füccorum. amarefcentium, & abftergentium 
plantarum , &  falia omnia. alcalia , tam. fixa, quam volatilia , non. minus pre(tant , 
quam fapones acidi in contrario fangninis flatu . Im hac claffe plurimi conficiuntut- 
artificiales precipue .a. Chymicis fapones, vi fingulari & mirabili prediti. Hi o- 
mnes fapones, quia vi ftimulante, qua folida exagitant , prediti funt, non modo» 
fuo interventu, fed & praterea. hac conquaffatione, omne fere vifcidum diffolvunt ,. 
& ad infen(bilem evacuationem przparaut. Z4cida vero faponacea , nulla quia fe- 
re vi flimulante funt praedita, verum. potius fimul folida laxant,minuendo folido- 
yum impulfionem, & facilitando, tenuitate fanguinis, humorüm: trajectum , ab 
omnibus Refrigerantia appellantur, & a przfítantiffimis. Medicis Antipblogiflica .. 
Quantum in morbis hi .fapones ad infenlibilem. promovendam: perfpirationem fa-. 
ciant , nemo eít, qui non. videat: eorum vero. ab ufu fanguis nimis attenuatus;. 
qua data porta effluit , & corpus. marcidum relinquitur & exfuccum . Perfpira-. 
tio ab his caufis aucta. indicat primum ,. hzc faponacea.effe vitanda ; dein alcali- 
eis de(truendum acidum, fi; predominetur ; terre(lribus , acidum | abforbentibus , . 
aromatibus. ftomachicis, roborantibus, exercitiifque corporis, victu ex animaliüm: 
partibus petito, corrigendum acidum, compingendos humores , & folida roboran- 
da. Alcalinus vero.colliquativus humorum flatus, antiphlogiíticis ; acidis , leniter- 
adílringentibus ,. putredini refiflentibus vincendus ; quiete potius .& íomno lon-. 
glori, quam exercitiis humores incraffandi . | |; 
Perotuta — iX. Corporum graviorum motornm.. varii funt effe&us, qui , promifcue fi ufur- 
€ £'2vi2 pantnr, contraria prebent, unde multi errores introdu&ti funt in. theoriam medi- 
^&62- cm:fi enim moveatur. grave per medium quiefcens , diutius continuabit motum, , 
quam. corpus. levius, diutiufque fequetur re£tam viam:íi tale, &- corpus levius fe- 
ratur-in obílaculum. refiftens , cum eadem velocitate , impa&tus: erit. equalis gravi- 
tati, quum ..ea.major eft-in graviori, quam leviori , obítaculum a graviori. plus: 
patitur, vel fxpe. depellitur vel diffringitur, quod a leviori.non ita eft expeCtan- 
dum. Gravia cum leviori-medio. una furfum lata per canalem , fummitatem. non: 
attingunt , & levia effluunt , uti in. fontibus. falientibus, per quos aqua cum a- 
rena ducitur, in fundo.fubfidet. arena, fuperius effluit. aqua . levior . Si. autem: 
maífa ex gravioribus & levioribus conquaffetur, partes graviores. trajiciuntur per: 
liquidum. levius , idque diffolvunt ; tali modo. videntur noflros humores attenua- . 
re. Si gravia fimul funt. Angulofa motu turbato agitata cum alio. liquore , cir-. 
cumrotatione fua.& gravitate quam maxime diffolvunt: ita videntur falesgravio-. 
res cum fanguine propulfi, quia angulis fuis in.vaforum latera impingunt , cir- 
«umrotando refolvere fanguinem concretum. Huüjus doStrina ampliffima eít , & 
operz. pretium mente aífequi, fed brevitas hujus. defcriptionis. vetat plura addere. . 
Pe 4- X. Pervaforum actionem globuli fanguinis videntur confringi, fanguifque ma- 
TS Sis attenuari; fed quia.e(t caufa eompingens, magis ab ea comdenfatur : verum fi: 
score , 1d in vifeidis. fiat humoribus., ittud. vifcidum folvitur, fanguis-enim ipfe& chylus 
hac aCione, ut paffim annotavimus, magis condenfantur. Hc aétio- e(t major - 
in. omni au&ba circulatione, & exercitiis: quz fi fint moderata , optime humores 
ad infenfibilem preparant. evacuationem ; vehementiora vero fanguinem nimis com--. 
pingunt,cruda & co&a fimul expellunt. Poílquam hzceffarunt: caufz , ipfa quo-- 
que ceffat copialior. Perfpiratio ;. ino. poftea nimis. tarde. exhalant humores ; quare 
aties- 


| TERSPIRATIONE. CAP. XII. : 75 
-attenmantia, antiphlogiftica , acefcentia, diluentia potius, quam incraffantia , füut 
-adhibenda, poft au&tam perfpirationem ab hac caufa. Pu 

. XI. Calor egregium quoque a Pratis habetur attenuans , hinc potus calidus 
in morbis pulmonum pra-ftantiffimum elt remedium, maxime fi vifciditati debent 
"originem. Híinc fomenta calida, cataplafmataque in inflammationibus imulto. ma- 
gis, quam emplaftra praítant : humores enim noftri in tali tepore tenuiffimi funt, 


Pei Caló- 
rem mos 
deratui. 


in frigore vero concrefcunt, Gc ab ardore coagulantur. Perfpiratio autem , vi ae- 


is vel aquz calide éxcitata, nocet, nifi es maleficium longe majori beneficio 
compenfetur, Pér totam cutem digeritur femper aliquid calido, quod fecuim et- 
iam aliquid interni probi humofis aufert, bonorum fcilicet fpirituum. — 
XII. Ut:corpus humanum magis incalefcat , una vel plures harum requiruntur 
«aufe: r, corpora e&t» cálida corpori humano applicata vel ingeíta: 2. calefaciesitia: 
fua natura eodem modo adlübita: 3. calor naturalis per fe, aut actionibus corpo- 
ris fafcitatus : q«quze refrigerium corpori calefcenti adimunr , calotémque fetnel fu- 
fcitatum quafi in fuo fovent finu. 
- XIII. Corpus calidius fit, fi in eliquo corpore actu hzreat calor, huicque cor- 
pori communicetur. Sic omnia Corpora calefa&ta , fi applicentur aliis minus cali- 
dis, ut & frigidis, illa calidiora reddunt. Quomodo autem hzc fiat traditio calo- 


Calefs- 
cientes 
caufe 
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ris, & quomodo corpus mutetur, dum incalefcit, non fatis patet ratio. Eviden- 


tiffimum eft, appplicatione calorem: propagari : ftatuere vero, omnem calorem con- 
fiftere in motu particularum corpus conítituentium , huncque motum alterius com- 
municari corporis partibus , nimis arduum videtur: corpus enim folidum , cujus 
tamen partes juxta fe wiutuo quiefcunt, difficulter a conta&tu removentur, xque 
ac fluidum incalefcit ; & fufceptum calorem propagat. Si ergo calor confilleret in 
motu particularum corporis, ftatim ac incaleícerent , etiam foliditatem amitterent. 
Scio quidem plurima. corpora calore aucto in flnorem redigi: fed vero alia quoque 
inveniuntur, quovis igne agitata; qux manent folida, cum tamen non minus u- 
xentia fiaat , quam corpora fluida: imo quedam corpora fluida , applicato calore 
majore, in corpora folida convertuntur, ut albumen ovi & ferm fanguinis : quz- 
dam etiam a calore fragiliora, minufque dà&tilia fiunt, ut oríchalcüm ; alia veró 
tenaciora, ut chalybs: ficut idem calor, diverfis im corporibus , diveríos exhibeat 
effectus. Calorem ex majori accumulata copia particularum | ignearum in aliquo 
corpore dependere, hon fatis veritati videtur confentaheum ; tunc enim corpora 
maxime porofa, minufque gravia , quia in iis major poteft contiteri ignearum 
particularum copia, quami in corpore inagis folido , magis incalefcere ab eodem 
ignis gradu deberent: veram quo corpora funt pohderofiora , feu plus 'continent 
materiz füb eodem volumine , eo vehementius incalefcere folent. Sed particülz i- 
gnez, quz omnibus in locis habentur, fi agitentur , fenfibilem exhibent calorem, 
quz nullum antea ejus exhibebant indicium; Hz particule motz corpufcüla mi- 
nima ad notabilem di(tantiam commoveht , ut demonfílravit Vir Celeberrimus G. 
J. sS Gravefande in fuis Phy(ices elementis mathematicis. T'om. 2. Lib. 3. Cap: 2. 
. Exp. 3. in quo libro noa modo hoc , fed multa àlia ad calorem fpectantia , me- 
thodo brevitfima , facillima, & certiffima defcribuntur , & ubique experimentis 
comprobata inveniuntur. Si hic motus communicetür partibus no(tri corporis , ca- 


lor fentitur ; & quia materia ighis nobis fimul agitatur , ipfam quoque corpus: 


incalefcit. Corpora calefa&a quo altius reconduntur , vel aliis corporibus imvol- 
vuntur, eo diutius retinent calorem, flamma vero & ignis lucens , fcintillans ; hoc 
modo reconditus , cito extinguitur. Ad hujus ignis perpetuandam actionem libet 
aeris accelfus eít neceffarius. Sic ut inter flammam & ignem , ià aliquo retina- 
culo colleftum , non parva videatur intercedere differentia , quz tamen eofdem it 
propagando calorem fortiuntur effeftus: quibus enim corporibus applicantur , illà 
calefaciunt. Videtur ergo calor in corpore noíltó excitatus eodem modo , ut de 
calore in retinaculis dictum eft, confervari , a&tione ipfius corporis, & calore exe 
terno communicato, adaugeri » | 
XIV, 


: 86 AR. CONDEESLA DG TUA & | | 
EfeHus XIV. Perfpiratio ab hoc calore aucto excitata , quid mali faciat, paucis viden 
jsju, Qum; falubres hujus caloris effe&tus in falubri vidimus perfpiratione . 

"Omnes fortitur effe&us, qui ex humoris tenuioris inopia nafci folent, de qui- 
bus infra. | | | | 
Simul illa oboriuntur, qux ex nimio calore corpus pati folet. 


Perfpiratio vi aeris vel aquz calide excitata nocet, nifi ejus maleficium longe 


majori beneficio compenfetur : aliquid interni probi humoris , bonorumque fpiritu- 


um fecum aufert: minuitur corporis robur: perfpirabile retentum in putredinem 


 «onvertitur & acrimoniam: verum aer calidus & lavacra a&u calida , nifi obítent 
cruda, juvant quoque perfpirationem , refrigerant interna vifcera, & corpora ef- 
ficiunt leviora: in tumoribus perfpiratio utilis, fi fiat humidis a&ta  & ' potentia ; 
fecus in fcirrhum cedunt, tenue refolvendo , & craffum relinquendo. Hzc fere 
omnia ex San&. defumta funt. bot NN ESE M Hr A 
Perfpiratio infenfibilis fa&a per fomenta in non purgato corpore, plus attrahit 
quam refolvit. 
Hic non loquimur de calore urente , quo omnia fere de(truuntur , qui femper 
nocet corpori, fed de tali gradu caloris, qui inter teporem corporis fani hominis , 
feu gallinze incubantis, & calorem urentem , continetur. De hujus caloris effectu 
& curatione paulo fupra egimus. | | pr 
Jie, XV. Mirabile eft, quzdam corpora frigida corpori humano viventi applicata vel 
ingeíta fenfum exhibere caloris. Hzc proprio vocantur nomine Ca/efacienria . Hac 
humoribus noílris mifla extra corpus, aut cadaveri applicata , nullum exhibent ca- 
lorem . Non ergo fermentatione, aut efferveícentia, vel putrefaCtione, (ut vide- 
mus calorem excitari extra nos ) in nobis augetur calor: fed a caufa , quz in no- 
bis viventibus adeft & omnibus animalibus, hzc fola eft circulatio humorum , & 
qui inde pendent motus. Hic motus eíl ergo in nobis caufa, qua calefacientia in 
a&um ducuntur. Quam varia horum calefacientium poffit effe (tru&tura & opera- 
tio, ex illis, que de humore calido diximus, facile intelligitur: eorum curatio 
ex acrimoniz calide curatione facile perípicitur. 
€aufecx- , XVI. Augetur quoque in nobis calor excitatis iifdem caufis, qux in nobiscalo- 
etn" rem naturalem confervare folent. De hujus perpetui caloris in corporibus viven- 
augenres. tibus. caufa non omnes idem fentiunt Scriptores. Hipp. & Galenus hunc calorem, 
modo ípiritum congenitum , animam , naturam ; modo corporis temperaturam 5 
non raro virtutem informativam appellant, in femine delitefcentem , poftea vero 
Íe expandentem, manentem tamdiu in corpore, donec animal moriatur; hic nu- 
trimentum accipiebat ab humido primigenito. Alii vero , ex putrefactione , fer- 
mentatione , aut effervefcentia nafci, aflerunt . Quid autem ad hujus caloris caufam 
attineat, paucis videbimus. Ponamus hominem temperate calidum, vel folito fri- 
gidiorem, paulo vehementius fe movere ; in hoc nullus accedit calor externus ; i- 
mo major caufa frigoris , quia continuo fe per aerem frigidiorem movet. In hoc 
homine nulla fit mutatio, nifi major mufculorum voluntariorum motus , major 
influxus fpirituum ad muículos movendos; & celerior circulatio fanguinis reliquo- 
rumque humorum per vaía, a frequentiori mufculorum contra&tione alterna exci- 
tata. Hujus hominis corpus calefcere incipit , pulfus fit plenior , celerior durior- 
que, & fudor exprimitur. Hoc experimentum poteít omni tempore in(titui , & in- 
tra parvum temporis momentum. Ergo non eít fermentatio aut putrefactio , quia 
ad hec longius requiritur tempus , antequam operentur. Neque effervefcentia ; hu- 
mores enim in corpore fano huic negotio non inveniuntur apti. Cum vero in hoc 
corpore nor nifi motus fat major, & vehementior partium applicatio, folus at- 
tritus adauctus huic corpori conciliavit caloris augmentum . Quomodo calor at- 
tritu augeatur demonílravimus ( Cap. virr. 3. feq. ) | 
XVII. Perfpiratio copiofiorex hac caufa excitata , quos fortiatur effe&tus , ex il- 
lis, qux de effectibus motus vehementioris, inopia tenuis humoris , & calore cor- 
poris au&to, dicuntur, facile intelligitur. 
| XVIII 
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XVIII. Quz externum corporis auferunt. refrigerium , calorem proptie non au- 
gent ,fed potius fufcitatum fovent ;cum vero reperiatur , corpus ítragulis te&tum , 


ALlatio 
caufz ve» 


aut ve(timentis onerofius amictum , magis incalefcere ; patent fequentia, t. Cor- frigeran- 


pus in fe habere caufam, qua ipfius augeri poteít calor , ftragula enim & vetfti- 
menta, nec a&u, nec potentia actualem poífident calorem , quem corpori com- 
municare poffunt. 2. Eofdem in corpore poffe exhibere effectus , ac fi a&u cali- 


diora cotpori applicentur. Salubres effeftus ex corporis reta per ve(timenta mu-- 


nitione in falubri defcripfimus perfpiratione. Qux vero mala ex hac cauía fluere 
poffint, hoc loco perfcrutandum reftat. Morbis inflammatoriis , febribus acutis 
calidis , morbillis, variolifque laborantes nimiis ftragulis non funt opprimendi : 
humores enim in his morbis calore nimis agitati, magis tunc incandefcunt , tor- 
rentur, citiufque in malignam tranfeunt qualitatem ; omne , quidquid tenue elt, 
exhalat; nil nifi craffum, quod admodum difficile concoquitur, relinquitur. To- 
tius autem corporis denudatio his morbis laborantibus non minus affert pericu- 
lum; tunc quidem refrigeratur corpus, fed & fimul pori cutanei frigore con(lri- 
&i , acrium avolationem prohibent : humores a peripheria corporis ad interna pellun- 
tur. Humores calore exagitati, in minimos canaliculos trufi , fubitaneo fuperve- 
niente frigore , ibidem fiftuntur : exceffus ergo utrorumquein his morbis vitandus. 

XIX. Inter attenuantia ultimo annumerari poffet Irnguinzatio,íeu Infetlio pe[li- 
lentialis , qua omnes humores aliquando ad incredibilem rediguntur tenuitatem , 
vi quadam fpecifica: nam nullum invenitur venenum, quo [fimilibus fymptoma- 
tibus hominem interficit ; imo non omni in peíle , ut con(tat obfervationibus , ea- 
dem confpiciuntur. Id autem commune eít, cadavera minus rigefcere , fangui- 
nemque fluidiorem poít mortem manere, quam alias obfervatur ; quzenam vero 
hujus fit phenomeni caufa, apud Au&tores non conítat:íed ex generali lege pu- 
tredinis cognofcimus , fanguinem , carnem , reliquofque humores noftros , putre- 
Ícendo liquefcere ; atque in peíle quoque fere fimilia ac in putredine confpici , qua- 
re non videtur abfurdum, in peíle, fpecie quadam putredinis diffolvi humores : 
quod quoque ex curationis modo clarum , quz enim antifeptica dicuntur, pe(tis 
Íunt antidota. Maxima difficultas quibufdam hzret, quomodo inquinansilla ma- 
teria, aeri mifta, & invifibilis poffit noftros inficere liquores, & concretos folve- 
xe. Qui ílatuunt aerem non mifíceri fanguini in pulmonibus , afferunt materiem 
ilam inficere non poffe ; nimis autem lata eorum eft theoria: nam fub aeris ti- 
tulo complectuntur omnem materiem aeri elaftico miftam , quz fxpe füubtiliffima, 
denfiffima fxpe corpora penetrat. Quod adferunt argumentum: aerem ab arteria 
pulmonali contra legem circulationis recipi non pofle, neque ingredi venam pul- 
monalem, quz ex arteria focia duntaxat reciperet fanguinem , non multum valet 
ad denegandam peftilentialis materi receptionem , quia ea magis refpondet , quoad 
receptionem , naturz aquz, quam aeris: aerem vero, fervata fua indole , neque 
ab artería, neque vena pulmonali recipi, probant experimenta; nam aer per tra- 
cheam immiffus diftendit quidem pulmones,íed neque per arteriam , neque venam 
pulmonalem exit: verum fimili modo immiífa aqua in tracheam promte, & pet 
arteriam , & venam pulmonalem redit: imo aqua per arteriam pulmonalem in- 
jecta, fpumofa redit per tracheam , minus vero fpumoía per venam : in venam 
pulmonalem inje&ta , fed cum majori vi preffa aqua , per tracheam redit. Ex his 
itaque conílat, materiem peítilentialem aeri miítam , nudo fanguini mifceri pof- 
fe; & hoc quoque fieri , ipfa infefctio comprobat. Cui vero paradoxum videtur, 
totam noíiram maíffam fanguinis a tam parva quantitate folvi poffe , non minus 
mirabitur , videre opium , vel & alia venena vix memorabili quantitate necare ho- 
minem ; & unica variola, ut fit in variolarum infitione, totam cutem facere va- 
riolis eflorefcentem : qux , fi non perpetua conflarent obfervatione , omnino ne- 
ganda forent, quum non videantur quadrare experimentis mechanicis. At talia 
multa obfervamus quotidie in Medica praxi qux admittere debemus , quorum prz- 
terea nulla probabilis ex mechanicis poteft reddi ratio . Hac caufa fi 1ta Aii 
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'82z coXDEGM LNGUT We M 
funt humores , nt nimis.copiófe.,: vel -per infenfibilem perfpirationem , vel fudo- 
rem :colliquativum ,-exeant.,' vix ulla reftat: medella ,:nifi ;experientia inventum 
"fit:antidotam , hoc virus: ex(tinguens ; nam ;prohibendo exhalationem,, non cura- 
"tur infectus ; ,&  incraffando. humores . alienam 'acquirunt -indolem,, «quam quz in 


2 Exla- XX. Qus poros cutaneos Jaxzndo aperiunt, plutimz. funt càufz : fed vero que 

haeo copiofiorem :falubrem "augent ;perfpirationem , numero admodum. paucz : .haec e-- 

PU. nim laxantia plerumque materiam invifibilem vifibilem reddunt, quz tunc fudo- 
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minuta, in :corpore :colle&tos humores: balneis , tepefaGtoriis , femicupiis '&c. hn- 

midis *externe:calide .applicatis , in 'corporibus., cute admodum 'fltridta «&  ficcata 

.laborantibus , adhibeantur, egregia funt:'de;quibus in falubri egimus perfpiratio- 

ne. Hzc vero in corporibus .emaciatis , "inopia humoris tennis laborantibus , ad 
largiorem perfpirationem :adhibita , "nocent. i do 

2m 2 XXI. Quz. nimis:copiofam | füppeditant "per cutem -exhalationem 'exagitando 

rum mo. hümores,-ut in hxc vaícula interne majori .cum impetu ruant, eorumque orifi- 

s. — (€ia dilatent,-ex illis , quz de exercitiis auctis dicenda funt,:facile peti poffunt , 

I "XXII .Exficcando major perfpiratio fa&a raro generat morbos , cum "invenia- 

Exiora,. mus: homines in locis ficcis &-aere ;perflatis degentes, falubriores :vivere , :quam 


bus. dn locis fubterraneis , humidis, uliginofis ; quia :aer ficcus 'fuperfluum aufert, foli- 


. daque. roborat : humidus vero laxando folida, retinendoque perfpirabile , 'fanitati 
; Obeít. "Partes autem -internz , vel &.epidermide denudatz humiditatem amant ; 
;mam vafcula. minima denudata-ulceris vel :vulneris, ab aere exficcante taCta diu- 
tius, exarefcunt ,:& motus vitalis.in iis.exílinguitur., ut denique fub fordium 
: forma /feparari debeant ; imo partes integre ,-ut inteftinum , 'omentum , :utérus. , 
diutius aeri nudo 'expofitz , fphacelo tentantur. Aer folus non facit:exficcationem , 
fed -& multa alia corpora bibula ,qux medicamenti titulo adhibita Di/cutientia fo- 
lent appellari: huc ergo pertinent omnia 'corpora igne exficcata, omniaque arida 
.bibula, fal-maris, arena, aliaque corpora prius probe ficcata. His fi addatur fli- 
mulus quidam tenuis,-magis adhuc agunt , ut :le&uli , cucuphz , 'exhalationes 
.ex aromaticis ficcis , vapor fpiritus vini 'accenfi ad «corpus "acceptus , ignis x lignis 
: herbifve aromaticis .accenfus.:ad aeris humiditatem corrigendam adhibitus... Hzc 
omnia :egregia habentur, quando in -peripheria corporis abundat .& 'humor , & 
folida. funt laxata,-ut in rachitide infantum , hydrocephálo ., leucophlegmaticis , 
& plurimis hujufmodi morbis .' Sed :in . omnibus :morbis acutis inflammátoriis , 
fanguine denfo & ficcitate folidorum laborantibus, abripiunt | quidquid adhuc te- 
nue fupereft ,- reliquum .infpiffant & magis cogunt .. A&tio horum. Difcutrentium. 
eft duplex :.vel agunt fimpliciter ut exficcantia, vel augendo motum vitalem in 
.tali parte flagnantes liquores depellunt: priora genera ex dictis 'incelliguntur 5. po- 


: flerius itidem .duobus modis perficitur. Difcutiuntur liquores ítagnantes, 'fi ope 


medicamenti ;applicati .infenfibiliter :evanefcunt ; :quod fit vel ope exhalationis , vel 
quod .is humor .ítagnans permifceatur .circülantibus. Ad hoc obtinenduim fola va- 
lent ftimulantia; quz fimul roborant ; nam per motum (olidorum majorem, & 
robur contra&tilitatis auctum, depellitur ftagnans liquor : nifi 'nimis fit. 'craífus , 
quando his addi debent medicamenta 'refolventia. — 5i 3 

Efe?u — XXIII. In ;copiofiori :perfpiratione cum nihil alind ex corpore hauriatur , quam 

89t'4/*^ qnod tam tenue e(t, -ut per minutiffimos cutaneos poros poífit duci., relinquitur 
humor craffas in :corpore. Qui ;morbi ex «tali fiant humore , vidimus fupra. Prze- 
terea minuitur totius maífe quantitas, fed maxime ejus pars tenuior , unde va- 
fcula tenuia magis quam majora inaniuntur, & :collabuntur: hinc corporis Exrz- 
befcentia., Oculi magis «concavi., & tempora «collapfa, [Nares acute 5 valcula mini- 
ma humore minus diftenduntur & minus quoque reagunt ;. minuitur atiritus , 
quifovet feu exhibet cálorem naturalem unde Frigus touus,íed maxime partum 


a motu cordis xemotiffimarum , ut extremarum ;ex tenuiffimi inopia; $4//v4 ipu , 
me- 
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meícit & fit parcior , Siris iatenditur , fauces. * lingua. arida. vaucedo ,, cutis. fic-- 
&a., refpirationis, mole[lia ,, anhelitus. . anxietas y, evacuationes- fenfibiles: minuta; . (to- 
machi. actio. evertitur ,, appetitus. perit ,. ingeflorum: difficilior- fubatlio ,. cruditas. ,. 
naufea .. Sed. &. fpiritus. animales. & vitales minori copia. ex. tali. debent. elici. hu-. 
fore , unde: virium: pro[lratio ,. tremor ,, debil itas ofctllatio. | vafculorum: langutdior- ,, 
animi deliquium y, laffiudo., motus. impotentia , pulfus. debilis ,: languislus .. Hic hu- 
mor fi; quandam. fimul: acquirat: acrimoniam ,. fiunt. convulftones ; motufgue  conval- 
ftoi y. by[ter lay Jingultus. frequens ,- f ulfocatio x 10r "m tympanitis. $5 colica ^émoulfrva ó 
dolores. verfatiless, febris. betlica ,. calorque: be&licus. , phlogofts-,. vigilie ,. cachexia ,. 
bumores. flavi ,, quali femiputrefa£ti", excernuntur ,. "rina: xubicundior-,. magis foc-- 
tens, quafi oleaginofa:, &t omnia:, qu&- ex humore: craflo: folent: generari ... . 

XXIV. Perfpirationis: au&tz- curatio. admodum. varia, ut: funt. ejus- caufz 
non: minus. intricata ,. quam. eft: perfpirationis- impeditz: curatio: ;: imo: difficilius 
pondus: corporis: immoderata: evacuatione- fublatum,. quam: impedita. perfpiratione- 
adauctum ,. ad folitum. falubre: reducere: valemus .. Hoc. experti: funt: omnes: Practi- 
Ci ;- quamobrem. autem. tanta. fit. curationis: difficultas ,. paucis. videndum .. Corpus: 
defectu. humorum: bonorum: laborans exigit fupplementum ,. ut: redücatur: bonus 
humor: ad débitum: cum. folidis: zquilibrinm.:: hoc. qui: conatur. perficere: copiofiore- 
alimentorum. ingeflione , non. intelligit ,, alimenta. ingeíta actione: noflri: corporis: 
fübigenda. effe ,. priufquam. bonum: conftituunt: humorem. 5; ad quem. conficiendum : 
ex  aífümptis:, fatis: valida: requiritur: actio: folidorum. &. liquoris: vitalis ;. fed; quo-- 
niam. actio- folidorum. in: his: femper: debilis. &' humor: vitalis.deficit , conciliatur 
quidem major. quantitas . humoribus: noftris, fed qua- ob. alienam: fuam | indolem 
corpori: magis: et: oneri ;. quam- emolumento 5 adeo. ut ,. ex: tali. aggeíta:; copia , vi-- 


* 
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res: potius. fapprimantur ,. quam : erigantur.. | 
- XXV... Corpus; nimia. evacuatione, caloris: vi, excitata", marcefcens plurimum I nimio- 
füppeditat. negotii :- vires: enim. fimul. funt: exhauftz , humorefque. quafi: exufti : in: *^/ete «. 
corpore- faperfunt .. Quzcunque- ingeruntur: heterogenea , augent: pondus. movendo-- 
rum, vires. parum- erigunt .. Parva. copia. tunc. fimul: tepida- funt. ingerenda. po-- 
tulénta ,. ut: fenfim. tenuioris. defe&tus. fuppleatur ,. ex. putrefaCtioni; contrariis: . ut 
funt: omnia. acefcentia; , faponacea , . fru&tus: bene- maturi: &: coCt1, ne- laborare: co- 
gantur- vifcera .. Et: vires amiffz: quodammodo erigendz fpirituofis , inter: quz ex- 
cellit: vinnm. Rhenanum ;. roborandaque. folida: modice. adílringentibus, non: nimis: 
tamen: frigidis ,. ne. fübitanea. hac. refrigeratione. fupprimantur: vires ,. humorefque: 
in extremis flagnent: vaículis.. 24 | 

XXVI.. Tengsium-humorum quantitas: fi deficiat in: corpore-,. hec: in* genere a defeftv- 
( curationes enim. fpeciales- fingulis: adjunximus: caufis ) indicantur .. Dizta. fit: ex tenoris. 
cibis: facilis. digeftionis: &  perfpirationis; aquofis, deco&tis. mollioribus ex farinofis ,. 
oleribus: mollibus ;. fructibus. horzis,. la&ticiniifque ;. fero:la&tis; deco&to. hordei: ,. 
C. C. vino: Rhenano , vel: facco- limonum ,. ribefiorum ,. aut. baccarum: fambuci- 
permito, fi major: fimul adfit: calor, praefcribenda ;. quies: corporis ,. fomnufque 
d " Imperandas ; aeris. nimia. ficcitas: vaporibus. herbarum. refrigerantium. corri-- 
genda... | 

XXVH.. Corpora, que. pev/pirant: plus: folito, non: propter: motum: corporis y. fed T? 
propter vehementem. altquem- motum: animt. ,. majori. cum. difficultate ad. folitam. ehe. 
Jalubrem: perfpirationem. reducuntur 5; quippe- motus. vebemens animi differt. a. motu. 
corporis, bic. quiete: € fonmo ,. ille: nec: quiete: nec: fomno: ce[fat .. Ita. San&.. Ab his: 
caufis: pars: magis fpirituofa: videtur evacuari, quz difficulter. reftauratur : &. quam- 
diu lztitia, gandinmve. immoderatum , &: maxime: excandefcens. ira: durat ,. impof- 
fibile e(t: tale: corpus: ad" folitam: falubrem "redigere: perfpirationem : illis: vero pla- 
«atis , ( non. vero: alio. animi: pathemate , ut triftitia, timore , moeftitia &c. fup- 
preffis , ), & adhibitis, quz fupra defcripfimus, tandem. ad folitum pondus ,. falu-- 
bremque perfpirationem. reducitur corpus .. "Wo uM 
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DEPONDERESEUGGRAVITATE CORPORIS,|TAM AD. 
m. SENSUM QUAM AD STATERAM. WT 
SC yu in hac quz traduntur differtatione, ipfius preprimis felle ufu;fen- 
fationeve corporis deteCta funt: experimentis ergo certis, non vanis fal- 
lacibufque cerebri commentis, aut hypothefi nituntur inítabili; fed certa veraque 
quod fint, Jure merito credendum. Cum autem plurima , qux fine ponderatione 
haud facile fefe produnt, ex hac profluant , Medicine maxime neceffaria , paucif- 
que his incumbendi experimentis füppeditetur otium , omne, quod ex his potui- 
mus eruere, ut fic fine ponderationis ufu etiam poffet intelligi, accuratiffime , fi- 
deliffimeque effe defcribendum duximus . 

II. Ad ambiguitatem autem evitandam , nos & San&orius duplicem | agnofci- 
mus gravitatem ; alteram , in qua homo fibi onerofior ponderofiorque videtur ,. 
cum tamen ipfius pondus ad ítateram. nequaquam. auctum ,. verum potius immi- 
nutum comprehenditur ; alteram , cum pondus eft auctum , ad fenfum vero. non. 
reperitur , imo multo fepe levior fibi videtur. ! 

III. Hominis viventis pondus omni tempore variat; continuo enim aliquid e- 
gerit, tam per fenfibiles ,, quam infenfibiles evacuationes , quibus minuitur. cor- 
poris pondus: & interpolatis vicibus aliquid affumit,quod corpori pondus addit. 
Quando itaque ratio. habenda eíl ponderis, idem tempus intelligimus ,. vel ante 
vel poft affumpta alimenta, vel fenfibilem evacuationem , in die fequenti . Iia 
poteít aliquis. ad flateram levior effe, cujus tamen pondus verum eft majus ;. fi 
v. g. precedenti die ante evacuationem. fenfibilem corpus erat 150. lib. ho- 
die autem fi pendeat i49. fed poít evacuationem fenfibilem : hujus pondus. eft 
minus, fed fi precedenti. die reddiderit uno momento. plas. quam libram. unam 
fenfibiliter, hoc tamen corpus dicitur factum fuiffe gravius. Et inverfa ratione. 
homo. dicitur amififfe pondus, cum augmento tamen ad flateram , fi. pridie pon- 
deratio. fuit inílituta poít evacuationem fenfibilem , hodie vero aute eandem eva- 
cuationem ; etfi nunc major eít corporis gravitas, quam heri, modo per fenfibi- 
lem nunc evacuet plus, quam eít ponderis. differentia, tale corpus , cum majori 
pondere, amiíit de gravitate, quia potuit per fenfibilem evacuationem unico mo- 
mento reducere corpus ad pondus minus . Id quoque obfervandum in alimento- 
rum aífumptione ; nam cujus corpus. pridie ante cibum & potum fumptum erat 
levius, quam nunc cibato corpore, non habetur levius; imo quandoque gravius 
eft, cum ex debita affümptione protinus reducatur ad majus pondus . Inde poft 
cibum fumptum,& ante evacuationem fenfibilem , corpus fepe multo pondero- 
fius, cum minori tamen. dicto pondere: & ante cibum fumptum poít evacuatio- 
nem levius effe poteft cum majori pondere. Cum ergo dicimus pondus fuiffe au- 
€um, femper eundem ítatum intelligimus, ante vel poít evacuationem fenfibi- 
lem, & alimentorum affumptionem .. Ut itaque pondus. corporis augeatur , quo- 
niam. ingeíla omnia debent refpondere quantitati toti. infenfibilis. & fenfibilis eva- 
cuationis, ut maneat xquale pondus, tribus modis corpus fit gravius ; vel fi in- 
geíla copiofiora fuere, fervata eadem egerendi quantitate ; vel fi. major fuit facta 
evacnatio, dum corpus folitam affumpfit alimentorum qnantitatem ; vel denique fi 
plus ingeffit, & fimul minus exoneravit. | * 

IV. Ex fola vero copiofiore ingeítione non femper fubfequitur ponderis. aug- 
mentum, majori evacuatione fi iterum. dematur. Et fola etiam humorum reten- 
tione corpus non augetur pondere, fi tantum de ingeítorum detrahatur quantita- 
te. Ut ergo de corporis pondere feratur fine fella judicium. accurata. egeftionnum, 
& ingeltorum quantitatis. habenda eft cognitio, | V.I 

€ d 
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V. Ingefta omnia ponderari poffunt , fenfibilefque evacuatiomes , fiergo corpo- r;,, per- 
ris infenfibilis nulla fieret excretio , de ejus ponderis angmento , diminutaque gra- fpiratio- 
vitate minimo negotio fieri poffet fupputatio , ponderando alimenta & egeftiones ^is «o - 
fenfibiles : fola autem infenfibilis perfpirationis ignorantia, hanc in fupputando nae 
exhibet difficultatem; nam ut ejus cognofcamus quantitatem , totum quoque cor- nequit « 
pus ponderandum eft, cum hzc fola plus detrahat quam omnes fenfibiles fimul * 
quod a paucis obíervatur ; quare multi attoniti quafi hzrent , videntes corpus in-. 
tumefcere & pondere augeri, cum majori fenfibili evacnatione , non cogitantes 
maximam partem per infenfibilem perfpirationem auferri : quibus itaque hzc in- 
fenfibilis perfpiratio que cognita eft, quamr evacuationes fenfibiles, his de aucto 
& minuto corporis pondere multo firmior erit ratio. — 1 

VI. Senfus gravitatis & levitatis ab his non dependet caufis , fed ex viribus ma- p,,, 
zis minufve roboratis; fepiffime enim inventum fuit, corpus videri leve , cum fefus. . 
tamen ad ílateram gravius effet , & vice verfa. De hac gravitatis fpecie infra.  sv4vita- 

VII. Corporis pondus augetur tribus modis , ut dictum eft, unus ex his con- xr 
filit in minori evacuatione ,quam primo examinabimus: hzc iterum duplex eft; p,,7,; 
fenfibilis fcilicet, & infenfibilis, de pofteriori nunc agendum. autem. 

VIII. Ex adiapneuflia, eadem fervata ingeítorum quantitate , augetur corporis ** ^/2«« 
pondus, fi non alia aliqua fenfibilis evacuatio adaugetur . Hzc , ut infenfibilis 77,7)... 
vicem fuppleat, copiofiffima debet effe, quia in ítatu fano omnes fenfibiles fimul Ex m;- 
ab infenfibili fola füperantur , ut notavimus in perfpirationis quantitate. nut 

IX. Quz ergo iníenfibilis perfpirationis impediunt exhalationem , corporis pon- 7^'/P/r2- 
dus augere poflunt dici: excipiuntur vero ea, quz detractione ingeflorum , aut P jn 
copiofiori evacuatione fenfibilt, minuunt perfpitationem. Prima ergo & quarta cfi. 
caufarum perfpirationem impedientium claffes excipiendz funt. "Tres relique , 
quia de his fupra fatis fufe egimus ,in tranfitu quafi funt defcribendz, praeprimis 
nut San&orii intelligantur aphorifmi . 

X. Qui alimenta tenacioris indolis affüumunt, corpus efficiunt gravius ( vid. 4 4utus 
C. xir. 7- ) ut cruda, rebellia, incoCta, flatus gignentia , multi nutrimenti , ^//men- 
difücilifque digeítionis, co&tionis, & perfpirationis ; vel in tanta copia, ut viri- "^ 
bus corporis non poflint fubigi. Hac omnia, quoniam ad tantam non poflunt 
tenuitatem , quz infenfibili perfpirationi eft neceffaria , redigi, in corpore colligun- 
tur, & ejus pondus augent. Hoc quoque felle ufu detegitur;quare ex affumptio- 
ne horum fine: ponderatione , majorem corporis gravitatem cognofcere poffumus , 
mifi fubfequatür aliqua fenfibilis evacuatio, quz etiam fenfibus detegi poteft. 

XI. Secundam retardantia co&tionem minuere perípirationem fupra. demonfílra- A verzr- 
vimus ( C. xir. rr. His quoque caufis corporis augeri pondus felle ufu detexi- 474 fr- 
mus, aut a Sanctorio obfervatum efse vidimus ; ut dolore capitis , fomno ni- 7. 
Tio, quiete, minutis viribus , coitu, crudo fucco in corpore retento, animi pa- 
thematibus quibufdam , ut timore & triítitia & maeítitia, alvi fluxu & vomitu ; 
fubfequentibus diebus, quatenus his vires exhauriuntur. 

. XII. Ultimo omnes adducendz funt caufe quo infenfibilem impediunt exhala-' , frigi- 
zionem ( vid. C. xir. 33. ): ut autumnus, aer frigidus , lavacra frigida j aeris appis- 
crafsus , humidus , coenofus, translatio corporis ex calido in frigidum. eatis. 

XIII. Hz cauíe omnes arguunt majorem humoris crudi copiam in corpore dee onm 
efse collectam , & quia corpus magis aggravant, quam ejus erigunt vires, innu- is a. 
mera adferunt damna ( vid. C. xir. 42. ) Quz autem ex aucto pondere pro- £u»dzn- 
funt, paucis videbimus. tiam . 


XIV. San&torius hoc in negotio paradoxa quedam przedicat, queque fibi mu- facicm 
tuo adverfari Videntur. Hoc in loco dicit, ab aucto pondere animal fieri debile ; ee&tus. 
alio vero in loco refert, pondus nobis robur addere . Sic etiam exhibet corpus 
majore pondere infignitum magis periclitari quam minori; cum alio loco dixerat 
minus periclitari. Praeterea aíserit pondus ledere & fentiri, & vería vice nec lx- 
dere nec fentiri. Et plura alia fimilia, qux infra fumus exhibituri. 


XV. 
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Quia,  XV& Corporis: pondus. przcedente ingurgitatione. vinofi potus. adauctum , mode- 
gendum, Yata, ejufdem. poftero die: potione: auferri. folet .. Unde: illud tritum adagium ,, $; »o-- 
goft meri. Clurna, tibt, noceat; potatto. vini ,, Hoc: tu, mane: bibas, iterum, * fuerit; medicina... E- 
£1? ». eregia. regula, ftrenuis: potatoribus ,, amatoribufque fpirituum. ardentium ,, ejus: veri- 
tas, utpote nimis, copiofis. experimentis. comprobata ,, neminem: latet :- fatius: ef- 
fet , inquit. Liíterus ,. non. indigere :: dicimus: quoque , przftat. vulnus: non. infligi ,. 
quam. inflié£tum, fanari .. Si tamen, vulnus. ad(it , ad. remedia. circumfpiciendum ..— 
—. Poft. nimiam. potationem, vires a vino. füffocantur., folida flaccefcunt. ,, humores 
in; fomno ;, feu. fopore illo minus. jufto. elaborantur, etfi. vino. fit proprium , debi- 
ta. affumpto. quantitate , erigere vires ;: difcuffa. vero. vinofa ,. fpirituofa , ftimulante: 
vi, corpus laxum , flaccidum., humoribufque crudis. relinquitur oppletum , ad' cir- 
culandum, haud, idoneis ;: unde capitis. plerumque dolore. exornatur. crapula , ad quz- 
fuperanda, fpirituofi: potatio. poftero, die , quia. vires: flaccidas. erigit , plurimum pra- 
ftat.. Qui. vero in, illa perfeverant potatione, donec omnem. ex animo: expulerint 
moleftiam , tandem tam. flaccidum acquirunt folidorum ftamen , ut. continuo (ti- 
den on opus habeant, aut cachexia , hydrope , aut. tympanitide. poenas 
nant. E 
ExayBo, XV I. Ex. auto. pondere animal: fit- debile O*vobuflum ..1. Videndum quando fiat 
pondere. debile ex. aucto. pondere :. hoc fit, fi.fimul: cum. pondere non. eriguntur. vires : ut 
animal; pondus. fi acquifitum. fit. cibis. difficilis. dige(lionis , infolitifque: vigiliis ; vel omnibus: 
fit 445* caufis, qux: magnam. crudorum in corpore colligunt. copiam :. hi enim humores cor- 
flum, pori non fuppeditant. vires , imo, potius. illas magis fuffocant. 2. Si autem, fücco. 
bono. adaugetur: corporis. pondus ,. fimul. vires: eriguntur , unde plus. virium habet in. 
trahendo. deorfum .. Corpora vero. fucculenta- ponderofiora , magis robur: confervare, 
quam leviora, ut magnes. cum; multo. ferro , 9 vinum; in. magno: dolto. melius. con- 
fervantur. ( aph. 93.) ,, haud concedo. quod tamen.San&orius videtur: velle::: corpora: 
enim. macra. plerunque. diutius, robur. confervant: quam. fücculenta. &  ponderofa .. 
Sed: vero. quz recedunt. pondere. per: inediam , | robur: fimul: amittere quotidiana te-- 
Ítatur. experientia - id. ideo non fit, quia. minor: humoris copia citius. corrumpitur ,. 
ut. vult; San&orius , fed quoniam corporis humores , novo. chylo. non. reftaurati ,. 
propria. actione. corporis: depravantur , unde. vires. fimul. cum. pondere. amittun-- 
tur. | 
Magis, 6, X VIL. Corpora, quorum. pondus; augetur , magis: periclitantur , quam:quorum: pon- 
minus pe- dus. minuitur- ( aph; 198.) , Corpus magis periclitatur. , quod acquirit: miuus. pondus. 
viclita-- |atitudinis. fug. falubritatis , quana. illud ,, quod/acquirit majus pondus. fua- falubritatis: 
*"..— (aph. 31.) .. Hzc , quamvis. contradi&oria. videantur , , re&e- perfpe&ta.,. non: mo- 
do conciliari. poffunt , verum. etiam. magnam: exhibent. Medicinz: utilitatem .. Hye- 
mis initio, quando. morbi. plures, quam. alio. tempore. anni; fuppullulant;;; &-. in. 
, principio. plurimorum: chronicorum , acutorumque- morborum. , corpora: non. modo. 
pondere ,. fed: &. gravitatis. fenfu, vexantur :. exhalatio. enim, infenfibilis per: corpo- 
ris. debilitatem , aut caufam externam. retardata ,, in. corpore. majorem. humoris i- 
nutilis, qui. pondus adauget corporis, colligit quantitatem.:- hic; humor: fuperans. 
folidorum- equilibrium , virefque. vitales. fupprimens ;, diutiffime. contentus , in. va-- 
ria erumpit: motborum. genera .. | | 
Sed. &. pondus: falubri- minus , periculo: non: vacat, fi corporis: levitas: fimul: non. 
prafentiatur : defignat. enim: fimul. cum pondere. vires. effe- exhau(tas., quod: femper: 
periculofum :- hujus: ponderis. diminutio a: detractis. viribus utplàrimum: dependet .. 
Hinc. SanGorius. ( aph« 280.) Si falubre corporis . pondus. a. cana e[t! dicentarum- 
librarum , corpus: ob; nimium , coitum. faClum. minus falubre erit: 198... librarum: eir-- 
eter) quia. virtus illa: languidior: impedit ,, ne-due; libre: po[fiit falutem: fine: ali-- 
quo. angore. 1m: pondus. falubre- comvertt ... i: ] | 
d: un XVIIL. Idem. quandoque- corporis: pondüs. lzdit.& fentitur: quod" alio: tempore- 
2uc 1 4j; DeC fentiri: aut; ledere. folet. ( aph:146..& 148.) .. Ex: minuta; perfpiratione- majoris. 
€ [ati- 1n. corpore- humorum; quantitatis colle&tz;, fi. vires: fimul:adaugeantur, ut Loo 
ks. 
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frigido, pondus non animadvertitur. Verum folida (i flaccefcant , ut ab humido ,,, 
coenofoque aere,aut vires fuffocantibus illud pondus quain maxime & fentitur& ;254o- 
ledit, :omnia enim mala, quz in perfpiratione prohibita 'allata funt, parit. Imo :wenon. 
pondus folito minus gravitatis exhibere fenfum fzxpiffime animadvertimus ; 'talis 
corporis (tàtus periculofus e(t: vires enim corporis augere, multi laboris opus eft. . 
XIX. uMajus corporis pondus accelerare feneclutem. ( aph. 79.) , quotidiana non. Sae 
comprobat "experientia: corpora enim ponderofiora "que, ac leviora ,  decrepitam /. AADIM 
attingere folent feneCtutem : verum , qux plus ponderis quam virium habent , ra-:fene&tu- 
ro ad hanc perveniunt tatem: ut & que minus pohdüs fuz falubritatis 'conti- tem. 
nuo fovent. Pondus ergo infalubre 1ajus aut minus longzvitati obeíl ; falubre 
vero nequaqgüdid. —' ^ | 7. Ut. jd n f d 
XX. Quibus remediis corporis adauctum pondus poffit auferri a fcriptoribus ndr ^ 
fub corpulentiz 'nimiz titulo defcribitur: & ex iis, quz in perfpirationis inhibi-775;,. 
tx cura allegaviimus, peti poteft. Quadam tamen ad clariorem hujus intelligen- 
tiam proponemiis .. : Pb à : DITIPADRM 
XXI. 'Cum 'ex folidis duntaxat & liquidis totum conítet noflfrum corpus, ejus Ce 
augmentum ^ab accumulatis folidis vel liquidis dependet, vel ab utrifque fimul aü- $,2;u5- 
&is. Veram 'pondus partium perfecte firmarum multo 'minus eft; quàm a multis rione. 
hucufque fuit fupputàtum , qui exiftifnarunt jin corpore hominis vix ultra viginti 
libras humorum contineri : qui vero partem aliquam integram noftri .corporis , cum 
omnibus fuis contentis liquoribus , potideravit, dein poít elutionem accuratiffhimam , 
& probam deinceps exficcationem , iterum ponderat ,ne pars quidem quarta pon- 
deris precedentis pro firmis reftabit. Si quis ergo fentit firma & liquida pari ra- 
tione augeri & minui , multo major erit, ex dictis, ablatio liquoris , quam par- 
tium firmarüm , quoniam ad minimum quadruplo major eft ejus liquoris in cor- 
pore quantitas. Imo vix credibile videtür, folida tam cito perire & 'reftaürari pof- 
fe, quam liquores, ob quatn rem pene totum augméntum & decrementàm pon- 
deris liquoribus adícribi poteít. Hi autem augmentum accipiunt ab inge(tis , de- 
crementum fit per evacuationes, tam fenfibiles, quam infenfibiles: unde && per 
abílinentiam , & per abundantiorem evacuationem , pondus corporis nimium pot- 
elt tolli ; & tunc quam maxime , fi utraque hzc fimul inítituuatur. 
XXII. In his vero exhibendis nimia feítinatio vitanda: non fubito enim , fe 
fenfim auferendum eít corporis pondus ne probi improbique humores una expel- 
lantur: nam fi fubito multum tentamus educere,id omne ex inutilibus humori- 
bus defumi nequit, adeoque cum magaa evacuatione femper aliquid "probi fimul 
educitur ; àmo inutilium humorum eda&io copiofior non caret periculo 4 & 'ma- 
xime debilitat, ut puris ex empyemate vel abíceffu alio magno vel aquz in a- 
fciticis, fi magna 'copia edacatur, 'non raro mortem intulit. Aqua vero. hydropi- 
corum abdominis cavitate contenra;, fi noa purgationibus per alvum  continüis e- 
liminetur, z:sri hoc morbo laborantes exfurpunt raro ; fed acus punctura fubito 
omnis fimul elapía, fepe mortis fuit caüfa. Vafa enim. femipntrefa&£ta "onere li- 
berata externo , impulíu fangüinis éxtenduntur, reliquum corpus eo privatur ; aut 
rampuntur,& cruor in abdominis cavitatem effunditur; Quócunque anni tempo- 
re, quamvis Sanctotius eligit autumnum; corporis nimium pondus *eít auferen- 
dum, femper enim nocet pondus infalubre majus. (23 x | | 
XXIIT. Ut [nedia. auferam. pondus , per(picienduma ,annon ex inedia plus cor- 1,5 . 
pori adferatar damni, quam totpus ex minuto pondére accipiat emolumenti ; -Il- 
la non aufert materiam morbificam ex corpore, nec depurat; imo femina mor- 
N boram latentia, quoniam nova matétia chylofa noü mitigantur , non 'expellun- 
tur, ( perfpiratio enim multo parcior e(t poit inédiam, ) fed evocantur & ma- 
xime ageatia fiuüt. Vetüm ex przgreífa lautiore dieta corporis pondus auctum 
fequente inedià fatis tuto aufertur, Zaffitudogue pofl fomnum: ex tali caüfa matà 
facile füperatur, hxé vero ex virium debilitate genità haud facile füperatur ; curi 
vires augere per Medicamenta .vix datum, m EA: EXE. 
6s | XXIX; 
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Perfpira- XXIV. Praftantiffima omnium , qua inutile auferri poteft pondus , eft Ijfenfi- 
tione au- llis illa paulo copio[fior. evacuatio , cujus egregias dotes in fanitate confervanda j 
4«.  morbifque ex abundantia humorum natis abigendis, fupra defcripfimus . Si vero, 
vel ob corporis debilitatem , pertinaciamve materie , infenfibiliter non poteft ex- 
pelli, fenfibilis fpecie inutile et evacuandum , eodem modo ut in prohibita defcri- 
^ ' pfimus perfpiratione . | DOWN ANUS Um 
S AES XXV. Gravitatis fenfum omnino aliis, imo contrariis , quam pondus ad ftate- 
aP'4n;, Yam, Oriri caufis, Judicamus : hoc ab addito humore enim , ille a minutis viri- 
caufísde. bus dependet. Idem pondus corporis videtur magis grave , vires fi minuantur. 
pedet. Sic a fubito ingruente Calore corpus aggravari videtur, ponderatione autem adhi: 
bita detexi, illud levius ut plurimum, cum aer calidus folida laxat , ea tunc pro- 
pter amilfam coüutrahendi aliquam potentiam , minus agere valent ; forfan idem 
ile major calor nimis evocat fpiritus. Ita quoque aer humidus non folum rela- 
xando, fed & prohibendo infenübilem difflationem corpus faciat onerofuüm , laf- 
fum, flaccidum, tam ad fenfum quam (ítateram gravius: quia preterea talis aer 
humidus-fimul ad Barometrum eft levior, corpora in tali leviori medio mota, vi- 
dentur graviora, ita aer gravis ad Barometrum, levis dicitur ad fenfum , levis 
autem ad Barometrum , gravis ad fenfum dicitur : id idem affirmant natatores, 
«um aquam dulcem levem, gravem vocant natatu; &k marinam gravem falíam , 
levem vocant. Non judicamus ergo de gravitate ex materiz quantitate , quz in 
aliquo hzeret volumine, fed ex viribus, quibus debemus uti , pondus aliquod ut 
elevemus , quod errori in fupputanda gravitate fxpe dedit anfam . Si cujufdam ho- 
^ minis membrum .aliquod fiat femiparalyticum , huic omnia videntur graviora , fi 
non elevet aliquid , cujus certam . babuit gravitatis ideam , nifi ratiocinando cer- 
tior reddatur, non judicare valebit, corpus elevandum pondere an fuerit auctum , 
an vero illa apparens gravitas a diminutis dependeat viribus. Si virium  diminu- 
tio nobis fit ignota, gravitatem corporis accufabimus .femper. Non ergo gravita- 
tis fenfationem ab aucto femper corporis pondere , fed vero pondus fi fimul acce- 

dat, corpus maxime fieri grave, nemini ignotum efl. 

Si talis corporis fit flatus,.ut fibi videatur grave, cum tamen adílateram foli- 
to fit levius: valde periculofus eít: vires enim erigere quanti fit operis , modo 
quis infpiciat Clariffimi Acutiffüimique Viri El. Boerhaave Theor. titul. Cardiaco- 
rum & Compendii Tr. xxrrzi. facile intelliget. lifdem remediis ibidem defcriptis 
hzc gravitatis fpecies fublevari debet; nifi quod in ítatu utcunque fano illa , quz 
falubrem exhibent perfpirationem , magis funt adhibenda. Gravitatis fenfus ex a- 
bundantia humorum in corpore, iifdem , quibus tollitur corporis pondus , aufe- 

Pondus; Tendus. 
mins. . XXVI. Ut e(t duplex gravitas, una ad ftateram, altera ad fenfum, (fic quoque. 
duplex eft Levirzs; vel ad fenfum, vel ad ftateram . Corporis enim. au&z vires 
levitatis .fugserunt :fenfum : diminutio vero quantitatis flatera femper , non vero 
fenfibus femper detegitur. | | 
Cofrhbw XXVII. Que corporis minuunt pondus ,ad duas claffes revocari poffunt : i. com- 
25,77 ple&titur veram diminutionem ponderis ad ílateram , five hoc fiat abundantiore e- 
vacuatione, five parciore ingeílione ; 2. quz continet caufas vires adaugentes , ut 
. inde videatur corpus levius cum eodem pondere. 
Tuo - XXVHI. Videbitur obílare forfan , levius poft majorem ingeítam copiam fieri 
cuatione, COTpus ; unde in plurimis miremur, quod, quanto plus comedant , eo magis exte- 
nuentur, fine ulla fenfibili evacuatione adaucta. Verum in his magna fit & quafi 
colliquativa perfpiratio , ( de qua vid. perfp. au&t. ) alix vero evacuationes fenfibiles 
fi adint , ut urinz, & maxime alvi, fponte innotefcunt ; quz ut fi(tantur , ftatim 
ad remedia confugimus : íi vero infenfibili nimis copiofa auferatur evacuatione 
corporis pondus , nefcio quid maligni in corpore latens accufatur , ingefta alimen- 
ta non convertens in corporis nutrimentum. Ut eít caufarum indagatio , quia de 
infenfibili copiofiore perfpiratione nil cogitant ,ita etiam ut plurimum eft curatio : 
: nam 
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mam ab illis ftrenuis. calidorum füdoriferorum in omni morbo propugnatoribus , - 
malignam qualitatem ignotam, nutritionem impedientem , ipfis calidis fudoriferis: 
-éxpellere tantum fuiffe , nulio tamen cum fücceifu ; non raro vidimus. . T 
"XXIX. Alimentorum. detratlione corpus fieri levius nemo negat ; an vero talis 4//mes- 
. ponderis diminutio corpori profit vel noceat , magna eít dillenfio . Que autem "7 de- 
— harum fententia veritati propius accedat, videbimus . : Aes test 

1t. Prode[l corpori , majori pondere infignito , tutiffimam autem tollendi pondus z«&o 
Corporis non effe methodum , alibi demon(travimus .. Les | pondere. 

XXX. 2. Corporis fani , folito pondere infigniti , pondus tnedia tollere malum : e9' 1" 2 
eo pejus, fi pondus fit folito levius . Supponitur hic corpus fanum & folito frui pon- ^7,,,, 
dere; hoc ergo corpus tantum egerit, quantum ingerit, hoc enim fi non fieret, pondere. 
dici non poffet fanmm ; non nifi probos tale corpus continet humores , aut inuti- 
les, non magna copia, eofque excretioni aptos, fatifque excretioni aptos , fatif- 
que elaboratos; ablegat iftos, qui ipfi non poffunt infervire, humores :. tantum 
ingerit, quantum neceífarium eít illi ad re(taurandum , quae in inevitabili corpo- 
ris actione inutilia funt fa&a. Hc corruptio, quia non ab alimentis, fed viri- 
bus dependet vitz, five alimenta ingerantur, five non , attamen procedit. Si tali 
ergo corpori minor fuppeditetur novi humoris copia, quam quotidie fit. corporis 
de(lra&io, non depurantur humores, fed in malignam abeunt qualitatem : detra- 
€&o enim alimento, multo minor fit perfpiratio. Et quia corpus humore chylofo 
blando defraudatur, ex quo reliqui conficiuntur humores, & tandem fípiritus, hi 
quoque deficiant neceífe eft. Hinc debilitas virium ,. gravitatis fenfus , accumu- 
latio crudorum , & corporis pondus finiítro eventu minutum . 

XXXI. 3. ZEgrotorum corporis pondus jejunio aut inedia auferre , femper , fi o- t al^ 
mnia ingeíla in laudabilem converterentur chylum , /Jederet . Verum debilitate 
corperis, malaque humorum indole, inge(ta in bonum non convertuntur humo- 
rem , fed manent, ut ingeíta funt, nobis peregrina; imo mollem non fervant, 
qualem habebant dum ingerebantur, indolem ; at vero corruptione , fotuque cor- 
poris adjuta in maligaam tandem evehuntur qualitatem : inducunt novos tandem 
morbos, vel eorum fovent caufas. Onerant ergo corpus quantitate , qualitateque 
inquinant. Verum pauca ex alimentis facilis perfpirationis  & digeílionis , caufis 
morborum oppofitis, quantitate; quzque alimenta non facile corrumpuntur, aut 
poít corruptionem morborum adaugent caufas, ingeíta, multo przítantius eít cor- 
pori pondus quodammodo adauctum fervare , quam inedia rigida illud nimium 
tollere: humores enim tam longa inedia, actioneque corporis fpontanea tunc fi- 
mul tantum: depravantur, ut poílea corrigi vix poffint. Imo quid juvaret ? nam 
in tali inedia non fit humorum -depuratio : & quod magis eít dwm per dietam 
corpus reducitur ad pondus minus fuo. falubri minori ,. quod amittit | de robore. et 
4rrepavabile ( aph. 234.) — | | | 

. XXXII. 'Tollere, evacuatione probi humoris, corporis pondus damnatur ; inu- s A 
tilis vero humoris , prode(t , Inutilis humoris evacuatione non modo tollitar pon- 5; 1,5; 
dus ad ítateram , fed & humores relinquuntur puriores , ex quibus copiofior fpi- bumoris. 
rituum generatio, levitatifque fenfatio. In diminuto vero pondere , detractione 
probi humoris. vires fimul cum pondere cadunt: hxc ponderis diminutio ut pluri- 
mum pejor e(t, quam ponderis augmentum . Sublata enim copia fuffocante vires ,' 
fponte roboratur corpus: aucto uero pondere additione, vires antea debiles magis 
fupprimuntur. Virtus eadem minus laborat cum minori , quam majori corporis 
pondere: feu minor humorum quantitas facilius ab eadem potentia moveri pot- 
e(t , quam major quantitas . | | ML ; 

XXXIIL Avi fluxu. fpontaneo , purgantibuf. tato, i re crudo indi- 5/4," 

A2 $ que excitato, in corpore crudo indi- 55,55 . 
-geflibilique oppleto fucco, in primis precipue viis, ventre inferiore & hypochon- 
driis herente , minuere poudus , faluberrimum . Corpora autem /fana folito infignita 
pondere purgantium abufu'ad folito minus redigere pondus , malum . Unde le- 
nia purgantia, attenuantia imprimis fi fint , cacochymiam in primis nidulantem 
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viis, ftomacho, inteflinis & mefenterio, novorum ingeftorum .concoCtionem per-. 
türbantem , expellentia j. ad infenfibilem promovendam | perfpirationem egregia 
.. . funt; quare corpora cacochymica, debilia ,. vifcidis fcatentia humoribus, purgan- 
 '"' tibus fepe ad folitum rediguntur pondus; perfpirationemque in iis hxc non retar- 
.dant.;Sed Ííi tales in corporibus noh reperiuntur humores , verum ex probis pe- 
 stendz funt copiofiores evacuationes ,quia vires fimul evocantur , ad folitum pon- 
. dus brevi redit, majori additione vel minutà infenfibili evaporatione. — SW 
E ein XXXIV. Animi motus. froe pa[fiones minuunt. fenfum gravitatis 5. 1. erigendo 
mar;, tantummodo vires parva feu exigua facta evacuatione infenfibili ve]. fenfibili ; vel 
| que 2. fatis largam fimul humoris inutilis expellunt quantitatem , non detractis 
viribus ( vid. in falubri perfpiratione ). Corpus tunc ad fenfam &  flateram e(t 
levius. Verum quando animi pathematibus vehementioribus utile fimul cum. inu- 
tili expellitur ( de his in aucta perfpiratione ), corporis pondus ad flateram eít 
minus, ad feníum autem plerumque videtur gravius . M" 
Per .cor- XXXV. Motu corporis pondus ad flateram minuitur femper 4d fenfum «ero major 
port "/- Berctpitur. fepe gravitas. Quia major in exercitiis , quam .in quiete excitatur evacua- 
:tio., pondus ad ítateram fit minus: fed fi .gvacnantur humores. crudi, nullam ad 
fenfum exhibet levitatem talis evacuatio, imo corpus potius grave videbitur: ita 
omnia exercitia copioGiorem perfpirabilis aut fudoris evacuationem fufcitantia , aut. 
illo tempore, quando ftomachus adhuc chylo crudo onuílus , inftituta , debili 
fant: tunc enim pigrities , anhelitus, la(fitudines fiunt, & multo citius. fant .de- 
fatigati, quam alio tempore .. Sed inutile fi expellatur , corpus & ad (lateram , 
. & ad fenfum levius fit.. | d | 
XXXVI. Corpus a fomuo, ad. fenfationem €9* pouderationem fieri. levius , valde 
bonum,. Corpus fit levius ad .(tateram fola humoris detra&tione ; poft humoris au- 
tem evàcuationem corpus fentiri levius, defignat inutiles evacuatos fuiífe ; preter- 
.ea a fomno corpus leviusfentiri indicat in fomno coCtionem legitimam peractam 
fuiffe humorum , ut fpiritus ex iis pollent generari ad corporis. vires erigendas 
hec figna falübrem ergo corporis indicant ftatum : eft enim inutile evacuatum , 
& vires fuere adauctz . P TN | | 
Cobus . XXXVII. Corpus fentitur levius : x. Moles movenda fü minuatur y viribus ma- 
jentiaryr Ret ibus integris aut quodammodo autlis , ut in. inutilis humoris evacuatione fieri 
levius . folet: fi enim aliquid fimul de viribus cum evacuatione tollatur , corpus non fen- 
titur levari ad fenfum poít. evacuationes. 2. $4 roborentur vires uullafatla evacua- 
ione ; fenfus gravitatis non ex mole movenda fupputatur ut pondus, íed ex 
&omparatione virium ad pondus; fi quis infcius acquirere plus virium quam ha- 
buit, hic, idem pondus fi tollat , multo levius hoc pondus effe affereret quam 
antea. Talis autem ílatus corporis faluberrimus e(t, fiex fpirituum majori. copia 
.. provenit , folidorumve tono roborato. Sed ab irritatione , acrimonia ftimulante, 
animi quibufdam pathematibus, fenfum levitatis percipere non femper falubrem 
indicat (latam ; ablato enim (timulo , aut fedato animi motu , corpus videbitur 
gravius , ob exhauítos & nunc languefcentes fpiritus ..3. $7 augeantur vires , €9' 
moles movenda fimul minuatur. In falubri perfpiratione , & evacuatur humor inu- 
tilis tollens pondus, & augentur vires, ut paffim demon(ílravimus : reliquas: vero 


iPer fo- 


evacuationes vires adeo non erigere alibi demonf(travimus. 
Cola.  XXXVHI. Ex di&is intelligüntur fequentia. P 
via. 1. Corpus poteít effe sravius ad fenfüm , & levius ad (tateram , & verfa vice, 

2. Leve ad ítateram, & grave ad fenfum , valde malum. ni 

3. Etiam periculofum eít, levius effe ad (tateram , & non fentire.. : . 

4. Evacuationes., quz exhibent levitatis fenfum magis, quam diminutionem 
ponderis ad ftateram , falubriores habendz , quamí qux pondus magis tollunt, 
quam vires elevànt. ! dist, 

-.$. Non femper fübfequitur, poít largam evacuationem, aut. rigidiffimam | ine- 
diam , corpus fentiri levius, quamvis, fit minoris: ponderis«- pur 
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.'& Ex qualitate fzpe plus, quam ex qnantitate materim evacuat* , corpus ad 
fenfum fit leve. "^ | iet ron jor MEUS Rodi ein 
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T. Q'Udare: dicitur, quaudo: per poros. cutaueos, cute C". epidermide illefis , elevatur pg. 
humor "vifibilis ,. aque fere. inflar ,. ex: bumoribus noflri corporis .. Si autem hic iio. 
humor invifibilis eft, D:/flatto: & Tranfpiratio dicitur ; qui vero: abrafa: epidermi- 
de humor ibidem fecernitur nunquam fudor appellatur, fed potius /u4amina y pa- 
puli ulverofe , few bidroa , vel & tran[Judationes vocantur ; fi epidermis a cute e- 
levata e(t, & humor per cutem fecretus inter hanc extenfionem continetur ,. ve/7- 
£ule dicuntur. -. * Sd : MEL Iu pn 
. IL. $udor, qnamvis ab omnibus fere tanquam: neceffaria: evacuatio: extollatur; ,,, 
$n: corpore: [ano non: nece[farius. efl -. (Y enim aliquid ad. fanitatis confervationem con- ceffariur.- 
duceret, corpus abfíqne fudoris excretione. tam. diu: fanum. permanere non poffet « 
videmus: enim: homines longo- tempore: ,. abíque. ulla: fanitatis noxa, fine fudore 
degere - contrarium. de infenfbili perfpiratione & urine excretiome dicendum ; hz: 
enim: evacuationes ,. ftatim ac non: procedunt ,. morbos creant .. Obfervatur tamen , Jeppref- 
quoties füdor ,. qui folitus: erat evacuari ,. fupprimitut ,. toties morbos generari ;'ve- /«* *^-.— 
rum. ab: iifdem caufis, quibus: fador fupprimitur ,. etiam: infenfibilis perfpiratiopro- 2^. 
Bibetur ,. quód: fi: hoc. non: fieret ,. nullum. induceret. morbum ..Qni novit materiam 
fudoris- ita; attenuare;,. ut fpecie vaporis: infenfibilis abeat. plus przftabit fanitáti , 
quam: fi. fudor ipfe expelleretur .. Hiric in omnibus morbis acutis, & febribus, 
atque: iuflammationibus ,. przftantiffima habetur folutio: a; Cl.. Boerhaave,. qux fit. 
a- vi. vitz 5. quando. materia: morbofa ita- attenuatur ,. mobilifque: redditur, ut ite- 
rum cum. fanis circulet ,. atque: morbum: folvat abíque ulla: fenfibili' excretionez 
hoc eft, quando: materia: morbofa ita: domari- poteft-a. viribus: corporis, ut per in- 
fenfibilem perfpirationem. avolare queat .. Materiami autem illam. morbofam red- 
ditam , poítea: iterum. eoufque: affimilari: poffe. ut omnibus fun&ionibus nutritio- 
nique infervire queat, vix vero: fimile- videtur .- E hi ME ID du, 
- III. Rogare poffet aliquis. cur: bono , ab: aliqua emufa violenta" fudans ya^ frigo- Cp 
ve admi[Jo. tantum: periclitetur , quoties tpfiussfudor probibetur Ji: non reguireretur fu-- 
dorts- evacuatio : fed in: homine fudante linmores: craffiores: tranatit. per^ anguftiora: 
vafa, quam in: non: füdante.;. & pori: cütanei: extenduntur a^ niotu' interno humo- 
rum validiore ; quare: vafa: craffiores liumores admittunt : haic homini, fi accedat 
frigus, vafcula minima: contraliuntur: ,. humor ibidem  craffior retentus a frigore: 
magis: infpilfatur ,. vafcula. ergo-obftruit: dein flagnatione humor ille: corrumpitur :: 
fimulque- ab. iifdem- caufis: materi perfpirabilis tranfitus impeditur - atque fic ge- 
merantur morbi: ex. prohibito: füdore ,. non: ob parvam: fudoris quantitatem reten« 
tam fed ob di&a-mala, qna" fimulex admilfo: frigore intali: corpore producuntur. — — 
.1V. De fudoris. evacuatione. im: moris: longe: alia: eT: vatio ;. materiaenim:morbos fedorir: 
fa: non: femper tantum attenuari: poteft ,. ut. per infenfibilem: evacuationem" poffit 7/777 * 
eliminari ;. hoc fit, quando: materia e(t nimis pertinax: ad'fuübigendum, aut vites effectu; .. 
corporis nimis. debiles ;. talis tunc humorum: copia: fi' reperiatur itr corpore;. füdor 
utiliffimus effe. poteft ,. educens: morbofam per: fudorem ,. quod infenfibiliter non: 
. petuit evacuari.. Ut ergo- aliquid certi: de-fadoris:excretione- ftatuere. liceat ,.1. in» 
daganda eft illius Materia; 2. Caufz ; 3. Effetlus .. 
5... V. Sudér : quoniam non femper obfervatur in corpore fano, ergo, quoties ex- Exmaffa: 
citatur, defumi debet ex ipfa ma[Ja fanguinea ;. aut: tantum: de' aliis evacuationibus /7"84/- 
'folitis defumendümr, quantum per fudores evacuatur, ant ex omnibus fimul .. Si. "^ 
reliquz evacuationes eodem: modo peraguntur in. corpore fano ,. & huic fudoris: 
me bz evae 
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evacuatio. fuperaccedat ,. ex: ipfa maífía fanguinea elevatur fudor: defumitur ita- 
que e bono cruore , & corpus inde debilitatur. Hinc perfpiratio jon&ta . cum u- 
dore mala: non poffunt flare fimul multa perfpiratio, & multa folitoque major 
fenfibilis evacuatio . Vitanda ergo funt füdorifera , omniaque medicamenta ,' qua: 
fenfibiles evacuationes promovent in iis, qui recte perfpirant . EE L^ 
Wigvius, — VI. Aliarum. autem evacuationum defetlus fi. fudore fuppleatur , fudores quandoque: 
valde utiles reperiuntur .. Sic 1. perfpiratio prohibita (udore refarcitur : /7. ex pondera- 
tione videris. confuetum perfpirabile retineri , €". fudorem vel lotium pofl aliquot dies 
non face|Jere ,. inde cognofces , retentum. prauunciare futuram. putrediném', fi eflas fiaz 
fimilis veri , ut. corpora. reducantur ad. pondus. elati debitum , excitantur. fudores ; ita 
San&borius.. Quoniam tunc tanta ob aeris frigiditatem perfpiratio fieri nequit j at- 
que. materia. perfpirabilis przparata, in corpore retenta. addito ftimulo ; cum le- 
vamine expellitur. per. fudores ;. fatendum tamen eft, perfpirabilem materiam, tam 
copiofe edu&tam, ut vifibilem humorem exhibeat ,. raro elevari.ex folo fuperfluo 
& inutili humore , quin femper aliquid quoque boni & utilis auferat , quod in 
corpore erat retinendum , propterea. magis debilitat. perfpirabilis materiz "educlio ,. 
fub fudoris forma , quam invifibilis. ille. halitus ;.praítat. tamen. hoc educere , quam 
id inutile retinere ... 2... Urinz evacuatio minuta fuppeditare poteft materiam íudo- 
ris, hinc Hipp. Sudor in- tenui urina: prenunciat cra[fiorem futuram, fic etiam urina 
fpumofa  1n- feque. fubfidens.,. notat fudorem prace[fiffe .. 3.. Hipp. quoque cognitum. 
fuit, materiam fudoris per alvum duci; atque materiam , quz in. alvi. fluxu eva- 
cuatur, per cutem. evacuari poffe. Hinc alvi. laxitas cutis. denfitas ,, €&  viciffim« 
Sudor. diarrbaa fuperveniens morbum. foluit : hinc; Sydenham ,. quando. vomitus. aut 
diarrheea. adeít. in. febre. peftilentiali., fi fudores prorumpunt ,. flatim' ceffare afferit 
ila fymptomata... Omnes. evacnationes corporis. ad. fe invicem mutari. poffe, .luci- 
de nobis nuper patuit in- zgra, ulcere- pedis: rheumatico laborante ;. ftétim enim. 
ac fiftebatur ichoris evacuatio,. in- inteítinis tormina orta funt cum. copiofa per al- 
vum evacuatione humogris-ferofi ; excitato.fudore ceffavit alvus; dein humor rue- 
bat in. glandulas lachrimales, unde maxima. copia lachrimarum ;.dein deponebatur: 
in glandulas falivales cam-ingenti ptyalifmo ; &.- fic viciffim , jam per alvum , jam pet 
cutem. deferebatar. hic. humor , donec: convaluerit. »gra . Talia plurima. exempla in 
praxi vidimus.,, féd quia. hoc. uno. fatis probatur ,. plura. adducere non. neceffe . erit. 
Ex di&lis facile eft perfpiciendum ,. fudoris materiem ex-variis. humoribus noftri 
corporis peti poffe; jam enim ,.quod per alvum. vel ulcus ducebatur,. mutata. di- 
re&tione ferebatur per cutem . Interim. confitendum. e(t , omnes. has fpeciales eva- 
cuationes proprium quendam educere liquorem, qui. non indifferenter alias fübit. 
evacuationes: nam omnis urinz- materia. per. fudorem.duci nequit , ut. fidem facir 
líchuria, ex qua omnes. perire debent , nifi referatur urina. fuppreffa , quod non: 
fieret, fi omnis urina vel per alvum vel füdorem. poffet evacuari. Putant forfan 
nonnulli, id ob. craffitudinem liquoris contingere , fed. omnis. materia. perfpirabilis 
facile vel. per. utinam vel.alvum poffet. educi; quod tamen. contrarium. experimur: 
in praxi: fed in humoribus fecernendis aliquid fpecificum eft (tatuendum , & a- 
liud quid, quod indifferenter per omnia excretoria educi poteft, quo ;, aucta .una 
..—.. fyacuatione , altera. minuitur .. | T 
ii |... VII. Sudorem. non excitari , quemadmodüm:- perfpiratio infenfibilis , a: caufis , quae 
a:ni in fanitate femper adíunt , fuperius oftendimus ; fed vero a. caufis , quz adeffe & abef- 
no» ne-.Íe polfunt, fanitate quodammodo manente integra .. Quodammodo ,. inquarh ,. quia 
ej[sria tnnc. fanitas dicitur , quando nec. folida.nec fluida. aliquo vitio laborant ,,motufgue 
flnidorum fit wquabilis per vafa qualia. quamdiu:hoc.fit, numquam Obfexvatur fu- 
dor,.fed perfpiratio infenfibilis .. Verum.in. motu, aut. humore , aut folidis.tam par- 
va effe poteft. mutatio, qua. fudor excitari poteft. , ut vix. morbus appellandus fit : v, 
£. homo. mota corporis majore. fudorem.exprimit , motus xquabilis quidem tollitur , 
fed mutatio. illa. morbus vocandus non e(t ; dum corpus qnodammodo fanum perma- 
: .net. Cumergo fudor a caufis fauitatis non fluat , alia: funt ionge capi fudorism 
: A Nas, 
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VIII. Primo obfervatur fudor generari,quoties tanta copia alimentorum. ingeri- cus 
tur, qua a corpore ita. fuperari nequit , ut ejus recrementum. per veficam , aut in- dors: r. 
fenfibilem. perfpirationem evacuari. poffit. $udor. multus ex. fomno ,. citra manife[lam. ^* inze- 
caufam oboriens , corpus. multo. alimento. uti fignificat - Hippsaph. 41. S. 4. Aut ali- se: 


menta, qua'folida ita laxant , ut materia alibilis debito modo prxparari nequeat ;. 


à d e , * * 1 is . et) 
hinc melones adeo pauxillum. pet/pirant ,'ut. quadrantem. circiter aufevant pevfpirationis. 
confueta. retenta illorum perfpiratto m. urinam , vel fudorem .face[[eve folet ( aph. 226. . 


$9 237.) Pertinent etiam huc omnia illa, quz. debita. copia perfpirationem pro-, 


movent ,. folida leniter (timulando ; verum. fi plus juíto fumuntur , Curpus ita exa- 
gitant, ut loco materie perfpirabilis fudor exprimatur. Modicum vini generofi. C. 
allium. conciliant. fomnum € perfpirationem : fi vero. plus sjuflo fumantur , utrumque 
prohibent : perfpiralile tamen in. f[adorem: convertunt ( aph. 369..). An hic fudor cri- 
ticus. fit ,, maxime: dubito ,. melius enim effet infex rebus non naturalibus non. er- 
rare, quam errores füdore fübfequente confpenfare. Sin verotalis materia in cor- 
pus ingeíla fit, pra'(tantius, e(t per. fudores eam: evacuare ,, quam. ut. detineatur in 
corpore. Ergo fudor hic tantum caf juvat. "nw mr Md 

IX. Secunda caufa fudoris effepoteft omnis reareria. coptofius 1m. corpore. colleCla ,. 3. Humoz 
tam craífa atque. tenax, ut per infenfibilem perfpirationém | difllari nequeat ,. fed e colles 
tamen tam tenuis, ut per poros cutaneos. fudoris fpecie pelli poffit -Hzc. materia ^^"^: 
preprimis obfervatur in. morbis acutis inflammatoriis ,&  febribus-ardentibus,, poft- 
quam quatuor dies fzvierunt: & maxime die feptimo ; in. principio. enim partes 


gelatinof&e fanguinis a motu vehemente,. & calore concrefcunt ,. ut. patet ex cuti- 


cula, qux in fanguine: V. S. extra&to confpicitur; reliquum , . quod. infpiffari. ne- 
quit, fluiditatem quodammodo fanguinis fervat ,. &. hoc tempore folum expelli 
poteít per fudorem ;. verum illà maffa concreta nequaquam. :. ergo. hoc tempore 
cruditatis füdores femper nocent .. Verum ,. fi motus & ardor aliquantulum cef- 
fare incipiunt, hxc materia compacta liquefcere incipit ; hzc liquefafta materia 
figna doeie urine fuppeditat ,. defisnans. motum | & ardorem imminui, atque 
materiam. phlogillicam: incipere folvi : parum turc ade(t materix fudori : fed die 
feptimo lenis mador obíervatnr, cum: remiífione ardoris & ficcitatis , quz in prin- 
cipio obfervabantur, & cum pulíu molliore; hinc íi calidus quidam vapor e cor- 


pore xgrotantis elevari perfentiatur , autlevis quidam mador, per fudorem futura 


eil crifis. Hic motus xquabilis fi perdurat ufque ad feptimum diem. morbi , tota 
phlogiflica materia foluta erit, ut teftantur obfervationes practice : tunc adeft co- 
pia materie , quz evacuari debet , vel per fadorem , vel per urinanr; raro enim 
tantuni attenuari pote(l, ut per infenlibilem perfípirationem evacuetur. Hec mae 
teria im. corpore robuíto:. fuppeditat füdorem copiofum , per totum corpus , cali- 
dum, fummo cum levamine, qui morbum totum tollit. Hic ergo eft fudor utili(- 
fimus, quo carere non poífumus fine damno ; quippe retenta hxc materia, quo- 
niam. corporis fun&tionibus nequit infervire, diuturniori mora corrumpitur , plura- 
que mala inducit. Verum hoc femper ex voto non füuccedit, fi enim polt quartam: 
diem calor& motus perdurant , feptima die non niíi crifis imperfe&ta fieri. poteft, 
nam materia phlogiflica omnis eodem tempore eliquari non poteft: ergo pars ali- 
qua iius materi evacuatur, reliquum materie temporis diuturnitati coquendum 
xelinquitur. Si vero morbus acutus pllogiflicus per feptem integros dies fzxviat 
nullus hoc die fit fudor criticus , fed die undecimo, & (ic deinceps decimo quarto 
&c. ( vid. Hipp.aph.36.8.4.) Unde cognofcimus, tres dies requiri ad. hujus mate- 
rix eliquationem , antequam per fudores expelli poteft. An ergo criticorum dierum 
obíervatio nullius momenti? Si calor & motus tanti non fint,aut tamdiu non fz- 
vViant, ut fanguis hanc phlogifticam diathefin acquirat, citius fudor erumpere pot- 
eft, ut obfervatur in febribus intermittentibus. In his attritu && compactu fanguis 
quodammodo phlogifticus redditur, veram, quia hec concretio non valida eft, & 


.xecens nata, facile iterum , accedente motu zquabiliore ,. liquefcit, & expellitur ; 
materia hec genita, & per fudores non expulía, noceret ; qui vero caufam hune 


motum ' 
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motum. füfcitantem. aufert, ant corrigit , an. unquam nocere poteft ? Longe alia: fa- 
ne ratio fudoris in intermittentibus eft, quam. vulgo creditur, illa enim. materia ,; 
qux in füdore confpicitur, non eít materia, quz febrim excitavit; fed' eft genita 
ex motu. violentiore a. febre excitato: fi hic fudor contineret caufam? morbificam' 
intermittentium., nequaquam. novus rediret paroxyfmus, cum omnis materia febri-- 
lis cum füdore excuffa effet ;- totus. etiam. cardo. curationis in: legitima füdoris ex- 
pulfione confifleret ;; hoc falfum eífe:, omnes norunt, qui praxin medicam exer- 
cent. Ergo. fudoris excretio. in. fine paroxyfmi. neceffaria; verum füblatio caufz fe- 
brilis, qua nova hujus materiz generatio pravenitur , multo eít pre(tantior. Hinc 
non video, cur nonnulli tam iníulfe. contra. antidota. febrilia infurgunt ,cum nom 
modo. experientia, fed & ipfa. ratio. contraria probent. Ex dictis intelligitur quo- 
que aphorifmus ab Klipp. enunciatus: Febricitauti fudor oboriens , febre: non vemit- 
tente , malum... Mooram. enim. trahit: morbus ,. &. multam. humiditatem: fignificat .. 
Sect. 4. aph. 6. Spem 

us X. Practerea. copiofa. materia: fadori; generatur omni modo:,, quo: evacuatio alia. 
za a/j4 e. Ihinuitur ,, ut fuperius oftendimus ;. reftat ut hoc loco inquiramus , am revera hxc: 
vacuatio. Tnateria. retenta. per fudores excerni. poffit. 1. Materia. Vnd retenta. pería- 


ae natu^ dores evacuari. poteft, & tunc plurimum. juvat; fed in perfpiratione falabri tolli- 


"4. tyr tantum. fuperfluum. & inutile ,. virefque- indé- invigorantur ;; verum. in- fudore- 


utile- fimul cum. inutili; hoc eft, tum. humores, qui excerni debent, tum. etiam: 
humores ipfius corporis evacuàntur » ergo. fudor. dicitur aliquando- bonus ,. quia a: 
majori malo. divertit. (aph. 25.) Quia. materia: retenta, hac via. evacuata , plus: 
boni praílat corpori, quam. fi- retineatur . 2. Urina fuppre[Ja copiofiores. fudores. ex- 
citare. pote? : verum. omnis. materia. urinofa. non: poteft per füdores: eliminari-, ut: 
te(lantur Iíchuria: laborantes .. Qui incidunt im-létbalém urine: füppre[fionem.,. corri-- 
piuntur. [fupore: mentts., tremore (O* vigore univerfali , febre demum. €* paralyfi: uni- 
verfali , aliifque nervorum. morbis... Urine , que cum. borrore. fupprimuntur, , comvul: 


Jionis. pranuncie . Urtna , cum vigore fuppre[Ja , prava, comvulftonem enim. invelit,, 


tum alias, tum. [i antea. fopor. invaferit-.. Hipp. in Coacis, Ergo plurima. mala. ex: 
fuppreffa. urina. fiunt, quz, quando.hzc materia per füdores eliminari. potuiffet ;. 
neutiquam. prodiiffent . [mo füdor abortus in Ifíchuria nil boni prefagit .. Ut Hipp.. 
in Coacis. Ex dowfo borrores frequentes C. cito tranfeuntes. egre- tolerart. po[Junt -- 
uring. enim. interceptionem. dolorofam. fignificant-: infuper: exfudare bis: pe[fimum- ef ... 
Dein paulo infra; Ex dorfo crebris 49" parvis. borroribus leviter- infudantes. difficile: 
babent : urina, enim. interceptionem. plus. nimio .dalentem: fignificat: bis. leviter infa-- 
dare malum . | | 

Linn verum quandoque per fudores evacuatur materia., quz in. flatu morbofo per vias 

x. Mon faturales evacuari folet. Unum-tantum addücemus exemplum de.alvi fluxu 
morbofo . Naturaliter- alvns.deponere. debet excrementa. compatta ;- fi vero humor 
eXcernatur,; per viam naturalem:hic humor non:tranfit . Omnis hic humor , prz- 
ternaturaliter per. alvum evacuatus, per füdores eliminari poteít .. S'udor. diarrhea: 
Juperueniens , diarrbeam compefcere folet , ut füperius.oftendimus . Verum- non fem- 
per ex. voto .füccedit , quippe quando ./ador obovitur. ia aloi fluxu ,ex quo ille alvt- 
fluxus non-ce[fat ,, valde malum 5. due euim crifes., fudor- fcilicet C" alot fluxus. cum. 
parvó fymptomatum. levamine , fere omnes interimunt, ''otum-myfterium. füdoris vi-. 
carii im eo confiftit , ut. cognofcamus , quando. fudor vicarius fit bonus aut malus: 
dicendus, ex cognitione cáufe fudoris..Si fudor vicarius nafcitur- ex: copia. humo- 
rum a parte morboía ad cutem. determinata, femper falutaris. habetur: quod có- 
gnofcitur, fi-eodem tempore-excretio-morbofa. ceffát . Sin. vero-nafcatur- ex wtmi2: 


JDumorum copia, qu non omnis per unamhane viam evacuari poteft, omnino ma-. 


Ins ,, quippe maximam. copiam. humorum atguit, materizque morbofz , quz ime-. 


perfectam. facit meraftain femper malam; nam hzc dum fit, corpus onere itaeft- 


greffum , üt motu; vitali fe liberare nequeat , qui debzbat fuperare & .expellese: 
; : D ; Imot-. 


XI. Hec di&ta. fint de fudore ut vicarià: evacuatione , Joco naturalis-excrerionis 5. 
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amorbi materiem 5; cognofcimus hujus (tatum , fi fluxus hic motbofüs permanet , li- 

cet alia vicaria evacuatio fimul excitetur. Denique, quando ex nimia evacuatio- 

me touus. folidorum ita laxatur & debilitatur., ut humores amplius contineri non pof- 

fint, fed fponte effluant , omnino Jethalis habetur fudor vicarius; hinc in debilibus 
cex quacunque evucuatione fudor frigidus circa. mortem exprimitur, S TS 

— XIL. Tertia caufa fudoris e[[e potef!. coptofior. derivatio bumoris ad. cutem.. Hc eft 3- Copic- 
frequentiffima caufa in fanitate. Huc ergo pertinent omnia, qux motum circula- forederi- 
torium augere poífant. I. Omnis motus corporis violentior. Quod im motu violento 54 ipei. 
per poros evacuatuv, «eff fudor e pet/pirabi e occultum : fed magna ex parte elevatur à 
ex incoblis fuccis : varo enim tantum | cotli perf/pirabilts in. corpore. colligitur , quantum 

per "violentiam. evacuatur ( aph. 379. s udor femper cfl a eaufa violenta , ?' ut talis 

(. ficut flatica. experimenta. docent?) impedis cotlorum perfpivabilium occultam. evacua- 
tionem (aph. 380. ) . An ab hoc motu fudor fit criticus, vel non , facile Judicatur. 
Quando magua copia materie perfpirabilis adeft, quz per infenfibilem tranfpira- 
tionem evacuari non poteít., fudor(xpe neceffarius repetitur: hinc ,451 per/piratio 

4n fanis deficit , exercitio vefarcttur.( aph. 411. ). Sed ut verumfatear, tantam u- 
tilitatem in fudoris expreffione non video, quanta a nonnullis Medicis fudori ad- 
fcribitur. Omnes autem caufe , quz fudorem promovere folent, violente , quan- 

do moderate adhiberentur, multo magis conducerent: hinc motus omnes violen- 

tiores nocent, moderati vero profunt: in humore autem viícido' exercitia utilif- 
fima funt ufque ad fudoris expreffionem , fi vero fudor exprimitur , nocent. 2. 

Huc pertinent omnes animi affeblus vebementiores , ut ira, lztitia nimia, gaudium 
improvifam &c. qux omnia quatenus largiorem reddunt perfpirationem , profunt y 

fia vero fudores exprimart, nocent; imo finimium ex animi jpathematibus eva- 
cuatur, corpus debilitatur. 3. Huc referri poffunt. omnia Stimulantia , quatenus 
majorem ofcillationem inducunt ítamini nervofo. Quid fentiendum fit de, his , fa- 

cile ex fupra di&is intelligi poteft. Notandum tamen venit, ut ut motus excitatus 

fit, attamen fudorem femper non fubíequi ; quemadmodum in febribus ardenti-, 

bus; ubi motus humorum quidem vehemens eít, verum nullus confpicitur fudor, 
contra magna Ííiccitas, ita ut humidum applicatum fubite exliccetur . Requiritur. 
ergo non tantum motas majorad íadoris excretionem , verum etiam laxitas poro- 
rum, atque przfentia humoris, qui per hos poros trudi poteft. . kan 
XIII. Quarta caufa fudoris effe poteft omnis. molefla fenfatio im. nervofo [Hamine ex- fia fef. 
ettata , five Dolor . Hic dolor dupliciter obfervatur , Vel agit flimulans , totum ze ner- 
genus nervofum concutiens, quemadmodum in omni dolore inflammatorio ; fed fi veivm- 
hic dolor nimis augeatur, contrarium effe&tum prgbet , motum fcilicet languidum 

cum debilitate virium. Alterum genus doloris, quo magis fzvit, eo magis pulfum 
debilitat, imo animi deliquium inducit. In priori cafu, fudores calidi exprimun- 

tur, in fzviori autem dolore, frigidi colliquativi ; in. pofteriore femper fudores fri- 

gidi. Hi omnes fadores raro juvant , ut olim indicavit Hipp. Swderes im diebus 
judicatoriis oborientes oehementes €9' veloces , periculofi funt , qui. expelluntur ex. fron- 

Te velut gutta, 9" aqua falientes., CX. frigidi valde € multi. Nece[fe efl. nim. ta- 

le m [udorem prodire cum "violentia. €? doloris exce[[u , ac expre[Jione . ap. 4. $. 8. Quod 

idem eít,. aC fi. dixiffet , in doloribus vehementioribus inflammatoriis , licet dies fit 
criticus ; fi inflammatio perílat ita , utex illius vigore (udores. copiofi » veloces ex- 
primantur, malum. Si eo uíque dolor intendatur, ut vires vite vincahtür & fau- 

dores frigidi expellantur, valde malum : defigaat enim, hanc inflammatiónem ; 

aut 1h gangrenam, aut fphacelum abituram , vel ad minimum in fuppurationem. 


4. Mele- 


Sin vero hic fudor copiofus die critico evacuaretur, fedato dolore & inflarnmatio- 
ne, omnino bonus effet. Alteram genus doloris e, qui femper fudorem frigidum 
excitat cam pulía debiliore; hihomines raro quidquam emolumenti ex  fudoris e- 
vacuatione acquirunt: ficut in. doloribus hyítericis., hypochondtiacis , fcorbuticis ; 
anxietate przcordiorum ex inani rifpatione folidorum proveniente , poít magnas 
Profuliffimafque evacuationes, aut ex teneritudine , & debilitato tono ipio" 


4 tI 
*. 
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"Tali ex caufa dolor excitatus ut plurimum fudorem frigidum excitat, & quoma- 
gis fudant,eo difficiliori malo implicantur , remittente dolore, ceffare etiam inci- 


pit fudor. Hi homines quo magis, vel natura , vel arte, fudant, eo magis debi-- 


litantur : hujufmodi ergo fudores nunquam bonum przfagiunt. 


s Tenw-. XIV. Quinta Claffis diverfas continere poteft fudorum caufas, quas ad duóg es 


eMe nera redigere poffumus, ad T'enuitatem Ícilicet humorum non valde morbofam , 


per are. &  Colliquationem . Quam falubris eft prior fpecies, tam noxia eít pollerior .-.Quum 
"v4htia, fudoris excretio fiat ex humoribus tenuioribus nollri corporis, omnes caufz , qua 
humores attenuant , füdores provocare poffunt : fumma tantum capita attenuantium 
attingemus. r. Omnia, quz ma[Jam compre[fam laxaut , utita liquidum tenuius in- 
ter partes compaclas fe infinuare poffit; huc pertinent omnia, quz folida laxant, 
coplamque humorum, maxime fanguinis evacuatione , minuunt. Qui in homini- 
"bus debilitatis obfervavit, folida laxa generare viíciditatem frequentiffime , huic 
paradoxum videbitur , medicamenta laxantia attennare humores : quam prirnum ve- 
xo concipit, actione noflri corporis, ex alimentis affumptis tenuibus, ( alias enim 
mon intrant lactea vafa , ) compingi fanguinem craffum promte concrefcibilem., 
eumque iterum in minori corporisactione folvi & commutari in fanguinem minus 
.comcrefcibilem '& multo tenuiorem , qualem in debilitatis invenimus , minime du- 


bitet, quin laxantia folida faciant , ut ex tali fanguine condenfíato fiat fenfim (an- 


guis tenuior & magis dilutus: admifcentur enim continuo potulenta fanguine te- 
muiora, quz minori aCtione laxatarum firmarum partium non compinguntur ; &, 
que compaé&ta fuere, fecedunt. Hzc in phlogiítica diathefi fudores fxpe provocant 
fummo cum fructu ; hinc una V. S. in morbis acutis inflammatoriis plus fudoris 
elicitur, quam tripla dofi fudoriferorum acriorum . 2. Quz moles concretas. deftru- 
unt.Hoc fit adaufta circulatione a quacunque caufa producta ; optima hzc metho- 
dus in materia vifcida, quz a motu adaucto diffolvi poteft; verum phlogiítica craf- 
fities magis compingitur. Statim a fortioribus non incipiendum , quia tunc vifci- 
dum.non fatis attennatum in meatibus minimis facile hzreret , ob(tru&tionefque 
pareret infolubiles. Materia fudoris, qui hoc tempore excernitur , parum juvat, 
fed , pofiquam materia foluta eft, faciliori negotio fudor excitabitur, & multo ma- 
.gis Juvabit. 3. "Eodem modo molecule majores in minores vediguntur , & materiam 
fudori fuppeditare- poffunt. 4. J4dmi/cendo bumoribus liguidum tenuius , quod neque 
fotu, neque admi[lione cum fanguine cra[Jefcit : uti J4gua & omnia aquofa : Spi- 
&itu$ vini enim Gc Ol. T'erebintbinz , licet fint tenuiora , fanguini admiftra , eum 
coagulant , ut docet experientia. Hxc aquofa diluentia, quoniam fimul folida la- 
xant, optima funt in illo cafu, quando fanguiseft concretus a vehemente contra- 
€tione folidornm , uti in omnibus inflammatoriis morbis , hoc enim obfervatur 
femper, quoties in phlogifticis morbis cum maxima ficcitate fudor eft neceffarius , 
| quod in his bominibus per fortiora fudorifera fudor excitari nequeat , verum largo 
P oauftu potus aquofi fponte oboriantur fudores. Quid ergo fentiendum fit de eorum 
, praxi, qui omnem zgris febre ardente laborantibus interdicunt potum , continue- 
.que laceffunt fudoriferis, alexipharmacis, aliis judicandum relinquimus . 5. Caw- 
Jam coagulantem educendo , que ma[Jas concretas retinebat . Sic , verbi gratia , fi ex 
-corporis aliqua parte congelata velis fudorem ftatim prolicere , caufa coagulante 

per aquam frigidam aut nivem non edu&a, loco fadoris prodibunt veficule , gan- 

grana , imo fphacelus : verum ex parte fen(im degelata minimo negotio excitari pot- 

eft fudor cum levamine. 6. Ultimo huc pertinent omnia illa , que —Refolventíz 
dicuntur, utifünt'$2/iza & Saponacea: priora, quia graviora funt noftris humort- 

bus, & eorum motusin pauca puncta defertur, itaque, fi ab eodem impetu mo- 
ventur, ac alia corpora obtuía & leviora, multo magis diffolvunt humidam con- 

3 cretum: preterea, quia plurima horum fimul ftimulant folida , duplici de caufa 
attenuationem promovent atque füdores. Idem intelligendum de particulis metal- 

licis attenuatis. Hi fa/es atque metallice partes , fi (imul motum folidorum fuícitant , 
conveniunt in omni vifcido glutinofo cum frigore corporis ; fi dentur in principio 

17 | par- 
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parva dofi, donec foluta fit materia, optima evadunt fudorifera. Sin vero mo- 
tum magis retardant, uti omnia zitro/z , refrigerantia dicuntur , quoniam attenuant 
fanguinem , & motum adauctum moderantur, unde frigoris fenfus . Optima ergo 
fant omni in morbo inflammatorio & ardente, & fpecifica antiphlogiftica haben- 
tur. Saponacea etiam duas claffes continent , quibus fudor excitatur attenuando , 
frigidafícilicet & calida. Frigida funt, qux diffolvunt fanguinem , & fimul folida 
laxant , uti omnia zcída. grata & fru&tus Lborei . Calida Vero , quz attennant humo- 
res, & folida ftimulant, ut omnia biliofa , aloetica , Japones. alcalini : hac fapona- 
cea, quoniam tam oleofis , quam aquofis permifceri poffunt , atque eorum inter- 
ventu hzc duo alias non mifcibilia etiam mifcentur, perfe facileeorum actio in- 
teligitur; aut cum fuperioribus dictis collata, quando fint adhibenda ad fudoris 
provocationem , cognofcitur. ' 

XV. De humorum Col/liguatione longe alia eít ratio, quoniam ex raro fudo- 
yes elevantur. critici. Sudor colliguattvus in corpore fano nunquam obfervatur ; ve- 
rum in morbis quam plurimis. Contenti erimus nonnullos afferre, quibus doceri 
poffumus fuüdores colliquativos multum a fe mutuo differre .. S'udor colliquatrvus 
tunc dicitur, quando xgri continuo fere, abíque ulla manifeíta caufa, fudoribus 
difluunt, cum emaciatione corporis. r. Talem fudorem obfervavimus.poít Ziz- 
turnas febres intermittentes atque continuas , quando febris omnino latere videbatur: 
alii fingulis no&tibus , alii fere continuo incredibilem füdoris copiam effundunt . 
'Talem fudorem colliquativum multo periculofiorem ipfa febre effe docent obfer- 
vationes, przcipue, fi ignoretur iflius caufa: fi enim fupprimatur , adhibitis ad- 
ftringentibus vel frigore externo, plurima parit mala ; fi permittatur, tandem A- 
trophía, imo Marafmus oritur ; verum fublata febre fponte ceffat fine ulla noxa. 
Hzc febris non abigenda eft falibus alcalinis volatilibus aut fixis , fed Antidoto 
propria, roborantibus admiftis . Hac methodo plurimos hoc fudore colliquativo 
liberavi, cum alia medicamenta ne hilum efficere potuerint. Eadem quoque me- 
thodo /alivatio colliguativa ex pregre(fa febre orta curatur, quz alias multum fa- 
tigat Medicos ; nam fi cohibes falivationem , videntur fuffocari , fi permittas , ni- 
mis debilitatur «ger. pi 

XVI. Secundo obfervatur fudor colliguatrous in quibufdam morbis Chronicis , 
Hi[lericis ," Hypocbondriacis., $corbuto &c.In hisomnibus debilioreít firmarum par- 
tium ac&tio,quam qus poteít ingeíta commutare in bonos humores noftri corporis ; 
velconfervare bonos, anteaelaboratosin laudabili fuo ftatu : commutantur itaque 
utraque femper in aliam indolem , quam in nobis fanis requiritur . Ea mutatio 
fpontanea, quz fpecies eft putredinis, qua tam firma quam fluida nof(lri corporis 
eliquefcunt, frequentiffime in longioribus morbis chronicis detegitur: primo hu- 
mir tenuis acer nafcitur, cum quibufdam fignis cruditatis in urina; dein vero, 
fenfim increfcente morbo , crudum evanefcere videtur, & convertitur totum in 
humorem tenuem alienatum ,qui omnem nutritionem invertit. Taliin corpore , 
quia folida fimul minus firma ofculaque exhalantia magis patula & laxiora , de- 
lati ad cutem humores , nunc tenuiffimi , elabuntur frigidi, qui effluxus dicitur 

olliquativus f4dor. Yn curatione hujus maxima cautela opus, cohibenda enim eft 
.COffüptio fpontanea, & pori patentiores & laxi funt arCtandi , quod debet fieri an- 
| tifepticis & roborantibus. Amntifeptica fola tali in corpore parum efficere valent, 
diutius quidem condire poffant humores, ne corrumpantur , parum vero valent 
corruptos ita emendare, ut fanisfiant fimiles; id corruptum ergo eít educendum , 
ne reliqua fana fimili infe&ione inquinentur. Si moliamur in his hominibus au- 
Sere evacuationem , tam boni quam mali humoreselabuntur,qua evacuatione ad- 
huc magis debilitantur feu , quod idem eft, cauía colliquationis evacuantibus 
augetur. Experimur quotidie in his, vomitoriis , purgantibus, fortioribufque íu- 
doriferis , colliquationem intendi; & quoties perfi(timus in evacuando , xgri prius 
maraímo pereunt, quam ut omnis colliquata materia edu&a fuerit. Sin vero frigo- 


re externo fudor colliquativus cohibeatur, in multa alia incidunt mala. ieri 
N cohi- 


Per colli- 
quatio- 
nem im 
intermit- 
tentibus. 


In mor- 
bis sbhva- 
ficis. 
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cohibeatur, (ive permittatur , five promoveatur hujus. fudoris evacuatio , femper in 
deteriusruit eger. Unica autem mihi videtar reftare methodus ; que. fiepe felicem 
exitum habuitin praxi; quandoque vero ita erant alienati hninores, ut.hnic me- 
thodo minime aufcultarent. Dedi itaque in his alimenta facilis digeftionis parva 


- copia ,ne vifcera multum deberent laboraré: exhibui medicamenta ex antifepticis;,. 


In in- 
fiamma- 


£0riis. 


roborantibus & leniter calefacientibus , quz fimul augerent in(enfibilem ;perfpira- 
tionem : antifepticis enim, «ex refinofis & balfamicis nervinis, prevenitur, netam 
cito corrumpantur humores , quam fitalia non fuiffent exhibita; «alefacientia an- 
tem debilia etfe debent,quia majorem motum non ferunt , quin humores colliqua- 
ti tenues nimia copia effluant ; fed concitando paulo majorem motum ,qua ingerun- 
tur nova alimenta , preparanda funt: qui corrupti incorpore fervantur; humores , 
per infenfibilem perípirationem educendi , fudor enim «concitatus , majori medica- 
mentorum agitatione, debilitat , uti. reliquz" evacuationes fenfibiles ;-fola autem 
paulo largior infenfibilis perfpiratió aufert id inutile & corruptum , fine diminu- 
tione virium , quare hzc calefacientia fimul debent effe diaphoretica. "Tandem per 
roborantia, quz fimul adítringunt , &.calefacientem virtutem poffident , tonus 
partibus firmis eft reftituendus, nt a&tione validiotre perfectius adaptentur ingeíta 
alimenta , concoquantur humores, & feparentur inutilia a bonis. lta fxpe; fi ali- 

uandiu continuatur, recuperatur fanitas. ) (4E | 

XVIL Tertio, preter dictas fudorum colliquativorum fpecies, invenitur alius 
Jüdor colliquativus 4n. morbis acutis, qui affumpta aquoía, ftatim fere ac recepta. 
funt, ex corpore eliminat. Hic maxime in phlogiílica valida diathefi obfervatur,- 
quando pars fanguinis gelatinofa diuturniore attritu, calore feu ardore, & com- 
preffione ita compa&ta eít, utoum liquidis adve&is mifceri non poffit . Sangui- 
nem majori actione :no(iri corporis compingi, docet cuticula phlogiítica fuperna- 
tans in fanguine pleuriticornm , omniumque morborum acutorum , qui ex inflam- 
matione oriuntur: imo poít omnem motum mufcularem validigrem. Eadem hzc 
caufa, fi validifhma eft, eo ufque compingit fanguinem, ut tandem mifcelam cum 
aquofis renuat , Íimili fere; modo uti in fyrupi vel glutinis majori infpiffatione. 
Quia ex tali compacto fanguine vix ulla reílat fpiritibus materia , homines debi- 
liffu«i. fiunt: portio fanguinis aquoía, qux hac a&ione compingi nequit, a reli- 
qua -maffa fecedit, ut lac coagulatum deponit ferum , id tunc tenue per cutem 
effiuens fudor. vocatur colliguatrous , exhibens fignum periculofiifimum : nam -de- 
fe&u materie fpirituum , peribit eger. Non ergo mirandum, Practicos fudores 
frigidos colliquativos cirea pecus, collum , frontem guttatim (tillantes repofuiffe 
inter figna morborum acutorum  periculofiífima. Quoniam mera aqua ita fpifato 
fanguini miíceri nequit , íed ítatim poft aífumptionem vel;períudorem vel nri- 
nam deponitur (. quod etiam peffimum eft fignnm in acutis ) ; quedam -fapona- 
cea nitrofa idiluentibus admifcenda ; imo farinofa cum aquofis coXta plus profaif- 
fe detexi in his, quam íi mera diluentia.aquofa exhibuiffem ; quia forfan ptifana 
vel decoftum ex aliis farinofis magis glutinofum, promptius mifceretur. fanguini 
infpiffato: quod non infrequens videre in refolutionibus chemicis, fulphur enim 
facile in oleo craffo, difficile vero in oleo tenui folvitur. 


Infeppu- XVIII. Quarto, in füppuratione,gangrena & fphacelo confpicitur fudor col- 
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liquativus peffimus .. Quando , in vehementi morbo inflammatorio , vis vitz. vi 
" morbi fuperatur , materiaque phlogiílica in ichorem convertitur , omnis energia 
fibrarum , denegata nova fpirituum generatione, adimitur ; hoc tempore corpus 
horrore, frigore , rigore atque fudore frigido colliquativo , quandoque foetido fuf- 
funditur. Hinc Hipp. ftatim in principio Coacarum :. Qui ex rigore. perfrigerantur 
caput ac collum dolentes , voce de[litutt , infuper exfudantes , pofiquam fe vecollegertnt , 
morisntur. Hic fador colliquativeus , ex gangrzena vel fphacelo poít vehementem 
vifcerum. inflammationem , natus mihi videtur .:Loffati , caligantes, vteilantes , fo- 
poro j ex[udantes , vecalefcentes male babent . La«ffati cum Lorrore ? exfudarint judi- 
«catorio modo y recalefaGli ia morbo actito male babent ytum «lias , tuin fi circa. bec fan« 
. guis 
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guis de naribus. [lillarit . Hipp. in. Coacis. Defignat enim phlogifticam difpoitio- 
nem in fuppurationem  abiile , aut morbum recidivare. Cerelr; corruptio . $i Cere- 
brum. corruptum fuerit , dolor ex capite f[pinam occupat , €? ad. cor animi deliquium pro- 


cedit C fudor e[t , €? fomni expers efl , ' ex naribus [anguis fluit : fepe etiam. fan- 


guinem vomit. Hipp. z. de Morbis n. s. Talis fudor indicat, acefceniia , cardia- - 


ca, leniter ad(lringentia , antifeptica atque antipyetica effe adhibenda. 

XIX. Quinto , reperitur /zdor colliquativus laxatis poris cutaneis.. Hic füdor col- 
liquativus, femper frigidus, nunquam bonum. prxfagire poteft. Duplex obferva- 
tur laxitas im folidis . 1. Quando particule fibras con(tituentes laxiori nixu co- 
hzrent. 2. Quando fluxus fpiritaum in aliquam partem mervofam debilior. Hinc 
ex abufu. aqua calidz, omniumque laxantium folida , fudor colliquativus confpici- 
tür,qui nunquam levamen adfert :nam indicat majorem copiam aquoforum fuif- 
fe ingeffam, quam quz actione nollri corporis poteft fuperari; quare tandem o- 
mnium humorum generatur cruditas & firmarum partium atonia-, quibus homo 
difponitur ad hydropem . Spirituum minor influxus frequens quoque eít caufa fu- 
dorum colliquativorum : ut poft quafcunque evacuationes enormes, quibus fpiri- 
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tuum. materia fimul educitur : hinc fudor frigidus colliquativus in hypercatharfi ,. 


"diarrhoea, dyfenteria femper nocet , perfeveranre evacuatione, item poft hxmor- 
rhagias profufiores qnafcenque. Sic in fyncope , apoplexia , animi pathematibus 
plurimis, debilibus, & omnibus morbis defe&tum influentium | fpirituum indican- 
tibus, fzpe fador colliqnativus copiofe effluere folet .. Si morbi hi diu durant, 
minus compinguntur humores , & qui compacti fuere, minori aCtione iterum fol- 
vuntur, ita tenuibus humoribus abundans ex minima cauía in fudores colliqua- 
tivos incidit. In paroxyfmis his, quia pori cutanei relaxantur; contenti humores 
elabuntur frigidi & copiofi. Difheile e(t hujufmodi füdores curare , augenda enim: 
funt corporis vires ,. quibus magis compinguntur humores, quod haud facile me- 
dicamentis comparari poteft. 

XX. Ha omnescaufz , vel plurimz harum conjungi poffunt , unde. multe exo- 
riuntur.fudorum fpecies , quas unufquiíque facile intelligere poteft, qui fimplices 
eorum: differentias. dignofcit. | 

XXI. Effe&tus feu potius fequelz' fudoris triplices. reperiuntur .. r.. Sunt illz, 
quc immediate ex fudoris evacuatione dependent. 2. Qux mediate poít fudoris 
evacuationem nafcuntur. 3. Quz fimul cum: fndore ab eadem caufa fiunt. 1. Su- 
doris evacuatio detrahit copiam humoris tenuioris fanguinis, qua materiam per- 
fpirationi fuppeditat, qua ablata. minor fuccedere debet perípiratio. 2. Ex fudo- 
ris, maxime frisidi , diuturna evacuatione , pars chylofa & gelatinofa fanguinis: 
fimul cum reliquo. humore evacuatur : fudor enim frigidus arguit poros cutaneos 
nimis patulos effe, firmaíque- partes minus agitatas, ita ut, quidquid ad eos de- 
fertur , elabatur cum frigoris fenfu; & quoniam hxc. materia craffior eft , cuti fa- 
cile adhzret .. Ex hac evacuatione corpus debilitatur, materia ad infenfibilem per- 
fpirationem minus przparatur,, unde etiam perfpiratio: minuitur .. 3. Sudor frigi- 
dus fi divin corpore ceteroquin fano: obfervetur , pro. caufa habet laxitatem & mi- 
norem motunr folidorum , atque crudorum humorum copiam, quz materia diu 
in tali corpore retenta , tandem: acris fit , ipfamque podagram geuerát: hwc au- 
tem. podagra potiüs dependet ab hac cruda acri materia quam ex materig fudo« 
rs retentione. Hac diftin&io in omnibus phrnomenis ad indolem morborum de* 
tegendamr vel maxime neceffaria mihi videtur ;quz íi non fat ,vix aliquid certi 
in prognofi (labiliri poteft. Sed facile intelligitur , cur San&orius ( aph.. 376. ) 
dixit - Sans fia fomno fudor. frigidiufculus.acctdat minus. ju[to perfpirare , Q* 1em- 
poris. curfa. fs. idem accidat , fieri podagricos.. 

, XXIT.. Sudoris: evacuatio y. detrahendo copiam humoris: tenuioris ,. per/pirationem 
anfen[ibilem impedit , atrophiam: generat, hamoremque craffiorem relinquit ; hinc 
omnes effectus inopiz humoris tenuioris, atque craffitudinis rerianentis fieri pof* 
íant. Sin: vero. fudor fiat. in: pletliora ,. feu. nimia copia humorum ,. aufert T 
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moleítam fenfationem ; nam zílivo tempore, fi fubito zítus accedat , pondus inu- 
tile tollitur, corporaque redduntur leviora. Verum, quia fudor, ratione fux par- 
tis aquofz, eodem modo folida laxat ac ipfa aqua , atque cuti poít excretionem 
adhzret , materia vero perfpirabilis flatim avolat, fibre íolidz cutis a fudore la- 
xantur: hoc enim omnes experiuntur , quod , quorum pedes continuo madent, 


raro pedum callo laborent; quibus vero manus ac pedes ficca funt , hi parvo e- 
F : "rei MAS Ps 


xercitio plurimum calli acquirant . : p OPUS MU 
Excu[; XXIII. Effectus, qui ex aliqua caufa a fudorum excretione nati confpiciuntur , 
s fudore. plurimi effe poffunt: v. gr.qui fudoribus copiofioribus laborant, femen minus de- 
pro/u^7. bito. przparant ,hi procreant infantes rachitidi valde obnoxios, ut teftatur Gliffio- 
nius de Rachitide cap. 15. Sic, f1 per fudorem privatur fanguis fuo humore blan- 
do & tenui, facile fiunt obílru&tiones, atque calor he&ticus. Hi morbi, & pluri- 
mi alii, ex fudoris evacuatione non ita fiant , quam a caufis illis, quz fudoribus 
| copiofioribus generantur. 3 LITETE 

Excaufg , XXIV. Ultima Claffis plurimum contribuit ad prognofin: hac ex caufa przdi- 
faderem. cimus in morbis, cum fudoribus frigidis, atque fudatiuncalis , Lowgitudimem mor- 
eig ài, f fiant die non critico, aut quando febrem non folvunt. "Talis fudor indicat 
'^ copiam materiz, vires languidas , atque cruditatem : ex quibus caufis , non ex: 
fudorum excretione, morbi longitudo dependet miriori 1m morbo y qnod fi talis fu-- 
dor appareat in acuta febre, mors preíagitur, Hipp. aph. 37. S. 4. & de judica- 
tionibus n. 8. Sin vero morbus remittat , ex tali füdore recidiva predicitur aut me- 
taílalis. ]m colica pertinaci , fi copiofus fudor per totum oboritur, exfolutis viri- 
bus, paralyfin expe&tato. Qui inborruerunt €9' exfudavunt. judicatorio modo, €9* po- 
firidie prater. vationem. borruerunt , [s quis vigiliis non. infefletur , neque concoxerit , ei 
fanguinem erupturum e[Je puto . Hipp. Coac. Mente moti , ubi infuper. febriermt cuim 
fudore, pbrenitici. fiunt . Hipp. Pred. n. 2. conf. n. 1. ejufdem libri. Hoc modo non 
tantum morbi przfíagiri poffunt, verum etiam ipíi morbi per fudores deteguntur. 
Ubi fudor, ibi morbus . Hipp. aph. 38. S. 4. Imo ipfa fuppuratto tnterna detegitur. 
Qui frequenter exfudant. C9. infuper rigent , perniciofum , € in. fine fuppurationem La- 
dere comperiuntur , ventrefque perturbatos . Sic in peripneumonia fudor noCturnus, 
maxime circa jugulum & frontem apparens, cum reliquis fignis , notat peripneu- 
moniam inflammatoriam in fuppurationem abiiffe. Ad hoc forfan refpicit Hippo- 
cratis effatum in Coacis: La[fati cum horrore fi. exfudarint. gudicatorio: modo , recal- 
jatli in morbo acuto male babent ,tum alias tum fi. civca bac. fanguis de naribus flil- 
laverit. In Morbis enim: acutis. tnflammatoriis , fi fador appareat, & morbus non 
folvatur, morbus vel recidivat, vel abit in fuppurationem aut fphacelum . Cum 
vero hemorrhagie in acutis ut plurimum falubres reperiantur , quz in hoc cafu 
non profunt; atque in fphacelo poft inflammationes nato. corpus continuo frigefcat , 
dum in allegato aph.recalefcit ; verum in füppuratione corpus denuo recalefcit , 
poft novum füpervenientem rigorem ; cui etiam fuppurationi fanguinis evacuatio- 

nes nocent, hinc judico hunc aph. ad fuppurationem fpectare. 
fudots X XV. Sic abíolviffemus totum füdoris negotium , fi omnis fudor fe eodem mo- 
97 do haberet; verum quum: diverfi reperiantur fudores , quorum cognitio in medi« 
cina multum valet, quafdam illorum fpecies breviter percurremus ; fimulque ad- 
notabimus , qui fudores boni aut mali dicendi fant. Craffa fudare malum : notat 
enim 1i. nimis effe laxatos poros; 2. materiam ingeftam, vel ob nimis tenacem 
illius indolem, aut vires corporis diminutas , debito modo affimilari non poffe. De 
J'adore. frigido fupra ( $. 21. ) egimus. Febris , qua po[l longam mo[litiam fuboritur , fu- 
dores frigidos €. ut-plurimum lethales molitur (aph. 465.) Maxime periculofus efi in 
letbargo. €? cavo tremor , itemque. frigidus. circa caput X9 frontem. fudor . Sudor frigidus 
aut calidus femper fluens , frigidus majorem ,. calidus. minorem morbum fignificat : 
Hipp. aph. 42. S. 5. humorem abducere oportet . aph. 61. S.7. Sudores calidi vero 
multo falubriores funt , qui, fi modum non excedant, femper reperiuntur falu- 
tares. Defignant vim vitz fatis validam , materiam. moxbofam hac via expurga- 
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ri: hinc faudores bomi , qui fiunt. progrediente morbo ,die critico ,calidi per totum cor- 
pus. Hic e(t ille fudor, quo tot morbi folvuntur ; Quorum materia tantum atte- 
nuari non poteft , ut per infenfibilem perfpirationem avolare queat ; poít perfpi- 

n rationem . habetur optimus modus , quo morbus íolvi polfet. Reperiuntur preterea 
i 4 fudores , qui. continuo manant , aut qui. interrumpuntur , utrique mali : continui enim 
idem efficiunt, quod diximus de nimio fudore: 1in:errupti fudores (emper malum 
ominantur , f; fudor folitus pedum tuterciptatur. 1n podagricis , paroxyfmum expeGla-. 
t0. Sudor nullus in. morbis non eft defiderandus fecus ac in fanitate. Owuibzs Le- 
par aut lien eft obflru&lum , aut. feirrbofum difficulter im. morbis fudent . Bachl. /4n- 
xietudimes im diebus judicatorits , fü. in bis fine fudore perfrigerantur , male babent ia 
acutis. Hipp. Quando nullus fudor apparet in morbis , qui optime per fudores 
folvuntut, notat humores valde effe compactos, inopiam humoris tenuioris , aut 
poros cutaneos vehementi crifpatione effe contra&tos, qux in acutis defignant in- 
flammationis vigorem , in chronicis plerumque maximam humorum vifciditatem. 
Hzc fufficere poffunt ad cognitionem fudoris; reliquas fpecies ut miltiformes , cir- 
'ca aliquam partem corporis, ut circa collum , pectus , caput &c. acidos , amaros , 
fetidos, flavos , virides; aut Juxta diverfa tempora, ut 4» principio morbi , flatu , 
decremento , die critico vel nom critico , notlu vel de die , ante vel pofl co&ltonem , de- 
Ícribere , extra propoGitum noítrum excurret. S1 tamen quis vellet fudoris varias 
hi(torias pervolvere , defcriptas inveniet Ep4. Nat. Cur. ita ex odore .4llii, 
D. zi A. v. p. 7. app. Stercoris, D. 11. A. vtt. p. 134. app. Urine , D. 11. A. 
.VI. p. 20. app. & D. ir. À. x. p. r29. Ex colore, J4/jas , D. 11. A. 5. p. 54- 
app. Lafíeus, D. 1. A. vi. & vir. p. 113. Coruleus, D. 11. A.1v. p.203. app- 
& D. 1- A. vi. & vir. p. 93. Piridis , D. 11. A. vr. p.29.app. Luteus , D. 1. 
A. vi.G vir. p. t13. Croceus, D. 11. A- 1v. p. 329. & 204. app. Rubicundus , 
D. 1x. A. v. p. 4- app. Miniatus , D. 31. A. 111. p.83. Sanguineus. & cruentus , 
D. 1r. A. vi. p. 55- app. & D. rz. A. rr. p. 34. & D. z. A. vr. p. 20. Ex fub- 
ftantia , 4rezofas , D. 1. A. 11. p. 35. Sabulofus, D. 11. A. x. p. 144. Cryflallifa- 
14$, D. 1. A. vt. & vir. p.93. Pediculofus , D. 11. A. 1v. p. 3. & 3. app. & p. 
189. app. & D. r. A. 11. p. 34- Verminofus , D. 1. A- vi. & vis. p. 7. & 4. app. 
Pingnuis & oleofus, D. 1. A. 11. p. 34. & D. 1. A.vr. & vix. p. 234. & D. 11. 
A. v. p.70. app. Melleus. D. 11. A. v. p. 18. app. Sed & multz alix fpecies 
in Pra&lticis occurrunt , qu& cum raro occurrant , non videtur utile has omnes 
exponere. 

XXVI. Antequam tamen finiam, quzdam adnotanda funt , quibus cognofci- .fudoris 
"mus ,an fudor futurus fit in. morbo nec ne? Multa phenomena confpiciuntur in Lai 
zgrotantibus, poít qux fudor folet fequi, fed hzc fi in ordinem redigantur ,faci- "^^: 

lius memorie mandari poffunt. Quare r. ln tali morbo , qui fuppeditat mate- 

riam fudori, ut funt omnes morbi acuti, crifin per füdorem predicimus. 2. Quz 

figna argunnt majorem copiam humoris in corpore effe, dum fimul relique eva- 

cmationes minuuntur . 3. Quz notant fatis validum | fupereffe motum circulato- 

xium ad fudoris expulfionem , maxime in extremis , crifin per fudorem prafía- 

giunt: hinc calor externus, & facies rofea , atque leve delirium , inter figna fu- 

ture crifeos annumerantur. 4. Quz indicant fatis laxatum tonum folidorum , nt 

pori cutanei a motu aperiri queant , quod cognofcitur pulfa molli undofo , cute 

laxa, carne molli. $. Hoc omne confirmatur, quando calidus quidam vapor , feu 

mador ex Corpore zgrotantis elevari perfentitur. Qui hec obfervat , & cum na- 

tura morbi & sgrotantis comparat, vix falli poteft in fudore prafagiendo . 2H 
XXVII. Sudoris copiofioris curatio ex iis, que de aucta perfpiratione diximus, : S fte 

peti potefl, cum ex eadem fere caufa & materia, füdor & perfpiratio au&ta ex- j;; (ps. 

citari foleat. Parcior autem fi procedat, aut fi morbi genius fudorem indicat , il- :/o. 

le promovendus erit fudoriferis, | 
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DE URIN'XX. 
^ Atex. ferofus pet renes a fanguine feparatus , in veficam per ureteres de- 
4 latus ,, tandem. emiffus extra corpus, plurimum ícrutanti; fuppeditat. nego: 
tii , ipfius antequant cognofcatur natura ; Ííola enim urina fufficit ad integrum. 
confcribendum. librum... Qui omnes vellet. urinarum: tradere: differentias, nunquam 
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fere finem. inveniret - ne ergo: nimis longi fimus ,  przcipuas tantum, & que a 


Sanétorio- allegantur , percurremus ; reliqua differentias in prima parte Compendii 
tradite funt. | 

Divifo.  ]lI. Tradetur r. excefmendi modus 3 z. quantitas. major C? minor. evacuata: , & 
morbi ex hac vitiuta nati evacuatione ; 3. in mutata qualitate fola craffior. urina: 
exhibebitur . ' | 

2^ er- HI. Multi fant modi, quibus f/upprimirur 8t mimis cito. evacuatur. urinm. In 

da;, flatu fano retinetur urina, fi vis contrahens fphin&teris füperat vim contraclilem: 

fibrarum vefice , contractionem: mufculorum: abdominalium. &  circumjacentiuni 
partium , atque ipfius urinz. gravitatem in. vefica contente : Ír relaxetur fphin- 
éler ,. virefque fupra allatz adaugeantur ,füperatur contra&tio. fphiné&teris ,, & urina 
emittitur ( conf aph. 125. ).. Poteft ergo. fupprimi urine ípaímodica. fphincteris 
contractione ; carancula. in. urethra: excrefcente ;; urethra. nimis. fenfili. mt: ftatim 
ac urinx- acrimonia. vellicatur fefe contrahat ;. calculo vefice meatum. occludente ,, 
aut urina nimis craffa: mimis debili actione. mufculorum. abdeminalium. & dia- 
phragmatis ; paralyíi fibrarum. vefice .. Hoc ultimum quandoque accidit in iis, 
qui nimis diu , aut ob verecundiam aliamve caufam retinuere urinam: , donec 
vefice fibre ultra tonum. fuerint extenfz : curatur hec ifchurie fpecies depletio- 
ne vefice continua, per catheterem , donec fibre pri(tinum recuperaverint. robur .. 
Nimis. c/ro. autem. elabitur. urinz eorum , quibus ade(t. fphincteris: paralyfis , aut. ni- 
mia flacciditas, ex diffe&tione po(t. Lithotomiam male: curata, vel. morbo: alio.quo-. 
dam: caufata . | | 

Quanti. | iV. Quzmnam fit avimz: quotidiana: quantitas, fapra: notavimus ; Juxta Sanctorit 

:425. . Calculum no&tis fpatio. ad 16. uncias-folet aícendere ( aph. 59. );. verum noftra: 
experimenta uncias tantum r2. communiter exhibuere . De die autém. plus mi- 
nufve emittebatur, prout plus minuíve- potulentorum: affumptum: faerat ,. fed. raro: 
pérfpirationis quantitatem. fuperabat . | | 

Copiofo |. V ,- Copiofior generatur urina: Primo: magna copia: potus. aquofi. ingella ... Aqua 

2,2" enim fluiditatem conciliat fanguini, fimulque folida laxat, retardatque infenfibis 

P/^* lem diffationem ( aph. 268. ) , duplici ergo: nomine adauget uring quantita- 
tem , vel. fudoris. $7 vero pof] multam.potationem (udes vel mejas ,aut magnum vo» 
&ur, aet magna infirmitas indicatur (. aph. 267. ). Hoc ut intelligatur , fciendum 
eft, illos , qui uberiorem: affumunt potum, hunc iterum evacuare ,. quando. vafa 
renaliaab eo potu fant laxata jfic ut potus ingeítus fponte quafi effluat ;; vel quans 
do: corpus ab. ingeílo copiofo: fe oneratum fentiens , vires füfciter ad. hunc hoítem 
debellandum . In priori cafu indicatur debilitas , in. pofteriori vero: robur. Verum ;, 
quoniam: illa diflin&tio: cosnofct per fe nequit, alia phenomena fimul confulenda ;. 
Quando: ergo: poft potum affümptum fequitur copiofior urina cum. frigore corporis 5, 
pulfu languidiore, fadore quodam frigido, languore corporis &c. non obfcure in- 
dicatur , hanc copiofam evacuationem generari ex laxatis vafis renalibus ; adeoque 
his hominibus nocet copiofior potus. Verum quando pulfus fit plenior ,' robuftior ; 
liberior , vires corporis reflaurantur ,. calor corporis perfeverat, ex urina copiofio- 
re poft potum , notat aquam ingeílam viribus corporis difcuffam effe ; hifce ergo 
vix aliquid incommodi ex aqux potu. nafcitur « - 


A 
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JV. Secundo , fi fanguis eoufque ertenuetur , ut ab eo urina facilius feparari y, 
poffit, maxime (i fimul ad renes determinetur, copiofior redditur urina . Refol- ;;5uj;5. 
xitur omnibus modis , quibus fanguis tenuior acquiritur; hinc multa faponacea, re. 
:diaphoretica , purgantia , fudorifera &c. diurefin promovere poffunt , /fi folutus 
fanguis ad renes determinetur. Maxime tamen huc faciunt Diuretica proprie di- 
€&a, que vifua fingulari , non modo fanguinem folvunt, verum etiam fimul re- 
mes& velicam magis, quam alia medicamenta , afficiunt; ut infe&ta fere omnia, 
terebinthinata , 'balfami naturales , fosniculum , afparagus .&c. Hec 'fingulariter re- 
mes:& veficam afficere notavit Bachlivins in "Tra&t. de Veficantibus. 

"VII. Tertio, urinz , quemadmodum reliquarum 'evacuationum , copia augetuf , 4liis ex- 
quoties Jie evacuationes minuuntur , precipue perfpiratio infenfibilis . 'Debiles ma- MC 
gis hyeme , vobufli aflate , per/pirabile vetentum in urinam convertunt (aph.159.). i. 
Retentum melonum efu perfptrabile in urinam»vel fadorem face[fere folet. (aph. 227.) . 

Si ex ponderatione videris -confuetum | perfpirabile vetineri , /O' /fudorem vel lotium 
pofl aliquot dies mon face]Jere , inde cognofces , retentum pranunciare futuram putredi- 
xem (aph.43. ); Hifce praeceptis patet clariffime , materiam perfpirabilem reten- 
tam per urinas evacuari poffe. Veram ftatus faluberrimus tuac non eít; pre(tat 
tamen materiam per utinam -evacuari , quam ut in corpore relinquatur , tunc e- 
nim putrefcit, plurimofque morbos parit , ut demon(travimus in perfpiratione pro- 
hibita. $7 Corpus per folito plentus lottum vel fece[]um ad idem pondus veducitur , 
incipit a priflina -elongari Jalubritate (aph.10. ) Salubriter aufertur pondus, quod 
fingulis menfibus in viris moderate viventibus accumulatur ( aph. 65. 86 66.). — ,,,, 

VIII Quarto , copiofior generatur urina , quando tam vi/cidi funt aut femacés juo pee 
Bumores, nt partes craífiores fe mutuo arrípiant, iftud quod coagulari non ;pote(t aacitate . 
demittant, & emovus agse(tus humor cum eo mifceri nequeat . Duplex talis fla- 
tus obfervatur,in morbisícilicet chronicis ,& acutis.'In chronicis: humores (tagna- 
tione invifcantn* , reliquam , quod in vifcidam abire nequit , ant quod ingeritur, 
inveniens tubulos renales patnlos, fponte elabitur: delfignat ergo talis urina , mor- 
bum pertinacem & diuturnum , non nifi faponaceis, exercitioque corporis fupe- 
randum , utífic hec materia vilcida difloleatur. Alta ratio elt in acut?$, in his 
enim hamores vehementiori circulatione compinguntur , :diathefin phlogi(ticam 
-acquirunt , cum humoribus tenuioribus non facile miícibilem ; hic humor tenuis 
qua data orta excluditur, verum , quoniam non nifi. per anguf(tiffimas- vias tra- 
mat , admodum tenuis obfervatur 5 talis urina modo longitudinem , | ob valde 
tenacem hnmorum [ítatum , predicit , verum etiam fummum periculum : talis e- 

mim fanguis, per minima vafa circalare non valens, facile hxret, vitam in mot- 

tem Íspe commutat. V'afoyuve 
IX. Quinto , qui obtinent vez venalia laxa patula , copiofiorem generant uri- venalium 

mam; quippe humorum eodem impetu delatoram ad renes major fit. excretio ; fed /exirare 

"quoniam pars chyloía etiam per has vias-evadere poteit, eo ducitur: hzc videtur 

mihi vera fpecies diabetis, in qua alimenta in chylum mutata per urinam eva- 

cuantur, tunc arina alba , fubdulcis , mellea, obfervatur. Sin vero organa chylo- 

potetica fimul laxa (int, corrumpuntur alimenta , & calore liquefacta per urinz 

demittuntur vias, Diverfe font hz urine & copiofe , quz ex tali caufa fecer- 

nuntur,utobfervaturin debilibus, morbis chronicis plurimis ,& fcorbuto . Ut plu- 

TInum urina redditur maena copia, materia quadam farinofa in medio,natante , 

Ex quo phrnomeno fiepitlime cognovimus debilitatem folidorum , & raro me fe- 

fellit predicio ex tali urina. Verum íi talis (latus diu perfeveret, tandem red- 

dunt urinam translucentem quafi oleaginofam. Quando fcilicet diuturniori mora 

hac Pars alibilis colliquefa&a e(t , & oB anorexiam , qua plerumque laborant , 

Dovus/non ingeritur cibus. Tales morbos per ftomachica ,& quz humores przepa- 

rant ad falubrem perfpirationem , fxpiffime fuperavimus. | — Mota de- 
X. Sexto, omnes caufe, que majorem fluxum ad renes determinant , uriman jare 


CoPlofiorem generare poffunt. Hinc jm frigore plus urinze evacuantur , quam fn Cà- ad renes. 
ore : 
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lore ea frigore enim pori cutis conftringuntur, energia folidorum augetur , fed 
'quia magis in caütem , quam renes agit, renes a fortiori fanguinis impulfu. magis 
patiuntur , quam in calore; fed quoniam perípiratio infenübilis a frigore quoque 
prohibetur , duplici de caufa urinz excretio promovetur. Hinc etiam pofl partum 
maxima copia urinz evacuatur ; circulatio , qux per uterum & placentam "ante 
partum fieri folebat, poít partum vero intercipitur; & quoniam uterus tunc con- 
trahitur, impeditur fanguinis fluxus per arteriam ad uterum vadentem ; unde va- 
fa arteriofa ab eodem trunco fanguinem accipientia plus fanguinis recipiunt , quam 
ante foetus enixum : fed quoniam vafa arteriofa ad renes vadentia ab eodem trun- 
co arteriofo derivantur, in iis plus fanguinis recipitur, quam ante partum. ; majo- 
rique cum impetu feriunt renes. Ex majori enim copia derivata ad renes cum ce- 
re fen leriori impetu, neceffario fequitur uring copiofior fecretio. 
ein: XI. Septimo , major copia urinz obfervatur , quando morus quidam ofrillato- 
7» venit, "1$ generi nervofo , maxime in renibus , conciliatur. Hinc nonnulli ab animi 
majors, pathematibus copiofam reddunt urinam: ut in iis, quorum ftamen folidorum a 
minima caufa irritari poteft , ut in hyftericis, hypochondriacis, delicatulis &c. 'Ta- 
lis ofcillatio fi percipiatur ex urina copiofa, paroxyfmum przfagit, diu enim non 
durat, quin totum fuccutiatur genus nervofum. Hinc etiam ex urina clara copiofa 
diaphana prafagitur convulfio & fpafmus. Huc referri videtur puer dentitione labo- 
Midi rans , qui copiofam fxpe.fundit urinam , fola irritatione ex dentium augmento nata. 
morbe(;  . All Ex mater morbofa ultimo /Jiguefatia urina copiofa fecerni pote(t fummo 
deiqug. cum levamine. Materia phlogiílica quiete liquefa&ta copiofam fxpe fuppeditat u- 
"e. rinam, ut in pleuritide, hepatide , phrenitide , febribus ardentibus &c. fed hxc 
plurimum differt ab illa, quam adnotavimus ( $. 8. hujus. ) Quibus pracordia, é- 
levata , murmurantia , lumborum dolore accedente , bis alvi. bume&antur , fi non jla- 
1us erumpant , aut uriug copia prodeat. 1m febribus autem bec. Hipp. aph. 73. S. 4. 
Ouibus fpes efl abfce[um fore ad articulos, eos liberat ab abfce[Ju. urina multa , €9* 
cra[Ja , €? alba prodiens €9'c.. aph.74. S. 4. Parotides , que oboriuntur fratlis viribus, 
€?' non fuppurantur , mortiferz , mifi fuccedat bemorrbagia , alvi fluxus copiofus , aut 
urina alba , cra[Ja , concotla . Quod eft pus in abfceffu poít inflammationem , id fedi- 
mentum album copiofum eít in urina ardentium . Sed quoniam abfceffus parvi 
vix quidquam juvant, fic etiam .urina, fi poít inflammationem non prodeat fatis 
magna copia, vix ipfi credendum e(t. In mitioribus vero febribus, in quibus ma- 
teria hxc purulenta non generatur, fed materia morbofa vi vite fubigitur , fxpe 
confpicitur copiofa falubris urina fine fedimento. Qwibus urine cra[Ja , grumofz , 
pauce , non [ine febribus , ubi copia ex bis fucce[fit tenuis , prodefl . Tales autem ma- 
xime prodeunt bts , quibus ab initio aut. brevi fubfidentiam babent . Hipp. aph- 6g. 
S. 4. Talis urina generatur ex materia cruda , quz fimul febrim mitem excitat ; 
hzc materia fubatta motu febrili prebet urinam copiofam, tenuem ; defignat er- 
go hanc cruditatem effe fubactam, & vires valere ad ejus expulfionem . Praeterea 
per urinam copiofiorem evacuatur etiam materia convulfionem excitans. Urima 
repente €9* coptofe evacuata folvit comvul[fionem «9' apoplexiam lingue . Comvulfto in 
febre fü exacerbatur , foloitur comvul[io, folvitur etiam eruptione vvariolarum , prode[t 
€? urine tranfitug vitri. fpeciem vefevens copiofus. Sic humor tenuis acer genus ner- 
vofum irritans, quandoque per urinam copiofiorem evacuatur; convulfioque a fa- 
le acri rodente , in humore urinofo foluto, evacuato, fzpiffime ceflat . 


Ef.Gus — XIII. Urinz nimia evacuatio,' quoniam depromitur ex humoribus tenuioribus 
«rin? €^ ilorum copiam adimit, omnefque effe&us producere poteft , qui ex talis humo- 
pioftoris . P 


ris inopia fluere folebant ; fanguinem craffiorem in corpore relinquit 5 tollit aut 
diminuit ceteras evacuationes, ut perfpirationem ; volvulum , & alvum laxiorem 
compeícit; ex qua ratione magni funt ufus Diaphoretica in diarrhoea , dyfente- 
ria, lienteria, ducendo ab inteflinis humores ad corporis peripheriam : hydropicis 
& leucophlegmaticis: urina copiofius evacuata magnum folamen adferre folet , 
quia his femper parcior perfpiratio, retinetur humidam im corpore , nifi per uri- 
nz 


vnum — y 
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nx vias evacuarétur; imo przftantior eft his , quam alvi copiofa evacuatio , quo- 
niam urinz largior evacuatio in leucophlegmaticis minus debilitat , quam alvi 
profluvium . In hyflericis autem & hypochondriacis , & qui mobilitate folidorum , 
vel convulfionibus folent laborare , urinz copiofior evacnatio inftantem paroxyf- 
mum prefagit, maxime fi fimul tenuis & pellucida fit. In cacheGicis, multit- 
que morbis chronicis, in quibus crudus abundat humor : defe&tu virium natus; 
urina copiofior cum multo fedimento vel materia vifcida , in fundo emiffa, cu- 
rationem attulit, quafi effet vicaria infenfibilis perfpiratio, quz in his hominibus 
parcior eft , fimul egerens materiem femicoctam & corruptam : hoc autem diu 
durare non debet: nam íi continuetur evacuari talis copiofa & craífa urina , ar- 
. guit magnam copiam iftius humoriselfe in corpore ,& vires debiliores effe, quam 
ad ingeíloram alimentorum elaborationem , & reliquorum humorum co&ionem 
requiritur ; quare fons manet. perpetuus , materiam copiofam crudam fuppeditans; & 
quod mirum eít, quo fucceffive magis craffa & copiofa redditur urina, eo majori 
morbo implicantur egri ; fenfim. vero crudorum copia debet minui , antequam ad fa- 
nitatem perveniunt: hoc frequenti(fime in. morbis chronicis obfervavi , cujus mihi 
videbatur ratio corpus debilitatum ina&tionibus fuis generare ex ingellis, atque 
etiam reliquis. humoribus noftris, humorem minas perfecte elaboratum ,qui in ta- 
li urina emiffa fuppeditabat cruditatis fignum: quo vero major in corpore debili- 
tas, eo quoque copiofior hujus materie proventus; quo autem magis invigoratur 
corpus, eo parcior prodit hzc materia cruda , quamobrem fenfim cruditatis figna 
evanefcere debent, antequam ad fanitatem perfe&tam pervenit eger: in hujufmo- 
di zgris , quoniam fzpe adeft febris quedam cacochymica , non. fatis exercitati Me- 
dici folutionem promittunt ex tali urina , dum tamen quafi attoniti vident febrim 
perfeverare, cum evacuatione fedimenti copiofi, non attendentes, tale fedimen- 
tum defeCtu virium generari, & femper cum virium decremento copiofius fieri . 
Si vero in morbis acutis inflammatoriis, tam generalibus per totum corpus , uti 
eít febris ardens , quam fpecialibus, uti eft pleuritis, peripneumonia, phrenitis , 
multa prodeat urina craífa , fedimentofa , morbi folutionem portendit : quamdiu 
enim humores in morbis acutis vehementia motus compa&ti funt,urina tenuis & 
colorata emittitur ; fed morbi vigor fi ceffare incipit , qux compacta erant & alie- 
nata, dimittuntur, atqueevacuarl incipiunt cum urina; quare in febribus acutis 
urina multa , craffa, fedimentoía íolutionenr, in febribus chronicis, cacheéticis , 
longitudinem & periculum indicat. Ita maxime fallit urinz infpe&tio, fi nefcia- 
imus, quo morbo laborat eger, eo autem cognito , egregia fuppeditat , tam ad 
prognofin, quam curationem dirigendam. ; 

XIV. Urina parcior procedere folet, 1 do: ^ i$ 4 e. deficit : ie 
j , I. quando: bumor tenuis in. corpore. deficit : paycjoy eg 

hoc obtinetur aliis au&tis evacuationibus, ut in. (udoribus copiofioribus , nimis lar- remus i- 
ga perfpiratione, alvi fluxu &c. Dum genua atu calida confervantur , non. algent "'Pia- 
pedes, notlu bene dormiunt , magis perfpirant , 9" minus mejunt (aph. 91.) . o- 
miuus urinam € perfpirationem avertit ( aph. 89. ). 'Uum etiam quando minor 
quantitas humoris aquofi ingeritur ; aut aliunde detinetur, ut in hydrope . Hzc 
ita non funt accipienda , ac fi putarem , ipfam veram materiem urinz per alias 
vias evacuari poffe, fed eít in nobis quzdam materia communis aquofz indolis , 
quz patitur fe per omnia fere emund&toria duci, quzque quafi vehiculum eft reli- 
quorum ; hujus admiflione diluitur urina, augetur copia, & minus colorata fit , 
ac fi multa aqua urina fuiffet diluta: defectu hujus humoris, cum ducatur , vel 
per alvum , vel vomitum , velomne aliud emunctorium , urina in quantitate de- 
bet minui, fed colore & acrimonia intenditur: inde in diarrhoea , dyfenteria, fe- 

, bribus acutis cum magna difllatione per. cutem , (requentiffime reddunt zgri urinam 
paucam, maxime coloratam, acrem , ftranguriofam , vix retinendam ; quam ftran- 
guriam fruílrra moliuntur oleofis temperare , fed quz potui copiofiori & minut 
evacuationi alii aufcultat , ut ita copiofiori vehiculo magis diluta fiat urina. Ne- 


ue Jatet, cur hydropicis Íepe urina acris & ftranguriofa, & hoc effe malum fi- 
| Oo gnum ; 
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gnum; ille liquor cómmunis accumulatür enim | in corpore ,! quod: quoad urinam 
acriorem. & coloratiorem reddendam, idem facit , quod in aliis copiofioribus eva- 
nationibus feri folet: hinc, quo urina. parcior & magis: colorata iri hydropicis , 
eo pejus fgnum.. .. | F3 irdui ; irse... 

criffo - XV. Secundo, quando humores ipfi preter naturam cra/fi fant , aut vifcidi y fic 
P^moe. wt nulla fere urina ab iis feparari queat. Obiter monendum «eíl; omnes has: cau- 

fas non tantum urinam minori copia fuüppeditare verum fpiffime urinz evacua- 
tionem totam fupprimere. Mirabile eft obfervatu , a craffitudine. fanguinis opio- 
fiores & pauciores urinas fecerni poffe , licet paradoxum videatur, attamen verum 
in Medicina reperitur. Horum diverforum effe&uum rationes ab eadem cauía ve- 
nientium. fuperius ($. 8.) dedimus, quatenus: copiofior ex his generatur urina * vi- 
dendum  reítat., quomodo ab iifdem caufis: etiam. parcior poffit fappeditari urina . 
Sanguis eoufque condeníatus, motn. folidornm: im acntis .,.:&- phlogi(ticis morbis ;j 
t nihil fere tenuioris remaneat , vrinam: admodum parva copia deponit, imo Ífz- 
piffime- füpprimit. Humores vifcidi , glutinofi- in^ morbis chronicis füppeditant uri- 
nam parva copia , quandoque albam turbidam , alias rubram.intenfe , fine ullo fe- 
dimento; quam diver(itatem paucis enucleare tentabimus. Im principio "morborum 
chronicorum , quando fanguis: bonus: liquefcere incipit ;, &diuturniore mora in vi« *- 
icidum abit , quod tunc: concrefcere nequit , per: urinas evacuatur;; :ad perfpiratio- - 
nem enim non fatis attenuatum. eft. Sanguis fic invifcatus vix urinam. dimittit - 
verum fales in humoribus contenti liquefcunt fenfim ; & cum pauca aquoft quan- 
titate excernuntur; exhibent tunc urinam. rubram fplendentem , abfque ullo! 1n- 
flammationis figno: fi novus cibus tmnc temporis ingeratur , materia chylofa ex- 
cerni poteft ; hic urina rubra cum partibus farinofis in medio natantibus. Progre- 
diente morbo, ubi hoc vifcidum putrefcere incipit, ingefta- fimul inquinans , và- 
riz fpecies urinarum fecerni poffunt. Sic ut , qui flatnm chronicorum non re&e 
perfpexit, vix quidquam certi ex urinz infpeCione haurire. valeat . Quare mihi 
impoffibile videtur, rudes plane in arte medica tantum in "morbis cognofcere & 
przdicere poffe ex fola urinz infpeCtione ; verum qui omnes mutationes, quz in 
corpore fieri folent, perpenderit, plurimum ex fola urina przdicere & cognofcere 
fentio. Hinc patet, cur Hippocr. V.S. in urinz fuppreffione. perfuadeat ; fed Ba- 
chlivius purgantia incidentia .. Uriza: diminuta [i procedit. im apparatu. humorum 1n 
mefenterio , 1lla mon procedit. diureticis, fed. purgante. di[folvente .. Hoc |. verum effe 
in praxi fepe obfervavimus: vidimus enim virum. ifchuria laborantem , cum  fri- 
Sore corporis, cujus urina nullis diureticis cedebat: , alvo laxata fponte prodiit . 

Quandoque parcior procedit urina, fi latitat materia vifcida in tubulis renalibus , 
Varum - XVI. Urina etiam tertio diminuta procedit , 2&2uli venales ft angu[lautur , vel. pro- 
renaiiu yg contratlione , vel ob confenfum. aliarum partium y aut compre[ftanema | externam . 
4757/57. YY»c urinze pancitatis caufa a plurimis nom perpenditur , quobiam münquam ani- 

madvertunt mutationes folidornm ; contentique fünt indagatione cánfarum in hu- 
moribus ftabulantium . In fibris nervofis folidis motum contractilem: latitare ; ne- 
mo erit qui dubitet ; quamvis frequentiffima fitcaufa , pauci funt ^ qui hanc con- 
tra&tilitatem auctam , minutamve ut caufam morbi, confiderant. Hanc proprieta- 
tem a paucis Medicis obfervatam legi , omnem enim motum firmarum partium 
tribuunt, vel. elaíficitati, vel motui vitali aut animali; in obfervationibus autem 
phyfiologicis & pra&icis aliquem. admittunt: motum , qui omnino a prxcedentibus 
et diítinguendus, quoniam maltis. phnomenis &. proprietatibus a pracedentibus 
difcrepat. Motui animali proprium elt, nutu no(lro moveri ; motui. autem vitali, 
fub quo comple&£timür motum naturalem , femper agitari, nunquam quiefcere , qnam- 
diu vita, voluntati noítrz non obtemperare. Hzc vero contra&tilitas , feu crifpa- 
tio, feu ofcillatio folis in viventibus obfervatur, quoab elaflicitate difcrepat , qu& 
etiam in chordis , aliifque rebus mortuis obfervatur ..Criípatio quoque hzc fem- 
| per exigit caufam irritantem, uti in (trernutamento, vomitu, nixu partus 5 illze par- 
tes tunc agitatte voluntati non obtemperant, :quod fieri. debebat 1n. motu animali 5 
ne- 
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neque motus hic tota vita continuatur, imo quandoque femel, uti in partu , ob- 
fervatur, quod tamen. in motu vitali & naturali defideratur. Ex his omnibus e 
xiítimo Medici effe obfervare, quid proprium hic motus a ftimulo, vel crifpatio ; 
vel contra&ilitas profert , ut inde deducat multos miorbos,, & curationem eo diri- 
eat. Non eít hujus loci totum hunc motum «cum omnibus fuis proprietatibus , 
defcribere, hoc enim a&tum eít in. Exercitatione de. morz vitali, fed duntaxat ob- 
fervare, quomodo urina poteft fupprimi ab hac caufa. In hoc motu hanc genera- 
lem obíervari legem, eum fxpe a minima caufa ingentem actionem preülare, & 
multo majorem. quam quifquam Phyfíicus in rebus fuis naturalibus unquam dete- 
gere potuit; atio hec duplex eít, vel 'Tonica vel Clonica, feu perpetuam con- 
itantemque conftri£tionem faciens, feu contractionem  interpolatam . '"Tonica , fi 
fiat in-quacamque parte. noflri corporis, fuffocat motum humoris per iftius partis 
vaía, hoc in ifchuria frequens, abrafa mucilagine ureterum , & (tranguria , eadem 
ablata mucagine urethrz . Nonne colicus dolor fzpe ita con(lipat alvum , ut. ne- 
quidem fortiffimis: purgantibus obtemperet ? fi ergo ex tali cafu! füpprimatur uri- 
na, nonne diureticis magis füpprimeretur? facta majori irritatione , in his parti- 
bus a. ftimulo. conítrictis .. Clonicus autem , fi fit in organis fecretoriis & excreto- 
ris. Oh! quanta tunc fxpe copia elutriantur humores & educuntur / hoc in hy(te- 
ricis && hypochondriacis, quorum partes magis huic motui obnoxix fünt , quam 
in robuílis ,, multis modis detegitur: inde forfan eít , quod hyíteriee foeminz, fi 
urinam copiofius fundere incipiunt , verentur futurum paroxyfmum , cum in tali 
corpore ofcillatio tubulorum renalium inchoata fit , quz: brevi poít toti corpori 
communicata, in diras convulfiones erumpit: ille quoque videtur aurz frigidiufcu- 
lx afcenfus ex quadam parte, qui fi ad caput tetigerit, totunr cerpus in convul- 
fionem adigit. Qni fedulo hunc motum vel ofcillationem , tam tonicam , quam 


«clonicam , omnibus in partibus, perícrutatur, multa obfcura & abítrufa in morbis 


deteget. 


. XVII... Spafmus [ive convulfio in toto. corpore excitata renum tubulos fimul 
contrahere poteft, ut in hyítericis & hypochondriacis hec convulfio quandoque ex- 
citatur, fi ali; partes corporis afficiantur. Hinc r. in phrenitide fzpe urina fitli- 
tur, ut in dolore capitis. Ex cerebro affe&to urine evacuationem moleftam red- 
di poffe qui negat, infpiciat Hipp. Lib.2. de Morbis. Maximus confenfus obfer- 
vatur inter veficam & cerebrum. 2. Cum pectore autem confpicitur adhuc ma- 


jor neceffitas : in morbisenim pectoris urinz evacuatio femper obfervanda 5; in mor- 


bis vero: capitis , alvi egeftionis ratio habenda. Hinc diuretica im pectoris morbis 
tantum extolluntur : omnia enim, quz in morbis pe&oris , utpote aíthmate , ul- 
ceribus palmonum. &c. adhibentur, diuretica funt. Hinc a(thma & dyfuria mutan- 
tur invicerh. Si urina parcius fluat in morbis pe&toris, , hydropem praíagias .. Sed 
3- irritatio facta in extremis, veficam &c renes quandoque afficit ; hinc arthritici , 
podagrici fzpe difuria laborant. Magis tamen 4. confentiunt renes & vefica cum 
partibus vicinis, Ex inteffino vetlo, C9" uzero. inflammato , X9" ex venibus fuppuratis 
ueina Jüllicidium accidit 5. verum ex hepate inflammato , fingultus accedit . Hipp. aph. 
$8. $. 5. Quibus re8le valentibus. byeme levi de caufa. frigus efl circa. lumbos C" gra- 
vitás, tum. alous. fubfiflit. infra., €. fupra im officio efl, convenienter iis vel ifchtas , 
vel renum dolor, vel Jlvanguria. forte. contingit. Hipp. Hinc in tympanitide fxpe 
ftranguria & ifchuria; ut & in dolore ventris, colico &c. 3. Unus ren inflammatus , 
aut calculo, aliave materia acri irritatus, alterum. fimul afficit ; fic etiam ureteres : 
quare unus du&us duntaxat irritatus urinz integram fuppreffionem efficit . Si 6- ma- 
teria urinofa nimis acris fit, fic nt. tubuli renales, ureteres , vefica , urethra irriten- 
tur, hz partes fefe contrahunt, urinzevacuationem retardant , aut quandoque fuf- 
flaminant : hoc idem fieri. folet , quoties materia mucofa ureteres , veficam , & ure- 
thram obliniens abrafa e(t ; urina , qua" naturaliter acris eft, nudas partes has tan- 


gens vellicat, & quumr partes nervofe, a quacunque caufa irritat , fe contra- 


hant, hinc canales hi occludi poffunt ; hinc jlli ,'qui acrimoniam fovent in fuis 
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humoribus , fepe ifcuria , aut dyfuria laborant ; fic gonorrhoea , irritando ure- 
thram, urinam fepe fi(tit. 7. Inflammatio in omnibus his partibus urinx evacua- 
tionem plane fiflere poteft; hoc in inflammationibus obfervatur , quod .canales, 
in quibus inflammatio fit, dilatentur, eorum Jongitudo curtetur, quo vas majus, 
quod ex hujufmodi vafculis conflatur , occluditur neceffario. Multa horum , etiam- 
fi vera funt in praxi, paradoxa videntur, nondum intelle&a eorum caufa , fed ve- 
ro Íi conferantur cum iis, quz modo dicta fant de ofcillatione feu crifpatione fir- 
marum partium , facile deducuntur & intelligantur: plura fi exigit Lector de mi- 
rabili hoc confenfu, adeat primam partem Compendii . "Vy. xv11. $- 29. ad 35. 

UM XVIII. Ex Compre[fione viarum urinariarum . "Tumores perinzi ; aliarumque vi» 
rum wrj. Cinarum partium , utin evacuationem fzperetardant, Plethora infarciendo renes 
né. tranfitum urinz per tubulos renales quandoque fufllaminat .. P/ez5oram voco , quan- 
do major quantitas humoris in venis & arteriis continetur , quam ad fanitatem 
requiritur, nullo habito refpectu ad contentos in minimis vafis humores: homo 
enim , eandem quantitatem humoris continens , poteít dici. plethoricns & non ple- 
thoricus, quando fcilicet humoris copia major in venis & arteriis contenta .pro 
parre in minima derivatur vafa, plethora abit , cum tamen eadem: quantitas ma- 
neat in corpore. Hxc quantitas extendit vafa majora fangzuinea renum, lateralia 


autem minora comprimit, & humoris urinofi evacuatio ízpe retardatur, aut füp- - 


primitur. Hoc in caíu una V. S. plus efficit, quam quacunque: alia. diuretica ad 
pi, oí 9€ evacuationem promovendam. b aH tniaixd 
"Bem.  XLiX. Vim urinariz interne obturari poffunt calculo , materia vifcida , tuber- 
Mis: -ulo &c. quibus urine evacuatio impeditur . 
firmarum. XX. Denique4. ad urinz evacuationem requiritur. propulfio a folidis fatta: hu- 
juo! mores enim per fe non moventur , femel (i quiefcant , ut v. g. in pelvi renurà 
UP & vefice , & vafculis renalibus :: fi hec propulfio. nimis languida fit, urina ad- 
modum pauca confpicitur. Hinc in phthifi nervofa , laxitate folidorum , paralyfi., 
fopore &c. fzpe pauca copia urina excernitur, fed materia tenuis in vafis latera- 
libus totius corporis continetur, &k ob laxatum tonum: inde depelli nequit, hine 
in fine talium morborum corpus tumidum , cedematofum , laxum; flaccidum , ca- 
checticum , imo hydropicum confpicitur . | 
Efdu | XXI. Urina parcior. procedens omnes. fortitur. effe&us, qui in ahis minutis eva- 
s''^t 2!" cuationibus confpicinntur . Singulare habet r.. quod circa loca renum.& vefice gra- 
775* vitatem & ardorem excitet. 2. Suos fingulares effe&tus ex materia urinofa exhi- 
beat, ut torporem , foporem , tremorem , convulfionem , apoplexiam , ftuporem , 
rigorem , paralyfin , febrem. &c.. Que fymptomata ab aliis evacuationibus omnia 
nequaquam confpiciuntur ; hzc enim materia urinofa retenta fibi vindicare. vide- 
tur. | ' MI) | m 
Conllz. ,. XXII. Ex his patent quxdam fequentia. Cur ex perfrigeratione urinas interci- 
"ia tx Pi. vj. peffimum fit ?; cur urinz cum rigore fuüppreffz male & convulíorie : tum a- 
lias, fi quis antea gravi fopore preffus fuit ? cur urina , que in acutis fupprimitur, 
ante rigorem critica, poft rigorem vero convulüva? ex dorfo horrores frequentes 
& cito tranfeuntes , sgre tolerari poffunt ; cur urinz interceptionem  dolorofam fi- 
gnificent : infnperque exfudare , his peffimum fit? . ^ E aite 
Uins ^ XXII. Craffa 'excernere , mejere vel. fudare plus. juflo , ' perf[prrare , minus ma- 
eraffion. . lum (aph. 14.) Craffiffimi | bumores im vobu[lis per. angu[li[imas "vias tranant. , ut 
fecundu batet. de pinguedine per urinam ;  demulfa injetla tn peclus vulneratum ;. ergo per. sn- 
ws 7 oenfibiles meatus ( aph. 108.) Corpora quoque virorum. fana €? moderati[fémo vittu 
utentia. fingulis. menfibus fiunt. folito: ponderofiora , unius. fcilicet: duarumve librarum 
pondere , € vedeunt: ad. confuetum. pondus. circa. finem. menfis , ad inflar mulierum : 
fed. fatla. crifi , per. urinam. paulo: copiofiorem: vel turbidiorem: ( aph- 75. ) - nte 
dictam enrifin. menflrualem: a. fomno fa&lam , vel. gravitas capitis , wel corporis laffi- 
4 VÀ perfeutitur , €". deinde paulo copiofioti urima evacuata | omnta fedantur. (. aph. 
* : : : ds * " | 
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^ XXIV. De craffitudine urine nihil certi determinari poteft , nifi áccurate hujus.,, : 
invelligentur cauíx ; iis autem intellectis , multum lucis adferet urinz infpe- D," 
.&io ad morbos detegendos ; mala & bona przíagienda , ut & curationem in(li- frecies- 
tuendam. Urina in fano flatu pellucida eft, ad citrinum feu. ftraminenm colorem 
vergens ; fluiditas parum ab aqua fimplici differt. Conflat ergo ex: particulis tenuif- 
fimis pellucidis. Si cum. urina mifceantur craffioris fubítantiz , & minus translu- 
centes particule ; aut quando humoris tenuioris copia minuitur ita, ut particulze 
craffiores fe mutuo magis tangant, urina craffa appellatur . Hc materia craffa 
cum tota maífa permilla manere poteít , vocatur tunc urina , aut conturbata , 
aut jumentorenmi ; aut deponitur ad fundum varia forma ,. ut farinofa , gelatinofa ,, 
mucofa , vifcida, geniturali , purulenta , fputofa , polentofa , fedimentofa &c. Hz 
differentix' ab auctoribus notatz , multum lucis Medicinz afferre. poffunt, fi ob- 
.ferventur diligenter. 

XXV. Urina hominis fani leni exficcanti calori expofita , fenfim: magis magif- , £, ,,. 
.que colorata redditur. cum diminutione ponderis ; huic. fi iterum affundatur zqua- sai; pu- 
]is aqua" copia, ut erat tota maífa ante evaporationem , idem color redit : ex his "ris a- 
con(tat , defeftu. liquidi aquofi. urinam. fieri. craffiorem. & magis coloratam ,. quam- po 
obrem. talis urina in morbis emiífa denotare pote(t defectum | humoris tenuioris , 
fed quia putredine. & digellione fine exhalatione tenuioris coloratior & craffior fit 
urina , i(tud. fignum non eft charaéterií(ticum. defe£tus humoris ,. fed & putredinis 
& ítagnationis inloco: calido -Inde urina fit craffior. perfpiratione aut alia evacua- 
tione aucta; & poll fudores profuliores confpiciuntur urinz craffiores, colorque 
magis intenfus ,' verum: contentis non valde faturatze . Hxc. fudoris evacuatio,. 
fi fiat ab exercitiis, motuve circulatorio aucto, quandoque fedimento rubicundo 
referta erit. Urina craffa rubra in hydropicis mala ; defignat enim inopiam hu- 

. morunr in vafis, vel diuturniorem moram , vel putredinem , qua omnia mala 
funt in hydrope. 

XXVI. Craffior fit urina: 2:1 mucus vefice ,ureteram aut renum- abraditur , 2.Ex 24- 
urinzque permifcetur. Hz partestali mucilagine obliniuntur ,.ne ab acrimonia u- ?"7ft/one 
rinz continuo vellicentur: hic mucus abradi pote(t variis: caufis , frequentiffima e(k 77777. 
calculus afper traníiens per ureteres ,.vel hwrens in veíica ; vel cum diuretica abf- ; 
tergentia affümuntur, qua mucaginem hanc fimul educunt ; vel hic mucus ita 

. quandoque indole mutatur, ut una cum: urina exeat, quemadmodum: mucus na- 
xium , & fputum afperzarteriz , in coryza , gravedine & tuffi : quoniam hoc abra- 
Ío muco,denudata latera pelvis renum & ureterum , magis a tranfeunte urina vel- 
licantur ;, putant. nonnulli, fe nephritide vera laborare , quam fruílrra conantur me- 
dicamentis litonthripticis ,' & dinreticis curare, quia hzc abítergendo. exafperare 
folent dolores. Si a calculo fiat, urina eftcraffa, fedimentofa , albicans , vifcida , 
matulis adherens, quandoque fabulofa, quandoque fcetens. T'alis urina calculum 
latentem optimedetegit, defignat enim ejus prefentiam , vel talem. [tatum humo- 
rum , ex quo calculusfacile generari poteít: fienim talis vifcida materia continea- 
tur in viis urinariis, materia calculofa iu ea nidulari poteit, & fna vifcofitate has 
particulas facile jungit, & calculum generat. Experimentis compertum e(t , quod, 
quoties in viis urinariis quodcunque corpus folidum hzret, flatim incruítetur ma- 
teria calculofa . Ergo femper in urina reperiuntur particulx calculofz, quz fi col- 
ligantur ; utin hoc muco ; nafcitur calculus.Fortiora vero diuretica hunc mucum 
"expellere poffant; fed hoc patetex aucta copia, & dato diuretico. Hoc muco ab- 
raío , vefica five urethra nimis fenfilis fit , hinc in calculofis & poít diuretica a- 
criora affumpta fiepiffime ftranguria. Sivef$ confpiciuntur fquamz ; furfures ,. hzc 
ex veíica , aut renibus fecernuntur ; quare talia contenta femper defignant morbos 
vefice vel renum . conf. Hipp S. 4.aph. 77. & 81. S. 7. aph. 39- 
, XXVII. Craífa quoque fit urina :3.ex materia alimentaria nonrite fubatia , u- Penis e 
ti in debilibus, laxa habentibus vifcera , morbis chronicis plurimis , fcorbuto , phthifi "al 
nervofa &c. Materia quxdam farinz inflar jn medio natat, urinamque er itn Prag. 
| red« — pedis. 
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reddit, & color urinz non multum acceníus e(t, calor corporis temperatus, nifi 
; quod illo tempore, quo chylus mifcetur fanguini, calor quidam he&ticus obferve- - 
tur. Ergo fi confpiciatur urina craffior folito , materia quadam farinofa referta , 
non admodum colorata, conquaffata , diutius bullulas retinens, non abfurdum erit 
enunciare , hujus hominis vifcera chylopoietica non fatis efle robuíla , huncque 
pati tales morbos , qui ex vitiatis his vifceribus fluere folent , v. gr. anorexiam, 
apofitiam, poít affumpta alimenta gravitatem przecordiorum , eorumque anxieta- 
tem , oppletionem corporis , laffitudinem , fomnolentiam , pigritiam , anhelitum , 
dolorem capitis, vifciditatem dentium & lingue , & centena alia. "l'alis arina;, 
fi diu evacuetur, tandem clara, & quafi oleaginofa confpicitur : novo enim non 
inBeílo alimento , partes ipfius corporis colliquefcunt.& evacuantur ; multo tunc 
diffücilius morbus curator, qui in principio ftomachicis , roborantibus facile decef- 
fffet : nam humores jam colliquati & acres facti diveríos ex priori morbos gene- 

rant, fingularemque requirunt medelam. mot 
au nHEs XXVIII. Humores in corpore fi nimis vi/cidi fint 4. urina , quv ab illis feparatur, . 
CHA craffa elfe poteft. In temperamento pituitofo , plurimifque morbis chronicis , ta- 
:u5. . lis urina quandoque bonum , quandoque malum przíagit . Quando in apoplexia 
vel arthritide, pituitofis, talis urina fatis magna copia evacuatur, morbum fepe 
folvit, educendo materiam viícidam extra corpus; quz vero fi retineretur, mor- 
bum foveret: verum fimul indicat corpus materia vifcida oppletum . Quare ma- 
lum przfíagit ex caufa urina craffa , non vero quod craffe urinz evacuatio no- 
ceat. Hxc urina in fundo continet plerumque materiam vifcidam , fimilem illi 
fere fedimento, quod in febribus mmitioribus fecernitur ,; & non niii accuratiori in- 
dagine diílingui poteít. Sed cum in morbis a materia vifcida fit cruditatis fignum, * 
in febribus vero coCtionis, facile in errorem labi poffumus. : ud 
j.Excl. XXIX. QColliguata materia motu febrili craffam urinam fuppeditare poteft : s, 
Arie urina im febre albam €9' levem babens bypoflafim atque conflantem , ctam. ejus di- 
zateria , Piffionem oflendit - Que urina ex confufa quippiam. pingue ( materiam vifcidam ) 
oflentaus aquefcit in. febre , citam dimi[fionem | oflendit -. Urina liberaliter emiffa ,/ quie 
babet. pinguem. bypoflafin (h.e. albam , equalem, ) febrem. abire denunciat - Si ue 
rina reddatür fana urina coloratior , cujus materia alba conquaffata facile cum par- 
te fuperiore mifcetur exacte , urinamque tunc albam turbidam reddit , in omni 
parte fibi fimilem, quz urina prxterea nullum , fi effundatur, veftigium relinquit 
matule, maxime íi febris fimul adeít, denotat materiam motu febrili colliquatam 
fuiffe, & per urinz vias eliminari. $1 vero tale fedimentum  urinz. conquaffatze 
non facile .permifceatur , fed filamentorum inílar per urinam difpergatur , latera- 
que matulz ab hoc colorata fint, defignat utplurimum magnam in corpore. humo- 
ris vifcidi quantitatem , prxcipue fi nulla apparet febris , vel qux valde mitis eft 

& inordinata, corpufque magis frigore quam: calore vexatur. ji 
éExma. XXX. Motus febrilis magis vehemens (à it , 6. folida deteruntur, falia & olea 
seris fe. exaltantur, & fuppeditat urinam rubicundam cum rubro fedimento. Coloratior & 
Hii de craffhor eo magis prodit, prout motus magis vehemens fuerit, nifi fimul vafa re- 
."U7* malia ita contracta fint , aut humores ita compacti, ut non nifi urinam rubram te- 
nuem dimittant; peílfimum fane fignum, cum omnis materia morboía in corpore 
detineatur, & vehementiffimam crifpationem  folidorum atque compactionem. defi- 

gnet. Hinc urina rubra, cum rubro íedimento bona, fine fedirhento mala. 
pExme —XXXL Febris intermittens 7. fibi fingalarem expellit urinam , qualem quoque 
A S Alt raro in fcorbuto, in alio antem morbo nunquam, vidi, aut legendo detegere po- 
mirtewn,, 01; urinam fcilicet cum fedimento lateritio. Quo phxnomeno confpecto felict cum 
ucceffu detexi febres intermittentes , larvatz quz incedebant ; quare hoc fignum inter 
chara&teri(tica febrium intermittentiam reponendum: nifi quis ipfam hanc urinam 
confpexerit, vix poffumus verbis exprimere; videtur in fundo hzrere materies fa- 
rinofa, cui afperfi fant quidam pulveres rubri; fuperior urina pars utplurimum fo- 


lito magiscolorata, & color eo magis intenfus, quo calar febrilis fuit major , ve 
| | mi- 
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minor portio liquidi aquofi admiíla eft, Si talis offeratur urina in con(litutione e- 
idemica febrium intermittentium , maxime fi xger antea ea febre laboravit , pof- 
fumus dijudicare, febrem intermittentem latere fub alio graviori fepe fymptoma- 
te ;.uti dolore ingenti, leipothymia , tumore fcroti increfcente & decreftente , e 


ryfipelate faciei, debilitate , hydrope , leucophlegmatia , & fimilibus , qux in pra- 


xi obfervavimus, & nonnifi febre fugata , curare potuimus. Meretur- hic adno- 
tari; febris intermittentis materiam: a febrinm continuarum materia differre , nam 
nunquam in continuis febribus talis confpicitur urina , nifi continua ex intermit- 
tente fit fa&a, quando quoque antidotis auículrat , quod in legitimis continuis 
non obfervatur ; he enim omnia füa fladia percurrunt , & tandem vi vitz íub- 
iguntur. | | 
XXXH.- Febris avdens , ucuta phlogiflica , omnefgue. morbi: inflammatorii 8, in 
principio reddunt urinam tenuem, verum materia hzc phlogiftica , fi folvi"inci- 
pit, urinam craífiorem fuppeditat : quod fi quarto die appareat fedimentum al- 
bum, leve, quale, notat motum circulatorium in ordinem redactum , materiam 
phlogificam folutam. Qui moderatus motus [i perfeveret , feptimo Judicatus erit 
morbus. Verum íi non confpiciatur hoc fedimentum , ant jam confpiciatur atque 
iterum difpareat, notat tenacitatem materie, aut vires: non fatis validas ad eam 
fubigendam , morbumque non ad ílatum perveniffe: adeoque vel longitüdinem , 
vel acutiem , aut mortem , aut abíceffum przeíagit. Sin vero materia fatis copio- 
fa alba evacuetur, plurimi morbi infammatorii hac judicantur urina ,. imo abícef- 
fus futuri avertuntur. Parotides, que vboriuntur fraclis viribus , € noun fuppuran- 
zur , mortifere , nife. fuccedat bemorrbagia , alot. fluxus copiofus , aut. urina. alba 
era[Ja concotla . Quibus fpes efl abfcelJum fore. ad. articulos , eos liberat ab abfce[Ju 
urea multa € craffa C9 alba prodiens , qualis in. febribus labortofis quarta die qui- 
óufdam fieri incipit. Hipp. S. 4. aph. 74: Veram omnis urina craffa. non laudatur 
in acutis, fi enim non deponat fuum fedimentum, fed turbida maneat, defignat 
banc materiam , qua urinam turbidam reddit , cum violentia e corpore evulfam 
effe , & motat, quod totus fere fanguis tali materia cruda craffa fit inquinatus ; 
itaque facile hsrere pote(l in cerebro. Urime turbide , quales jumentorum , femper 
mala capitis imminent : fü cum i$ dolor capitis ,vvigiliz , fitis , delirium. denunciant : 
Ji adfint. capitis gravitas , fopor , cum pulfu debili, lethavgum pradicito. Quibus in 
febribus urine conturbata , velut jumenti , bisicapitis dolores aut. adfunt, aut ade- 
vunt. Hipp. Verum talis in. chronicis, nt rheumatifmo , & doloribus articulorum , 
aliquando bona eít. Denique urina craffa, licet fedimentum deponat album , ma- 
la effe poteít , fi iltud fedimentum , in acutis fcilicet , conftat particulis crafliori- 
bus ,-non tenuibus, ut in precedente vocatur ab: Hipp. fedimentum afperum , fa- 
rinofüm &c. ad fedimentum tale pertinet fedimentum grandinofum, genitale, fi- 
ve.quod elevatur ex parte mucilaginofa fanguinis: hzc admodum parva funt. 
. XXXIII. Urina quoque crafía fit admitta 9. materia purulenta , quale vidimus 
in qnodam phthifyco, poílquam morbus acutus per 14. dies in eo perfeverarat , ad 
minimum duas tertias partes quantitatis urinz fuppeditare ; hanc evacuationem pu- 
ris plerumque obfervavi in empyematicis. Hoc pus quandoque poít inflammatio- 
nem renum & vefice confpicitur. Uriza purulenta , Qua albam. €? levem fubfiden- 
piam babet, foloit dolorem vefica . $i quis. fanguinem aut pus mingat , tica exulce- 
rationem fignificat. Vefica dura €9' dolens penitus borrenda ac. perniciofa , peruicto[if- 
[imi , qui cum febre continua fiunt , etenim. dolores vefice ad ocidendum fufficiunt , 
alvo mon'egerunt boc tempore nifi durum quoddam , €9?' boc coutto ; ft ab urina 
purulena. mitia , qua. albam babet lypoflafin Jneguaquam vemiferit dolor , neque ve[ica 
molliatur C9" febris continua fuerit, im primis circuttibus morbi , «grum mortturum 
*effe timor ef. Hipp. Inter fedimentum hoc purülentum & album , quod in arden- 
tibus excernitur, nullam differentiam ob(ervare potui, quare judico pus in abfcef- 
fu effe eandem materiam , ac fedimentum album in urina ardentium . Ergo ma- 


xime defiderandum eít in. infammatoriis morbis tale fedimentum : fi non confpi- 
C1- 
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citur, ne aliquo alio in loco coacervetur , & abíceffum poft febrem fufcitet ti«- 


mor eft. 
1. Es. . XXXIV. Si morbus acutus tranfeat in. $pLacelum , humores & folida corrum- 
pst puntur & putrefcunt , quz materia Íi per urinz vias reddatur, I0. urinam craf- 
;,. liorem reddit, materia nigra, aut livida foetente refertam . In hoc cafu ergo ta- 
lis mortem przdicit urina. : 
it Ex ^ "XXXV. Omnis autem craffa, nigra urina non dependet.ex tali caufa; nam 
emateria- fj 11. materia. atrabiliaria. liquefatia fit, urinas admodum craffas , nigras, opacas 
"icanc??- xeddere poteft: fic etiam in iis mulieribus , quibus mez/es deficiunt , Íxpiffime vi- 
quefaig , dimus urinas craffas nigras : ergo non omnis urina nigra lethalis: czffiz. quoque 
a affumta nigro inficit urinam colore. | 
34. Ex - XXXVI. In corpore latitat aliquando 12. bumor crudus , quodammodo vi/cidus 
A M in qua vifciditate continetur acrimonia ftimulans.; proxime ad materiam fcorbuti- 
fe»bu! Cam accedens ; fi ruat in pulmones , coryzam ingentem ; in flomachum , vomi- 
ea. tum vifcidum ; in inte(lina, diarrhoeam feu potius dyfenteriam materiz vifcidz ; 
talis materia fi ruat ad renes, fentitur frigus & gravitas, atque dolor in lumbis ; 
& tota fpina dori frigoris fenfum percipit , quafi aqua frigida perfunderetur, de- 
fcendit fxpe juxta dufctum ureterum ad velicam , qua(i elfet calculus , & admo- 
dum difficile diftinguitur: fi evacuetur hxc materia cruda acris , cum urina craf- 
4, fa, cruda, vifcida, morbus ceffat , fine emiífione calculi. | 
Mh inl XXXVII, Qui omnia, quz hucufque de urina craffa diximus , perpenderit , fa- 
erffa.  cillime cognofcere poteft, cur urina craffa micta non femper bona cenfeatur a 
Practicis, quando enim depromitur ex materia alimentaria, non abundante, ma- 
la eft: fin vero nimia nutrimenti copia in corpore colligatur, ut moderate vi- 
ventibus fingulis men(ibus fieri folet , prodeíl urina craffa copiofa emiífa ; corpus 
enim pondere nimio liberatur: verum Íi per exercitia eo ufque attenuetur , ut per 
infenüibilem perfpirationem avolet, non opus erit illa evacnatione in viris, nifi 
corpus nimis diu huic evacuationi alfuetum fit, ut manifeíle patet ex iis, qui fe- 
fe affuefaciunt V. S. aut hemorrhagiis, quz fi omittantur, patiuntur illa , qux 
hanc crifin menítrualem .przefagiunt : dein hi humores, quoniam a corpore regi 
non poffunt, in plurimos diverfofque morbos erumpunt. 
Urnena-. XXXVIII. Ex urinz natura SanGborius probat, dari invifibiles meatus ( aph. 
Meitinin 108. ) , quamvis hi meatus quidem fint invifibiles, attamen non fentio per inter- 
effe invi. Átitia humores tranífudare ; fed quemadmodum ex arteriis oriuntur arterie lym- 
fihles —phatice, qux fuum humorem limpidiffimum , vel derivant in venulas lymphati- 
«4145? cas , aut glandulas, velhiant in cava, ex quibus vafculis feparatur ros, quo in- 
tus omnia madefcunt ; fic etiam vence recipiunt humores immediate ex arteriis 
& venis lymphaticis , atque denique ex vafis abforbentibus, quibus hic ros ex ca- 
vitatibus recipitur. Ne quis judicet hoc abfurdum effe, quia fxpe tam fubito po- 
tus ex ftomacho in veficam non,.ut precipiunt , pervenire poffet, fi non tranaret 
per interítitia hiantia, feu vafa incognita ex ftomacho in veficam . Hujus prace- 
pti falfitas facile manifefítatur ; quando vefica fuit evacuata in cane , & flricle li- 
gati ambo ureteres, negutta urinz veniret in veficam. Sic etiam illi , quorum du- 
élus urinarii ambo a calculis occlufi funt, ifchuria moriuntur, & vefica vacua re- 
peritur. Ergo nullus liquor ex ftomacho in veficam, nifi per renes & ureteres , 
venit: nec humores ex cavo abdominis evacuari poffunt per veficam , nifi prius 
in fanguinem fint recepti. | 
Urnat — XXXIX. Urtna cotia fignificat coitum mon nocui[fe ( aph. 422.). Quse fit urina 
is, C€o&a, ex iis facile colligitur , quz fuperius de urinis diximus. Quoties alimenta 
eoufíque attenuantur, ut vix fui indicia dent in urina , nifi quadam nubecula al- 
ba , reliqua pars urinz fi.conítat ex humoribus & íolidis , corpori ulterius inuti- 
libus, ipfis fun&ionibus corporis afumptis, aquofa confiflentia , colore firamineo, 
odore fibi fingulari, hzc eít urina cota in fanitate; fin vero poft coitum , folida 
ka enerventur, ut ad fuba&tionem alimentorum non fufficiant ; urina cruda, d 
e 


SC 


| | D'BURINÁ.JZ."CAP.XÜLO I15 

eft magis diaphana, & materia vifcida, aut alimentaria referta redditur. Coda 
dicitur in morbis, quando materia morbofa pet vires corporis eoufque attenuata 
ceft, ut vix amplius noceat : ut eft urina in acutis cum fedimento albo , levi, 
zquali, ut defcripfimus in hoc*capitulo. fub urinz bonz titulo , diverfis in loe 
cis. GET n ! ius | Ae 
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L A  San&orio quum plurimi citentur aphorifmi , qui ad perfpirationis nego- Cw per- 
"X. 'tium difficile poffunt referri , & tamen majoris funt momenti quam ut 7 


inta&i relinquantur , omne id, quod San&orius de hoc coitu conícripfit in fuis 
aphorifmis, in unum quafi fafciculum colligere, noftraque ratione exornare , ten- 
tavimus. [2 1.64 í 205 

- II. Semen vocatur in viris humor fecretus in teftibus, ad veficulas feminales 
delatus, ubi ufque ad coitus tempus coacervatur , vel accedente aliqua cauía , quafi 
fponte elabitur. In mulieribus autem , fed perperam , humor uterinus, qui tem- 
pore coitus fecernitur, aut fponte efiluit in fluore albo, femen vocatur a quibuf- 
dam. Sciat Le&bor, nos non attendere ad procreationem ex femine , verum ad 
morbofum aut fanum flatam horum humorum. Generatio enim hominis ex femi- 
ne, feminifque confectio in corpore humano fatis fufe pertra&tatafunt ab. Anato- 
micis , "Theoreticis, atque Phyficis. Verum pauci perfpexerunt feminis virtutem 
in corpore humano, quando vel nimis detinetur, vel evacuatur : ut autem ejus 
virtutem cognofcamus, videndum quid praeílet, dum primo generatur. 

IiI. Semen feparatur in te(tibus ab arterioío cruore mirabili artificio : verum ex 
fola perfpe&ta origine arteriarum fpermaticarum , nulla videtur mihi fufficiens fup- 
peditdfi ratio, qua crederem íeminis evacuatione nimia corpus tantum debilitari 
poffe. Neque ejus parva quantitas , ad omnia hzc peragenda, fufficere videtur. 
Quare Veteres flatuerunt femen ab omnibus corporis membris procedere . Hipp. 
de Aere, aquis, & locis. Text. 36. & de Morbo facro. Text. 5. Imo funt , qui 
putant ex ipfis nervis hunc fuccum generari. Nemo , quod fciam , hucufque vera 
ratione, ex modo fecretionis feminis , demonílravit , tantam energiam in eo deli- 
tefcere, qualis revera in ipfo continetur. Sed omnes przedicantejus energiam abf- 
que ulla mechanica ratione ex partium ftru&tura. E/ff fuccus nobiliffimus (inquit 
Warthon de glandulis cap. 29.) fanguine longe nobilior ; quippe vigecupla fanguinis 
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quantitas. ablata non eque debilitat , ac fimplex feminis portio. Et Borellus Lib. 2.c. — 


12. prop. 71. Semen. in te[libus elaboratum efl | potenti[fimum elixiv | feu. balfamum ,ne- 
dum prolificum , fed etiam animam (9' corpus. generantis augens Ó' perficiens . Huic 
fuffragatur Bochnius in Oeconomia animal. pag. 10. Veras has effe obfervationes , 
non modo in hominibus, fed & in ceteris quoque animalibus, nemo inficias ibit : 
fed quas adducunt rationes nihil explicant .. Conítat experientia hominibus & re- 
liquis animalibus tum demum generari femen ; cum corpora ad Zxpj» incrementi 
pervenerint , tandemque cum ztate minui, & demum deficere ; parcius generart 
in debilitato; quam in eodem homine fano; ejus evatuationem plus debilitare ; 
quam cujufdam alius liquoris eadem quantitas emiffa; corpora mafcula hoc tem- 
pore fere omnium animalinm mutari , robufítiora fieri , ut cafítrata docent anima- 
lia & eunuchi; femen ipfum majorem pre aliis liquoribus. poffidere acrimoniam , 
nullo experimento probari, fed blandum, gelatinofum , balfamicum effe liquorem , 
Videtur igitur liquor-ultimz perfe&tionis , inftar fpirituum , ad quem generandum 
actio corporis maximum laborem infamfit, & ex quo confecto & retento corpus 
invigoratur, fed evacuato debilitatur : hoc non abludit a reliquis evacuationibus u- 


tilium, fanguinis fcilicet feri, gelatinz , mucilaginis, in. quibus omnibus obfer- 
P va- 
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vamus , quod pluribus a&tionibus liquor confectus eft , qui evacuatür , eo nia 
gis eadem quantitas ablata debilitet ; quia eo major corporis atio. preparans illus 
ditur , feu £ruftra fnit peraCta: arque tunc privatur corpus eo liquore, per quem 
alia affumta & aliena debet affimilare 5 daplici enimi modo humores noftri /confi- 
derari poffunt, patientes fcilicet, & agentes ; tamdiu patientes habentur in fanis , 
quamdiu aliquam indolem affumtorum retinent ; fed demum agentes , cum ad 
Ííummam perfeCtionem venerint , quoniam tunc aliorum adjuvant preparationem . 
» Sed ad omnes conficiendos humores non impenditur eadem potentia preperans 5 
fic chylus unica a&tione ventriculi &  inteílinorum cum afflluentibus humoribus : 
preparatus habetur ; lac nutricum infuper aliquam aliam fubit pulmonis elabora- 
tionem ; hoc lac non emiífum, iteratis a&tionibus in reliquos nof(tros liquores con- 
vertitur, quorum evàcuatio emper minorem. debilitatem infert ,; quam: fanguinis 
vel aliorum humorum utilium ; nifi corpus diu huic evacuationi affuetum fit : fed 
& corpus poteit malis ita affuefcere, ut , f1 omittantur , "inde, patiatur: ita: quoque 
in feminis. evacuatione precipiendum , utin. men(iruatione. mulierum , fi corpus fe- 
minz plus conficit boni fanguinis, quam requiritur ad ejusnutritionem , molitur 
evacnationem menílrmam , quz fi in vetulis. continuerur;, quia fenfim: àCtiones 
fiunt debiliores ; debilitat ,:utpote tunc. non amplius abundat bonus fanguis: in vi- 
ris autem conflantis ztatis, prevalens actio in feminis confeftionem videtur.con-- 
Íumi, quare modica Venusnon debilitat, uti. foemina ex. modico menfium fluxu; 
fed. Venus. frequentior , vel feminis morbofus effluxus in gonorrea, uti. menfium 
profinvium , fummopere debilitat.; aut fiexercetur in fenibus , dum. corpus debili- 
tatum non amplius plus conficit boni humoris, quam ad confervationem füi exi- 
git, vires exhaurit. An vero nimia retentio quoque morbos inferat, nt nonnulli 
Ílatuunt au&bores, afferere nequeo , cum nunquam in. praxi; ex haccaufa morbum 
inveni, nifi quod in falacioribus, Venere non utentibus , quandoque  pollutioni- 
" bus corpus fe exoneret. Hzc omnia in fequentibus penitius examinanda . | 
Minore-.. IV. Primo confideremus ejus effe&tus, quum minus juílo evacuetur. Qzi coitu 
VACIATIO with . (0 fperma mon emittit , minus .debilitatur..: Itidem ft; die feguenti utatur, 
.. 4&9 emittat, quod. die precedenti fuit. praparatum , minus debilitatur ( aph. 429. ) . 
UI Jlli qui coeundo fperma ex. fiudio. mon. emittunt , in tumorem te[liculorum: facile inci- 
| dunt: fperma enim e[l imper/pirabile (. aph. 430.) -- Nimta abflinentia a coitu , €? 
nimius ufus impediunt perfpirationem ,. fed. minor. ufus magts (.aph. 414. ). Ni- 
mia abfimentta a coitu in vobu]lis. perfpirationem folet probibere ( aph. 67.) .. Pro- 
penfi ad coitum fi temperent. libidinem , illico fuccedit «corporis. agtlitas, quia tales 
melius, perfpirant. C aph. 420. ). Duos tantum morbos obfervavit Au&tor ex minuta 
feminis evacuatione oriri poífe , tumorem fcilicet tefticalorum , & perfpirationem 
aliquantulum. prohibitam ;; & id faltem in robnuílis ; in. debilibus :vero nullum af- 
fert. nocumentum . Semen, quando in teílibus fecernitur, e(l. humor. tenuiffimus , 
per vafa enim' minutiífima feparatur ; verum in cavitate. colle&tus bumor incraf- 
fefícit: eum autem liquorem iterum attenuari , & cum humoribus noítris permi- 
Íceri , valde vero fimile videtur; quippe cur aliascorporis vigor periret in Eunu- 
chis, omnibufque animalibus caítratis.?;.cur omnià fere animalia contrittarentur 
nimia feminis effufione .? Sentio:;itaque femen confe&um de fua aura vitali ali- 
quid iterum corpori contribuere ; idque invigorare. Sin: vero nón generetur , uf 
in caílratis ; aut nimis effundatur, totius corporis vigor perit. Vernm: reliquam 
maílam, quamdiu eít femen, non perfpirare poffe, facile affentior ; attenuatum 
vero femen & abforptum , perfpirationem facilitat; vigore corporis. Si vero nimia 
copia generatur, ut in falacibus ,. juvenibuíque;,. íi nec. coitu, nec.a matura €- 
vacnatur, te(tibus veficuli(que feminalibus molettum elt ;: ex: qua: moleítia- forfam 
totum 'cotpus confentiens ; in perfpirationis functione turbatur, aut has; partes im 
tumorem attollit. Si minns , quam natura exigit j^ e:acuatur; ut in: falacibus , 
Tobuílis, Juvenibus , corpus agilius redditur. rgo feminis nimia retentio raro 
morbos creat in viris . Feming vero;,.quz humorem utrerinum ,:non vero pro- 
| ; prie 
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prie dictum femen, majori copia feparant, ex cujus excretione earum corpora ,. 


tantum non debilitantur , ac virorum ex femine , quia hic humor eft quafi ex- 
crementitius uti liquor proftatarum , qui in gonorrhceea hujus liquoris fvpe diu 
& magna copia excermitur fine multa debilitate . Preterea ex concubitu ipfum 
corpus feminarum fepiffime invigoratur magis , quan debilitatur ,' maxime illa- 
rum, quibus menfes parcius procedunt , inde quoniam in ipfs vix plethora gene- 
ratur, ob debilitatum tonum (laminis nervofi ; aut. ad quarum uterum minor co- 
pia fanguinis derivatur; hinc in virginibus ex coitu menfes frpe cientur , imo a- 
liquando premature: in iis vero feminis, quz laborant menfíium profluvio , coi- 
tus cum fruf£tu omitti poteit. : | 

V. inquirendum ergo , quando coitus (it. falubris ?. wvenes ex ufu. moderati coi- 
tus; fiunt. leviores €? calidiores ( aph. 443. ) . Coitus 4m. juvenibus animalem , vita- 
lem. €? naturalem facultatem roborat. (aph. 444.) Poft. fomnum coitus. faluberrimus 
Caph. 434-) - Cottus. juvat: excitatus à. natura (/ aph- 448. )- Quanto: quis. majori 
coeundi cupiditate conflagrat , tanto. egus ufus immoderatus minus ladit ( aph.426. ). 
Cum muliere quam maxime concupita ( aph. 419. ). "Tres obfervantur evacuationes 
naturales , quibus .corpus ab inutili materia in flatu fano liberatur , fzcum fcili- 
cet alvinarum ,^nrinz , & perfpirationis infenfibilis .. Reliquae evacuationes cum 
eleventur ex materia coda , quz corporis fun&tionibus infervitura erat, corpus 
inde continuo debilitatur : fic nt nulla. evacnatio , praeter enumeratas, ne fudore 
quidem excepto , corpori fano: profit : verum femper , ut juvet evacuatio uti- 
lium , pejor morboía caufa cum. hac evacuatione eliminari debet. quam ipía e- 
vacuatio corpori noxam inferre poteft .. Raro obfervatur feminis evacnatione mor- 
bos judicari, attamen non defunt exempla Hippocratis Lib. Popul. 4. N/cippus iz 
febribus per. fomnum femen: effudit : €? nibil ad pejus: proce[Tit ,€9* boc ipfum: fepe 
ipfi fa&lum eft , CO nibil. lefit - Praditlum efl ipfi td. defiturum po[lquam: febres 1ndi- 
cate forent; € fic fatlum efl... Pxout humor: magis minufve: neceffarius ad. vitam 
fanitatemque: confervandam , eo ejus evacuatio magis debilitat. Hoc e(t, quo hu- 
mor magis eít elaboratus ad ultimam ufque perfectionem , eo: ejus evacuatio ma- 
gis debilitat, ut dictum eft: fic. v. g. lactis, five chyli evacuatio im iis, qui ro- 
buíla habent vifcera, abíque ulla noxa per aliquot annos fieri potet ,. nti in mu- 
lieribus la&tantibus. Dein fanguis ipfe , fi continuo evacuetur , tandem morbos 
creat plures , quam lactis continua: evacuatio. Verum femen , fuccus omnium e- 
laboratiffimus , fi continuo emittatur, non parum damni allaturum eft, ut infra 
demonílrabimus. Hoc tamen monendum , nullam evacuationem in corpore tam 
noxiam effe, quim , fi corpus fenfim huic affuefa&tum fit , tandem ipíi ulterius 


.nom noceat ; imo, íi retineatur, corpus inde periclitetur. Hinc «autum apud o- 


mnes, nullam: evacuationem diuturnam: ftatim: effe prohibendam .. Quum femen 
eft fuccus nobiliffimus , ultima co&ione: carporis conflatus , qui forfan eodem mo- 
do, ac fpiritus animales & vitales, ex; mobiliffima: parte humorum originem: du- 
Cit, quod ex eorum: confenfa patere videtur, ejus evácuatio tantummodo conce- 
denda eft. in iis, qui materiam fpirituofam , :hoc e(t ,. in vigore etatis , viribus 
robuftis , copiofam continent, & quidem. eo tempore, quo maxima hujus mate- 
rix in corpore continetur copia, quod eít.a fomno; pera&ta codtione & perfpi- 
Jatiame falubri ,, corpus. enim tunc falaciffimum: ,: robu(titfimym: &. agiliffimunm 
eít , quibus indicatur fatis magnam adeffe fpirituum: copiam ;/ itaque hoc tempore 
fine damno aliquid de materia hac. demi poteít.. Verum: poftquam vires fant: ex- 
hauftz ,. cibove aggravatum corpus, tunc nom fine damno aliquid de fuis viribus 
amittere poteft, Maximam: 'fimilitudimem inter fpiritus & femen effe, olim ad- 
notavit Bochnins, fic: ut teflesalternm: cerebrnm appellet - Hinc. plurima anima- 
lia poft a&tum. Venerenm .contriftantur, enervantur &c. Qui attente. infpicit o- 
mnes morbos , qui ex ejus. nimia: evacnatione promanant , omnino fateri debet ;. 
hanc análogiam: intercedere. imo: innotefcit ex iis, qux nimiumr coitunr minus 
nocivum reddunt; ut et animi confolatio, qux obfervatur im coitu cum p im 
jc | NUT E : 
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maxime concupita : hec enim animi confolatio novos quafi fpiritus füppeditat ,^- 
fibraíque nervofas invigorat. Ali» autem caufz, quz non copio(iori influxu fpi-' 
rituum fibras roborant , ut eíl frigus , pro tempore auferre poffunt debilitatem: 
ex nimio coitu refultantem , verum iílis iternm demtis, etror prateritus manife- 
itatur. Hinc: Coitus »on immoderati maleficium aere. frigido concentrante calorem , 
equali beneficio compen/art. folet ( aph. 179.) Dum frigus. [upervenit: calori e[livo 
nimii coitus noxa "vix percipirurs fi vero aer iterum. incalefcat , detrimentum  prite-^ 
riti erroris mon. leve fentitur (aph. 178.) . Coitus ergo falubris effe. poteft & ad-: 
mitti in iis, qui fpirituum copia gaudent , ut in juvenibus, robuítis, aut in qui- 
bus eit magna copia feminis elaborati, aut in quibus maxima illius copia gene-. 
ratur, ut in falacibus ; eo tempore , quo hac materia humores fcatent , poit fo- 
mnum .ícilicet ; aut in affuetis denuo in iis, in quibus materia morbofa hac via^ 
evacuatur, quod rariffime ; ulterius in viris & ^ mu'ieribus , quibus ex ejes vola 
ptate, & confequente animi confolatione , hilaritate &c. plus generatur talis mate- 
riz, quam per ejus aCtum fiat feminis difpendium. Sed quoniam perhzc animi 
pathemata tantummodo ífuppleri pote(t: difpendium moderate evacuationis ;^ nimiz' 
vero evacuationis nequaquam, nimius ufus femper noxius omnibus in. corporibus. 
Ut autem cognofcatur, an przgreífus coitas falubris,an fecus fuerit , has tradidit: 
regulas Au&tor. Cognofcitur cottum  profecife ,. [i a. fequenti. fomno nulla. fentiatur^ 
la[fitudo , nec ulla corporis mutatio facla fit in- gravitate vel: levitate ( aph.417. )-- 
Coitum non nocui[fe bac. indicant » urina. eque cotla ut ante, corporis agtlitas ,refpi- 
vatio faciltor , O' idem. fere corporis pondus. perfeueraus ; eadeng tamen fervata eorum , 
qua ingeruntur , quantitate C qualitate ( aph. 422.) . Si tantum cognofcimus , an 
perfpiratio falubris fuerit, fimul notum erit, an coitus leferit, nec ne? ftatim e- 
nim ac corporis vires minuuntur, perfpiratio falubris fufpenditur ; ea autem re&te 
fi peragitur, prateritus coitus non nocuit: perfpicienda ergo illa omnia, quz ex. 
falubri perfpiratione: deduximus, hzc indicabunt, an coitus non nocuit : fi vero: 
contraria eveniunt , uti ea , quz in minuta perfpiratione traduntur, coitus da- 
mnum. attulit. | 

Nimus — Vl. Maxime intricata eft pertra&tatio morborum , quiex nimio coitu nafcuntur, 
sess. per plurimofque receffus currendum, antequam ad veram eorum originem perveni- 
tur. Ut in hac re veritatem o(tendamus , primo infípiciemus morbos ,. qui imme-. 

diaté ex feminis nimia effufione refultant ; dein reliquos , qui ex nato; morbo. o- 
runtut, tian : 
Cus VH. Semen quid fit fupra demon(travimus ; quando ergoex corpore eliminatur 
buds nimis ( nimis inquam, quoniam nonex quantitate fola fupputatio fieri debet , fed: 
ex fola pro diverfitate corporum , ex quibus excernitur: duplex enim portio juvenes fala- 
cpi2. ces minus debilitat , quam fimplex in debilibus , fenibus &c.fic ut eadem quantitas: 
in juvenibus appellanda fit moderata, in fenibus nimia), nimis ergo fi evacuetur, 

corpus privatur fuo: balfamo- naturali, fpiritibus: valde analogo quo vigor, five ro- 

.  ,bur corporis, qui ex ejus irrigatione pendet ; minuitur. eM 
£owsi-. VEIT, Ex laxato enervatove tono folidorum nervoforum: hzcfieri folent: fluida 
Bur effe ' minus comprimuntur , minufque moventur, ergo attritus , a quo calor naturalis 
noíter' dependet , minor; hinc Calor naturalis minuitur y carne[quefrigidas  veddit 
refrigevar flomuchum y: totumque .corpus , & cerebrum , & cor ( hzc ex San&torio .): 
Quum: precipua mutatio humorum , five affimilatio, per folida peragitur, & quo 
robuftiora illa funt, eo: magis co&tio promovetur; hinc illis debilitatis coctioneso* 

mnes fere evertuntür, uti ex alimentis in chylum, ex chylo. in fanguinem , & re- 

liquos liquores minus recte peraguntur: vifcernm enim: officia evertuntur. Hac o- 

mnia communia habet.cam cxteris caufis ; quz folida laxant & debilitant . Specifice 

tamen evertit tonum ftomachi, atque debilitat oculos & ipfum cerebrum ; vel quod 
ejis compagem nervofam enervet , aut fpiritus ejas abducat ; hinc; mentem & me- 
moriam ledit, & fyncopengenerat: atque job diminutas vires 5 cor palpitat , & a- 

liz partes; nec non corpus. Janguet, Prater dictos, alii platimi effectus ex dar 

Ad ; , i : cauia 


/ 


; inopia feminis laborant. Primo íi deficiat ex natura , ut in. debilibus , fenibus , 
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caufa fluere folent , ut tremor , tabes dorfalis , fuffocatio , laffitudo , debilitas, 
convulfio , anhelatio , genuum impotentia. pil | 
. IX. Laxato praterea tono, humores aquofi minima vafcula diftendunt , & op- 
plentur materia vifcida: femicorrupta ; hinc color vividus faciei perit , accedit 
íqualor , pallor., tumor maxime fub oculis & in pedibus. Sed magis frequens eft 
exinanitio vaforum , five exficcatio, unde macies , tabes , & maraímus. 

X. Humores, quoniam minus debito affimilantur, acrimoniam acquirunt , foli- 
da (timulantem ; hinc calor heéticus. Sed quoniam bilis , qux ceteris humoribus 
acrior exiltit, fimul majorem acrimoniam acquirit , ea inducit calorem hepatis , 
& oris ventriculi morfam . Aut materia ítagnatione inviícatur ,. pariens obítru- 
&iones, vel catarrhos generat , fx liquefcat ... Materia hzc acris, aut fimul vifco- 
fa, nephritidem parit & flatus, fi ad renes vel inteítina fertur. — ' 

)& [. Perfcrutandum nunc eít , cur perfpirationem. infenfibilem prohibeat . Ad pez- po[pira.. 
fpirationemr hanc requiritur materia apta , & vis fatis valida ad hanc materiam tionem 


expellendam : verum ex coitu minuuntur vires, humores non fatis alfimilantur j?'^P?et* 


coctiones evertuntur: itaque fieri non poteft ,. quin utilis perfpiratio ex immode-, 


 yati coitus ufu fufflaminari debeat. Ex hac perfpiraione fuppreffa, fequitur pon- 


deris angumentum , eadem fervata quantitate & qualitate eorum , quzingeruntur, 
nifi fequatur alvi fluor | i 
XII. In ZE/late & Tempe[late calida €&* humida. nimius. coitus plura damna ad- Quasao 
fert, quam hyeme, vere & tempef(tate frigida & ficca; preprimis macilentis ,. de- nocet. 
bilibus, fenibus, & a morbis reconvalefcentibus , ita paffim notavit San&orius . 
Quod autem his omnibus nimius coitus noxius fit , fupra expofuimus ; fed adhuc 
magis zílate & tempeílate calida, inde provenire videtur , quod calor major folida 
laxiora facit, & enervat, ut idem pondus corpora ferre nequeant fine moleftia , 
quod. in aere frigidiore nullum infert incommodum ; fi tunc , per coitum nimium ,. 
magis relaxantur folida , minus tale corpus p?rfpirat, quare ex duplici ratione cor- 
pus fit grave, fcilicet ad (tateram , ex prohibita perfpiratione, & ad fenfum, ob 
vires detra&tas. Abundans tunc humor in varias erumpit malignitates fpontaneas . Pe 
XIII. Coitus pofl motum &. a cetbo magis-, quanmr alio. tempore vitandus. In ipm Put 
motu fpiritus funt exhauíli, a cibo fumpto vigere corporis opus eít ad fubaClio- e cibum, 
nem, qui fi deficiat, corpus ab affumptis non refocillatur ; & alimenta in crudi- 
tatem , quia non fubiguntur, degenerant. Mala pofl 
— KEV. Cur poít fomnum fequentem precipue detrimenta preteriti erroris mani- (5555; . 
feltantur ? fi ex nimio coitu corpus fuit debilitatum ,. quia materia feminis nimis «a»ifz-, 
ablata e(&, fubfequens fomnus, qui materiem. fpiritibus concoquere debebat , im- fer. 


penditur totus fere confeCtioni & elaborationi feminis, quare minus debito per fo- 


mnum reltituti fpiritus relinqunat. corpus grave, laffum., onerofum , & quafi fpi- 
ritibus. exhauítum . 

XV. Pondus falubre corporis: duabus circiter libris minus po[l coitum. immoderatun Pondus 
( aph. 280.). Virtus minuta folidorum eandem molem majori cum moleília cir- "/mirvr. 
cumagit . Quare. poít coitum. immoderatum , qui vires coporis detrahit , pondus 
tantum quoque debet minui ; quantam de viribus amiífum eít , priufquam fanum 
bep dici poteft . feu proportionatum viribus. AM 

E 18. r 1 4 z - E " 5 *s . 20 
.V 1. His intellectis , non- difficile erit cognitu, quid fit agendum in iis , qui 7' j 
: 1 ' nis defe- 
& naturali quadam difpofitione ,. nulla dantur medicamenta, que hunc defe&tum &. 


fupplere poffunt; quippe feminis confectio fola corporis virtute perficitur , nec ex 
quibuívis optimis: alimentis medicamentiíve fpermatopoieticis generari poteft , de- 
ficiente corporis ipfius virtute. Roget aliquis , cur tamen tot annumerantur ali- 
menta. & medicamenta. Venerem excitantia ? Omnia illa reperiuntur ftimulantia 
volatilia, qua: materiam. feminalem non generant ; at genere nervofo irritato fe 
falaciorem fentit: homo , ablato. autem. ftimulo debilior quam antea reperitur » 
Cavendum ergo , ne vires. erigantur hujufmodi fpermatopoieticis , REBEEY 


veltétzs . 
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poftea lmeret preteriti erroris , tali modo ac precipit Auctor ( aph. 447. ) .. S&- 
pofl coitus. exce[fum mulla perfentiatur la[fitudo, malum 1d perinde ac in. phreniticis. 
fit ab incenfis. fpiritibus , Qut exficcando brevt [patio roborant. nervos € tendines , 
fed paulo pofl imminuitur fpivituum generatio 5 C' vires derepente cadunt .. Hoc (al-- 
tem przítare poffumus bono cum fucceffu , quando vires corporis , quantum fieri 
poteít, minime laborant, füppeditando illa ; quz funt facilis. digeftionis & per- 
ípirationis, promovendo' ftomachi conco&tionem , atque. perfpirationem , ne fcilicet 
corpus a novis inge(lis, aut copia inutilis materi laboret; fic natura fponte fe- ^ 
men in fe conficiet ; fi fit poffibile: fi enim hac methodo: non acquiritur ,- per. a- 
. là quxcunque medicamenta non obtinebitur. hd 
sci XVIL. Sin veto deficiat ob nimiam effafionem ,. per di&ta auxilia: & procra(ti-. 
sus. — nationem iftius coitus ufüs, fponte regeneratur: aut animi confolatione , hilari. 
tate &c. citis remittitar, quod e(t amiffum. | 
In mais XVIII. Reliqui morbi, ut laxitas folidoram , cruditas humorum , atque acri- 
monia , fuis propriis medicamentis curanda ; femper obíervaundum , ut ftomachi, 
digéílio procuretur, perfpiratio libera maneat, & ne tanta ingeratur copia alimen- 
torum , ut vifcera laborent . Remedium eft vitlus ' libera pevfpiratio (/ apha | 
455. ). Dum e[l- coeundum , parum vel nibil comedendum 3: dum efl: comedendum , 
parum "vel nibil. coeundum ( aph.446. ) . Coitus immoderatus po[lulat. cibos paucos: 

" boni mutrimenti ( aph.433- ). Numius coitus calefaciendo €" exficcando magnam 
gatturam facit : fi vero dnfenfibilà perfpiratione remittatur caliditas , 9 alimento. [ic-- 
citas, nullam ( aph.451. ). 

XIX. Secundo , in coitu obfervatur motus , qui fuos fingulares exhibet effe-: 
&us. Hinc corpus maximum leve fieri poteit, multum cradi perfpiratur. Humo- 
ribus ícilicet alterna contraCtione mufculorum. promotis ,. cruda cum coctis ad cu- 
tem pelluntur , plus eodem temporis fpatio evacuatur , unde corporis pondus fit 
minus. Videahtur exercitia vehementiora . » arr 
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DE MOTU ET CORPORIS EXERCITIIS. 


Mons o» I. Y T Ulla fere eft fun&io corporis moíftti , quz Medicis atque Phyficis ;majo- 


rgo dif- rem íuppeditavit laborem , antequam ad ejus cognitionem certam. po- 
f*'* i"- tuere. pervenire, quam hic motus corporis. Dia fudarunt , priufquàm unius mu- 


qenitur e. ! 4 Pra ^ A j ; Lodi d RTT E 
fculi fani hominis actionem detexerant ; flatim enim in principio. attoniti hzre- 


bant , meditando , qui fieri poffit , ut motus obediat imperio mentis , cum -hic 

motus fiat non excitatus a corpore movente , contra regulam generalem , nullum 

fieri motum in corpore quiefcente, nifi ipfi addatur a movente. Licet boc prz- 
termittatur, alia nova oritur difficultas , quod, cum mufculorum fabrica. abftrufa 

fit, & ob tenuitatem feu parvitatem partium mufculum con(tituentium. , oculos 
armatos fügientium , accarata minimarum non poffit haberi. notitia ,. vix certe 
ftabilefque regulze dari queant pro datis, fupra quas rationes mechanice funt ex- 
ftruendz . Cognita autem. hxc quamvis ponantur, multum tamen laboris reftaret 
inquirenti-diverforum in morbis motaum caufas. Omne, quod de his novimus; 
quatenus ad perfpirationis negotium aliquid lucis afferre poteít, in. medium pro-« 
feremus .  ' | - 
genie . II. In omnibus fibris , tam nervofis , quam mufculofis , reperitur quzdam vis 
Pl fefe contrahendi , quz vis füffentatur aut corporibus fixis , ant mobilibus; fi fu- 
ftineatur mobilibus , zquilibrium requiritur, ut 'extenfi? maneant. Hzcvis, con- 
tractilitas dicenda , licet videatur quiefcere , agit tamem vera a&tione phyfica ; 
eujufcunque enim fibre fefe partes utraque ad corpora, quibus affixa funt , re- 
trotrahuntur ; quod ex vulneribus im partibus pervofis «arnofifque abunde confir- 

: | ma- 
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matur. Pun&a autem fixa , quibus fibre tenía retinentur, ipfa offa, cedere ne- 
fcia, fant. Mobilia vero: plurima funt, ut omnia , quz motu prxdita funt ; tum 
etiam vafa, membranzque, quracontento intus liquido fe contrahere prohiben- 
tur. Fibre funt ergo: femper in fiatu violento, fibi enim permiíTz contrahuntur. 
Hvc actio cam vigeat in quiefcentibus ,"nt videtur , fibris dici non pote(t, has 
ipfas fibras phyfice quiefcere , fed agere, quamvis earum actio non fit confpicua : 
fed , quia rea&tio. earum actioni zqualis elt , quieícere videntur. z 
eL Fibre fibi commifJe contrabuntur aut cortugantur ; primo momento parum , Fibre fibi 
temporis lapfa magis dehifcit apertura ; fic vaía, inanita collabuntur , fi magna fint , cemmzfe. 
& (ubito liquore priventur , fed poítea tota fere eornm .cavitasobliteratur , demto 
fa(tentaculo fibrarum orbicularium . Sic etiam abdominis mufeuli in obefis, gravi- 
dis & hydropicis diflenti, fi onere liberentur , fenfim contrahuntur, non vero fu- 
bito, hinc vinculis. cingere abdomen po(t partum: & paracenthefin tam | neceffa- 
rium, ne omnis cruor hifce in locis accumularetur, ablato fuftentaculo vaforum , 
reliquum corpus do privaretur, aut ipía: vafa-hoc in loco rumperentur , quando ab 
aqua, in abdominis cavo contenta, femiputrida reddita fuere. 
. IV. Fibrarum actio eít accurtatio , quo: tempore earum craffitudo augetur, cc Piigmrem 
duriores fiunt, & quodammodo mole augentur. Extremitates érgo ad 1e mutuo poii 
ducuntur, fed & interilitia plurimarum fibrarüm parallele currentium minuuntur : ;;;, 
guidquid ia his continetur , comprimitur, & fi cedere poílit, exprimitur; motus 
vero; qui per hzc interílitia fieri potuit, jam intercipitur quodammodo. 

V. Ultimz fibre minimae muículares reprzíentant cylindrum  excavatum , in 
multis cavitatibas tranfverfalibus fibris quafi diftinftum , quarum fibrarum tamen 
cavirates per totam longitudinem videntur communionem habere ; ex fibris mi- 
nimis ultimis non cavis, in membranolam primam contextis , & in canalem feu 
vaífcnlum concavum contortis, facte . Hx fibre communi membranula cinctz , 
conüitaunt fibram mufícularem fecundi generis, & fic progrediendo fiunt omnes 
mufculi, tam carnofi , quam uervofi, hoc eít, qui colore rubro imbuti non funt, 
& vulgari nomine fibre appellantar. Omnium harum fibrarum quoufque oculo 
Íuppediratur aditus , eadem ac mufculorum invenitur flractura. | — 

VI. Ia. omaem: mufículum vadit arteria & nervus, quz ibidem fere evanefcunt . E de 
Membranule fibras cingen:es reticnlari plexu. arteriarum ornantur, ex quibus ve- eoipin- 
nz fanguiferz , lymphaticeque procreantur ; ultimz. forfan extremitates harum ar- 
teriarum degenerant in canaliculos obiongos , qui fibre muículares vocantur ; non 
abíurdum eit credere , ipfas cruentas arterias ita non mutari , quia id alias inje- 

&io materi ceracez dudum .demonftraffet., fed arterias lymphaticas ita mutari, 
quare, tàm in fibris rabris muícularibus, quam in villis diaphanis manet eadem 
flra&tura & a&io ; quod autem mufculus rubeat , fanguini , in arteriis; & venis 
mufculorum contento, e(t adfcribendum. Ex ip(is nervis minimas fibras oblique 

vel traníverfim currentes fieri , credibile eft. Utraque hzc vaía ad motum  per- 
agendum requiruntur : nervo aut arteria ligata perit motus , vinculis vero folu- 

Us, motus reitituitur ,. imo inje&tione aque tepidz in arteriam mufculi emortut 
motus refafcitari folet ."Color fangsinis nil facit ad motum neque ejus indoles ; 

modo copia per arteriam prelo (it; hoc in tabefcentibus , haemorrhagiis largis; fi- 

bris diaphanis, animalibus fanguine rubro carentibus, fatis evincitur. jy 

VIT. Mufculorum agentium fibrz- jam curtantur , demum vero elongantur 5 1n- dea 
terílitia earum jam ampliantur, demum vero angu(ílantur ; liquida & vafa in his 55. 
conienta alterne premuntur, egredientibus liquidis. fuperadditur momentum  pro- 
pulüonis ; tempore relaxationis demitur refillentia aliqua affluxuro liquido , in 
contractione. vero perílante tranfitus per ipfos. mufculos fufflaminatur. TI 

VILE. Cum actio hec mufculoraum non. (i. naturalis, fed. füperaddita , requiri- .rupera- 
tur liquor talisy qui continuo przilo eít, adeífe & abeíle minimo momento pot- 4i4* 
eíl, ab imperio mentis dependens ,; vadens per canales determinatos ad hunc vel 
ilum mufculum , quz requifita non nifi in fpiritibus nervorum FRgesupiM 
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Motus di-. -YX, Motus feu exercitia corporis duplicia funt. t. Vel fiunt a&ione mufculo- 
v/?. vam voluntariorum . 2. Succuffione externa , five motu externo corpori commu- 
nicato. Reliqui vero motus non voluntarii, ut cordis, arteriarum & vifcerum ; 
aut motus tniíli , ut elt refpirationis ; demum etiam motus diverfi ;morbofi hoc 
loco pertra&endi non funt. Hzc fuperius dita exercitia vel funt moderata , la- 
cida ; aut duriora & vehementiora. 

Que in — X. Inter motus mufculorum moderatos numerantur ofcitatio , pandiculatio , am 
sesac^ bulatio , agitatio brachiorum , tripudiatio [ine faltu . Qui vero corpori communi- 
sur. —- cantur, vettio im cymba , letlica , rbeda per viam non valde afperam , egwitatio - 

tolutans , fricliones . 2. Vehementiora corporis exercitia xw corporis peraéta hzc 
dicuntur , faltus , cuvfus , elevatio ponderis frequens , contorftones , exten[ionefque 
corporis vari; ; vomitus nixus , vociferatto , flermutatio , pre[fio fortis vexenta anima, 
tu[Jis, cantus , oratoria. valida exercitatio , tubarum €?' fiflularum. inflatio , partus 
difficilis , labores operofi omnes. Corpori communicata vetlio 1m rbeda fuccu[fans. , 
y dog quadrupedans. Hiis annumerandus motus infolitus in rheda , navi , vel du- 

| ione in gyrum. | 
Mor XI. Videndum nunc eft, quid motus moderatus efficiat in diverfis corporibus, 
efecu,. Ut 0m fanis , & deinin valetudinariis . Per motum moderatum intelligimus alter- 
... mam contractionem mufculorum fuperadditam voluntariorum. , aut illam. concut- 
fionem externam , quibus humores intra vaía contenti alterne comprimuntur & 
xelaxantur. Partes ergo liquidorum contigue a contactu continuo removentur , 
aliíque novis applicantur , ad figuram vaforam magis formantur partes liquidi 
concretz , quxdam arctius. compinguntur , alie vero confringnntur , aut atterun- 
tur; novam ergo indolem humor poteft adipifci, ex particulis , vafis mon appro- 
ppriatis , in figuram magis accommodatam , hoc eft, ex humore crudo fieri. poteft 
:co&tus. Per crudum hic humorem intelligimus liquorem ab ingeílis genitum , in 
4ndolem -noftri humoris adhuc-non elaboratum , fed de fua antiqua natura aliquid 
retinentem. Hzc eít illa. co&tio, qua humores affimilantur , &. ex heterogeneis 
naturales fiunt. Nullam aliam in toto corpore novimus functionem partium fi- 
: marum, qua humores in fanguinem reliquofque liquores proprios commutantur , 
quam illam continuam , per vafa figurata , trajectionem , & alternam  compret- 
fionem; quz in quiefcentibus corporibus fola ofcillatione minimorum vafculorum 
perficitur; fed in exercitatis infuper alterna conítri&tione & relaxatione mufcula- 

yi; quare exercitati multo perfectiorem felent habere fanguinem elaboratum , 
quam quiefcentes. Omnem autem coctionem in nobis fieri hac actione non fta- 

tuo, fed fxpe fomno & quiete melius peragi fentio , fi fcilicet humores  a&ione 
validiore compa&ti fuere: hinc fcimus in morbis chronicis multum prodeffe exer- 
«itationes ; fed in acutis plerumque obeffe. | 

Pao ^ Xll. Inter motum mufcularem & vetlionem aliqua ftatuenda eft differentia. In 
fefus ex veCtione enim , füccuffione, friftione &c. quiefcentibus mufculis, minor copia fpi- 
motu V4-yituum videtur abfumi , quam in motu voluntario ; verum etiam humores minus 
dis affimilari poffunt, vix ulla.tunc fit affimilatio in tota compage carnofa , cruor 
: enim tunc per omnes mufculos libere fluit. Videantur , que diximus in falubri 
perfpiratione. Hinc etiam a San&borio ad falubrem perfpirationem promovendam 

. minori laude extolluntar , quam deambulatio . | 

"Meat .- XIII Quid motus mufcularis efficiat, facile patet, fi fuperius di&ta animadver- 
mou; timus. In omni motu requiritur affluxus fpirituum animalium ( $.6. hujus) , & 
mufeula. fanguinis per arteriam . Fibre mufculares contrahuntur , dum fimul craífefcunt , 
vis. demum elongantur, grácilefcunt & flaccefcunt ( $. 7. hujus) . "Tempore contra- 

Gionis multo duriores, quam relaxationis ( $. 4. hujus ). Hac mutatio mufculis 
non eít naturalis, fed fuperaddita ( $. 3. hujus ), ab imperio mentis dependens . 
Cum vero nullum. commercium fit inter mufculos & animum , nifi mediantibus 
nervis ejufque fpiritibus , opere pretium erit inve(tigare , fpiritus an fit illud or- 
ganum feu internuncium , quibus hic motus perficitur . Sanguinem huc non effe 
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per arterias ve&tum. nemo eft qui dubitare poteít , cum a corde fanguini pulío un- 
dique aperta fuppeditetur via non determinata ad mufculum fingularem, ut fpi- 
ritibus per nervos. dh. | 
XIV. Stamen autem nervofum in cerebro , & medulla fpinali, à mente agita- No» efi 
tum, in mufculis motum confpicaum füfcitare , multi funt qui credunt : inter joa 
quos fummopere fudat & vix aliquid efficit: Vir aliis in rebus acutiffimus , Ba- 'jervo- 
chlivius. Obftat mollities carnium circumjacentium , quominus motus undulato- fum. 
rius a cerebro ad mufculum poffit propagari ; praterea nodi, contorfiones , infle- 
xiones, & plures aliz circumílantiz hunc motum undulatorium füffocantes ; chor- 
de enim mufice non nifi libere teníz fonum feu undulationem communicant , 
quodcunque corpus molle appofitum fonum exítinguit ; laxe aut flexe nullum 
fonum edunt , licet pulfe ., ple&rove agitate . conf. Comp. Tr. xvi. $. 43. 
adssde 3 . | 
XV. Spiritus ergo animales per nervorum tubulos minimos lati, a mente mo- Jv fpi. 
ti, voluntarium in mufculis füfcitant motum. Dari fpiritus animales fluentes per "tu. 
nervos, ab Anatomicis & Phyficis fatis evi&tum eft, atque demonfílratum : fed 
magna hzret difficultas; quomodo a tam parva quantitate fpirituum , & tam mi- 
nimo motu donata , tam ingentes vires fufcitari poflint, quales per. mufculos 
exercentur. Alterum e(t, quod in toto cerebro , & medulla fpinali, tanta quan- 
titas non poffit feparari , quanta requiritur ad- unicum mufculum, v. gr. gaítroc- 
nemium, per femihoram continuam, movendum , cum vero quandoque per a- 
liquot horas perdurare queat eque fortiter, ac in principio. 
XVI. Vim ingentem exercere mufculos, nullus eftqui dubitat, & forfan ma- P/4fzwe 
jorem , quam quis incautus crederet. Perpendite quzío aCtionem fimpliciffimam srsadin 
mnuículorum calcaneum trahentium , hominis onus aliquod geítantis.  Duplicatur 
I. vis trahens muículi, füpra pondus corporis & oneris, trahentis equali vi pun- 
€tum fixum ac.mobile . 2. Duplicatur etiam refi(tentia brevitate calcanei ad to- - 
tam longitudinem a puncto, circa quod pes volvitur 5 longitudo a parte pedis , cui 
inceflu innititur bajulus., ad minimum duplo longior e(t ad homocleon , quam 
pars trafta a muículo ad idem punctum. Ex mechanicis notum eft in libra & ve- 
6e, quod vires utrzque trahentes fint inter fe , ut funt longitudines brachiorum. 
Si ergo corpus & onus fimul ponderant 250. libras, tunc muículos hos vires exer- 
cere 1000. librarum. Videatur de his Borellus in aureo fuo libro de motu mufcu- 
lorum. Tam ingens tamen vis fuperanda eft per folum fípirituum placidiffimum 
motum, quod humanum fere fuperat captum. Ex mechanicis tamen a Bernoelje 
& Joh. Keill demonítratum , quod exigua vis ad hoc perficiendum apta fit, mo- 
do inítrumenta huic operi apta reperiantur. Quoniam verohz rationes non nifi 
a Mathematicis intelligi poffunt, & pauci funt Medici , qui hanc artem callent , 
in alio magis obvio exemplo ejus polfibilitatem demonitraturi fumus . Pendeat 
ingens pondus a fune cannabino , alteri extremitati affundatur aqua, funis tanta 
Vi contrahetur, ut centum millia ponderum eo elevari poffint : & potius rumpe- 
retur funis, fi extrema ejus ad fe invicem accedere non poífent , quam ut non 
contraheretur . Hic nulla alia caufa accedit, quam in(inuatio aquz, intra inter- 
fütia funis, latera dimovens. Adhuc minor vis videtur exerceri, íi idem funis 
vapore madefcat, fortitur tamen eofdem effe&tus. Fieri ergo poffe a. minima vt 
maximos effe&us, patet; hoc idem in muículis fieri a Mechanicis luculenüiffime 
demon(tratur. 


XVII. Afferimus preterea , non magnam copiam fpiritunm ad hoc requiri , E* ejus ; 
neque valde magnam extenfionem mufculi . In fumma contractione mufculus L je 


parte brevior evadit, paucis exceptis, fed magnitudinem molis tunc vix augeri, rer. i 
diu obfervarunt Anatomico-phyfici ; Prohibet enim iftam magnam exteufionem 
mufculi fabrica, non ex vefica fola intus concava, ad quam implendam require- 
retur ingens copia humorum , fed ex minutiffunis veficulis. quafi concatenatis 


( vid. $. 5. hujus): fi datz: magnitudinis vefica fpatium und pedis pondus dae 
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lat, centum vefice infatz, quarum fingule diametri funt i(tius pars centefimag 


pondus ad eandem diítantiam attollent , & decem millies minore vi inflantur, & — 


decem millies minus intumefcunt. Ad hanc parvam quantitatem. fuppeditandam 
cerebrum fufficere judico, fi comparetur magnitudo molis cerebri glandulofi ad 
aliam glandulam minorem , quz irritata humorem extra corpus eliminat : ingens 


enim copia per glandulam innominatam. oculi , oculo irritato , aut per falivales - 


in Mercurio delibutis , fecernitur. "Tanta fi fieret per cerebrum fecretio ad pra- 
portionem molis, quod omnes fere Anatomici credunt, ac in reliquis glandulis, 
non deficeret humor ad muículos alterne implendos. 

Motus XVIII. Przterhunc motum voluntarium, alium quoque fieri motum , feu po- 

vitalis. tius ofeillationem fpontaneam , non abíurdum e(t credere :. talis fcilicet motus, 
ac in inteltinis, mefenterio , reliquifque vifceribus obfervatur , a voluntate mi- 
nime pendens, & forían aliis nervis a cerebello ortis originem debens. Hic mo- 
tus a nobis ut plurimum vis vite , vel motus vitalis appellatur qui labefa&ta- 
tus plarimum negotii Medico fuppeditat , multofque morbos , anxietatefque loco 

TOM doloris creat. Vide quz difputavimus in Exercit. de Motu vitali. 

vade. — LX. Cum vero fanguis per arterias fluens non fit caufa movens mufculum , 

vegato — CUf ergo, roget quis, motus perit denegato fanguinis fluxu ,? Hujus ratio hxc 


á 


Ji«x" pe* mihi videtur , quod villi feu&ibre longitudinales mufculorqum , quorum originem ex 


Ytirzam. . . ; ; . : ; : * - 
arti?" arteriarum extremitatibus deduximus, dum artería folitarialigata fuit, ita deplen- 


tur, ut ab intumefcentibus fibris obliquis feu traníverfalibus , quarum origo eft 
ex canaliculis nervofis, fibre longitudinales quidem comprimantur , influentibus 
fpiritibus in obliquas fibras, fed non .accurtentur, quoniam canales cylindrici va- 
cui, diverfis in locis preffi non accurtantur, fed íi plenifunt liquore non com- 
preíhli: inde in ligata arteria , cum fanguis & lympha omnis fere deferatur per 
venas, ex canaliculis feu. fibris mufcnlaribus longitudinalibus nondum fequi pot- 
eít earum fibrarum accurtatio , etiamfi fibrz nervofz in mufículo tranfverfe vel 
obliquz fpiritibus magis impletz , ex imperio mentis, comprimant vel (tringant 
fibras longitudinales variis 1n locis. Si vero auferatur .cauía conítringens vel com- 
primens arteriam , efiluens fanguis iterum incipit implere fibras longitudinales , 


non fine pun&ionis fenfu 3 atque fic fenfim redit muículo potentia accurtandi , 


Mery; Ui erat ante comprefhionem arteriz. 
moderati | XX. Videbimus nunc, quid faciat in «humores & ipfa folida , fi moveatur cor- 


effeiusin pus placide. Laudabiles effe&tus in humoribus fanis defcripti funt in falubri per- 
firmas C 
Pumntia« o nod. defiderari poteft , maxime fi folidorum .adjun&la fit a&io debilitata . Vi/zi- 


dum hac actione attenuatur , .& affimilatur, unde in morbis chronicis tanti e(t u- 
fus. A&ionem medicamentorum diluentium mirifice promovet. Solida .ab hoc. mot- 
tu roborari omnibus notum eft ; fed quomodo, alte latet; rationem tamen erue- 
re conabimur. Solidorum vigor confilit in. debita elaíticitate , & quod fpiritus ad 


ea movenda fint puri fatifque copiofi. Solida magis elaftica fiunt, fi partes fibram 


folidam conflituentes propius ad fe mutno compingantur; liquidum , has partes 
jungens, tenacius fiat ; aut fi plurimz fibra elaíticz feparatz combinentur . Con- 
tinua conílridione & relaxatione , quidquid tam tenue eft,ut ab hoc motu pof- 
fit abripi, ex intetílitiis partium, fibram con(tituentium , exprimitur ; vifcidum 
fi fit, quod motu poteft diffolvi , fimul avehitur ; quod vero magis tenax eft , i- 
bidem retinetur: appropinquant tunc partes magis adíe mutuo , & junguntur ma- 
teria glutinofiori: fiunt boc modo robuíliores & magis elaftice fibre ; accedit 
quod, cum novz particulx. loco detritarum applicentur, multo fortius adjungan- 
tur, quam in quiete, unde ejus prxterea augetur elaíflicitas. Eodem motu etiam 
humores ítagnantes vifcidi ex canaliculis minimis pelluntur ,. tenuiores urioref- 
que admittuntur, & quoniam fibrarum vafculorum poteítas augetur; & humores 
motui magis obtemperant , eorum cavitates anguítantur, hoc cít , latera vafculo- 
rum magis ad fe mutuo appropinquant . Spiritus puriores generari ex fanguine 
p exerci- 


Ápiratione 5; in humoribus autem .morbofis vifcidis fummum e(t medicamentum , 


[ 
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exercitato , íuperius fatis demoníltravimus . S1 vero caufz hx nimis vehementes 
funt, aut diu perítant, partes fibrarum tam arcte combinantur , vifcidum inter 
particulas tantum infpiffatur, & canales fere toti obliterantur ; ut tandem fiant 
rigide , minime flexiles , callofz ( per r/giditatem intelligimus talem ftatum folido- 
rum, qui tam parv canfz, ut eít ipfa actio corporis noflri , non pote(* cede- 
re: per elaflicitatem vero , qui huic a&tioni cedit, fed conatur in prittinum re- 
dire ftatum ). pude M | 

XXI. Ut horum faluberrímorum effe&uum compotes fiamus, quxdam obfer- 


Qui &* 
quando 


vanda funt r. Ne diutius in hifce perfeveremus ,, quam donec quzdam fentiatur faluberri- 
laffitudo . 2. Ne fortior inftituatur labor , quam ut leni madore cutis perfunda- «e; . 


tur. 3. Poft primam & fecundam coctionem , feu. pot feptimam ufque ad rz. ho- 
ram a cibo fumpto: tuuc corpus plurimuuar perfpirare fxpius obfervavimus . 4. 
Ambulatio ceteris omnibus. praeferenda ; omnefque motus confíueti infuetis prxpo- 
nendi; reliquos, qui huic motui proxime accedunt ,. fuperius defcripfimus ( $. ro. ) 

XXiI. Non incongrnum erit prius animadvertere , quid mali faciat. inquietu- 
do, Jactatio , circumvolutio continua in le&to,cum ad hunc motum non magna 
vi opus fit, antequam ad motum vehementiorem tranfeamus .. San&torius & nos 
obfervavimus , multo minorem effe perfpirationenr inquiete ,' quamr placide dor- 
mientis: fed quod magis agitet , quam velox curfus, haud concedo. Alia hujus 
rei e(t caufa. Ad cóncoctionem non femper eadem tenditur via. Corpus labore 
defatigatum quiete refocillatur: quiete enervatum labore roboratur . Sic vigiliis 
exhauílum reftauratur fomno ,' & vería vice. Quod enim caret alterna. requie du- 
rabile non eít. In fomno enim , quia im extremis vafculis major colligitur copia 
humorum , ibidem hzreret, fi nom vigiliis motuque: corporis evelleretur, & hu- 
mores nimis vifcidos redderet. In vigiliis major copia fpirituum animalium abfa- 
mitur, qux nom nififomno placido refarciri. poteft .. Si vero continuis vigiliis , aut 
motu perenni horum fpiritnum fiat difpendium , corpus debilitari: facile intelligi- 
tur ; fed & minus perfpirat, quia humoribus actione corporis compaclis refolu- 
tioni non datur tempus ; humorefque nimis vafis majoribus continentur. Quid 
motus in le£to praeíagiat & deíignet in morbis, nimis longum effet narrare , ex- 
traque metam propofitanr curreret. | Vr ; 
XXIII. Motus autem vehementior ( $.10. n. 2. hujus ) raro quidquam boni 
przítat . De hoc motu aliquid diximus in aucta perfpiratione . Videamus nunc 
ingenere , quid faciat corpori , confiderando ejus effectus: 1. im cruorem ipfum; 
2. in ejus partem chylofam:/; 3. tenuiorem ; 4. oleofam, falinam , terreftrem , 
aquofam .. 

XXIV. Sanguis talis e(t nature, ut, fi fit extravafatus , femper concrefcat , 
quamvis agitetur , in calore minus tamen , quam in frigore cum quiete. Cum 
fluidus maneat in corpore, id circulationem per figurata vafa facere, manife(luar 


eft. Hoc veram eft, quamdiu modum: non excedit motus , verum: circulatione , 


fi nimis exagitetur. exercitiis violentioribus,, primo omnia permifcentur, deim fan- 
guis compingitur, indurefcit, craffefcit, cruftam: inflammatoriam adipiícitur, feu 
cuticulam , fi emittatur. V. S. & in quiete refrigerewur, in fuperna fuperficie for- 
mat, qualem. in fanguine morbi inflammatorii emiffo videre confuevimus: unde 
ex hac caufa ipfa fepe inflammatio fubfequi poteft . Hanc denfitatem non ex 


lecto quid 
efficiat . 


Motus 
vebemen- 
tior quid 
faciat . 


In fan- 
guinen , 


inopia humoris temuioris nafci, quod a plurimiscreditur , judicamus , fed fangui- 


ni & albumini ovorunr hoc proprium: effe, quoties calore majori, quanr eft cor- 
poris hominis fani , agitentur, ne gutta quidem humoris amiffa . Patet ergo, o- 
mnibus morbis inflammatoriis hec exercitia valde nociva ; ad fanitatem confer- 
vandam. fanis inutilia : morbis autem chronicis , fi vafa temeriora funt,quam ut 


hunc impetum ferre: poffint , vel. humores craffiores, aut ineptiores circulationi ,. 


quam ut tam fubito per vafa minima tranare poffint , fübitam mortem attulerunt 

motus validiores , vel rampendo , vel: infárciendo vafa minima : quare nunquant 

In chronicis, etiamfi motum: majorem  exigunt,a motu vehemrntiori inchoanda 
im 2. cu- 
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curatio, fed a ieniori, fenfim vero augeüdus motus, ut roborata vaía, & ada- | 


1; Ci. ptàti humores hunc majorem motum ferre poflint. un 
ium.  . XXV. Chylus circulans cum fanguine nimis fubito , antequam fatis eft conco- 
&us, per omnia loca digeritur,in loca minus congrua impingitur ; inio quando- 
que hac violentia expellitur. Qaso crudior híc, eo pejor. Hzc ergo vitanda ma- 
xime (latim poft affumptum cibum. | dà tds 
In psY- — XXVI. Pars fanguinis tenuiffima ab hac aCtione maxime patitur. Sanguis e— 
nuiffi-. nim majori vi ad ofcula excretoria adactus , expellit omne temue fere , quod per 
mam, h&c ofcula vadere poteft ; cocta & cruda indifferenter , quz invifibilia erant in motu 
moderato , ab hac violentia, quia majori copia generantur, & ob violentam: im- 
pulfionem adorificia vaforum excretoriorum craflioribus partibus conítant , & nom 
prohibentur folita anguítia vafculorum expelli, vifibilia fiunt. Quod im motu vio-' 


lento. per poros evacuatur , eft fudor 9. perfpirabile occultum , fed. ut violentum magna 


ex parte elevatur ex incotlis fuccis : varo enim tantum co&li per/pirabilis 1m corpore col- 
ligitur , quantum per violentiam evacuatur ( aph. 379. ) - Relinquitur praterea fanguis 
craffus, tenui , molli humore | orbatus , horumque tunc fymptomata fuboriuntur. 


I" "i^ . XXVILL Principia chemica in fanguine non param quoque ab hac. vehementi a— 


cipia cbe- 


" "3 » " . * 
»iic; f;,. €tione. immutantur. Oleofz fiunt quafi exu(la , acria , magifque tenacia , balfami- 


- 


guinis. Cam naturam blandam exuunt, urentia, maximeque nociva fiunt .. S$a/;4 magis 


exaltantur, volatilia & alcalina rodentia fiunt. T'errez majoricopia . congeruntur 


Io fplri- harum. partium: firmior fit applicatio. J4220/2 non nifi minorr copia refervantur .- 


SR XXVIII. Àd motum cum aflluxus fpirituum. animalium requiratur , hi non pa-- 


rum abfumuntur ( vid. $.6. & 14. hujus ) . Unde debilitas , gravitatis fenfus, tre- 
mor, quare fenibus maxime moxius.Si hic motuse(t infolitus, ut in. rheda , na- 
vi &c. naufeam vomitumque creare folet. —. (d [ag | 
Inpare; | XXIX. Quid autem: faciat vafis, vifceribus ,omnibufque partibus: folidis , paucis 
firmas. videbimus . Humores violentius ab aliqua caufa pulfi in aliam quoque. partem adi- 


cuntur majori violentia, unde horum vaforum latera hujus partis majori vi extru-: 


-duntür; hinc Pz//zs magnus, magis durus, celer , & attritu vehemenriori calor 


augetur. Latera, quz cedere poffunt, extenduntur ; hinc ofcula ampliantur. Vafa 
tenera, minus fulta, fepe rumpuntur ; hinc hemorrhagia , menfium: proflavium ,: 


hxmoptyíis, quandoque etiam menfes premature provocantur .. Quzdam vafa am- 


pliata vicina comprimunt ; unde apoplexia, ifchuüria ,.ífuffocatio circulationis. 


quibufdam in vifceribus, dolores & anxietates. Vafcula minima lateralia a majo-. 
ribus compreífa obliterantur, in fibras commutantur ;. unde przmatura. fenectus 
( vid. $. 2o. hujus). A fibrarum vehementi extenfione fentitur poftea dolor; & 
quod humor jungens ( $. 20. hujus ) diuturniori motu , vel nimis abfumptus, 
aut incraffatus fit, remanet defatisatio , laffitudo ,. ineptitudo ad motum , rigi- 
ditas , dolor ofteocopus. Calls " 
Mob. XXX. Hzc autemexercitia enormia non: idem in: omnibus corporibus patrant , 
quibufdam enim, tenero pulmone donatis , creant hemoptyfin. Herniofis faltus 


& ve&io in curru, omnifque nixus corporis retenta anima , periculofa .. Calculo. 


paulo. majori laborautibus, faccuffionibus vehementioribus quandoque occluditur 
urinz tranfitus. Obefis tanta, a vehementiore mufculorum motu y. 1n: magnis. va- 


fis colligitur copia humorum flagnantium , quam vix ferre: poffunt. Humore vi- 


Ícido laborantibus alicujus emolumenti. funt , fi hoc motu folvi queat, alias al- 
Am plus tius impingitur , obítru&tiones irrefolubiles patrat. — eiu an | 
quon XXXI. Qnamvis copiofa fiat evacuatio hoc motu violentiori , parum tamen ma- 
fomnus. terim perfpirabilis abfümitur ; obfervavit enim San&lorius ,. 12. motu violento corpus . 
ento occulte minus perfpivare , quam 1n. aurora pofl. novem «vel decem boras ab a([umpta cena 
Pub. X 8ph. 378. ).. Hoc tempore maximam fieri: perfpirationem :,- paffim obfervavi- 
mus; fi quantitas fenfibilis evacuationis , motu violento-evacuatz , a tota qnánti- 
tate evacuata , detraheretur, tanta non remaneret quantitas infenfibilis ' perfpiratio- 


' , mis, quam in eodem temporis fpatio in aurora poít optimam coctionem evacuari 


pof- 


* 
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poffet: majorem tamen effe quam in eodem tempore fomini contra Sanctorium fta- 
tuerem. Bt, fi alius fenfus non addatur, nof(tro fane climate minime congrueret . 


Im fomno , inquit, placide aliquando. perfptratto major. efl, data. temporis paritate , 


quam in exercitio violento ( aph. 312. ) . Scilicet materiz perfpirabilis invifibilis , de 
qua certa non, haberi poteft in motu violento notitia: fed per conjecturam potius 
in contrariam partem irem ; eum in noftra regione multo minor videtur fieri no- 
&urna perfpiratio ; quam im Italia : videantur, que arinotavimus in quantitate 
materiz perfpirabilis. | d "d | 

XXXII. Quid poff motum violentiorem fit agendum , rellat videre , in quo et- 
iani eorum curatio involvitür. Pro j [^4 

Pofl motum immoderatum [latim vefci malum (aph. 273. ). Rationes, quas ad- 
ducit San&torius, he fant. Quia non ample&litur ( aph. 296.) corpora defe[Ja €? ci- 
bo gravata minus perfpirant ( aphe 383.) a fomno [latim carnes. frigide C' laffitudi- 
nes (aph.295.). Hxc vera fant, fi nimis larga ingeratur copia, fed omnino ci- 
bum detrahere etiam periculo non vacat, imo a cibo refocillantur, ut omnes no- 
runt, qui hoc tentarunt. Sed major copia ingeíla., quia ad eam: fubigendam va- 
lida a&tio requiritur, qux motu violentiori pregreffo abfümpta eít, corpori magis 
oneri quam nutrimento erit. E 

Cum coitus per fe vires exhauriat , maxime noxius ergoerit poft motum, quo 
vires nimis fuere deperdite (aph.454-) | | 
- Natationem poftmotum immoderatum femper effe" vitarndam, non modo teftatur 
San&torius (aph. r54. & 401..), fed & quotidiana experientia... Humores craffiores 


Motus 
vebemer- 
tiofíi$ Ctó- 
Tatio . 


vi motus in vafa minora adacti , hzc fubito applicato frigore contracta , poftea: 


nunquam contentum remittunt. Pars oleofa fanguinis, calore motus foluta , cir- 
culans, a frigore hoc fubitaneo coagulata , ubique fubfillit.,. obftra&tionefque fz- 
pe lethales inducit . Sanguis, a; motu: ad :difpofitionem inflammatoriam aliquanr 
dedu&tus , fubitaneo hoc frigore ;condenfatus , compattus, innumerabilia mala 
affert, imo mortem ipfam. 

Omnia hzc ergo vitanda fünt; fed corpus ad quietem. difponatur & fomnum , 
ut fic humores demum: fponte hac blanda quiete refolvantur ,: & vires per fomnum 
placidiffimum: recuperentur. Interim 'talia tepida: funt ingerenda , que in morbis 
inflammatoriis dari folent ;/ ut humores iterum diluantur , refolvantur ; acrimo- 
nia alcalina temperetur : & defeftus chyli alimentis: facilis digeflionis non valde 
magna copia fuppleatur. Semper vitandus frigoris exceffus.. Sic emendantur omnia 
poft. duodecim. boras ,: quia tunc coGlio: O' per[piratio utilis fit (aph. 295. ) . 

; | : á : 
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S! quamta , C* qualis oporteat ,, quotidie: fieret additio eorum , qui deficiunt , €? ab- 
latio eorum , qua excedunt ,  fanitas ami[Ja: vecuperaretur ,. 9* prafens femper 
confervaretur .. i 


- 


Hominem ita. fuiffea. Deo. creatum , ut fine alimentis vivere nequeat , nemo in- 
fidias ibit ; fed. & qux nunc nobis funt fana, tandem inutilia. fieri , imo noxia ,,. 
aque certum: e(t; id vero inutile, feu mutatum in nobis in alienam indolem , e 
corpore eft eliminandum . Qnod autem periit , novis affumptis re(titui nequit ,.nifi 
actione. no(tri corporisfint adaptata. Ut igitur conftans maneat fanitas , nova funt 
ingerenda, inutilia: fa&ta expellenda, & actio'corporis: fit valens hec nova affimi- 
lare . Quoniam corporis agens vis: eft limitata ;ut. modo paulo: majorem: minorem-: 
ve ingeítorum: quantitatem: affimilare poffit. quan eft id , quod inevitabili: actione 
vitz perit, non. poffumus pro lubitu. quamlibet ingerere quantitatem. ad. fanitatem 
& vitam confervandam : fi enim coptofior fiat ingeítio , totum. ingeftum: affimila- 
ri nequit defeCtu virium ;; & quamvis valerent: vires, id abundans corpori effe in- 
utile: quum tantum eft re(tituendum ,. quantum amittitur ;. five ergo. ingeftum 
non fubigitur , five ad fummam perfectionem viribus vitz perducitur, nihil emo- 
lumenti inde accipit corpus, fed copia potius opprimitur. Neque parcior ingeítio 
femper bona cenfenda, nifi enim alimenta tantum reflituunt, quantum perit ine- 
vitabili aCtione vite, corpus fe ipfum tandem defítruet : quantum ergo: amittitur ,, 
tantum eft re(tituendum , ut prafens fanitas confervetur. Id. itidem. in qualitate in- 
geflorum & egeílorum eft obfervandum, quia non debent eaegeri, qux ufui effe 
potuilfent ,. fed duntaxatquz inutilia funt faCta ; quxque ingerunturtali in corpo- 
re affimilanda funt , quorum ergo naturaab hoc aliena elt, licet aliis. prodeffent ,, 
huic tamen noxia erunt. Con(ílat ex his, bina hxc requirt, ut maneat fanitas ;. 
fed vero tertium non eít minoris ponderis : nam vis hac debilior facta omnia in- 
vertit ; imo feneCbute debilitata , inevitabili fato corpus perit morte fenili : ob 
quam rem Sanéorioaffentiri nequeo , przfentem femper confervart fanitatem, fi , 
quanta & qualis oporteat ,. quotidie fieret additio eorum , quz deficiunt , & abla- 
tio eorum , que excedunt: quum vis vitz cum atate fenfim: labefa&tetur, nullo 


auxilio re(tituenda, nulloque modo evitanda. | 
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Si Medicus , qui praeft aliorum fanitati , fit folum capax additionis, vel evatua- 
tionis fenfibilis , 49 nefciat , quanta. quotidie illorum fit. perfpiratio infenfibilis 
illos decipit , c 70" medetur . conf, apb. 276. [t Ti 
| i - 1 4 4 " 
. Evacuationes duplices funt : vel fenfibiles , ut urine & alvi egeflionis; vel in- 
fenfibiles , ut eft perfpirationis . Quia vero plurés. notiones & clariores ex fenfibili- 
bus evacnationibus promi poffünt, quam ex infenfibili ; licet quantitate reliquas füpe- 
ret omnes , afferi poteft, harum fenfibilem cognitionem , ampliorem in Medicina 
praftare ufum, quam infenfibilis perfpirationis. Praterea, quum fenfibilium eva- 
cnationum a multis prodita fint obfervata , quz facile a medente poffunt animad- 
" verti ; infenfibilis vero a Santtorio ferefolo , atque eà, quz tradita funt , haud 
facile poffunt ab omnibus cognofci ; przxítantior itaque [fenfibilium eft. cognitio, 
quam perfpirationis. Quum vero ad plenam cognitionem quoque requiratur obfer- 
- vatio infenfibilis perfpirationis , hzc ergo non eft contemnenda , fed fedulo obfer- 
vanda. Inferre autem, neminem re&e mederi poffe , ut aperte loquitur San&o- 
rius, nimis atroganter dictum effe exiftimo. | 


IIL 


Ille folus , qui. feiet quantum , quando magis , vel minus corpus occulte perfpi- 
vat , penetrabit. quantum , C" quando erit addendum , vel auferendum pro f/anitate 
conferoanda X secupevanda . | v1 


Dubito fane,an ille folus fciet , quando aliquid fit addendum vel auferendum , 
qui novit, quando corpus plus aut minus perípirat; fienim homo parcius perfpi- 
rat, vel quod minusaflumpferit, vel copioliorem fenfibilem evacuationem habue- 
rit, huic enim alimenta pauciora non funt fuppeditanda , eam ob rem quod humo- 
res abundant, ut videtur innuere SanGborins . Preterea ex fame & fiti potius de- 
ducimus, quando alimenta funt exhibenda; has enim feníationes nobis dedit Deus, 
ut iis cognofceremus , quando in nobis deficit nutrimentum. Quid determinabit de 
affumptione alimentorüm, fi novit, quo tempore plus aut minus perfpirat ? equi- 
dem experimentis deberet conítare, num tempore majoris , vel minoris perfpiratio- 
nis facilius digerantur alimenta. 


iu. IV. 


Perfpiratio infenfibilis fola folet-e|fe longe plenior ,' quam omnes feufibiles fimul 
unite. conf. 38. 1 


Quanta fit infenfibilis perfpiratio , & quamnam fervet proportionem ad evacua- 


tiones , demon(travimus ; quibus con(lat , iufenfibilem perípirationem effe ad fenfi- 
bilem evacuationem , ut s. ad 4. 


| V. : ' x 
Perfpivatio infenfibilis vel fit per poros corporis , quod efl totum tranfpirabile , €? 
cutem tanquam na[fam. circumpofitam babet ,vel fit. per vefpirationem per os. fatlam , 


qua unica die ad. felibram circiter afcendeve. folet , boc entm indicant gutte «n. fpecu- 
lo , fi ori apponatur, spi mbsüp 1907 


- Quidquid humoris invifibiliter. e corpore exhalat; fub infenfibilis perfpiratioris 
no- 


N 


Wt. ASA vUT 
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128. DEINSENSIBILI PERSPI!IRATIONE 5 
nomine comprehenditur. Adeoque excute tota, atque ex naribus & ore. Cutem 
perfpirare certe fcimus , fi retineamus manum , vel aliam partem corporis calentem | 
Juxta fpeculum politum frigidum , quod denfare valet exhalantem vaporem ; obfu- 
Ícabitur enim , fed fenfim avolante vapore condeníato nabeculà omnino difparet : 
verum fi manus tetigerit vitrum , macula nunquam fponte fua delebitur; quo con- 
flat materiem infenfibilis perfpirationis totam volatilem effe , materiem vero fndo- 
xis quaídam relinquere foeces. Eodem quoque modo; halitu oris obfufcatur fpecu- 
lum, imo ut tandem guttulz colle&z deftillent. Preterea fioris halitus frequen- 
ter mittatur in ampullam vitream ampliffimam , notabilis quantitas liquoris: fatis 
brevi tempore colligitur; hic etiam igni fi apponatur, totus difparet in auras , nul- 
la relinquens veíligia. Et in vulgati experimento hyemali tempore, feu quando 
aer eít frigidus, ipfe oris halitus vifibilis omnibus, fatis confirmatur: in omni e« 
nim exípiratione multum humidi ex ore avolat. Quanta vero fit quantitas, quz 
quotidie refpirationis auxilio ex ore exhalat, ob has difficultates non licuit obferva- 
re. r. Quia infpirando in ampullam de induftria , viginti quatuor horas fuftentare 
non valebam fine fomno. 2. quod dubius hzrebam , num omnis halitus in hanc 
ampullam immiífus condenfaretur in liquorem , ut ita nihil humidi exiret ... An 
vero Sanlorius alio modo potuit inflituere experimentum , quo has evitaret diffi- 
cultates , non fine ratione aliquis dubitare poffet. Quare ego hanc quantitatem fe- 
paratim non potui determinare, Reliqua, quz in hoc aph. continentur , poftea 
explicabuntur. | 


$6 V I. 


Si cibus € potus unius diei fit ponderis o&lo. librarum , tranfpiratio infen[ibilis 


afcendere folet ad quinque libras circiter . 


. "Hxc ordinaria quantitasin homine fano, tempeftate temperata , & in modico 
exercitio evacuari folet, ut in meis quoque experimentis patet. 


VIL 


Quantitas perfpirationis infenfibilis aliquam "varietatem. patitur , pro varietate na- 
tur& , regionis , temporis, statis , morborum , ciborum &9' aliarum verum mon natu- 
salium .. conf. 509. 


Mutatur hzc quantitas frequentiffime pro wzrsre : robu(liores enim plus, de- 
biliores minus: in regionibus fervidis copiofius, in frigidis parcius; aJla;e abun- 
dantius, hyeme parum ;in pueris & fenibus exigua , con[lanti stare. autem plenior ; 
án acutis , vigente morbo ,utplurimüm nimis , in chronicis deficit ; frigida alimenta 
& cruda minorem perfpirationem , calefacientia , & facilis digeftionis , pleniorem 


perfpirationem excitant. Plura de his alibi. 


Ex corpore mane ponderato ante CD pofl. excretionem | fenfibilem , quanta fuerit mo- 
Élurna. perfpiratio , C* fenfibilia excrementa , facillime intelligitur . | 


Dehac ponderatione egimus, Quoniam corpusfit levius evacuatione humorum , 
ideoque fi quis cubitum. petiturus , exonerata alvo & vefica , cum fuis. veftimentis 
Íe ponderet exacte ; mane vero furgens , iifdem iterum veftimentis indutus, 1terum 
fe ponderet, contrapondium minus przbet quantitatem humoris amiífi. Sed quia 
quandoque ea no&te urina fuit reddita , & veítimenta ea ficciora. vel humidiora 
fatta. forfan. fuere ea mo&te; accurate furi non potuiffe. videtur Mopttegi sen 
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' fibilis perfpirationis: quam tamen ut accurate cognofcerem , quantitatem urinz ea 
no&e emiífz quoque ponderavi , quam quantitatem femper fübduxi a quantitate a- 
miífa, ergo differentia numerorum continebat quantitatem infenfibilis perfpiratio- 

— pis, & mutationem humiditatis vetimentorum . Ideoque cubitum petiturus ea ex- 

. uta veílimenta feorfim ponderavi , mane furgens , antequam ea induebám , ite-. 
rum ponuderavi, quandoque duas, tres, vel quatuor uncias veftimenta erant ma- - 
ne graviora , quam dum vefperi ea exuebam ; qua differentia aeris humiditati 
refpondebat , ut mihi liquebat ex notiometro , pondus auctum veftimentorum ad- 
debam quantitati infenfibilis perfpirationis . Si enim , detra&ta urinz quantitate e- 
miífa, comperiebam , corpus 12.uncias levius fuiffe factum , verum veílimenta un- 
cias 4. de humiditate attraxiffe, notabam tamen me perfpiraffe uncias 16. ea no- 
Ge. Ita exacte potui iavenire quantitatem noé&turnz perfpirationis . 


I X. 


$i corporis pondus plus folito augeri incipiat , [ine majori. cibi vel potus additio- 
xe, vel fenfibilium excrementorum. retentione. , fatla efl adiapneuflia . 


Qnoum ponderatio corporis exhibeat humoris quantitatem in corpore contentam, 
folida enim poít etatem conítantem multum accrefcere vel decrefcere quis crede- 
ret , itaque fi pondus fiat majus , major quoque humoris quantitas retinetur in 
corpore: fed quantitas ea non eít conftans , quotidie enim augetur affumptis , & 
minuitur evacuationibus fenfibilibus & infenfibilibus : fervata ergo eadem ingeren- 
di quantitate, & evacuationum fen(ibilium , auftum pondus denotabit , infenfibi- 
lem difüaationem minorem fuiffe, fi corporis gravitas major fiat ad flateram : ni- 
fi quod humiditas veítimentorum , vel ficcitas aliquam valeat indncere differen- 
tiam. Nunquam vero vidi differentiam. hanc una nocte fuperaffe uncias fex ; dum 
vero corpus quandoque tribus libris & ultra una hebdomade fuit fa&tum gravius. 


X. 


- [n eadem falubritate conferoatue corpus , quando ad. idem pondus. fine ulla imfolita. 
evacuatione fenfibili regitur: [im vero ad idem pondus pra folito. plenius lotium , 
vel fece[[uro. veducitur , incipit a priflina. elongari. falubvitate.. conf. 63. 

Si homo quotidie affumat modicam alimentorum quantitatem , qua ejus corpus 
folito fuit factum gravius, fi tamen redeat ad folitum pondus , fine fen(ibili eva- 
cuatione aucta, indicat hoc corpus valere materiem eouíque attennare , ut perin- 
fenfibilem perfpirationem avelet: verum fi redeat ad idem pondus, feu fi folitam 

. gravitatem retineat, quod minus .a(fumpferit ; ille reditus non indicat robur ; ita 
ettam (i revertatur ad idem pondus, aucta quadam feníibili evacuatione, libera- 
tur quidem pondere , fed ejus vires non augentur , atque indicat hzc evacuatio , 
corpus debilins effe, quam ut humores eouíque attenuare valeat, qui poffent in- 
fenfibiliter difcnti 5 atque vires minores effe, quam requiruntur ad expulfionem 
infenfibilis perfpirationis: & ob debilitatas corporis vires , naturam aliam fen- 
fibilem moliri evacaationem , ] | 


XL 
$7 ev flaticis deprebendatur , impeditam effe. perfpirationem , diebus fequentibus , 
vel fuccedet. plenior perfpiratio , vel aliqua evacuatio fenfibilis plenior , vel cache- 


Xiz vell;gium , vel febris. 


In hoc aphorifmo comple&timur effe&us prohibitz perfpirationis , quos diede 
' R m 


V 
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rus titulo de perfpiratione minuta. Duplici modo invenimus perfpirationem 'pro- 
hibitam, vel ex phxnomenis, qux paífim proponuntur , vel ex ipfa ponderatio-: 
ne, utdiximus (aph. 8.). Si ergo ex his conílet , materiem , que per infenfibi-. 
lem difflationem debebat expelli retentam effe, illa ergo eft auferenda fuübfequen- 
ti largiori infenfibili., vel fenáübili evacuatione. , antequam corpus redeat ad fo- 
litum pondus: hoc fi non fiat, quia hec materies nobis eft inutilis , mora in. 


noílro corpore corrampi incipit, prout hzc corrupta materia variam induit in- 
dolem , alii atque alii morbi proveniunt, feu fiunt morbi chronici, qui per Ca- 
chexiam vel Cacochymiam exprimi poffunt; vel morbi acuti fiunt, qui nomine 
febris comprehendi poffant. In qua divifione omnes morbi continentur . 


XII 
Non. poffunt. flare. fimul , ntulta perfpiratio , €' multa folitogue major fenfibilis 


evacuatto . 


Nunquam -obfervatur in noflro corpore , duas evacuationes copiofas prodelfe , 
adeoque infenfibilis perfpiratio major, & fenfibilis copiofior, in eodem homine, 
non recedit a generali regula: his enim evacuationibus fimul plus e corpore au- 
fertur, quam id, quod actione vitali inutile fuit faftum ; adeoque utilia nobis 
his evacuationibus auferuntur; prxterea fi inutilia erant, quz auferuntur, figni- 
ficarent ha^ evacuationes, magnam copiam malignorum humorum adeffe :: & quo-* 
niam natura nunquam duobus locis fimul molitur evacuationem , nifi abundat 
humor malus, vel quando vis vitz ita debilitata eít , ut undique admittat hu- 
morum effluxum , femper malum eít, fi duobus locis fiat copiofa evacuatio, fi- 
ve fit humoris boni , vel mali. | 


XIIL 
Si quis plus ju[lo fenfibiliter evacuat., minus juflo perfpirat . 


- Hoc non femper verum eít, ut ex precedenti patet , quod nempe plus juíto 
aliquis poffit perfpirare, & fimul fenfibiliter multum evacaare . Verum fi ali- 
quis plus juífto fenfibiliter evacnat , manente eodem corporis pondere , neceffe eft, 
ut hoc corpus minus perfpiret. Qaid inde mali deducimus, poítea exponemus. 


XIV. 
 Cra[fa excernere , mejere , vel fudare plus ;u[flo , €' perfpirare minus, malum. 


Si vis vitz vigeat , omnia, quz educuntur , exceptis excrementis alvinis , tenuia 
fnnt: fi ergo craffa prodeunt, vel id fit , quod humor chylofus , aut gelatinofus 
bonus educatur; velquod defe&tucirculationis vifcidum nafcatur , & ita educatur; 
aut quod nimis valida circulatione humores in lentorem converfi fint, qui educi- 
tur: ergo femper malum, fi talia craffa educuntur. Plus juíto mejere minuit in^ 
fenfibilem perfpirationem , & notat infirmitatem corporis ; vel hominem uti copio- 
fiore potatione, quod omne nocet. Idem fere de fadore dicendum. Quid prodnat 
minor perfpiratio, ex alia aucta evacuatione nata, videre licet. 


XV. 
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| $4 corpus ad idem pondus quotidie revertatur , nulla fatta mutatione im perfpi- 
 valilium evacuatione , non. indtgebit. crifi , [anumque confervalitur .. | 


. Si corpus. diu. maneat ejufdem: ponderis ,. fignificat , tantum ingeri , quantunr- 


egeritur, & ita. dintiffime homo fanus vivit 3 praeprimis vero fi moderata quantitas 
alimentorum. ingeritur , & homo: tamen redit ad folitunt-pondus,, per confüetam 
& fatis largam. perfpirationem.: indicat enim: vires valere: ad materiem fuperandam 
& expellendam .. Sive homo gravior folito. fa&tus. redeat: ad' folitum pondus copio- 
fiori perfpiratione ,. quod' optimum ;; five alia: evacnatione- fenfibili ,. quod pejus , 
tamen. nunquam. id tam falubre, quam quod maneat quotidie: ejufdem ponderis , 
cum moderata perfpiratione :. homo. enim. de. morbo: periclitatur , fi corporis pon- 
dus fzpe variat. 


sue 


Male qualitates: introdücuntur ,, dum: corpus. uno. die efl. untus ponderis , altero al-- 
terius .. 


. Corporis: pondus: nobis exhibet: quantitatem liquorum: in: corpore: contentorum 5: 

fi ergo. corporis. pondus: gáotidie: varium: fit , uno die plus ,. altero/autem minus 
continetur: in: corpore .. Hoc fit 1.. fi variura: agat; vitx genus ,. jam copiofe affumat 
alimenta, Jam: vero. parce: vivat, at diu.durare: nequit ,. quin: in. aliquem: incidat 
morbum, quod. noftrum corpus: fu(tentare: potis non:eít ,. ut his omnibus fe: accom- 

modet .. Verum: tamen: 2.. pejorem. indicat: ftatum, fi pondus: variat: cum: zquali 
vite genere ;. notat. enim naturam. omni. tempore non: valere fnam: excutere: far- 
cinam ,, fed, ut fit in morbis , fi Jam: laudabilis: , jam: vero: mala: appareat co- 
&io &. crifis ,, cognofcimus,. eum: morbum. haud. fecurum: effe. & valde. longum 
fore : ita: fane- in. homine: utcunque: valente, fi: jam: regreditur ad folitum: pon- 
dus, alio: vero. tempore- non: ,, indicat: vim: vitz labilem:,. & minimo: momento: 
4n aliquem: morbum: incidere. poffe ,, quod hzc: vis, que tam: parum. przvalet |. 
facile: faccumbat .. M 
& 


XVII. 


Illud: poudus- efF. unicuique: falubritatis. norma ,. quo: ,, dum: acclivia: afcendit' y fe 
folito. leviorem. perfentit .. | 


, Egregia: quidem eft. regula iis, qui: fanitati confervandz- (tndent ; quoniam in- 
dicat vires. corporis: omnino: valere ,. quod femper bonum ; fi enim: cum. folito: 


pondere: aliquis. fe: fentiat leviorem , facile: füperat. morbum. , aliafque qualitates 5. 


quz reftant in. corpore, & fanitas optime confervátur cum folito pondere & fen- 
fn levitatis. Si autem corporis: pondus. fit auctum ,. & tamen: corpus videatur leve: 
ad fenfüm, id retentum. non nocebit, & facile excutietur , quia pravalent vires : 


fi vero: &. ad fenfum, & ad; (lateram: corpus levius. fit ,. hoc. non: valde: bonum 3. 


ingeíta enim. nova , quz pondus addunt ,, vires: forfan: fappriment .. Quia omnium 
optime experimur: vires, dum: afcendimus: acclivia,. quod: multi: mufculi. exercen- 
! 


tur, & corpus: contra: naturalem: gravitatem: fit; elevandum :: hoc: modo de gravi- 


tatis fenfu commode: experimentum: inflitui poteft. 
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A copia oriuntur male qualitates , fed. non vtce verfa. 


Si homo parcius perfpirat, atque non habet majorem fenfibilem evacuationem , 
dum interim fervatur ingeítorum eadem quantitas , retinetur quedam materies in 
corpore , qux non retinenda erat. Hzc materia ledit fna qualitate , vel quan- 
titate, vel utrifque fimul . Sed »om vice ver/a , dicit Au&tor, cui affentiri ne- 
. queo , quia non minus periculofi morbi fiunt ex nimia evacuatione , quam ex 
majore quantitate, ut patet in aucta perfpiratione , & aliis evacuationibus fen- 
 fibilibus copiofioribus . : 


XIX. 


Pondus, nec non copia minuitur , aut evacuatione cruda fenfibilis , vel infen[ibi- 
lis, aut cotli fenfibilis, vel infenfibilis: bec efl falubris, tlla tollit; copiam , fed 
relinquit malam qualitatem. Fea ST eMe c - 

Pondus eft duplex, vel ad fenfum , vel ad flateram: pondus ad fenfum , quod 
oritur ex virium debilitate, non ita levatur evacuatione, ut pondus ad ílateram , 
quia fzpe graves videntur homines cum defe&u humorum., quod folida minus 
tenfa pendula hzrent. Verum íi pondus fit auctum ad. ftateram, ablatione quan- 
titatis minui debet. Szpe etiam copia aggravat , qux tamen fílatera detegi ne- 
quit, fi nempe in quadam parte colle&us detineatur humor ; fed tunc. omnino 
examinandum, an hzc gravitas proveniat ex copia majore iítius partis, an vero 
ab amiífo tono folidorum , in utroque enim cafu gravitas fentitur, fed non eodem 
modo oportet curari. Aufertur hzc major quantitas evacuatione fenfibili vel in- 
fenfibili. Sed materia hzc fi fiat ex humoribus , qui poítea infervire potuiífent 
corpori, nocet ejus evacuatio; de(flituitur enim corpus fuo probo humore : hic 
tunc, ratione evacuationis, crudus dicitur ; vel dicitur quoque crudus , fi non 
omnes dotes poffideat, qux in humore evacuato cum levamine confpici folent : 
arguit tunc nimiam copiam crudorum humorum, vel vim vite fuperatam emit- 
tere quecunque, quod femper damnandum. Si vero inutilia corpori evacuentur 
per fenfibilem vel infenfibilem evacuationem , debito tempore , & quantitate , 
cum levamine, prodeít, & talis evacuatio dicitur cocta. 


X X. 


Tranfpirationis infen[ibilis due funt fpecies :. altera fit latim a fomszo , fatta 
concoblione , C' poft banc. augentur. vires 5 altera in vigilia y O' bac elevatur a. crudo 
fucco , €9' ob. banc flaccefcunt : fit enim cum majori vel. minori violentia , prout 
major vel minor efl vigilie motus. conf. 292. 307. 308. 323: 


Duplicem Materiem evacuari per infenfibilem perfpirationem , fcilicet Cotlam ; 
& Crudam, alibi fatis comprobatum eít. Si inutile corpori auferatur ,. levantur 
vires, quz tunc materies Co&la dicitur. Si vero evacuetur Cruda , ratione per- 
fpirationis , & Cola , ratione nutritionis, corpus debilitatur, quia aufertur utile 
corpori . Sed vero videndum, an a fomno evacuetur coctum, quod cognofcimus ; 
fi levantur vires. Viresquidem augentur, quia in fomno otiantur fanétiones ani- 
males , pergit tamen praeparatio fpirituum ; ergo a fomno copiofiores fpiritus 
quia funt in corpore, corpus erit magis roboratum . Malo autem credere , tem- 
pore fomni portionem infenfibilis perípirationis retineri, quia minor eft eo tem- 
pore motus, quam in vigilis , fed, au&ba fpirituum copia vires roborari : unde 

) | qo j Tnà- 
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matutino tempore folito plenior folet fieri perfpiratio . Adeoque hoc tempore dan- 
dum medicamentum diaphoreticum , ut excutiatur detentum ; non vero vefperti- 
no tempore, quia tunc nihil adeít, quod expelli debet ; & fepe , a majori in- 

. du&o motu per Diaphoreticum , tota co&tio turbatur . Quamobrem ex aliena 
caufa SanCborius virium augmentum explicat . UR 


XXL 


Perfpiratio , que falubriter aufert e corpore multum , idque inutile pondus , non 
efl , que cum fudore fit ; fed ille halitus imvifibilis , qualis byeme uno. die uatu- 
vali ad quinquaginta uncias, C' ultra. exbalare potefl. 


Duo proponuntur in hoc aphorifmo: r.qualitas ; 2. quantitas infenfibilis] per- 
fpirationis . ; | 

Qualitas eft infenfibilis ; fignificatur tunc corpus valere ad difcutiendos humo- AE 
Yes. faperflnos , atque materiem ad tantam tenuitatem reducendam , ut fit infenfi- 
bilis. Si vero Sudor fimul appareat, vel fignificat abundantiam , vel minutas vi- 
res corporis, ut non valeant fufficienter attenuare , vel humores vi quadam ex- 
primi: quando utilia & inutilia: fimul extruduntur.. Ergo femper minus pra'(tans ,. 
quam. quz eít invifibilis. Decipiunturitaque , qui putant ,nos multum commodi 
accipere ex hujufmodi evacuatione cum. fudore , invenient autem. corpus femper: 
magis debilitatum , quod non fit ex infenfibili perfpiratione . 

Quantitas jo. unciarum noflris experimentis refpondet. cap. 11. 5. 


XXII. 


Imvifibilis perfpiratio fit vifibilts , vel quando nutrimentum eff. nimium , vel 
quando calor languet , vel ob motum "violentum. — 


Caufze citantur in hoc aph. quibus materia infenfibilis fieri folet fenfibi- 
lis. | | 

I. À mimío nutrimento, quia noftrum corpus ron valet tantam. humorum quan- 
titatem fübigere, utinvi(ibili halitu expelli poffit: preterea , quia copia obruitur 
eam nititur natura depellere ,. unde. tanta copia ad cutem fertur , ut. fenfibilem* 
humorem exhibeat. : 

2. Si calor langueat, hoc eft, fi folida fuere laxata, & vis movens vitalis eft 
minor, tunc enim languet homo; & frigidior eft. A minori hoc motu & calo- 
re minus attenuantur humores, & in vapores non extolluntur, ut videmus hye- 
mali tempore, quod humores a minori motu, & intenfiori frigore iufpiffantur : 


[o materia infenfiülis perípirationis, fpecie vifibilis humoris , fapra cutem col- 
itur. 


3. Motus violentus tantam quantitatenr humoris fimul educit per cutem , tam 
craílioris , quam tenuioris, ut fudor appareat: quare fudor non folum con(tat ex 
humore infenfibilis perfpirationis, verum etiam ex reliquis quoque omnibus , qui 
tanta violentia. per cutem trudi poffunt. h 


XXIII. 


Perfpiratio tofenfibilis y 4untla cum fudore , mala : quia fudor. fibrarum vires di- 
einuit : dicitur aliquando bona , quia a majori malo. divertit . 


Si materia perfpirabilis fudoris fpecie educatur ; vel 1. indicatur , magnam adeffe 
j KW quantitatem , qux infenfibiliter educi nequit; vel 2. majorem craffitu- 
inem effe humorum , quam utinfenfibiliter educi queant ; vel 3* caia 
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tam debiles effe, ut homo non valeat humoris abundantiam infenfibiliter difcu- 
tere: hiec omnia noxia funt. ; adeoque perfpiratio juncta cum. fudore mala . 

Sed & fudor minuit. vires , qi hon eft evacuatio naturalis , fed femper pro-- 
ducitur ex humoribus, qui in corpore fano. retinendi erant ; & iride debilitatur: 
fanus homo. fudore . Li, JR PU, 
— Xerum, bonus effe poteft fudor , fi in quodam corpore aliquis fit fuccus morbo- 
fus, qui tantum non poteft attenuari , ut infenfibiliter queat educi ; neque aptus 
fecretioni renum , fed retentus malignos generat morbos. Talis fudor , qui hunc 
humorem evacuat, multum fxpe. levaminis adfert ; quod fzpe in morbis acutis ex- 
perimur., Adeo ut , ipfa evacuatio in fanis mala , bona fiat in quibufdam morbis ,. 
quia ea educitur, quod aliis evacuationibus, obtineri nequit ; ita fzpe fanguis bo- 
nus edu&us ad. curationem requiritur . 


XXI V. 


ECPETU 


Quanto. fubtilior , €* fine. madore. efl. invifibilis. pevfpiratio. ,, tanto falubrior .. 


Duplici modo. confideranda materia perfpirabilis : r. Ut S/gnum: íi enim.fiat: 
fine madgre, & fit fubriliffima, indicat. vires. corporis validi(fimas effe. ,, quibus; 
humores ad tantam tenuitatem rediguntur ;j- ergo. vis vitz robuíta .. 2. Ut Caufa 
naturalis corruptio. humorum , qui fubierunt functiones, in hoc humore: contine-* 
tur, & nil evacuatur- hoc infenlibili & tenui humore, nifi quod corpori e(t inu-: 
tile; liberatur. ergo, homo. ab inutili farcina, & relicti humores: reftant puriores ;. 
nihilque educitur, quod ulterius infervire. potuiffet ; quod non ita fit alia evacua- 
tione, qux malum finu] & bonum. educit, inde debilitatur homo .. 


XXV. XXVL XXVI. 


Liquida. omnia. excrementa funt graviora ; fundum. petunt :- cra[fa funt leviora , Q* 
innatant , qualia: funt. faces. dura , cra[fe , f/putamina , Q" alia id genus... 

Liguida excrementa: plus oneris , data: magnitudinis, paritate ,, a corpore: auferunt; 
quam: dura. Q". confiflentia ... 3 

Liguida quoque: cibaria. funt. ponderofieta:, €9* folida-leviora :- panis , caro levia 
vinum, 2ufculum gravia. Tanti ponderis e[E vini. cyatbus. , quanti, unus. integer: 
panis mole fere triplo. major .. conf. 265. | 


In his agitur de fpecifica. corporum. gravitate: ;, quam: experimentis: ftaticis. in* 
venire poffumus .. | WE 
^ r. Ut inveniamus corporis folidi. fpecificam! gravitatem ,. haereat. id' in sequilibrio: 
a bilance, & dimittatur in alium. liquorem. ,. fi fundum. petit ,. moles. ea: folidi 
corporis gravior eadem. mole iftius liquoris , in. quo: defcendit ;; contrapondium in 
altero: brachio. bilancis. exhibebit differentiam. inter. molem. folidi ,, & eandem mo- 
lem liquoris . | E 

Si. fupernatat ,, finus. fa&us. in. liquore exa£te refpondet: gravitati , pars folidi e- 
minens. indicat differentiam ; adeo ut omnia: fupernatantia: leviora. fint, exciptun- 
tur corpufcula minima: hinc ferrum & plumbum, imo omnium graviffima. cor- 
pora Mercurio: füpernatant , quod idem. volumen. Mercurii. gravius. eft. volumine: 
equali aliorum: corporum... | 

2. Si ex duobus. folidis fiant duo. corpora. ejufdem: magnitudinis ,, & tunc pon- 
derantur: verum minus accurata hxc eít methodus. |... 5 005 

3. Vel impleatur vas. exacte, & ponderetur, notato pondere, effündatur prior , 
'& novo impleatur liquore: iterum ,, ponderis: differentia: gravitates: indicabit. ^ 

/4» Vel varia corpora facceffive. immitantur in: eundem Jiquorem pendentia a 
feta equina, & fint ejufdem. gravitatis, antequam dimittuntur in Jiquorem , quo 
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níinus de contrapondio auferendum eft , ut reftituatur. xquilibrium , poftquam cor- 
xs id in liquorem fuit dimiffum , eo gravius fpecifice e(t iftud corpus , quo ma- 
jus pondus auferendum ; eo fpecifice levius , quo majus fpatium liquoris occupat. 
'" Quia vero excrementa alvina- & fputa fupernatant, funt ergo leviora quam a- 
qua; quare major moles evacuata minus levat corpus. Hinc valde malum.phthi- 


icis , fi fputa fundum petunt aquz, quia indicant eliciex noftris probis humori- 


bus, qui omnes graviores funt quam aqua: ergo via tunc patet probis humoribus 

ut exeant. . | | | 1 

- Quia vero liquida fpecifice graviora fant, quxemittuntur, quam folida confi- 

ftentia, hinc fub eadem mole evacuata liquida corpus magis allevant: & contra 
in liquidorum ingeftione , quia corpus magis aggravatur mole minore ingeíla. 


XXVIIL. 


llla viventis conditio , dum fentitur. corpus onerofum , quando non. efl , pejor efl , 
auam ila, dum fentitur , quando efl . conf. 263. 


Corpus duplici modo ad fenfum fit gravius : r. fi ipfius corporis pondus. fuit 
auftum, quia tunc ad movendum major corporis virtus eft applicanda , verum fi 
ex mojori quantitate aggravatum fit corpus, facile fequenti. evacuatione tolli pot- 
eft ; & certe fcimus non deficere corporis vires. Si autem ^2. cum minori  pon- 
dere, vel eadem corporis gravitatead flateram , corpus fentiatur aggravatum , hoc 
valde malum ; quia omnis virium diminutio , qua hzc generatur gravitas , peri- 
culofa eít;' & quia non poflumus medicamentis reflituere vires corporis , neque 
poffumus evacuatione humoris eas fublevare ; imo tunc facta edu&tione magis mi- 
nuuntur vires. | ! | | 


XXIX. 


| Corporis vvrventis pondus efl. equivocum :. fimul enim [lare poffunt , corpus efe. fo- 
lito onerofius , €9* fe perfentire. leviorem 5 ' verfa "vice , corpus feiticet efe fatum 
folito levius, €9' fe graviorem  perfentire . 


- In antecedentibus obfervavimus' duplicem effe gravitatem , unam ad fenfum, 
alteram ad flateram : hoc nunc ad(truit au&or in/hoc Aphorifmo. Uu 
X t. Si augeatur humorum quantitas in eo homitie , cujus vires magis increfcunt , 
quam eít augmentum poaderis, hic homo gravior faftus , fe fentit tamen levio- 
rem: hoc oblervatur hyemali tempore, in aere fereno , ficco, homo tunc gravior 
eft, fed tamen fe fentit leviorem, qui flatus eft faluberrimus . j 

. 2. Si vero minuatur magis corporis vis , quam minuitur ejus pondus , homo 
fibi, cum corpore leviori , multó videbitur gravior : hic flatus ' periculofiffimus ; 
nam fitam parva fit virtus, ut minori pondere aggravetur, quid fiet , fi ab in- 
geítione gravior fuit fa&us homo? equidem omnia ingeíla, atque etiam boni hu- 
mores, brevi tempore corrumpentur. 


XXKX. 


$1 becduo fimul confpiraverint , alterum , ouod bomo fe ipfum leviorem fenttat ; 
alterum , quod revera non fit: levior , indicabunt. flatum faluberrimum . conf. 220. 


, Quum levitas fit duplex ; altera ad fenfum, altera ad flateram , hxc a minori 
€opia humorum dependens, illa vero augmento virium : quando itaque detraétio- 
ne liquorum corpus fit levius , vix aliquid boni indicat : falubritas enim ex corpo- 
Yis viribus ,^non vero ex diminutione humorum defumitur ; quamvis puces 
E ] | 1t 5 


 — 
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fit, corpus fieri levius poft evacuationem ad fenfum , quam fi fimul fentiatut os 
nerofins, utpote fummam virium deje&tionem indiZans: fin vero homo fentiatur 
levior, dum autem ad ftateram eandem vel & zíajus pondus obtineat, quia in- 
dicat corporis vires ad movendum firmiores effe , faluberrimum oportet effe fi- 

—* gnum. | 


Corpus , quod. acquirit. minus pondus latitudinis fue falubritatis , efl pejoris 
sonditionis , quam: illud , quod. acquirit. majus pondus fue falubvitatis . 


In hoc aphorifmo ad duo attendendum: r. quid intelligit San&torius per pon- 
dus majus & minus fuz falubritatis ; 2. cur pejus, minus pondus, quam majtis . 
. Per fanitatem intelligimus talem hominis viventis conditionem , ut poffit exerce- 
—  Xé, vel exerceat omnes fun&tiones corporis füi, cum quadam con(lantia , & fine 
"moleftia ; imo, in nonnullis exercendis fun&tionibus , percipiat aliquod oblecta- 
. mentum ; & nihil diftortum habeat maleve conformatum, neque aliquid alienum 
in fuo corpore foveat , etiamíi tunc temporis nullum przbeat id indiciam mali 
latentis. In tali corpore major & minorcopia humorum potefít affervari , fine ulla 
fanitatis noxa: nam definitio fanitatis perfe£tx non determinat liqüoris quantitae 
tem, & homines obefi zque, quam macilenti, dicuntur fani. Qui itaque tempe- 
rate viventes paulo ponderofiores fiunt eodem tempore anni , quam erant antea 
cum perfecta fanitate, hi firmiorem polfident fanitatem , quam quorum pondus 
ad ítateram hoc tempore e(t faftum minus: omnibus tamen excellit in conftantt 
etate, diu idem fervare corporis pondus. Ut altera pars hujus intelligatur, mente 
affequendz caufe , hos varios ftatus producentes: fi pondus corporis augetur, ma- 
nente fanitate, id fieri debet accumulatione bonoram humorum, quod denotat vi- 
ves valere ad iftos conficiendos ; ex quibus itaque nulla deduci poteft mala progno- 
fis, nifi cum forte aliquantulum minuerentur vires, hos liquores circumducentes, 
corpus nimio hoc onere premeretur, inde talis ftatus periculofior, quam is, qui 
perfeverat in eodem pondere; fi autem morbus oboritur ex abundantia humorum , 
vel naturali, vel artificiali edu&tione, ab onere eo liberari poteít: at verofi hu- 
morum adfíit defe&tus , quia copiofiori inge(tione alimentorum ref(titui nequit , cum 
per ingeílionem non reítituantur humores boni, fed crudi alimentofi a&tione vitz 
fubigendi & elaborandi, antequam functionibus corporis obeundis funt adaptati,, 
tales ergo morbi ex defectu nati difficiliores funt curatu , & plus periculi adferunt , 
quia a morbo fuperveniente adhuc magis confumuntur humores , | 


XXXIH. 


Dum cotpus ob animi vel corporis motum vedditur minoris ponderis , [latim ved- 
ditur. minoris virtutis: quod non contingit y fi reddatur minoris ponderis a. fomno. 
foll faciam concotlionem . conf. 109. 310. 363, 


Corporis & animi motu fpiritus confumi , nemo dubitat , quum hz attiones 
per fpiritus fiant, qui agendo abfümuntur: quando itaque ab eadem hac caufa . 
in corpore fano majer educitur humorum quantitas , auferens corporis pondus , 
levius quidem fit corpus ad ítateram ; fed propter diminutas fimul vires, fit lat- 
fum & onerofum : hoc tamen non tam generale eft, quin quandoque in corpore 
fano contrarium experiamur: nam [i humores aliquantulo vifcidiores fuerint po 
otium , vel fomnum longiorem , modica corporis exercitatio & aufert inutile 

pondus, & (imul erigit vires, non quod fpiritus majori copia tunc habentur , fed 

quia per hanc a&tionem reliquus fanguis, & pars ejus gelatinofa magis elaborata 

eít, ut poft exercitationem facilius fpiritus ex i(is confici poffint : hoc ergo Pe 
NT i n : tine 
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tinet ad confumtionem per motum mufcularem ; an vero id quoque ab animi 
motu fit exfpe&tandum , non caret dubio; invenimus enim, poft feveriora ftudia, 
raro homines fibi comparaffe vires, quia caufa illa przparans humores, uti fit a 
motu mufculorum , non peragitur. A íomno autem [i pondus fiat minus , quia 


hec tempore nulla Du. dm animalium eft fa&a confumtio , fed blanda, xqua- 
bilis eft fa&a infenfibili 


perfpiratio , quae nihil de humoribus, qui corpori ulte- 
rius infervire potuiffent , abítulit, non folum tale corpus levius el fa&tum ad fta. 
teram evacuatione inutilium , fed & corporis quoque adauctz funt vires, ob co- 
piofiores fpiritus, fomni tempore collectos: inde fi a fomno corpus fiat levius ad 
fateram, non vero ad fenfum, incertz valetudinis eft fignum . "E 


XXXILI. 


5; abfque pracedenti violentia pondus fiat minus , O' vires cadant , id. accidit , 
quia mon remittitur, quantum. amittitur, 


" fn ea hic eft fententia San&orius, vires & corporis pondus diminuta fine vio- 
lentia, hoceít, fineanimi velcorporis motuantecedente, oririex minori additio- 
ne: hoc fimpliciter fi ponamus, Lector exiítimaret, huic copiofiori alimentorum 
ingeítione fubveniri poffe: at longe abeít, poffumus enim peralimenta & potio- 
nes copiofiores augere femper corporis pondus, non verotam certe corporis vires, 
quz non raro, fi debiliores funt facte , quam quod poffent ingeíla in fibi bonum 
nutrimentum convertere , quo plus ingeritur, eo magis fupprimuntur: quam ob 
rem hic per remiffionem debemus intelligere, non folam alimentorum ingeflio- 
nem copiofiorem , ut videtur velle Lifterus, fed etiam reftitutionem nutrimenti a 
corpore ipfo confecti, & fpirituum. Quomodo autem fine ea violentia corporis 
pondus poteíl minui, & vires cadere , non tam clare patet , quam quod hec fint 
per violentiam ; examinata vero ea caufa, quz fme violentia vires detrahit, & 
pondus aufert, nullum reor reftare dubium , quin magiscorruptioni quam dimi- 
nutioni ft imputandum: fentio itaque corporis pondus minui, & vires debilitari, 
fi id humoribus quxdam fiat morbofa eliquatio , fen quzdam fpecies putredinis , 
qua liquores , nimis attenuati, undique effluunt , minuentes corporis pondus: & 
humores degenerant a folita crafi, qua fpiritus , in indole (uaalienati, minus funt 
elficaces , & parciores generantur, uti in omnibus morbis putridis & colliquativis 
femper obfervatur virium languor: quare magis hzc diminutio dependet a corru- 
puone, quam detractiane humorum. 


XXXIV. j 


Tribus modistantum animal fit debile, vel. dum pondus corporis augetuw , nulla 
fatta virium refolutione : vel dum vefolountur vires , eodem corporis pondere perfe- 
verante: vel dum vires ' pondus cadunt. 


In fummam hic contrahit caufas, qux vires debilitant, vel eas minuere viden- 
tur; occurrunt tresclaffes: r. tUa caufas pondus corporis augentes , nul- 
la facta in viribus agentibus mutatione, fub qua quoque recipiendum , fi corporis 
pondus plus fuit au&tum , quam vires; tunc corpus, quia plus movendum habet, 
onere preffum , videtur debilitatum , etiam cum viribus auctis: tale fit vel ex par- 
ciore evacuatione, vel copiofiore ingeítione, vel ex utrifque fimul, maxime ex 
inhibita perfpiratione : 2. claffis continet omnes caufas, quibus vires auferuntur, 
nulla fa&ta in pondere ad (lateram mutatione, hx multz funt , uta nobis in Com- 
pexdio Tr, de Debilitate, demon(tratum e(t : 3. claffis omnium difficillimum ftatum 


valetudinis continet ; nam íi pondus ad (lateram minutum fit, & tamen corpus 


fentiatur debilitatum , hoc ex maxima virium diminutione provenit , quibus fuc- 
! "1 | S cur- 
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cürrere multo difficilius, quam corporis pondus augere , vel diminaere, 


XXXV. 


 Laf[fitudo illa qua fit dum corpus redditur minoris voboris , € | minoris. poun- 
deris , efl aliis periculofior : pondus enim. eft voboris fpecies , Wis 


Prima pars hujus ex latim dictis patet: fed pondus roboris fpeciem effe , expli- 
care reftat. Perpondus hic intelligitur major gravitas ad ftateram , quod ex ma- 
jori humorum .quantitate colleCta provenit, ad quos movendos major quoque re- 
quiritur corporis vis: ita ergo eíl roboris fpecies, quia laffitudo illa, ex majori 
corporis gravitate facta, poteít effe fine virium diminutione: vel, ut Sanctorius 
vult, robur addit, dum aliquid trahimus deorfum ( aph. 36. ). 


XXXVI. 


Pondus corporis indit nobis robur , vel dum trabimus aliquid deorfum , vel dum 
utimur vetltone , vertigine , vel pulfu. | 

Non fatis capio , quid San&orius hic vult per robur ; nam robur majus in tra- 
hendo deorfum per gravitatem .corporis majorem , non eít roboris fpecies, homi- 
nis enim corpus magni ponderis, non habetur robuí(lum, fed quod magnam vim 
exercere poteft; talia qnoque corpora folent multo minus ferre exercitia veclio- 
nis, vertiginis, & pulíus, quam alia mediocria . 


AXXVII. 


Senis robur fepe a corporis pondere magis , quam a viribus dependet : vetus animal 
exigui ponderis potefl. diu vrvere , fed. mom. poteft. effe robuftum . | 


Primz parti hujus non confentirem, quia corporis gravitas major non eft ro- 
boris fpecies. Altera autem pars cum diftin&ione eíl intelligenda ; animalia e- 
nim parva diutiffime vivere, majora autem morte fenili perire, quotidiana fir- 
matur experientia ; atque in hominibus quoque ipfis corpora parve ílaturz , ad 

idem tempus ztatis, quam majoris flature pertingere , non eíl mirum videré. 
Sed, quod animal exigui ponderis nequeat effe robuftum, fateor, fi vim exerce- 
re debeat in trahendo deoríum, gravitate corporisfui: verum non omne animal 
minoris ponderis, femper eít minoris roboris ; nunquam enim tunc leoni omnium 
maximum robur eífet adfcribendum , cum alia inveniantur, pondere multo gra- 
viora, minustamen robuí(la: neque id procedit femper in eodem animalium ge- 
nere, nam inveniuntur hominesexigui ponderis, qui tamen viribusízxpe fuperant 
alios multos majores & graviores. Siconcipiat Auctor, robur confiítere in refi- 
ftendis: morbis, &in perferendislaboribus, neque hoc firmari poteít experientia z 
quare non minimum in hoc aphorifmo reftat dubium. r | 


XXXVIIL 


$1 a fomno corpus redeat ad confuetum. pondus abfque omni fenfu molefliz , bonum : 

fignum. enim e[l, perfetle concotlionis : fi vero cum molejlia , malum. conf. 63. 259» 

Ex hoc aphorifmo patet, reditum ad confuetum pondus poft fomnum non fut- 

ficere ad firmam & optimam fanitatem. defignandam ; hoc íolum fi requireretur , 

ponderatione fola, omni mane inllituta, quifque fcire poffet, firma an frueretur 

fanitate ; fed requiritur fimul, ut abfit fenfus moleftie , vel nullus. imo Ue ea 
us 
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fas plus valet ad cognofcendam fecundam vel adverfam valetudinem , quam ipa 
ponderatio felle ufü fafta: cum pondus corporis varium poft fomnum , modo ab- 
fit moleíliz fenfus, non multum mali portendit: pondus autem conílans cum 
 molellie fenfa a fomno, incertam valetudinem declarat . Ratio horum in his fi- 
ta eít, pondus corporis ex paulo majori vel minori copia alimentorum. ingeíta 
precedenti die, multum. variare pote(t, nulla tamen facta in perfpiratione no- 
&urna inzqualitate; quare id corpus, quod multum. comedit, vel bibit, ponde- 
Yofius erit a fomno, quam quod parum. ingeffit ; utrumque tamen fanum eft: fi 
autem , cum zquali victus ratione , pondus: corporis mane multum differt , quia 
tunc vitium. heret in confefLione, vel mutata: perfpiratione , majus malum late- 
re indicat. Senfus moleftiz, five a fomno. percipiatur cum folito: pondere ,. five 
cum pondere- mutato ,. femper incertam: valetudinem portendit: oritur enim mo- 
leftia, vel ex alienis in corpore-retentis,, vel ex abundantia: vires aggravante,, necef- 
fe ergo: e(t, ut id: alienum fübigatur & expellatur; quod' non. femper ex. voto 
fuccedit , id enim. alienum non. raro in morbum fatis periculofum: erumpit : hinc , 
antequam: morbi: oriuntur ,. precedere- quandoque diu. folent molefliz , quas vix 
explicare poffunt homines ,. morbos futuros. minitantes:: ad predictionem. morbo-- 
rum, itaque multum. valet moleftiz fenfus .. 


XXXIX. 


Corpus ob externa: errata: mon. labitur. in^ morbum , mifi. antea: aliquod vifcus: ba--- 
feat praeparatum: przparatio bec cogno[citur ex folito majori ,. feu: minori. pondere ,. 
mon fine: aliqua. precedente. moleflia. acquifito .. 


Diferte: hic ponit San&orius ,. corpus: ob. externa: errata: in! morbum non labi ,. 
nifi aliquod. vifcus: habeat preparatum z fed' quia. hoc ponderatione. nequit detegi ,. 
cum corpus: ad idem. pondus reduci: poffit ,. tam. additione: malorum, quam- bono- 
rum , integrum- eft, etiam ponderatione: nom utentibus,. de hac re: fententiam fer- 
re. In quibufdam. invenimus, praeprimis morbis: inquinantibus,. pefltilentialibus ,. 
epidemicis ,. predif(ponentem requirt caufam. qua abfente ,. eorum: morborum: im- 
munes: manent ;. quamvis. cum: aliis. ia: eodem verfentur: aere ;. id' morborum epi- 
demicorum , pef(tilentialium ,, varioloforamque: hiftoriz- teffantur,. imo: variolarum: 
infitio non: in: omnibus. variolas efflorefcere facit. Sed. multe caufx in: quovis ho- 
mine morbum: eundem. excitant ,, nor agnofcentes predifponentem. caufam ,. hoc 
fi non: effet , omnium: medicamentorum: virtutes fruftra: effent traditz ,. cam omni 
modo. virtutes: horum- effent: incertz , ex. cauf- przdifponentis ignorantia. Autu- 
mat etiam: Auctor ,. przparationem cognofci: ex'folito raajori vel: minori: pondere ,. 
non fine aliqua: moleflia acquifito: vidi tamen: & obfervavi- frequentiffime, ho- 
minem. fine ulla. prophafi in. morbum: epidemicum: fuiffe lapfum,,. quare. non fem- 
per neceffe ,. ut in hujufmodi. morbis: precedat: ponderis: mntatio ,. & moleftiz fen- 
fus : non: inficior, in pondere variato- & fenía. molefliz liomines magis periclita- 
11, cumr caufam-in fe foveant in morbum erupturam, fed: hoc utplurimum in: 
ejufmodi: morbis. obfervatur, qui ex. interna. caufa. fenfim. increfcente. nafcuntur .. 


X E. 
Natura , dum in perfpirandi officio ef. impedita , incipit [latim in multis deficere. 


Inter impeditam- & minutam perfpirationem hoc intereft,. quod impedita fem- 
per oriatur ex mala cauía, tam externa ,, quam. interna ,. quum: impedientes: cau- 
Íe id retineant in Corpore, quod' erat evacuandum : minor autem. perfpiratio: 
quandoque bona eít, fi enim paulo minus ingeftum. fuit ,. infalubris effet ;. fi. ad 
folitam quantitatem afcenderet » Perfpiratio , Si a caufis. externisimpeditur perfpi- 
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ratio, impedientibus materiz perfpirabilis exhalationem , ezdem hz caufz alia 
quoque damna corpori adferre folent, uti aer humidus laxando folida, aer frigi- 
dus nimis coagulando humores in minimis vafis ; quare ex his, & materia inuti- 
li retenta, varii nafcuntur morbi. Eodem fere modo a caufis internis fi impe- 
diatur, five quod minus debito ea materies preparetur, five ob defeftum virium 
non expellatur, hz caufz folam non impediunt perfpirationem , fed & multa f; 
mul alia mala inducunt: tum perfpirabile ab his caufis impeditum exhalare, in 
varios morbos erumpit, qui quandoque diu latere poffunt: quare non femper ve- 
rum, naturam ftatim in multis deficere , ut vult San&torius . 


XLI. 


Dum caput dolore geavatur ,. [latim corpus. incipit minus. perfpirare. Q' ponde- 
vofius veddi . G EE 


Capitis dolor, quia ex variisoriri poteít caufis, non omnis perfpirationem in- 
hDibet, & facit corpus grave ; imo delirantes ex eryfipelate, vel inflammatione 
meningum, cum capitis dolore nimis copiofe perfpirant , & corpus his morbis a- 
 gitatum, tam ad fenfum , quam fítàteram , erit levius: fiautem fuccus, natura- 
liter ex meningibus fecretus, vifcidior vel crudior fiat folito , non folum fua co- 
pia, inter meninges collef£tus, gravitatem capiti facit, fed, quia etiam hz mem- 
branz laxiores fiunt, fimul fit gravitatis fenfus ; dein, vel quod hic alienatus li- 
quor mole premit, vel quod fufcepta ftagnando acrimonia, frigida vel cruda vo- 
canda, has membranas vellicat, fenfum doloris & gravitatis fimul facit. Ex ta- 
li caufa fi caput afficiatur dolore gravativo , minuet perípirationem , quia ex mi- 
nori nervorum actione retardaturquoque infenfibilis diflatio, quz in tali homine 
debilior eft, reddetque corpus, tam ad fenfum , quam flateram , gravius, quo- 
niam, fervata eademingerendi quantitate ,. perfpiratio partior corporis pondus au- 
get, & minns valentes. vires fenfum gravitatis indicant. Ex tali Doctrina facile 
eít etiam. curationem invenire ; nam fi paulo major motus meningibus inducatur, 
attrahendo naribus, vel applicando. capitivolatilia, cephalica, nervina, flimulan- 
tia, aromatica ; vifcidum. & crudum diffolvetur &. attenuabitur: fi fimul. adhi- 
beantur difcutientia abforbentia, non folum curabitur dolor,.& capitis gravitas, 
fed & íimul, ablatis his caufis, corpus liberius perfpirare incipiet. Qnamobrem 
Medici non inepte adhibenterrhina, ptarmica, cucuphas roborantes , difcutientes 
& (timulantes capiti, ad hujufmodi dolores curandos , etiam fi ad partem lxíam 
pertingere nequeant, quoniam involucra nervorum ex dura , piaque matre produ- 
éta , í(timulata bas ipfas quoque meninges potentius fuis fibris agere inftigant . 


XLII. 


Prima morborum femina tutius cognofcuntur ex alturatioue infolita. perfpirationis y 
quam ex lefis offictis. conf. $05. xe 


An ex mutata perfpiratione tutius cognofcantur latentium' morborum femina , 
quam ex lafis officiis , ambigo: ut enim cognofcamus latentem morbum , qui 
"eoufque non invaluit , ut multas fon&tioneslzdat, vite genus antecedens eft exa- 
minandum, & prefentia phenomena; fi ex his morbi folebant antea oriri, eon- 
Jicimus in przfenti, aliquem futurum effe morbum: verum quia non expedit in 
omnibus hominibus fella. uti, ut certi fimus de quantitate perfpirationis: ad inge- 
fta, facilius e(t femina morborum detegere ex aliis phznomenis fenfibilioribus . I- 
mo mutata perfpiratio nonfemper morbi futuri fignum , nam in humidiori aere 
& quiefcente homine parcior e(t perfpiratio , quam in aere ficco & laborantibus ; 
eadem tamen minuta perfpiratio non. femperlatentem morbum indicat : nam fi vi- 
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res corporis tantum: fuere au&te , quantum corpus per minorem perfpirationem 
ponderis augmentumraccepit , talis homo non periclitatur , uti fepe ft autumna- 
]i tempore: verum fi com folita perfpiratione alia officia lefa funt, vires minu- 
tas indicantia ,. ea magis: latentia. morborum: femina.detegunt. Hoc tamen faten- 
dum, cognitionem perfpirationis, cum aliis phenomenis fimul : colle&is , mul. 
tum przílare ad predicendos morbos . | 


XEILDBE 


| $i ex ponderatione: videris , confuetum: perfpivabile retineri, C fudorem vel - lo- 
tiim pofl aliquot dies non face|Jere , inde. cognofces , retentum. pranuntiare. futi 
ram putredinem . 


Ut cognofcamus- ex ponderatione, num perfpirabilis materia retenta fuerit, fo- 
Ja quantitas perfpirationis non eít notanda; quippe fr parcius fuit ingeftum, mi- 
nor qnoque erit: perfpiratio, fed non eft perfpirabile retentum: ut fi quis mino: 
rem urinz copiam reddat ,. quod minorem copiam: liquidi ingefferit, is non cen- 
fetur retinere urinam. Atfervata. eadem ingerendi copia, & mauentibus fenfibi: 
libusevacuationibus in: eadem quantitate, fi tunc. corpus fuit fa£tum ponderofus j 
certi fumus, materiem perfpirabilem fuiffe retentam. EHixc debet deinceps eva- 
cuari, vel per fübfequentem largioremr perfpirationem ,' vel copiofiorem fenfibi- 
lem evacuationem, ne de(lruatur inter firmas. & fluentes partes equilibrium, ad 
fanitatem coníervandam maxime neceífarium. Si vero deinceps non educitur re: 
tentum: perfpirabile, plara mala videntur expeCtanda, quam ex alia fenfbili re« 
tenta evacuatione : & quando conjecturis eft indulgendum , duplex videtur ratio. 
Primo. quia: perfpirabile non habet diverticulum, quod. tamen: alvi excrementis & 
uring conceffum eít; quamobrem ,fenfibilia hec continuata: fecretione a reliqua 
humorum. maífa poffunt fejungi ,. & non evacuari, at aliquamdiu in corpore con- 
fervari , fine communicatione cum. reliquis. Altera ratio probabilis redditur ex 
comparatione, interalvi excrementa &G cibum ; urinam & potum ;: aeris receptio- 
nem. refpirando & perípirabile: diutius vivere poteft homo fine: cibo, quam po- 
tu ; ita diutius fine alviege(tione, quam fine urinz;emiffione ; fed. vix pro mo- 
mento.aeris infpiratione carere poffumus, quin interitus inftet.. Si ergo hac. com- 
paratio. valeat, damnofa. admodum effet prohibita: perfpiratio. 


X.LLV. 
S; vero ex: ponderatioue. videris ob^ caufam violentam: perfpivabile plus: folito e 
tvelaffe ; [cias in locum  perfpirabilium , violenter evacuatorum. , [latim confluere. cru- 
da ,. O' in. meatibus minimts impingi « 


Quomodo inveniamus ponderando plus juflo corpus perfpiraffe, fupra expofui- 
mus; fed num: illa copiofior difflatio fit a: caufa violenta excitata, ponderatione 
detegi nequit , eít autem reliquum vite genus obfervandum . Caufe violente 
malta: fant , fed. referri poffunt, vel ad majorem motum, velcalorem: fi copio- 
fior &àt difflatio, non folum inutile & abundans expellitur, fed utile fimul exit, 
quo vires corporis fimul exhaurinntur. Calor major, cam majore exhalatione , fo- 
lida enetvat , liquores' aliquo: modo a laudabili fua indole deducit; quare mala. 
quz fequuntur, minus fepe ex evacuatione copiofiori fiunt , quam ex mutatioue 
folidis fluentibufque indu&a. Sed. Mofus violentior , praeprimis qui vel a&tione cir- 
culationis, vel motu mufcularifit, humores nimis compingit, & fpiritus confu- 
mit; exquibus, & ex defe&a humorum, corpus debilitatur. An propterea Crz- 
da ftatim confiuant, non ita liquet, nifi tale corpus alimenta ingerat, quz; att- 
te debitam co&tionem in. primis viis, nimis cito. communicantur yoga 

obrem 


$16! Eas 


i42 | DE INSENSIBILI PERSPIRATIONE ! 
obrem Sané&lorius obfíervavit , nutrire. corpus defeffum effe illud difponere ad 
morbos. Quz dicit de zmpa&lu crudorum in meatibus minimis ,, non funt referen- — | 
da ad copiofiorem perfpirabilis eductionem , fed ad caufam ipfam, humores majo- — | 
ri impetu pellentem , ex vafis majoribus arteriofis in minora circulatoria zque 
ac in exhalantia ex arteriis provenientia .. ^m y ren toot de tas 


Que impinguniur , fi fieri po[fint fecundum omnes partes. fluxilta: feu perfpirabilia ,, 
&onum: fin minus , pars continens prius fit dura , coriique: fpeciem referens ,' C dein- 


de fcirrbofa. « P. 


Ad duo in. hoc aph. attendendum . 1. quid impingitur; 2. quomodo id impa- 
&um mutatur. Videtur refpicere. Au&tor ad. materiem: crudam prioris aphorifmi - 
verum hic lata cruditatis fignificatio. e(t intelligenda. Quidquid iu corpore fano 
non eít adaptatum organo, in quo continetur, crudum vocatur, adeo ut ipfe 
fanguis, reliquique liquores boni, hichabeantur crudi ,, quia alieno. loco. detinen- 
tur. Eílergo fanguinis pars rubra , ferofa , gelatinofa, valida a&tione caloris vel. 
motus. pulfa in vafa minora , vel cavitatulas glandularum , quas alias non in- 
trant, atque materia chylofa alimentorum, fi adfit, fimili modo protrufa , cruda, 
dicenda. Quz praterea materia. cruda fit dicenda, & quomodo generetur ,. in 
proprio titulo. expofuimus . Sed hzc materia in vafculis minimis glandularum , 
vel earum cavitatibus hzrens, ftágnando. concrefcit communi lege noftrorum hu- 
morum , quare deinceps neque propelli, neque retroagi poteíl: f; tunc id tenue,, 
quod coagulari nequit, dimittatur, liquor concretus cum. organo in. corpus fir- 
mum. & durum convertitur, unde tumores. fcirrhofi. & fcrophulofi generantur .. 
Sed fi ibidem ftagnans liquor, primum concrz2;us , fenfim liquefcat',. quod femper 

. in humoribus noftri corporis obfervatur, fi non amittant tenue: adjunctum. omne ,. 
qui antea erat craffiffimus , in humorem tenuiffimum: convertitur fovendo : ob. 
hanc rationem. venz- fe£tio minuendo. impetum ,, &  fotus humidus. & calidus ,, 
difponens concretum in parte inflammata ad citiorem. refolutionem., tam felici- 
ter difcntiunt inflammationis. tumorem :: hujus attenuati ,, fed non. multum in. in- 

dole mutati, exitus eít duplex : vel evacuatur infenfibiliter perdiffülationem , vel 
ad alia orgaga, fenfibilem evacuationem facientia, ducitur & evacuatur; ob. 
quam rem toties figna critica in urina confpiciuntur, morbo. acuto. inflammato- 
rio, vel inflammatione particulari, laborantium, qua educitur id' liquefattum, 
quod antea ob. locum alienum crudum. dicebatur. Vis credere poflum ,, hanc ita 
liquatam. materiem. poftea: affimilari in bonum. humorem . Si vero. ea materia 
cruda. diutius retenta acrimoniam: acquirat , dolorem excitat, quemadmodum ea ,, 
quz in tumore duro. diutius retenta ,, tandem. in. cancrofum ,, erodentem. & in- 
quinantem, reliquos fanos , convertitur .. 


XLV I. ^ 


51 perfpiralile: neque. a: natura , neque a: calore: febrili vefolveretur-,, corpus: illico, 
ad maltgnam: febrem: prapavaretur 2 


Senfus hujusaliquo. modo eít obfcurus, nam füpponit Auctor materiem perfpi- 
rationis folvi debere, vela natura, vel a calore febrili,, itaque debet effe humor 
craffus ; verum febres maligna: magis. agnofcunt humorem tenuiorem , quam craf- 
fiorem ; quare hzc cohxrere nequeunt. Atque ipfa materia perfpirabilis prapara- 
ta ad expulfionem, fed impedita exhalare, tenuis e(t, ut non egeat refolutione , 
fed expulfione, quod fit majori circulatione excitata, calore febrili : per Re/o- 
lutionem ergo hic intelligenda expulfio materiz ; nam fi. perfpirabile craffius eit* 

quia 
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quia minus preparatum , uti in morbis chronicis, retentum non mutabitur illico 
inmalignam febrem. Verum in morbis acütis , fi retineatur, cito folet commu- 
tari, vel in putredinem , vel in fphacelum: febres ex tali caufa nate, malignz 
dicuntur: quod autem non exeat tenuis.illa materia in acutis, motui vitálide- 
biliori eít adícribendum, vel cauíz externe inhibenti exhalationem : retenta hzc 
materia peralias fenfibiles excretiones educi nequit omnis ; quare. in fine acuto- 
rum, dum vires debilitate non amplius valent per cutem ducere humores, fe- 
bris in malignam fepe mutatur, feu metaílafis fit a peripheria corporis ad in- 
teriora, & homo perit. Lor vy | 


XLV IE. 
Febricitantes in pejus aque incidunt, fi a. .Medico imperito. medicamentis im- 
portune exbibitis illorum. perfpiratio. divertatur , ac ab evratis agrotanttum . 


. Facile intelligitur, perfpirabile retentam , vel errore egri, vel Medici , eadem 
producere mala, fed an Auctor hic omnia medicamenta intelligat , dubitáre pof- 
fumus, quia Medici veteres per medicamentum abfolute pofitum. plerumque in- 
tellexere, qux alvum ducunt, quod in hoc loco quoque. eít accipiendum: nam 
qux alvum ducunt, minuunt infenfibilem  perfpirationem , ducendo ad interiora 
humores. Omnibus ergo in morbis, quorum materia, vel infenfibiliter evanefcit , 
ut in malignis, peflilentialibus, multifque epidemicis; vel ad cutem deponitur, 
ut in variolis , morbillis, & fimilibus, cauti femper funt Medici experientia edo- 
li, ne dent purgantia, quz perfpirabile divertunt . 


XLVIII. 


Caffe pauxillum non divertit per[pirationem , mon. ledit, wires , fed. folum aufert 
corpore inutile pondus : alie vero. medicine magis evacuant y € vemotiores partes at- 
tingunt , C corpus magis leve efficiunt : cibus tamen ,9' potus fubfeguentes , implent 
evacuatos meatus , inde alvus , € vefica exftecantur 5 «9 paulo po[l corpus. fepe pon- 
derofius redditur . i 


San&orium per medicamentum intellexiffe purgans, hic confirmat aph. nam 
per alias medicinas purgantia intelligit , quia agit de Caífia purgante. Sub Caffie 
nomine compleftimur etiam reliqua purgantia mitiffima, ut Pulpam Prunorum , 
JMannam , & fimilia. Videndum ergo eít , quz fanitati magis conducant, leniora 
liec , vel fortiora purgantia. Conítat experientia, omnem materiem perfpirabilem 
per alvum educi non poffe ; qux morbofa quoque e(l & przparata ad infenfibi- 
lem perípirationem , eam per alvum non poffeevacuari ; quis unquam morbillo- 
fam , vel variolofam , vel peítilentialem materiem per alvum eduxit? derivatur 
quidem a ente ad inteflina humorum fluxus per purgantia, quod autem fpecifi- 
cum eft perfpirationi, omne educi nequit ; quemadmodum , urine exitu per re- 
nes vel veficam intercepto, lotium per alia organa excretoria extrudi nequit . 
Leniora itaque, que contenta inteílinorum educunt , qu: abundant , non de- 
trahunt perfpirabile, fed validiora tantam ad alvum faciunt derivationem , ut fup- 
primatur perfpiratio, quz tamen materia per alvum educi nequit, fed fruflra eo 


pellitur: imo in tam valida evacuatione non folum educitar inutile corpori , ve- - 


rum etiam alit bumores, qui prxparati corpori forent emolumento ;. atque fimul 
detrahuntur vires, Inde fubfequens cibus & potus, defectu virium minus przpa- 
rati, in corpore colligantur, illudque onerant. Nifi ergo multum inutile conti- 
netur in corpore , quod per alvum. pote(t duci, fortiora purgantia nil boni prz- 
ftant. An vero Caffia fiftula id boni prz ceteris. lenioribus alvum laxantibus pra- 
flet, inquirere reflat, | 3698 | 
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Quomodo 'ex capitis dolore minuatur perfpiratio, fupra aph. 41. egimus. In 
hoc loco autem exponendum, quemlibet dolorem vel laborem. retinere coctum 
perfpirabile.. Varii funt modi, quibus dolores minuere valent perfpirationem , im- 
pediendo perfpirabilis praeparationem ; fed preparati perfpirabilis expul(io interci- 
pitur dolore, quoniam omnis pars ftimulata ad eam partem copiofius fluere hu- 
mores facit, quod latius in ftimuli.explicatione exponitur, quare hoc loco dun- 
taxat probandum , dolorem (timulando agere: Id cuicunque conítat , dolorem fie- 
ria valida nervi affe&tione , qua eodem modo fere vellicantur partes, ut a fli- 
mulo, nifi quod nonnulli dolores fenfum frigoris inducant ;in utraque fpecie ta- 
men confumuntur fpiritus, ita ut coftum perfpirabile , defe&tu virium, minus 
expellatur. Dolor etiam omnisid commune habet cum omnibus fenfibus ,; quod , 
dum ad unum organum , in quo exercetur fenfus, copiofius derivantur fpiritus, 
relique partes minorem influxum accipiant ,- minufque:. valeant ad munera fua. 
prompte peragenda ,ex qua quoque ratione cutis, in homine: dolore vexato , mi- 
nus vivide excretionem: fenfibilem molitur. | 


i. 1 
- 1 

Quodvis frigus minimum quidem , quod notlu dormiendo patimur , impedit. per- 
fpirationem . 

Somno opus eífe ad perfpirationem rite exfequendam , eaque finita, fomni necef- 
fitatem deeffe, haud poffum Liftero confentire : utpote majorin vigiliis matutino 
tempore , quam in fomno, fit infen(ibilis perfpiratio, fed a San&torio fuit deceptus , 
qui exiftimat , largiorem.in fomno fieri perfpirationem , quod noftra experimenta refu- 
tant, neque fomni neceffitas ex copiofiori difflatione eft deducenda ; verum ut refti- 
tuantur fpiritus, vigiliis precedentibus confumti , & ut humores blanda & squabili 
circulatione przpararentur , ut tempore matutino fequente in vigiliis expelleretur li- - 
berius id prazparatum : nam fi quis tota nocte vigilaverit, leviorerit ad flateram má- 
ne , quam fi tranquille dormiverit , at viribus erit exhauítus. Ex hac ratione patet, 
frigus, quod noctu patimur, noxium effe , magis impediendo laudabilem prepara- 
tionem, quam cohibendo exhalationem. In fomno, dum omnes partes funt la- 
xc, fi frigus aliquam partem infeftat, quz blando vapore fovenda erat , eam exfic- 
cat, vaículaque minima cutanea obílipat, ut deinceps parcior fiat exhalatio. Qna- 
obrem frigus , quod no&tu patimur in fomno , no&tu turbat co&tionem perfpiràbi- 
lis, fed fequenti die intercipit exhalationem , quz tunc cruda materia retenta varios 
snotbos generat. Cavendum itaque, ne inter dormiendum corpus Jaceat nudum , 
cum difficilius fit, crudum perfpirabile educere , quam fi co&tum fuerit probibitum ; 
modo enim cotum abundet, diaphoretico dato expelleretur, fed crudum prius 
eft concoquendum , quod difficilius obtinetur. | 


L4. 


Una ex frequentioribus cau[fls , que tempore «[livo impediunt. tranfpirationem 
efi. crebra 1m. letlo corporis. agttatio . conf. 9o. 319. 381. $30. 531. - 


, Crebra corporis in le&o agitatio corpora enervat, & ad morbos fufcipiendos 
difponit , ut quotidiana probat experientia, qui enim no&u non tranquille de- 
cubuit, tam in ftatu fano, quam morbofo, mane laffuserit , & quafi multis la- 
boribus fatigatus, Sed quanam ex caufa proxima, nom ita con(tat, again Li- 
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flerum , is ex alterna & frequentiore porulorum con(tri&ione prohiberi difflatio- 
nem flatuit; fed hzc fententia in duas difficultates incidit: prima e(t, motu mu- 
fculari no&tu | minorem fieri perfpirationem , quod contrarium experimur ; altera 
autem , alterna con(tri&tione mufculari pornlos occludi : fed motu alterno promo- 
veri omnes excretiones , & fecretiones , omnia fuffragantur experimenta ; quam- 
obrem huic affentiri nequeo. Si pervolvimus reliquos aphorifmos , hanc inveni- 
mus Auétoris fententiam . Gotlionem , Ó' perfpirationem , minut aph. 9o. & 381. 
Mufculos univer[i corporis moveri ; aph. 319. huic aditipulatur Keill. aph. $530. & 
$31. Vix videtur fibi. conftare San&torius, cum dicat, coCtionem & perfpiratio- 
nem motu mufculari , quem paífim ut optimam co&tionis caufam agnoícit , & 
ad expulfionem multum valere , minui : neque credibile eft , a motu mufculari 
majori, quo celerior ft circulatio, excretione minui poffe : eam tam fuiffe fen- 
tentiam Sanó&borii , ex aph. 9o. liquet, ubi quietem tanquam optimum remedium 
in hoc precipit. Ut rationi, ita quoque experimentis contrariatur ; nam , po(t vi- 
gilias fomnumque turbatum , mane corpus erat levius ad flateram , verum mul- 
to gravius ad fenfum ; quia motu mufículari utile & inutile fimul fuit expulfum , 
vireíque diminutze confumtione fpirituum in tali motu mufculari , atque coctio 
ea, qua fieri debet blanda & equabili circulatione , tempore fomni , fuit pertur- 
bata, quare deinceps corpus fit laffum exhau(lis fpiritibus, & onuítum copia cru- 
dorum in corpore , przprimis, quia tunc fequenti die tale corpus debilitatum , & 
cruditate multa oppreffum , parcius. perfpirat. Manet ergo frequens in lecto cir- 
cumvolutio & inquietudo fanitati noxia, non quod ea notte fiat parcior perfpira- 
tio, fed ob corpus debilius, & defe&um ilius co&tionis , qux «quabili & blan- 
da circulatione eft peragenda: quia vero vigili cum motu magis confumunt fpi- 
ritus, quam vigilie cum quiete, od/Tinate quiefcere conducit, non quod largiorem 
faciat perfpirationem , fed parcat fpiritibus. 


LII. & LIII. 
Tres funt interng caufa probibite perfpirationis : occupatio nature y diverfio ; O' 


vires imbecilles . : | XE 
-— Hinc ex flaticis patet , in die medicine , C' ab a[Jumto cibo trium. borarum fpa- 


tio.exiguam fieri. perfpirationem : in. die medicinae , intenta. efl natura. evacuationi 


fenfibili , ab. a[fumto cibo prima. concotlioni . / 


Plures effe caufas impedientes infenfibilem perfpirationem , quam hic proponit 
Auctor, ex noftra deícriptione de Prohibita perfpiratione liquet. Per Occzpatio- 
nem nature, üt ex aph. $2. conílat , intelligit Sanckorius , alimentorum confe- 
&ionem in ventriculo, & inteítinis. Majori copia tunc verfus has partes fluere 
humores, non inepte quis fentiet, cum inter maílicandum non folum, fed & in 
efurientibus, abundantius in os confluat faliva; & quoniam hoc tempore etiam 
parcior fit, dato pari temporis fpatio, perípiratio . Sed & hoc noneít inconfue- 
tum in organis fenfuum quoque videre , quorum unum fi operatur , reliqua mi- 
nus vivide peraguntur. Sed parcior ab hac cauía fa&ta perfpiratio , recuperatis vi- 
ribus , per alimenta preparata , fequente largiore perfpiratione facile compenfa- 
tur. Per Diverfionem intelligit omnem copiofiorem fenfibilem evacuationem , prz- 
primis per alvum : ne hoc quidem latuit Hippocratem , qui olim obfervavit , au- 
Cam alvi evacuationem cutem ficcare. Non ergo impune omni tempore, &in 
quovis morbo , exhibenda alvum ducentia , quoniam non folum divertunt per- 
fpirabile , fed & vires exhauriunt, quia copiofior alvi evacuatio magis debilitat , 
quam largior perípiratio. | 


T LIV. 


pos 
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In fluxn €? vemitu probibetur. perfpivatio, quia. divertitur. 


; MEN E cn Lv 
In alvi fluxu & vomitu fola excrementa , & qux nobis inutilia funt , non eda- 
cuntur, quoniam tanta quantitas excrementorum in fanis eo non deponitur ; quare 
alii humores, qui naturaliter ad has partes confluunt , ut preparent ingeíla ali- 
menta, fimul educuntur; fi alimenta adfint, eaquoque ejiciuntur. Nihil itaque 
boni ex tali evacuatione eíl expectandum in fanis ; nam ftatuere velle , perfpira- 
bile etiam hac via educi, contrariatur experientiz , qua invenimus , fpecificum per- 
fpirabile per nullum aliud organum pof(le duci, quam per cutem , vel & pulmones. 
Sed in egris , fi multa cacochylia fit in primis viis, eam edücendo, non raro juvat: 
quare in hoc ca/u, &in morbis , qui verfus primas vias crifin facere folent , vo- 
mitus & alvi fluxus profunt, liberando corpus ab inutili & oneroía farcina. 


LV. 


: ! i 
* . . . L4 * . e .ye 
J"mi&lus valde onerofi funt impedimenta perfpirationt , quia vires. debilitant . 


Amictum onerofum perfpirationi impedimento eífe , non fuffragantur experi- 
menta, cum partes magis tectz calidiores fervantur , & magis exhalant : oblet- 
vavit enim San&torius, & nos, partis denudatz exhalationem intercipi. Quoniam 
aeris frigidioris. renovatio ad partem no(íir corporis calidam amictu impeditur , 
magis per fe incalefcit.ea pars, & pori cutanei fervantur aperti: inde vulnera & 
ulcera numquam diu aeri aperto exponunt prudentiores Chirurgi, ne exÜccatione 
fübitanea, & refrigeratione nimia ab aere attingente , vafcula tenera exarefce- 
rent, ita ut deinceps nullum humorem trafmittant. Non tamem omni culpa va- 
cat amictus onerofus; nam fi ob amictum in exercitiis folitis major labor e(t im- - 
pendendus , detractione virium ig laboribus confumtarum , corpus fit. debilius , 
T'um, corpus onerofo amictui affuerum, non fert tantam aeris frigiditatem fine 
rmoleília & damno, quam vita communis fere exigit , quare ex levi caufa talis ho- 
rio in morbum labitur: imo quzdam partes tecte diu , dein denudatz , multo mi- 
nus perfpirant tunc, quam fi nunquam fuiífent teft ; quare in hoc caín amictus 
non eft perfpirationi impedimento, fed ita difponit corpus, ut deinceps denuda- 
tum ex minima caufa retineat perfpirabile. 


d | o BA T: 


INen qualibet bora corpus eodem modo perfpirat , quia ab a[[umto cibo quinque 
Loris , libram circiter perfpirabilis magna ex parte exbalare. folet 5 a quinta ad d: ode- 
cimam , tres libras circiter , a duodecima ad. decimam fextam. ( quo. tempore oeca[io 
eft alendi, vel medicandi ), vix felibram. conf. 277. 57. 


Perfpirationis quantitatem variis horis a cibo fumto expofni , quare in hoc exa- 
minanda ratio hujus diverfitatis. Statim a cibo parcior perfpiratio ; poft alimento 
rum in primis viis concoctionem , & cum fanguine mi'lionem , laigilfima 5 poft 
chyli tandem confümtionem , parciífima fit difüatio , quo tempore precipit ati- 
&or, occafionem effe alendi & medicamenta dandi. Hzc pancis exarminaturi füe 
inus, ut certiores fimus, num in dixta tradenda, homo femel vii bis, vel ali- 
quoües de die alimenta debeat capere, ad optimam ia2niratem confervandam. 5l 
ventriculus alimentis eft impletus , eo copiofius derivantur humores ; ad recepta 
prxparanda, quod alibi latius expofüimus, & minuitur inde derivatio ad cutem: 
an vero talis ininuta perfpiratio daranum inisiins non caret dubio , m pet- 
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fpirabile duabus conílat partibus, uti reliquz excretiones fenfibiles , altera fcilicet 
communi, quz quafi per quevis organa educi poteft ; altera fpeciali, qua per cu- 
tem dumtaxat tranfit; hxc (retineatur, multa mala producit ,. Poteít itaque par- 

€ior perfpiratio majorem copiam hujus humoris fpecialis educere , & | ita magis 
prodeffe ,, quam largior perfpiratio , qua materia communis illa, & quandoque u- 
tile fimul exit. An vero id idem quoque non fiat in cibo fumto, modo is non 
faperet vires, valde credibile eít, fed certe adílrui nequit; id autem verum eit, 
cibum füumtum & füba&tum. vires addere , quibus deinceps vegetioribus perfe&tior 
fübfequitur perfpiratio. Fidem facit obfervatio in infantibus & debilitatis , qui , 
fingulis quafi horis cibum capientes , víres recuperant . Contraria obfervatio im 

-robuftis, femel de diecibum capientibus, hanc non derogat fententiam , cum ro- 
bufliffimi multa ferre poffunt noxia, (ine detrimento fanitatis: at debilibus fi ma- 
gis condaceret duntaxat poft duodecimam Horam nova ingerere alimenta , omnes 
pra&tici perverfum confilium darent fuis «gris ,. precipientes aliquoties de die par- 
va copia alimenta effe danda :* quamobrem recedere ab Au&toris fententia cogor, 
perpetua & conítanti obfevatione conviftus. Neque firmiori nititur fundamento: 
exbibitio medicine feu medicamenti alvum ducentis, inter 12. & 16. horam ab 
"ultimo. affumto cibo. Firmata e(t praxis, fümmo mane dare purgans , quo tempo- 
ve largiffima habetur perfpiratioy. quare omnes Medici infimulandi , qui hoc tem- 
pore medicinam porrigunt . Sed de exhibitione medicamenti amplius in: fequenti. 


LVITI. 


Qui nutritur, vel' medicamentis: evacuatur , Doris: majoris. perfpirationis , quales 
funt ut plurimum: matuting , maxime laeditur , quis a. cibo ,, € a medicamento y 
qmaxime divertttur perfpiratio.. conf. y41. $6. 


Si ccena fuit habita hora nona, mane fequenti ledimur &ca cibo, & a medi- 
eamento, fecundum mentem Au&toris, quoniam tunc funt hore majoris perfpira- 
tionis; at in priori dixerat, inter duodecimam & decimam fextam horam mini- 
mam fieri perípirationem ,. fed tunc tempus minoris perfpirationis inter nonam ma- 
tutinam & primam meridianam comprehenditur, quareex priori aphorifmo collier 
poteít , iftud effe tempus minoris perfpirationis; ex hoc autem , tempus effe majo- 
xis perfpitationis, nam funt horz matutinz : quare dubius hxreo, nom mane pur- 
gans dandum, num exfpeCtandum ufque ad meridiem ; nifi hxc judicio decernan- 
tur, flu&eabit femper praxis in. porrigendis purgantibus. Si quis poft coonam me- 
diocrem fomno fruatur blando, mane furgens multum perfpirabilis materiz prz- 
parate continet im fuo corpore, quz per infenfübilem difflationem expelli debet 5: 
quare ek Diaphoretico' dato hoc tempore maxime levatur corpus , tam ad fen- 
fum , quam: ad' flaterant. Si tunc detar alvum laxans, quo non divertitur perfpi- - 
rabile., loco Diaphoretici ,liberabiturafarcina in primis viis hxrente, & ejus per- 
fpiratio non multum turbatur - quare videndum , num materia perfpirabilis , ary 
vero ex primis viis mane fit educenda cacochylia ;; quod'ex fignis fuis propriis eft 
petendum , ne dücamus alienum ; quod: non: peccat in corpore fi in utrifque haeret 
vitium , commode 'pote(F dari alvum laxans , quia non divertit perfpirationem , ut 
demonftravimus aph. 48, Sed am eadem valeat in purgantibus, fortioribus ratio , vi- 
dendum. Qus in ventriculo & inteílinis continentur , non egent forti purgante 5. 
quare , ut ex locis remotioribus trahantur liquores, & per alvum educantur, prz- 
bent talia fortiora. Lex eft generalis , materiam urine & perfpirationi proprianm 
per alvum duci non poffe ; quare, ex communi maffa copiofius ad inteftina deri- 
vata, hec major quantitas. eft derivanda, quam purgantia extrudunt. Theoria ge- 
neralis e(t, cacochyliam mefenterii per purgantia educi, quaque in glandulis me- 
fenterii heret. At ifti obliti fant , ex his ad inteflina nullam patere viam , vafa 
enim lactea valvulis intas munita , omnem. reditum verfus inteflina eric " 
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Quare purgantium patroni omnino decipiuntur, tentantes cacochyliam primarum 
viarum hac via educere . Sed fi vitium  hzreat in bile , füccove pancreatico , 
reliquifque humoribus in inteflina confluentibus , validiora  purgantia , copiofio- 
rem humorum horum facientia evacuationem , magnam cacochyliz copiam edu- 
cere valent. Hoc dum fit , non ita opus , ut obfervemus tempus majoris mi- 
norifve perfpirationis , quoniam ih corpore , tanta copia pravi fucci oppleto , 
non tam accurate obfervat natura majoris minorifve perípirationis tempora ;-quip- 
pe corpus onere preffum minus valet concoquere , & excutere , quod. inutile 


eft. Impuritates antem omnes totius maíf» fanguinis hac via educi pofle , ut 


multi autumant, non tam clare patet ; etenim vafa lactea nihil deponunt ex 
mefenterio in inteftinorum cavitatem ; neque organa fecernentia indifferenter 
quodvis genus morbofi humoris tranfcolant: arterix mefenterice , ex aorta pro- 
venientes, ex tota mala per inteflina inutilem humorem educere: poffunt, & ita 
minuere reliquas fecretiones; quamobrem tota maífa depurari poteíl ab inquina- 
mentis communi modo, quemadmodum reliqua organa excretoria. Sed huc uf- 
que non patet major neceílitas ducendi alvum , quam reliquas evacuationes prori- 
tandi. Si vero admittatur , extremitates venarum meferaicarum in fortiore alvi du- 
Cione aliquid quoque evomere in inteftina, fanguis vene portarum omnium opti- 
me liberaretur ab inutilibus & morbofis , quod per alia organa tam prompte fieri 
nequit-. Hoc autem fílatuere, non ita eft inepte, quia venz hz , valvulis carentes, 


reditum verfus ramos fuos non ita denegant, fi (timulo purgante follicitantur : fi 


cui hoc impugnate naturali ordini videtur , id utique admittendum , alienum fan- 


guini veng portarum miítum, per arteriam portarum in hepate ad principia du- - 


&tus cholidochi latum , ea intrare & duci in duodenum , atque ita expurgari. Qua- 
mobrem, fi aliquid eX vena portarum eít educendum , id fortioribus purgantibus 
obtineri poteít; in quo cafu minuitur quidem infenfibilis perfpirationis quantitas. 
fed quia materia hxc venz portarum per infenfibilem perfpirationem educi nequit ,, 
utile eft, hic harentem morbi caufam per inteflina educere , & permittere , ut eo 
tempore parcior fiat perfpiratio, cui deinceps medicamentis hypnoticis & diapho- 
reticis fuccurrere poffumus , ut ita copiofiore difllatione compenfetur prior defe- 
Cus. Quare, in medicamine dando , obíervandum eft tempus poíl co&tionem , 
& longe ab ultimo cibo fümto, uti funt hore matutinz . Si vero maífa fan- 
euinis tota eft depuranda, attendendum , quo natura vergit, ea tunc follicitan- 
da eíl evacuatio, quam fi aliena quadam evacuatione turbamus, non educitur ,, 
quod educendum erat, & corpus privatur viribus . 


4 AY LEE 
Magis occulta & infenfibilis per[piratio nos fublevat , quara oues fenfibiles fimul 


unite ; a fomno enim ante excretionem fenfibilium excrementorum , quifque fentit. fe le- 
viorem., quia revera faGlus. efl. levior folito tribus libris circiter « conf. 4. & 363. 


Quzcunque in hoc continentur aph. a nobis difputata funt :: nam infenfibilem per- 
fpirationem folam, in fanis & robuítis, majorem. copiam humoris auferre , quam 
omnes fenfibiles fimul, defcripfimus cap. 11. 8. in fomno autem. no&turno corpus 
perfpirare tres libras , folus expertus eít San&Ctorius, in meis autem. experimentis 
folita perfpiratio evacuavit 14. vel 16. uncias, uti videre eíl cap. 11. 5. 


1 X. 


Spatio unius no&lis fexdecim uncia. lotii plus minufve , quatuor coclorum excremen- 


vorum. per alvum , quadraginta €? ultra per occultam pes/pirationem. evasuart y. ut 
plurimum | folent . js | in | 


Cuncta hzc explicata invenies cap. ir. 
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EF Pluribus unica. die naturali per. infenfibilem | per[pivationem. tantum evacudtur: y 
quantum per alvum quindecim. dierum: curfu. cont. 211. f 


Si corpus perfpirat quotidie uncias óo. & per alvum exonerat uncias 4. quin- 
decim dies infumendi , antequam zqualis quantitas per alvum evacuata fit , uti 
San&orius pracipit : fed (i pro infenfibili perfpiratiome habeantur unciz $0. & pro 
alvi evacuatione uncir $. intra decem dies tantum evacuat alvus, quanta eft per- 
fpiratio. quotidiana . Videantur quz dicta funt cap. i1. $. & 1o. 


o uii LXL 


Ut quid woflratium plurimi im omni egritudine folum: per aloum , vel' per urinam 
evacuaxaam ibi proponunt ; Q' de infenfibili pevfpiratione vix cogitant. 


Quod reprehendit Medicos iftius etatis , in omni egritudine de infenfibili 
perfpirarione non. cogitare , quando latebat hec do&trina, majoris effet momenti 
hodie; quippe, ne nunc quidem magis attendunt plurimi ad infenfibilem perfpi- 
rationem , quam ante. Sanétorii vitam , ejufve egreeiam infenfibilis perfpirationis 
deícriptionem .. Si enim nunc evanefcat morbus , fine evacuatione fenfibili , ve- 
rentur femper materiem morbi retineri ;: hinc infimulant corticem peruvianum , 
putantes. retineri in corpore febris intermittentis materiem , quoniam [fne crií 


infenfibili febrim abigit. Ita morbi eryfipelatofi leves, & febris ephemera j fola 
infenfibili perfpiratione evanefcunt . 


LXEH. 


$4 magis. folito mo&lu. perfpiraveris, fed fine: fudore , atque. omni moleflia , pevz 
fuafum te babeas de optima valetudine . 


Qui nocte vel fequenti mane largius perfpirat , fine moleítia & fine fudore , 
ilius corpus valet concoquere , feu preparare materiem inutilem ad infenfibilem 
perípirationem , quod non fit, nifi a viribus validis , quia in debilioribus , quan- 
do minor precedit. fübaCtio, liquor magis difponitur ad evacuationes fenfibiles : 
alterum , qnod. indicat ; ex iifdem viribus robuítis eft deducendum ; nam mate- 
ria preparata , f non extrudatur vigore corporis, fub fudorisforma exit. Quam- 


obrem talis perfpiratio, tam ratione co&tionis , quam expulfionis , faluberrimum 
fatum indicat. | 


LX IIT. 


Tunc quam maxime recedimus a morbo , quando pervenimus ad medium latitu- 
dinis ponderis falubris , nom ob. evacuationem fenfibilesa fpontaneam , vel a Medico: 
fatlam , vel ob jejunium , fed: ob perfpirationem: | infenfibilem , qua fit a fomno 
pofi oprimam  cotlionem . conf. 10. 38. 


Corporis pondus auctum duobus modis tolli poteft , vel parciore ingeflione , 
vel copiofiore evacuatione : fed. (i corporis pondus minuitur detractione alimenti ,. 
fimul detrahuntur vires, quz alimentis debita copia ingeílis erant fuflentandz , 
quamobrem corpus fit levius ad ftateram , fed ad fenfum gravius. Dum copiofiore 
evacuatione minuitur pondus, id fieri debet ablatione inutilis, quz fit a viribus 
przvalengibus , ut conílans relinquatur fanitas ; nam fi corpus onere preums per 
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fenfibilem evacuationem fe liberat , przílantius eft, quam ut retineretur id inu- 
tile abundans; fed quoniam talis evacuatio copiofior, five fponte , five artecon- 
citata, femper aliquam debilitatem relinquit , & indicat corpuseouíque non va- 
Jere ut eam abundantiam przparet ad infen(ibilem diffllationem , atque per ean- 
dem educat, denotat iftud corpus non frui perfecta íanitate . OAM: S 
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Quanta conveniat perfpiratio cuilibet , ut. confervetur in [latu. faluberrimo , [ic di- 
gnofces - Obferva mane po[l aliquam pleniorem cenam illam majorem perfpirattonene, 
que inte ipfo duodecim. borarum fpatio fieri po[Ju :. eflo effe quinquaginta. uncias : a- 
£to. mane , [ed po[l jejunium , bac tamen lege, ne in prandio prateritt diei exce[Jeris , 
1dem obferva : ponamus e[Je o1ginti ; boc pracognito , eligas illam cibi , €9' aliarum 
eaufarum non naturalium moderationem , que te ad medium inter. quinquaginta 2" 
viginti quotidie ducere. poterit, medium erit triginta quinque unciarum 5. boc mode 
Jani(fimam QQ'. diuti[fimam , feu. centum. annorum vitam duces. conf. 242. 235. 


In hoc aphorifmo tria obfervanda : 1. quomodo: inveniamus mediam quantita- 
tem infeníibilis perfpirationis ; 2. nullum illa faluberrima; 3. & an valeat vitam 
confervare ad centum annos. Auctor mediam quantitatem ponit inter exceífum 
poít coenàm pleniotem , & defectum poít jejunium . puto certius nos invenire 
poffe mediam quantitatem , fi in corpore fano longa ferie temporis notemus per- 
fpirabilis quantitatem. quotidie ( nam non debet fola nocturna perfpiratio notari ;- 
ut hic fecit au&tor , fed & diurna fimul ) , dein totam hanc quantitatem fimul 
fumtam dividamus,.per numerum dierum , ut fecimus cap. 11. quotiens erit me- 
dia ea quani Sed an illa faluberrima fit ftatuenda , alia eft queftio , càm 
San&borius paffim velit , largiorem perfpirationem faluberrimam effe , multis in - 
locis Auctor effet refutandus. Auream mediocritatem omnibus in rebus effe te- 
nendam concedo ; im perfpirationis autem negotio fi recedendum fit ab. hac re- 
gula , falubrius eft jab largiorem habere perfpirationem, quam parciorem . Sed 
mediocrem hanc perífpirationem ad centum. annos & ultra protrahere vitam 
non ita certe promittere audeo : San&orius videtur in ea effe fententia , vite 
conílantiam in mediocri perfpirationis quantitate confiftere , fed longe alia eít 
mortis fenilis caufa , organa enim omnia tandem ad functiones obeundas inu- 
tilia fiunt , corporaque exarefcunt , quod nulla. perfpiratione precavendum : fe- 
nes autem , quod fenfim parcius perfpirent ,, non. moriuntur , fed. quoniam. cau- 
fa hujus perfpirationis labefa&ari iucipit , qux nulla arte reílitui poteft ; five 
ergo in fenili xtate quovis modo mediocrem perfpirationem confervare conamur ,, 
five parciorem admittimus , perit tamen. corpus morte fenili s id autem boni 
pra(tat , quod homines cum mediocri perfpiratione longa fruantur fanitate ,. & rarius: 
morbo debilitentur & pereant. 


EXV. 


Corpora virorum. fana € moderati[Juimo vi&lu. utentia: ,. fingults: menfibus. fiunt 
folito ponderofiora ,. unius. fcilicet: duarumve. librarum. pondere , €9' redeunt. ad: con- 
fuetum. pondus circa. finem. menfis , ad. inflar. mulierum , fed: fatla. crifi. per uri- 
^am paulo copiofierem , vel turbidiorem .. 


Cum hominis corpus ufque ad conílantem «etatem increfcit , quedam. portio 
«edit tandiu in incrementum ; fi vero corpus non amplius increfcat ;. plus confici- 
tur, quam requiritur ad nutritionem , hoc & viris & mulieribus competit *: fed 
fexui fequiori uterus datus e(t, cujus vafà copia dilatata, fanguinis abundantiam: 
exonerant, vel in gravidis incremento fcetus tribuunt ,in quo flatu feminarutg 
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corpus haberi poteft , ac fi incrementum fümeret. In yiris autem , non amplius 
mole increfcentibus , utraque hac ratio deeft ; quare ad pubertatem venientibus 
 frégnens hemorrhagia, vel alia fenfibilis evacuatio fit copiofior , detrahens id , 
od abundaret; tandem vero illa major confectio labefa&bari incipit, & ad vi- 
rilem, vel fenilem «tatem pertingenti non plus conficitur , quam in corporis nu- 
tritione confumitur ; quare Juvenes fepe hanc mutationem percipiunt , feniores 


autem raro. At femper fingulis menfibus abundantiam urinz turbidioris evacua- - 


tione detrahi, non certis mihi conítat experimentis; videturque in juvenibus non 
accuratum evacuationis tempus , cum tempore incerto hzmorrhaeiis liberentur. 
| 


LX VI. | 

| | 

| 
"Ante diclam crifim men[Irnalem a fomno fa&lam , vel gravitas capitis , vel corporis 
lajfitudo perfentitur , Q' deinde , paulo coptoftori urina evacuata , omnia fedantur . 


Qua phenomena in mulieribus menfium fluxum przfagiunt, vel .concornitan- 
tur, triplicia funt, ex quibus unum genusin Juvenibus quoque obfervatur. Nam 
quz figna ex fanguine colle&to circa vafa uterina prodeunt; vel quz ex infolito 
harum partium motu concitantur, dum conantur abundantiam expellere, in viris 
obfervari nequeunt ; fed fola illa, qux ex fanguinis abundantia per totum corpus 
fiunt, tam in juvenibus, quam feminis deteguntur : poít men(ium autem fluxum 
in feminis hzc ceffant, an vero viris neceffe fit fola urina copiofiore copiam de- 
trahi, cum experientia non conílet , non urgemur hoc fine examine feveriori ad- 
mittere. In evacuationibus omnibus obíervamus, fpecialem effe & generalem li- 
quorem, hic per omnia organa patitur fe duci, ille vero folummodo per deílina- 
tum organum. Si ponatur liquor fpecialis perfpirationi, neque vir per urinam; 
neque femina per menfium Buxum potius eft eum educere ; (i urinz dicatus , uter- 
que fexus per urinam hunc liquorem evacuare debet , fed in feminis aufertur men- 
fium fluxu: quamobrem videtur hoc augmentum fieri ex communi liquore , qui 
menfium fluxu , urina, &alvi profluvio fe patitureduci. Inde in viris, eque hz- 
morrhagia , phlebotomia , fadore copiofiori , alvi fluxu & forfan largiore perfpira- 
tione, illa major copia derrahitnr, quam per urinam copioliorem. Id commodi 
inde habemus in praxi, quod fciamus juvenes, his fymptomatibus preffos , egere 
evacuatione , vel naturali, vel artificiali. 


LXVII. 


Caufz externe , que probibere folent perfoirationem , funt aer frigidus , camofus 
(' humidus , natatto in. frigida, cibi cra]. €9*- vifeidi , intermijfio exercitii. corpo- 
ri$ vel animi , € in robu[lis nimia ab[linentia a coitu. 


,De omnibus his caufis, & multis aliis, infenfibilem perfpirationem retardan- 
tibus, egimus in cap. xir. quare nihil addendum exiftimo. — ^ 


LXVIII 


Frigus externum. probibet. pesfpirationem in. debili , quia ejus calor diffipatur : tw 
vobujlo vero auget: calorenim ad imum retrabitur , duplicatur , C" deinde natura 


raboratur, qu£ deinde verenti. per[pirabilis pondus. e ve[tigio abfumit Q' corpus fit 
Q' fentitur levius . 

An Yigus externum in debilibus prohibeat perfpirationem , in robuílis autem au- 
geatür, meretur ad examen revocari. Conferantur , qux di&ta funt cap. x11. 54- ad 


39. cum iítis, quz habentur cap. x1. 58, Statica experimenta docent, tam. a 


PRI CAE 
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buts, quam debilibus, minuere perípirationem frigus, cum hyeme femper gra« 
viora fant corpora, quam zílate: debilibus autem a frigore magis augetur pondus , 
prohibendo perfípirationem , quam robuítis. San&torii ratio in debilibus utcunque. 
admitti poteít; fed in robullis , omnino repudianda. Nam íi frigus tam magnum, 
ut fuüffocet in debilibus motum vitalem magis , quam frigus conítringendo potentiam. 
contraclilitatis addit fibris, fuffocatur perfpiratio ,, & debilis frigore vincitur. Sed 
in robuítis folida conítrinsuntur, magifque agentia fiunt, liquoreíque fpiffiores , fi 
eutem non fuperantur vires agentes, id eíl, motus vitalis, validiffime conterun- 
tur partes firmz a frigote conítri£tz , & humores transfluentes magis preffi citius 
coníumuntur ; unde neceífitas nova affumendi alimenta major in frigore quam ca- 
lore: przprimis fi in robuítis fimul fiat motus mufcularis frequentior . Sed calo- 
rem ad unum trahi, & duplicari, ex praepoítera veterum theoria deductum eft, 
qua ftatnebant, corporis calorem zíilate ad corporis peripheriam ferri, hyeme au- 
tem interiora petere; polt inventionem thermometri hzc omnia inania effe , & 


a veritate aliena, hzc stas innumeris experimentis detexit ; adeo ut longa re- 
futatione non egeat hzc fententia , | 


£2 LXIX. 
Stabiltor , € diuturnior efl fanitas illius corporis , cujus pondus multorum aunorum. 
«urfu neque augetur, neque minuitur, quam cujus poudus annuatim variatur . conf. 194» 


Cujus corporis pondus longo tempore non multum mutatur, in eodem victus 
genere , denotat iftnd corpus & przparare poffe , & expellere omnia inutilia , 
quia iftud duntaxat fieri poteít, fi vires valeant: nam quoties vires font debili- 
tatz, vel in eodem victu, corporis pondus varium erit, quoniam excutere femper 
non valent fuperfluum . Quod fi corpus ejufdem ponderis manet , cum vario vi&tus 
genere, fummam virium potentiam indicat, quibus non folum ordinariam quan- 
titatem fubigere & expellere poteft corpus, fed, fi neceífitas urget, abundantiam 
b crudorum füperare. Adeoque pondus corporis conílans , quoniam indicat prevalen- 

biu tes vires, quibus corpora confervantur fana , valde bonum eít fignum : cujus corpo- 

ris autem pondus multum variat, virium defe&tu laborat , quare malum e(t fignum. 
Jntelligimus iftud pondus, quod habetquotidie ante fumtum cibum femper ; nam 
iripoil ode eft, ut corpus femper maneat ejufdem ponderis , ante & poít füum- 
/tum cibum: quare ad hanc differentiam non attendimus. 


Lx. 


Reditus. ad. confuetam - gravitatem. crudorum. fuccorum additamento efl malus : 
colorum vero efl faluberrimus . RITU. 


-njus corporis pondus minus eít factum, iftud fi redeat ad confuetum pondus 
non femper bonum fignum ; nt fi tale augmentum fiat ob minorem perfpiratio- 
nem, vel copiofiorem ingeílionem , i(tud pondus acquifitum non e(t falubre; feu 
fit additione crudi. Utitaque fciamüs, num reditus ad confüetum pondus fiat ad- 
ditione co&ti vel crudi , obíervandz funt corporis vires; fi enim cum reditu ad 

x confüetum pondus corporis fiat agilitas , levitas , fine ulla moleftia , acquifitum 
pondus iftud falubre eít; fed fi corporis perfentitur gravitas, inertia , cum qua- 
dam moleítia, acquifitum pondus accumulatis crudis, humoribus e(t adfcribendum 
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— c Sanum fieri minoris ponderis folito , eadem fuppofita vivendi vatione , malum: 
— amü[fum enim quod erat falubre , non eft vemi[Jum . i 


3 A 


Corporis pondus minui Inedia ( càp. X1v. 30. ) vel evacuatione probi humoris 
( cap. x1v. 32. ), malum effe demon(ftravimus : fed fine his fi pondus minnatur, ut 
vult an&tor, examinandum re(tat , an ita malum cenfendum. Poft cibum famtum 
femper corpus fit levius , quod hic non eft intelligendum ; verum ponderis diminutio- 
nem antumat, quz obfervatur hodie ante vel poft cibum fumtum, ad pondus pra- 
cedentium dierum etiam ante & poft cibum vel potum. Si tale pondus copiofiore 
evacuatione fenfibili fuit ablatum , femper corpus debilitatur, detracto humore bo- 
no: verum aliquis poffet dubitare , fi largiore perfpiratione pondus fuiffet minu. 
tum , quoniam Auctor paffim inculcat ,. largiorem perfpirationem femper utilem ef- 
fe: fi vero animadvertimus , in folito vi&£tu & vitz genere , eandem quantitatem de- 
 terinaturali actione no(tri corporis , quare per nullam evacuationem plus de inu- 
tili poteft educi, quanreít ea determinata quantitas ; quamvis igitur copiohor fiat 
difflatio, ut inde fiat corporis pondus minus ad. flateram , omnis materia , quz e- 
ducta fuit, nonerat a&tione noftri corporis inutilis facta : quare boni fimui fuere 
educti, quod minuit vires; vel fi mali fuere, denotat, nonnullain corpore no- 
íflro fuiffe corrupta, quod fine morbo fieri nequit, quare fignum malum. Atque 
corpus ita pondere minutum, non facile poteft ad folitum reduci pondus , quod 
faluberrimum e(t; nam íi fuppreffione evacuationis augetur pondus, bona & ma- 
la fimul detenta morbos generant ; fi tentetur idem copiofiore ingeftione , corpus 
non valet ingeíla fübigere, atque ita multa cruda congeruntur. 


LANXTVLE 


Excrementa alvi concotla , funt. multe molis, fed exigui ponderis: fupernatant 
eb aerem inclufum , €9' qug una "vice excernuntur , nunquam libra trientem excedunt . 


De ponderatione egi ad aph. 25. Quod excrementa alvina leviora funt noftris 
humoribus, quia conílant recrementis alimentorum, & quibufdam humoribus 
excrementitiis , quz omnia leviora funt reliquis humoribus bonis , non eft mi- 
randum: fed nunquam unica vice fuperare libre trientem experimentis contra- 
ritur. Videantur quz dicta funt cap. rr. 10. 


LXXIII. 


Si unica die ob aliquod erratum libra. perfpirationis retineatur , matura. triduo 
folita eft illud. vetentum. infenfibiliter expurgare , conf. 11. 336. 337. 343- 


Materia perfpirabilis quacunque caufa impedita exhalare , quoniam eft. fpecialis 
humor , fub(zquente evacuatione per cutem educi debet ; ejus autem pars commu- 
nis poteft alia fübire emun&oria. Hzc materia retenta quales fubeat mutationes , 
qualeíque morbos generet, expofuüimus cap. xi1.42. ad 48. commodiífime fubfe- 
quente perfpiratione largiore evacuatur . cap. XII. $1. ad 55. Án vero naturatriduo 
folita fit libram perfpirabilis infenfibiliter expurgare ; haud credibile eft * San&torius 
enim dicit, fi retenta fuit perfpiratio, die fequenti, vel a prandio, fomno rapi-. 
mur, & hore fpatio libram circiter perfpiramus; vel no&te fequente, tanto lon- 
gior fit fomnus , quanto magis folito expedit perfpirare ; aph. 337. atque hora dor- 
mitionis meridianz libram, fi aliquid perfpirationis heflernz diei retentum fit 


aph. 343, Ex dictis ergo patet , triduum non requiri ; e quandoque retentum nui- 
91 | ca 
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€a vice fequente perfpiratione auferri poffe. Neque rationi confentaneum eft , ma« 
teriem perfpirationi preparatam, fed exhalare impeditam, triduo egere ad ejus 
expulbonem ; fed fi longiori mora in corpore , inducta corruptione, mutata fuit , 
fcire non poffumus,, quan:um requirit temporis fpatium ad ejusexpulfionem . In- 
de ícimus, nos debere in prohibita perípiratione fuccurrere  Diaphoreticis proti- 


nus, ne longiore mora mutata , nequeat deineeps expelli. Bs 
E 1 , y 15 » 2 


V | LXXLV, 
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- Tunc natura multum. infen[ibiliter evacaat , cum per ofcitationes , V. artuum ex- 
penfiones , retentums pev/pirabile excernere. conatur . conf. 338. 


In ofcitatione duo fiunt, agitatio major pulmonis, & a&io validior mufculorum 
faciei atque pectoris, qui ad animalem refpirationem pertinent: in pandiculatione 
autem, artuum protenfio , validiore conítri£tione mufculorum feníim relaxante. 
Qua actione fanguis in venis, per hos mufculos currentibus, magis urgetur verfus 
cor, & qui in arteriis continetur, urgetur verfus principia venarum , inde ad cor 


hoc tempore major fanguiniscopia ducitur, atque ita deinceps copiofior. derivatio | 


fanguinis ad cerebrum cerebellumque pro fpirituum "fecretione. In quibus homi- 
nibus tardior fanguinis verfus cerebrum fluxus , frequens folet fieri ofcitatio & pan- 
diculatio, uti in fomnolentia , otio , & initio vigiliarum ad difcutiendum fomnum, 
Sed hominem hoc tempore multum infenfibiliter evacuare, non fum expertus; 
credo, ofcitatione & pandiculatione non fieri majorem perfpirationem , qnam in a- 


lia mufculorum actione : quod autem fiat multolevius, id ad fenfum, non ad fta- . 


teram , eft affumendum . Quad autem ofcitatio & pandiculatio , in evigilantibus bo- 
num fignum, in principio febris aliifque morbis malum fignum , obfervetur, at- 
tentionem meretur, Si per fomnum , ob tardiorem circulationem , major in venis, 
quam arteriis, colligitur fanguinis quantitas, parciorque ducitur ad encephalon, 
admodum bonum e(t, quia fomnus przcedens naturaliter talia. producit ; imo in a- 
nimalibus evigilantibus ofcitationem & pandiculationem ruílici inter perfectz fa- 
nitatis figna ponunt , ex quorum abfentia exiftimant quadrupedes xgrotare. Ve- 
rum multi morbi cum pandiculatione & ofcitatione paroxyfmum inchoant ; lipo- 
 thymia , aliique morbi ex tardiore circulatione nati cum his definunt ; ex quibus 
omnibus fcimus, ofcitationem & pandiculationem excitari majore fanguinis col- 
le&ione in venis, & parciore derivatione verfus encephalon, ut actione hac pel- 
latur ex pulmonibus veríus cor fanguis, & ex principiis venarum verfus cavam; 
utprzíto fit fanguis cordi. Quz igitnr caufe bonz funt circulationem xetardan- 
tes, uti fomnus naturalis, his bonum fignum praebent ofcitationes & pandicula- 
tiones ; quz vero caufz malunt, at eft tardior circulatio in initio paroxyfimi 
febrili & convulfionis, vel in vigiliis, ofcitatio frequens , quando non expedit 
tardam effe circulationem , idem hoc phenomenon malum portendit fignum . 


LXX V, LXXVIL'LXXVIL 
Perfpirabile. babet duas partes , levem fcilicet , €?' ponderofam . 


Ponderofa. pars. adeo affluit , ut ex ipfa generentur animalia , ut. cimices , pedi- 
culi , &' alia 1d. genus. | TT | 

.-A parte. perfpirationis pondero[iore., contagiofa infe&liones una. cubantium. prove- 
"iunt: leve enim evolat , ponderofum vero adbaerens cotnguinat . 


,'Au&or in his tribus non ratiocinatur ex experimentis fella dete&tis , fed princi- 
piis phyficis , quare in iis non magis veríatus, quam quivis alius fella non utens ; 
nam ponderatione detegi nequit, num pondus corporis minus fit factum ablatio- 
ne materiz ponderofioris vel levioris, Eetfeisibin MM habere partes nias : 

n ci- 


| AIPHORISMI. | | f$$ 

fcilicet conrmunem & fpecialem ,de quibus paffim mentionem feci ; fed num una 
fit ponderofa, altera levis, non ita admitti poteít, quia non fatis capio Au- 
&toris mentem , an per ponderofam velit materiem ponderofiorem vel graviorent 


 füb eadem mole ; num eam , cujus parva. evacuatio magnum levitatis fenfum indu- 


cit; num materiam fixam non facile aeri permifcibilem ; quod ultimum innueré . 
videtur, cum dicit, /eve evolat, Si admittatur primum , negari quidem nequit, 
per(pirabile in omnibus partibus fuis , nom eamdem fpecificam habere gravitatem , 
quoniam ex. variis humoribus noftri corporis confectum elt , quibus forfan omnibns 
non eademr eft fpecifica eravitas ; fed res incerta eft , quia nulla mili cognita eft 
ars, qua poífem partes graviores a levioribus feparare , ut ita feparatorum liquo- 
rum fpecialisexplorari potuiffet gravitas. Sivero ea pars ftatuitur ponderofa , cu- 
jus parva evacnatio maximam: levitatem ad fenfum adfert, & levis ,. cujus magna 
evacuatio vix ullum levitatis fenfum: inducit ,. facile eft concipere , quales intelli- 
gat partes: nam materiz perfpirationi optime preparate , fed corpori inutilis, fi 
evacuetur parva quantitas, fenfum levitatis inducit ;.fed materia cruda, a&hione 
eorporis non fatis füba&ta ,. ut & l'umor bonus , magna copia evacuatus ,. pro levi- 
tate, non raro gravitatis fenfum inducit. An vero'perfpirabilis altera pars fit fi- 
«a2, altera volatilis ,, nullo: conflat experimento, totum enim in auras evanefcit ,. 
nullo: quidem relicto: vefligio, vel macula, ad fpeculum politiffinum . Reliqui hu- 
mores per cutemeexcreti, ut materia pinguedinofa, ad infenfibilem perfpirationem 
nom referantur. In quocunque fenfu concipiatur ponderofa & levis materia per- 
fpirábilis, nom perfpicere poffum ,. ponderofam folam producere cimices, pedicu- 
Jos, & infeGliones morbofas : nanvanimalia omnia. perfe&tiora.& infecta proprio fe- 
minegenerari, Phyíici dudum experimentis certis evicere, adeo ut nemo ulterius 
de veritate hujus ambigat .. Srérgo femine infeftorum , cuti applicata: a- poris re- 
cepta , humoribus nutrita, fota, tandeni excludant fui generis animalcula , ipfa 
ponderofa perfpirabilis pars. non' degenerat in hzc animalcula, fed nutrimentum: 
His prebet. Qus autem pars vel volatilis, vel fixa ,. nutrimentum przbet, non' i- 
ta difficile eft hariolati ; quippe materia fixa cutiadherens magis , quam volatilis 
exhalans , huic nutrition videtur adaptata: fi quis contrarium ftatuit ,. utrumque 
genus fuüppeditare nutrimentum, huic non refifto. Sed in morbis inquinantibus: 
di(tin&io eft facienda : nam peflilentiales, morbillofi , variolofi ,, endemici ,. & epi- 
demici, folo-afflatn: inficiunt fanum ;; quare virus horum volatile effe debet, ae- 
rique mif(tam ; fed virulentia luis venerez, fcabiei, hydrophobiz,. & animalium: 
venenatorum ,. folo attactu inquinantium , fixa effe: debet .- 


LX XVIII. 


Quibus aliquid: perfpirabilis tm: vebementi[Jimis «fiios: caloribus: exbalave: probi- 
Betur , calor eft. moleflus: quibus "vero perfpiratio omni ex. parte efl. libera y. calor 
non moleflus .. conf. 168. ( 


In calore folida fant laxiora,& hnmores tenuiores, fi tunc evacuatione humo» 
ristanta aufertur quantitas, ut remanens maffa minor cum enervatis folidis con- 
ftituat equilibrium, nulla moleftia a firmis partibus laxatis percipitur: fed fitan- 
ta non fitablata quantitas , ex copia majorecomparata ad energiam firmarum par- 
tium; corpus languet, feu calor zílivus nobis moleítus eft. Ex quibus fcimus 


per diaphoretica wítate vires addi, detrahendo. nimiam humoris quantitatem. && 
reftituendo. zquilibrium ..— ! | 
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Differt majus poudus a. minori eque falubri , quia majus plus accelerat. feneGu- 


tem : e[lo , aliquem frui valetudine , cum pondere ducentorum pondo eque ac cum ducen- 
tis- quinque: obfervavimus exce[Jum illorum quinque magis | accelerare. fenetlutem . 


Vide que dicla fant Cap. XIV. 19. 
| í LXXX 


Caro animata cur vivit , €?' non putrefcit , ut mortua? quia quotidie renovatur . 
Cur pueri diutius, quam fenes , vivere po[Junt ? quia faepius po[[unt renovari ,. in- 
eiptentes ab. tnfimo totius. latitudinis pondere ufgue ad. ultimum: funt enim pluri- 
morum falubrium ponderuxz capaces . Senes cur nece[[ario moriuntur? quia folum 
ultimorum ponderum funt capaces: fed cur. folum illorum3 quia. fibra illorum. funt 


dure, Q' ut tales amplius non po[Junz venovari 5 unde mors. 

Ad centum & plures annos homines vivere poffe fine carnis corraptione , con- 
ftans eft obfervatio : cadavera vero, quandoque intra biduum vel triduum olere 
ex putredine incipiunt ; imo brevi tempore putredine ita liquefcit caro , ut diffluat : 
fed gelu conítri£ta, autarida fada, utin pifcibus exficcatis, & mumiis, in mul- 
tos annosíine putredine fervari poteft. Exempla quoque extant hominum longo 
tempore dormientium , qui intra menfem unum vel alterum nihil affumferunt ; 
Sennertus multa horam collegit, quorum nonnulla fidem fuperant. Ex his ergo 
conflat, unicam non eíle rationem , carnem viventium non putreícere , quia quo- 
tidie renovatur: nam fine renovatione diua putredine fervatur in allegatis exem- 

lis. At motus vitalis confervat corpora viventia humida , ne putrefcant ; eo enim « 
füblato brevi corrumpitur omnis caro. Sed quoniam motus hic perfiflere nequit ine 
nutrimento, quiacontinuo aliquid deteritur, alimentis homo utitur, ad refarciene 
*dum quod detritum e(t: quamobrem renovatio non fitad coercendam putredinem , 
fed ad reflituendum id, quod actione corporis alienatum fuit. b: 

Pueros diutiusquam fenes vivere poffe , non eget probatione; fed ob hanc cau- 
fam, quia plurimorum falubrium ponderum funt capaces, nemo facile admittet . 
Invenimus, tam vegetabilia, quam animalia, morte fenili exftingui, fi fenfim 
vafaeorum minima tanto numero coalita & collapfa fuere , ut functionibus fiant 
imparia , virium defectu pereat corpus. Certum autem tempus a fapientiffimo 
Creatore rebus viventibus innatum, neque ex mole, neque ex modo vivendi, vel 
figura aliqua , defurni poteft. Equusenim mole major, ne quidem tertiam partem 
etatis hominum attingit ; Stramonium , quafi arbor multorum annorum, intra an- 
num naícitur & perit. Horum infinita funt exempla, ex quibus difcimus, cun- 
é&ta hxc Dei beneplacito effe adfcribenda, quia voluit rebus creatiscertos fines vi- 
vendiponere. Ex dictis quoque conílat , fenes neceffario mori. Pro fióris duris in- 
telligi poffunt canaliculi feu vafcula minima, quz fenfim concrefcunt , amittentia 
cavitatulas fuas, per quz accipiebant nutrimentum & renovationem. 


LXXX 


Oui egritudime pernictofa corripiuntur , cur. fJanantur? quia multorum ponderum 
| falubrium. funt capaces , a corporibus enim aegritudines triginta libras auferunt , plus 
minufve, prout corpora magis vel minus vepleta funt , € prout epritudo magis vel 
minus calida €?' longa exi[lit, 
Qui &gritudine perniciofa preffi diu fuere, eorum corpora pondere minuuntur, 
five 


cS 
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fivereconvalefcant, five moriantur: quamobrem hec diminutio non e(t caufa re- 


convalefcentiz ; fed fi morbi caufa, vel natura , vel atte, fuit füba&ta aut expulfa , 
homo reconvalefcit, tandemque ad idem pondus redit, quia ex affumto cibo po- 


.. tuve plus conficit, quam actione corporis deíttuitur. Cavendum hoc tempore, ne 


nimis cito fiat, nam iftud incrementum, fi corporis vires fuperat , in corruptelam | 


convertitur, morbumque - recidivare facit, vel alium novum generat. 


LXXXIL 


Senes ob frequentia. fputamina "vitam protrabunt : vetenta , ut. incapacia co&liouis 


el digeflionis , impediunt perfpirationem : unde fuffocatio €' mors . 


Invitus multis in locis ab Auctoris fententia recedo, quemadmodum in hoc aph. 
cum Auctor nonnulla adjiciat, quz felle ufa non funt deteCta, fed ex veterum 
"[heoria defumta, quz, quoniam multo minus exculta, defeCtu experimentorum 


phyficorum, & Anatomiz ignorantia, multa prepoítera introduxit, uti in expli- 


€atione fputi: nam fputamina frequentiora vitam protrahere, fed retenta imper- 
Ípirabilia effe , neque experimentis, neque ratione firmatur. Quod veroin fenibus 
Íputamina copiofiora fint, quam in conílanti xtate, id tam parum conducit ad 
longzvitatem , quam capillorum canities. Sputamina ex duobus locis proveniunt : 
vel r. ex palmonibus & afpera arteria , quz cum tuffi reJiciuntur ; vel 2. ex fauci- 
bus totaque membrana pituitaria, períinus offium maxille fuperioris, & cranii, 
protenfa, quz exícreatu rejiciuntur. Omnes hz partes in ftatu fano multum muci 
fecernunt, nea tranfeunteaere in refpiratione exarefcerent - quare non. eft. humor 
excrementitius , fed utilis corpori, non enimellopus in fano ut excernatur, quod 
debuiffet feri, fi'effet excrementitins. Abfoluto autem munere , circulantibus eít 
permifcendus , ut iterum preparetur , & adaptetur functionibus fübeundis , quemad- 
modum reliqui fecreti humores: fed quoniam tenacior , diutiffimeque aeri expofi- 
tus, actione nofítri corporis difficilius videtur affimilart iterum , & przparari poffe , 
atque magis abalienatus; quam reliqui fecreti humores; quare ex minimo defectu 
in organis preparantibus, hic pre aliis manet ineptus fan&ionibus. Quia vero 
in fenibus omnes a&tiones languefcere incipiunt, fputamina hzc rejicienda funt, 
ne multitudine fua corpus fupprimant. Quia igitur naturale eít in fenibus, ob 


virium defe&um , multum fputaminis generare, eorumque corpora non valent 


fpatamina retenta in fübtilem commutare liquorem , conducit earejicere, fed fa- 
tius effet , fenum corpora in fenon generare fputa tam copiofa , velea poffe fub- 
igere . Sed íi una cum fputamine quidam evacuantur morbofi humores, uti in 
coryza & gravedine , omnino eft rejiciendum fputum , quod commune.eft. reliquis 
excretionibus morboforam humorum. Sputa vero incapacia effe co&tionis & dige- 
ftionis, ex craffitudine deducit, quia eandem de femine fovet fententiam , at ap- 
parens craffitudo , uti patet in ovi albumine, non eft coctioni & dige(tioni im- 
pedimento. Si autem defe&u funétionis corporis craffi generantur humores, illi 
retenti majorem debilitatem arguunt, quareeorum retentio malum fgnum pot- 


lubrius eft. 


LXXXIII. 
Senetius vevera. efl. aegritudo , fed diu. protrabitur , fi corpus veddatur pes[pirabile , 


Virium diminutio in fenibus, & minimorum vaforum occallefcentia quibus 
tandem tota ex(ülinguitur vita, nulla arte nulloque auxilio evitari omniro poteft ; 
quecunque de Balíamo vitz, de confervando calido innato, deque infundendo 
fanguine materno per artem transfuforiam , conati funt, inania & ridicula n 


/ 


che v 
Le 


/ 
tendit; fed fi viribus au&tis concoquatur crudus humor, ut difpareat müulto-a« — 


moi 
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inventa ad vitam, ultra terminos a potentiffimo. Creatore pofitos, protralien- 
dam. Sed, quoniam corpus fenile fenfim fit debilius , multis morbis obnoxium , 
maxime perfpirationi parciori, quia ad expulfionem & przeparationem legitimam 
corporis requiruntur vires; quz materia retenta 1n varios degenerat morbos, qui- 
busfenum vita debilis non. raro: exítinguitur ; qmare morbo, non vera morte fe- 
nili, exftinguuntur fenes. In hoc fenfu protrahitur vita, íervando infenfibilem 
perfpirationem , quz prevenit morbos. Id autem facilius verbis ,, quam re alfequi- 
mur: quid autem a Medico (it agendum , ex iis, quz in falubri & minuta per- 
Ípiratione dicta funt, colligi potet. — iuis 

 LXXXIV. 

Interimunt: fenes. qoitus ,. corporis. attualis. frigiditas. potio , plus ;u[lo. canare ut 

juvenes , plus. debito irafet , €9" exerceri . | | 


Si. hunc aphorifmum cam przcedenti conferamus ,, Au&tor in. ea: videtur fenten- 
tia, Coirum:, corporis actualem. frigiditatem, & qus minuunt. infenfibilem perfpi- 
rationem , fenes interimere.. Non me. latet , quzdam horum minuere. perípiratio-. 
nem, féd an exdem. caufe,. vel inde prohibita difflatio ,, ut mortis premature: 
caufa fit afhgnanda , paucis videndum .. Co;zz , auferendo. fuccum multo. labore 
confe&tum , debilitart corpora, cap. xvii. demonílravimus. Eadem hzc debilitas 
minuit quoque perfpirationem ;. quare debilitas ex coitu fa&ta magis ut caufa ,. 
quam. prohibita perfpiratio. e(t flatuenda :- przprimis: in fenibus, quoniam corpora: 
Íenum. vix valent proprios fibi conficere lignores bonos ;. juvenes autem , virtute 
corporis fui plus valent conficere, quam. ad nutritionem exigunt, id abundans 
ablatum non. debilitat: fed in. fenibus , quia nunquam abundat, a. coitu. femper: 
debilitantur, atque ita premature finem vitz attingunt.. | 

Corporis. atlualis- frigiditas. non interimit fenes, quum homines in: feptentriona* 
libus locis longeviores inveniantur, quam in. calidis... Sed frigus, ut & calor ,, 
fuperantia gradum tolerabilem , homines ex(linguunt :: quare frigus ,, non: ob mino- 
rem perfpirationem , interimit, fed. quoniam eoufque condenfantur tandem humo- 
resa frigore, & motus vitalis exítinguitur,. ut ceffet omnino in nobis circulatio .. 

Potionem. nimiam. & alimentorum: ingurgitationem. interi mere- fenes. veritas eft. 
qui a perpaucis admittitur, qui putant , multitudinem alimentorum fanitati- non: 
obeffe: hoc autem inagis, ut palato vel ventri-obediant, quam ut fanitati confu- 
lant, contendunt, nam. five. potione ,. five. ciborum utimur majori copias, quam: 
ad nutritionem. vel incrementum requiritur, id abundans vires fupprimit, & cor- 
poris vires inde- non refocillantur: hoc autem. magis fenibus, quam juvenibus no- 
cet , quia. fenum corpora. vix valent debitam. quantitatem- ingeftam in bonum: 
convertere nutrimentum, ob virium imbecillitatem ;. juvenes vero. przvalentibus: 
viribus multa ferunt, qux fenes. interimerent .- ; 

In. Ira. & corporis. exercitatione fpiritus magis folito: confumuntur ,. & nimis ma- 
gna fit perfpiratio, fed fenum corpora. inertia: non: valent tam cito novos praepa- 
rare: quare defectu virium. fzpe- deficiunt .. De. his infra. amplius... 


LXXXV. 


Senes etatem. decrepitam uon. attingunt: ob diminutas expultrices: bine dum plus. 
folito bibunt, minus mejunt:,, C* minus. folito. perfpirant . Remedio: e[F,, ut. abla- 
410. exequet. additionem .. 


Senes statem decrepitam non attingere putat Au&tor ob diminutas expultri- 
«es ; quod confirmat, quia. minus mejunt:& minus: perfpirant : liuic fuccurrere vult 
ablatione exaquante additionem ; quz juvabit mente affequi ; ne in perveríam 

me-, 
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. medendi methodum incidamus. In fenibus omnia imbecilliora effe non eget pro- 


batione ; minus enim valent aflumta alimenta in bonum convertere fuccum ; qus 


 excernuntur crudiora fant ; & parcius perfpirant , quia ad evacuationem hanc 


maxima requiritur attenuatio humoris, & ad expellendum major virtus, quz in 


fenibus deficit. Quare «tatem decrepitam non attingunt, vitio eujufcunque harum 
fün&ionum, non vero folum ob minutas vires expultrices. Qux adducit Auctor 
ad fuam firmandam fententiam , experimentis contrariantur; nam plus folito mes 


junt, & minus folito perfpirant , quod in debilibus femper obfervatur. Et fi vel- 
lem affentiri Au&bori, veritate tamen vincerer; nam in fenibus alvi egeílio non 
multum differt, fi ergo minus mejunt & perfpirant , corporis pondus debuiífet 
augeri , fervata eadem ingerendi quantitate; fed fenum corpora fenfim leviora 
fiunt & extenuantur ; quare neceffe eft, fi fenes minus perfpirant, ut copiofiorem 
evacuent urinam, ut bac evacuatione fuccenturiata detrahatur id, quod a par- 
ciore perfpiratione fuit relictum . Ut igitur medeamur huic malo, non fufficit, 
ut ablatio exzquet additionem ; nam alvi du&tione, & urinz evacuatione, imo 
largiore perípiratione vel fudoris expreffione , demitur quidem copia major, fed 
non re(lituitur fanitas, quia in his non folum aufertur id inutile, fed & multa 
utilia fimul, atque corpus non parum debilitant artificiales hz evacuationes: non 
ita tuto ergo in fenibus ad vitam protrahendam hac utimur methodo, fed prz- 
ftantius eít in ingeflione nunquam facere exceffum ; fi tamen corpus fenum fuit 
factum ponderofius ad fítateram, fubfequenti tempore paulo parcius eil ingeren- 
dum, fimulque danda ftomachica , quz concoctionem & digeítionem alimentorum 
promovent:; & quia omnes evacnationes fenfibiles copiofiores debilitant , qnod in 
fenibus eft evitandum , quorum corpora per fe fatis debilia funt, Diaphoretica 
funt danda, qux paulo largiorem perfpirationem excitant, utita reducatur cor- 
pusad folitum pondus. Sivero corpus fit fa&tum gravius ad fenfum, modica e(t 


fervanda dita, lenia danda Diaphoretica, fed praeprimis quz roborantia dicuntur. 


CIXEXEVE 


Perfpiratio infenfibilis , mon folum principum , fed unius partis infime , omnino vi- 
tiatz , vitam tollit. Principum , dum 1n cerebro fit apoplexia , in. corde palpitatio , 
im jecore polybemia , C in utero prafocatio : infimae partis eangrena . 


In hoc aphorifmo continentur multa, quz explicatione egent, quare eum , ad 
faciliorem intelle&tum , per partesexponam . Prxcipit perfpirationem infenfibilem , 
omnino vitiatam, tollere vitam , feu hominem interimere in. partibus principibus 
vel & infimis: quare videndum primo loco, quid faciat vtttata omnino per[piva- 
1105 qnoniam eít excretio alicujus humoris infenfibilis, ea. poteít vitiariin majore 
& minore quantitate, atque integre füpprimi ; fed quoniam major & minor fi- 
mul conítare nequeunt, pro omnino vitiata intelligi poteft füppreffa evacuatio ; 
verum tunc reliquos modos excludit; quare puto intelligi debere minutam perfpi- 
rationem, quz inordineevacuandi, & natura materix quoque alienata eft. De 
his omnibus a&um cap. x11. quare non opus repetere : fed viram tollere quid fi- 
gnificet , amplius perfequendum eít. Per vitam in hoc fenfu inrelligimus eum 
motum, vel & potentiam movendi, quo vivens animal difcernitur a cadavere, 
quid autem iítud fit, non eít hujus loci inveftigare. Invenimus hanc potentiam 
brevi ex(tingui defe&u re(pirationis &. vitiata aeris qualitate , adeo ut homo, nifi 
omni quafi momento novum hauriat aerem purum, cito pereat : ut eft omni 
tempore aeris hauítus neceffarius, ita infenfibilis perfpiratio , carens receptaculo , 
omni momento fieri debet ; cujus neceffitatis ratio vix ante refpirationis explica- 
tionem tradi potet. Quum igitor Refpiratio & perfpiratio magnam inter fe ha- 
beant fimilitudinem , hon inepte afferitar, perfpirationem omnino vitiatam vitant 
tollere, Sed partium. principum Q' infima vitam tollere, ex veterum Tues 


» 


cote 
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petendum : non ita veteres funt irridendi in hac diftinftione , uti multi neoteri-- 


corum exiítimant, quum intelligamus per Principes , omnes partes, fine quibus 


homo vivere nequit; per minus principes & infimas, quibus carere poteít, ma-. 


nente vita, non vero perfecta fanitate. Ex ignorantia anatomica, quafdam voca- 


runt principes, quz tales vere non erant, & viciffim de partibus minus princi-: 
pibus fecerunt, quod infelicirati iftis temporis obícuri eft adfcribendum . Quos. 


autem morbos affignat in principibus, nonita veritati videntur refpondere ; nam 
pelpitatio non defignat cordis vitam eífe fublatam , neque polybemia hepatis ,. ne- 
que prafocstio uteri, cum multi homines fine interitu harum partium longo tem- 
pore vitam agant. Ut autem nos ad Au&oris mentem accommodemus , ftatuen- 
dum erit in hoc aphorifmo , auctorem velle intelligere apoplexiam , palpitationem , 
prafocationemque fieri defe&u vel impedito influxu fpirituum influentium , quoo- 
mnis illarum partium vitalis motus fubfiflit, uti in gangrzna partis infimz : fed 
quo verfus tunc reducenda so^wuuix hepatis, quz denotat fanguinis multitudi- 
nem? anfentiendum ob prohibitam & vitiatam perfpirationem , fanguinem abun- 
dantius colligi circa hepar, &i(tud obruere & fuffocare? fed talis perípiratio non 
retinet fanguinem , neque verfus hepar ducit, quare omnino falfum videtur affer- 
tum. Sed qui penitius a&tiones noítri corporis perfpicit; non folum cum San&o- 
rioeandem fovebit fententiam, fed alia infuper ntilia ex hac do&trina. deducere 


poterit. Nullibi in toto noílro corpore, confitentibus omnibus Anatomicis & 


Phyfiologis, tardior eít circulatio, quam in vena portarum , dum tamen tranfiens 


per arteriam portarum in hepate fanguis , nullam majorem patitur remoram 


quam reliquus fanguis in arteria tota aorta & pulmonari: quod autem tardius 
prosrediatur, id a debiliore caufa pellente naturali dependet. Quoties ergo virium 
quzdam generalis habetur diminutio, in ea parte, ubi ex natura debilior eít a- 
étio, perfecte flagnant liquores, quum alibi adhuc dum pergunt leniori motu: ita 
moribundorum omnis fere fanguisin vena cava & portarum colligitur, & arteriz 
fere vacuz in cadaveribus inveniuntur. Quamobrem non inepte ítatui poteft in 
jecore polybemiam generar. | 
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Dum. fuffocantur mulieres , non. fit ob uterum comprimentema, feptum , feda frigi- 
ditate feminis corrupti , mon indigentis perfpiratione . 


Vix ullus eft morbus , cujus caufa magis fuit agitata, quam hzc mulierum 
fuffocatio , feu paflBio hyíterica, & ne nunc quidem , cum tantum lumen Anato- 
mix in hoc feculo fplendeat, auctores de hujus fuffocationis cauía confentiunt : 
quare hujus Commentarii brevitas non permittit omnes percurrere ; delibabimius 
duntaxat i(las, qux in hoc aph. proponuntur. Omnium maxime recepta fuit fen- 


tentia, uterum furfum petere in füffocatione fic di&ta nterina; hinc fubligaculo vel . 


fafciis ar&te flringebat praecordia, ne gulam peteret nterus ,. vel odoramentis & 
fcetore vario alliciebant, utin debitum locum: rediret: at tedet omnia enarrare 
deliramenta , que a mulierculis excogitata funt ; utinam Medici omnino immunes 
effent / nonnulli adfcribunt utero omnem fere actionem animalem , motum , iram , 
timorem olfa&dum, auditum, adeo ut uterus vix differatab animali vivente: ht 
autem attoniti hzrent, fiin viro debilitato eundem offendunt morbum ; aut fi in 
anatomica artifíciofa fe&ione conípiciunt , uterum partibus adjacentibus ita elfe 
nexum, utimpoffibile effet uterum ita libere de fuo loco moveri poffe * quare o- 
ptimo jure San&Gorius hanc rejicit fententiam. Non multo major veri(imilitudo 
eft in San&orii allegata caufa, quam in: precedenti ; quoniam viri, minime vero 
feminz , femenin fe conficiunt, nifi ova. in ovario nata , per tubam Fallopianam 
in uterum lata, vel corpufcula fphzroidea , circa cervicem uteri inventa; in ova- 
rlo novo creata, pro femine habeantur: nam virile femen velle accufare Rc 
eít 
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eít ratio, quoniam frequentius in puellis nunquam virum  paffis , quam. nuptis , 
hyíterica paífio obfervatur. Sed fpecialis eft convulfio in vifceribus ventris inferio- 
| pis incipiens , furfum per cefophagum tendens , ordinario in mufculis laryngis & 


* pharyngis fübfiftens , quandoque , fi vehementior incipiat fieri , in(tar epilepfiz o- 


"mnia membra convulfione tentat: in principio facilis eft curatio , tandem vero 
habitualis fafta hyíterica paffio in verum. morbum | caducum commutatur , qui 
difficilius curatur priori, non tamen omnino femper incurabilis , quum fxpe hujn(- 
modi mulieres feliciter curavi fp. rorifmarini , cum vino deflillato & ter cohoba- 
to, fed fpiritum vini & alkohol non facile ferunt. Ego vero, quantum ex phz- 
nomenis, & antecedentibus caufis conjicere poffum , exi(timo , longam valetudi- 
nem feníim fuppeditare humorem crudum partibus nervofis , adeo ut fuccus ner- 
vorum , qui naturaliter eít in capfulis nervorum , & alluit canaliculos nervorum , 
ut nutríantur & hume&tentur ; fnam mollem blandamque indolem fenfim amit- 
tat, atque ita in crudum , fubacrem humorem abeat , capfulas nervorum , qui 
villis motricibus donatz funt, ftimulantem , quo intus nervofi canaliculi contenti , 
compreíffi alterne, faciunt, ut cum impetu pellantur fpiritus per iítos canaliculos 
nervofos in mufculos, tam motus vitalis, quam animalis, unde motus varii in 
partibus internis & externis. Si hoc tempore per Roborantia emendetur crudum , 


& per lenia diaphoretica expellatur corruptum ; felix folet fieri: curatio , quz folo 


fpiritu rorifmarini fzpe abfolvitur ( fed & alia quoque fimilia nervina & an- 
tifpafmodica di&ta id preítant ). Si vero diuturnitate temporis crudus hic humor 
in ichorem quendam alienatus fuit, perque omnes nervos, atque etiam cerebrum 
diftributus, epilepfiam producit, fxpe omnia refpuentem , cum non femper fucce- 
dat hunc emendare, & expellere ichorem , quod in cancro & vetuftis ulceribus fepe 
experimur: eadem tamen methodo priori non raro curationem hujufmodi Epilepfi 
obtinui. Plura effent de hoc morbo dicenda, nifi brevitati fludere oporteret. 
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Humores podagricorum , etiam[i craffiffums. fint. folum per modum vaporis. vefol- 
Uvuntur. 


Humores: Podagricorum craffiffimos effe cum Auctore flatuere nequeo , cum 
nullum indicium craffitudinis: appareat ; nam nodi & tophi podagricorum funt of- 
fium excrefcentie vel fungi, non vero concretus humor podagricorum , quia non 
omnes podagra tentati tophis afficiuntur. Mallem ítatuere , humorem podagrico- 
rum eíle tenuem , quoniam fzvit in vafis minimis, ubi craffiores humores venire 
nequeunt, puta perioítei & ligamentorum circa articulos, que ex vafculis tenuif- 
fimis congregatis conficiuntur : hic hzrens humor, poít dira tormina & immenfos 
cruciatus, tandem vel mitefcit, vel avolat, vel iterum mifcetur circulantibus , 
reli&a in parte quadam debilitate & inflatione quafi cedematofa , qux quoque 
fenfim evanefcit. Utinam ars detegeret antidotum, hoc acre fpeciale exítinguens! 
Credo non nifi cafu inventum iri , quemadmodum reliqua antidota fingularia . 
An vero ille mador, qui in cutis fuberficie apparet , dum ceffare incipit poda- 
gricus dolor, ex materia podagrica tranffudante , an. vero proveniat ex arteria- 
rum & nervorum extremitatibus , more communi per totum corpus , non ita 
certe definire queo , fed ulterius examinandum relinquo . 


- | LXXXIX. 


Vomitus urinam , € perfpivationem. divertit . 2 


Obfervavimus paffim , unam evacuationem alteram perimere , detrahendo non 


folum materiem communem ; fed & verfus eam partem copiofius quoque E 
| X ü- 
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humores , quare non:eít fingulare , vomitum divertere urinam & infenfibilem. 
perfpirationem . | | 


X C. 


Corporis im letlo frequens. circumvolutio , eum. fiat omnium  mufculorum. inter. 
ventu , eneruat , C' cotlionem (' perfpirattonem utilem. diminuit ... Remedio efl in 
eodem [itu obflinate quiefcere . conf. 51. 1 ^ 


Frequentem in le&o circumvolutionem enervare, coftionem & perfpirationem 
utilem minuere, firmat experientia : fed & totam noCtem infomnem tranfigere ,. 
etiamfi totus quiefcat homo , idem patrat ; neque fomnus inquietus , quamvis con- 
tinuo dormiat homo, meliora preíiat: quamobrem & motus , & vigilia fimul, 
magis detrahunt vires, quam íi unum ex his fieret. Ut fpiritus reftituerentur , 
vigiliis przcedentibus confumti, Deus nobis fomnum conceffit, in quo fi nullus 
fenfus vel motus animalis fiat, fed blandus & zqualis motus vitalis ; fpiritus, qui 
his functionibus inferviant , accumulantur ; humorefque mota mufculari compacti 
concoquuntür: at frequens circumvolutio &n le&o, quia confumit fpiritus ; & tur- 
bat hanc zquabilem circulationem ; omnia illa bona evertit , & corpora enervat : 
preprimis cum hzc inquietudo nunquam ex bona caufa generetur ; quare indicat 
tale corpus non recte valere, fed in fe moleftam aliquam morbofam caufam fovere , 
que quoque vires debilitat: ex his igitur, non vero quia fit omnium mufculorum 
motu, coctionem & perfpirationem utilem diminuit, Neque Remedio elt, in eo- 
dem fitu obítinate quiefcere, quoniam nec tollit inquietudinis caufam , nec fen- 
füum exercitationem . Hypnoticum majoris equidem effet efficaci , quo & fo- 
mnus, & quies fimul conciliantur: nunquam tamen ex eo tantum boni eít ex- 
fpe&tandum , quantum ex fomno quieto naturali. 


XCI. 


Dum genua a&lu calida confervantur , non. algent pedes , notlu bene dovmiunt s 
magis perfpirant , €' minus mejunt. 

Ex duplici naturali caufa partes extremz calent ; vel ex attritu per motum vita- 
lem in ea parte, vela fanguine calido affluente, nam cujufcunque partis motus vi- 
talis debilior eft, quamvis fanguis affluens calidus , ipfaque pars.a frigore externo af- 
fici nequeat , tamen refrigeratur , unde debilitati frequentiffime de frigiditate vi- 
fcerum conqueruntur. Quibus autem tam debilis eft motus vitalis , ut genna calida 
non conferventur, hisminor fit perfpiratio ; fi autem | actu calidis fervetur calor in 
extremis , hi homines liberius perfpirant & quoniam  moleftus fenfus. impediens fo- 
mnum fimul aufertur, calida ea ad; fomnum inducendum conducunt : & quoniam 
hoc conducit perfpirationi qua minuit quoque urine copiam , a&tu calida in hoc 
fenfu' dici poffunt urinz quantitatem , ex bona caufa, minuere. | 


XCII. 
Profluvium: alvi tollitur iis, que perfptrationem augent y ficuti efl Balneum. 


Ut funt alvi profluvii caufz variz ,itaquoque variis modis curatur: nam quan- 
doque refolvens vifcidum , quod ofcula la£teotum obfidet , & impedit chyli ingref- 
fum in la&tea vafa, alvi fluxum fiflit; imo purgans , auferendo ex inteftinís fti- 
mulantem caufam , non raro compefcit alvi. profluvium : verum brevitas hujus 
plura adducere vetat . Si alvus majorem copiam evacuat , non folum naturalia 
contenta emittuntur , fed. & multum de materia communi aliarum evacuationum 
fimul exit 5 atque ita in alvi profluvio minuitur perfpiratio inenfibilis & s r 

| quo 
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quod fi ille communis humor ad cutem magis determinatur , alvus exficcatur , ut 


.olim obfervavit Hipp. J4lvi laxitas , cutis. ficcitas : €?" cutis laxitas , alvi. ficci- 


Diarrhea & Dyfenteria cum fummo succeffu: adhiberi. —. b 


X CIII. 


::$. Inde e(t, quod fudorifera , diaphoretica , actu & potentia calida , folent in 


Sicuti magnes cum. multo ferro , * vinum in magno dolio , melius confervatur , 
quam in doliolo ; fic: corpora. ponderofiora. falubria magis: vobur. confervant , quam 
cedentia a pondere per inediam. - | jail 


De hoc egi cap. xiv. 16. j 
s5msuoX GxEY. dd:zo à 
Qui plus mejunt , quam bibunt , porum, vel nibil perfpirant . 


Qui fiant effe&us ex copiofiore uritize evacuatione; exhibuimus cap. xvr. 15. Na- 
turaliter in fanis plus quam dimidia pars potionis per infenfibilem difflationem ab- 
fumitur; quoties ergo; manente eodem corporis pondere, urinsx quantitas fere z- 
qualis eit. potioni, in hoc homine certe fcio exiguam effe perfpirationem . Si fi- 
mul multum minuatur corporis pondus, majori evacuata urinx copia, tale fit, 
vel 1. quia humores colliqueícunt , quod. fümmam debilitatem & periculum por- 
tendit, quod bona (imul exeant , & vires non valeant per infenfibilem perfpira- 
tionem educere ; vel. 2. quia alicubi ftlagnans lympha, uti in hydropicis & leuco- 
phlematicis , ad renes demandatur, atque talis copiofior evacuatio urinz non ra- 
yo hydropem curavit. Ex his colligimus mi&um copiofiorem , nifi fiat ex abun- 
dantia lymphz in noílro corpore, malum effe cenfendum : quamvis nonnulli lz- 
tentar in omni morbo , videntes urinz copiofam evacnationem ; hi autem . non 
cogitant, tantam copiam in fanis duci per difflationem , exiítimantes omnem po- 
tionem iterum per urinam evacuari debere. | 


XCV. 


peccans efl. im ambitu corporis. conf. 48. ! 

Quoniam hominem febre intermittente laborantem nunquam ponderavi , non 
.poflum vel atfirmare vel negáre , an' plus vel minus perfpiret ; fed fi ad trutinam 
rationis conferatur , in contrariam irem fententiam: , & maxime dubitarem , an 
San&borius unquam in febricitante hanc obfervationem detexerit; nam fere fem- 
per febre intermittente laborantes brevi tempore ad multo minus pondus educun- 
tur, fine copiofiore urinz evacuatione ;'ergo illa diminutio , vel parciori potui, 


^ In febribus. intermittentibus cuv. perfpiratio infenfibilis  probibetur 3/ quia. humor 


. vel largiori perfpirationi eft adícribenda ; verum multi febricitantes largius bibunt , 


& tamen miuuuntur pondere ; ob quam rationem admodum verifimile eft , in 
febricitantibus lareiorem fieri perfpirationem , 6i fimul madorem cutis aut fudo- 
rem [ub infenfibili perfpiratione , quod hic fieri oportet, comple&imur. Imo cir- 
culatio in calore febris vehementior, & exhalans tunc e cute vapor , comprobant 
multum per cutem evacuari. Quam adducit rationem , umorem peccantem efe 
in ambitu corporis , nondum a quovis admittitur , cam maxima pars Medico- 
rum, materiem febris intermittentis, vel in ventriculo , vel inte(tinis , vel me- 
fenterio ,' vel hepate , vel pancreate, & reliquis partibus primarum viarum quzre- 


-re folent ; quamobrem fatagunt vomitoriis aut purgantibus eXpellere febrem. Ego 
autem. exiftimo, hujus febris materiem latitare in fucco lubricante internas arteria- 


rum fuperficies : quamobrem addu&ta ratio Sanctorii nullius momenti poseen : 


e CVI. 
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— In bydrope non vefoloitur aqua. abdominis , quia. ejus. ficcitas ,- ' durities ime 
pediunt. perfpirattonem . | Y. 


Quod aqua hydropicorum in ventris cavo contenta non refolvatur, longe alia 
eít ratio, quam qux a Sanctorio adducitur : nam fi vas lymphaticnm ruptum 
continuo fiillat aquam, vel fi vas lymphaticum compreffum in fuis ramulis aut 
cellulis pinguedinofis aquam colligit ; vel major fit vifciditas in humoribus effu- 
fis, quam ut poffit intrare abforbentia ; aut motus vitalis languidior in ofculis 
abforbentibus, quam requiritur ad abforptionem ; remanet aqua in cavo vel in 
vafis dilatis . Cun&a hzc argumentis & experimentis potuiffem firmare , fed. 
quia brevitati ftndeo, unam ex his éligam , qux maxime paradoxa videtur, fci- 
licet defectu motus vitalis minui abforptionem. Suppono demonílratum , abfor- 
ptionem fieri humorum ex cavis noítri corporis, fed talis-abforptio requirit , t. 
humorem aptum abíorptioni , 2. convenientiam inter liquorem abforbendum & 
vafcula abforbentia ;. talia'. probantur. in. phyficis : fed fi-canaliculus minimus ab- 
forpto. humore plenus eft , nihil amplius admittit 5. nifi. alterne. comprimatur & 
relaxetur, fed fi intus nulle funt valvulz , equaliter quaquaverfüm truditur ab- 

'forptus liquor, fed fi valvulis dirigentibus intus ornatus eft canaliculus, quo ver- 

fus refpiciunt. valvule , eo ducentur liquores. Simili artificio in nobis utitur na- 
tura , nam vafa abforbentia , quz. funt radices feu principia lymphaticorum , mo- 
tu vitali, ut omnes partes noílri corporis , donata funt, fed & valvulis infinitis 
Ícatent , relpicientibus omnibus. verfus truncum vafis lymphatici ; quare liquor 
aptus ofculis horum. vafculorum .applicatus, actione abíorptionis phyíice ingredi- 
tur, motuque vitali & dire&tione valvularum continuo propellitur ; atque ita fen- 
fim omnem humiditatem abliguriunt: fi vero hic motus, vel nullus, vel debi- 
lior, non abíorbentur humores. Tali ergo modo. ftimulantia , calefacientia, ro- 
borantia, difcutientia, contentos humores eliciunt & evacuant: ex quibus quo- 
que fcimus, quid boni preftent hzc medicamenta in hydropicis. 


XCVII. 


Humotes. calidi y confluxi in aliquam. partem, calidis. digerentibus traGlantur , ut 


| per infenfibilem perfptvationem. vefolvantur . 


— De humore calido egi cap. VIII. fed an. calidis digerentibus digerendi fint , 
vehementer dubito, quum ex generali. indicatione. expofceret refrigerantia ; re- 
liqua ex l, c. patent, ü sac 


XCVILI. 


Ie magnis febtibus. cur. leipotbymia juvat ? quia fudorem € validam 'perfpiva- 
tonem. facit. b : 
Neque legendo, neque obfervando in praxi unquam detexi, leipothymiam in 
magnis febribus attuliffe levamen , imo femper fuit malum fignum : nam fiaffe-. 
quamur caufam hujus leipothymiz , ea nihil boni, portendit unquam in febribus; 
denotat enim fpirituum tantum. defectum , ut neque fenfus , neque motus fiat.; 
five quod cerebrum, cerebellumque fit compreffum ;. five. fanguis ita alienatus , 
ut nullos fuppeditet fpiritus ; five fpiritus tardiffime, five plane. non. fluant : id 
omne in magno morbo periculofum e(t, & copiofior fudoris efluxus talis. ( vide 
Cap. XV. 17. & 18. ) non przílat tantum boni, quantum mali ex dicta Jeipothy- 
mia deduximus:; nam ut fudor fit criticus. in magnis febribus , debet effe eme 
"E us , 
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fus, calidus, per totum corpus, levans vires ,. non. vero ex leipothymia. 


XNGbX. 
Puntlura nervi , [i latle , farina , vel fimilà claudatur , tcbor vetentas. ita. aeris. 


fit, ut moriantur. comvulfi , nifi oleo aperiatur vulnus . 


Nervus duplici fubítantia firma , & duobus liquoribus diftin&is conflat : 1. in- 
volucris , dura pizque matri continuis; 2. canaliculis , qui ab aliis fibrz dicun- 
tur, ex medulla cerebelli, & medulla fpinali provenientibus ; 3. liquore in ca- 
naliculis his fluente, qui fpiritus dicitur , in corticali fub(tantia diftarum par- 
tium confeé£to ; 4.liquore feu fucco nutriente, fola capfula feu involucris coerci- 
to, ex arteriis, dure preprimis matris, & ejus produ&tionis, fecreto, ut cana- 
liculi hi nervofi nutrirentur, & humidi permanerent. Si tunc fiat punGura ner- 
vi, neceffe eft, ut involucrem acquirat aperturam ; fed quandoque cormtenti ca- 
naliculi non leduntur, alias vero quzdam fimul. pertunduntur ; inde neceffe e(t; 
vt involucra in loco lxfo aliquam contrahant inflammationem , & liquor ex iis 
fecretus retardetur influxu. Stagnans hic fuccus fponte corrumpitur , uti reliqui 
humores corporis noftri; acquifita acrimonia vellicans canaliculos nervofos dolo- 
rem, tandemque irritando convulfionem inducit. Si autem dié&tus humor corru- 
ptus, fub forma ichoris effluit , vel ita conditur applicatis medicamentis, ut nom 
corrumpatur, raro convnlfiones producit , & dolores multo mitiores fentiuntür. 
Hzc eít ratio, quod balíamica nervina, nervis pan&tis applicata, ab optimis Chi- 
rurgis ita extolluntur. Sed [i lac , farinofa , aliaque aceícentia applicantur , non 
folum inhibent hujus ichoris effluxum , fed & in eo. loco acida. facta dolorem au- 
gent, & fxpe convulüonem inducunt. Qui cum prudentia curam gerunt. pun&tu- 
re nervorum, nunquam oleo aperiunt vulnus , quia olea magis inhibent efflu- 
xum, quoniam corpora porofa oleo inun&ta multo difficilius tranfmittunt humi- 
da: imo oleum aliquamdiu in loco calido retentum , in rancorem, accerrimum 
commutatur; quamobrem San&torio aífentiri nequeo , ut oleo periatur. vulnus , 
fed ut applicentur balfamica nervina. | 


C. 


lo tumoribus perfpiratio utilis, fs fiat. humidis atu y€9' potentia y fecus. in fcir- 
thum cedunt, tenue refolvendo €9' craffum relinguendo., ) 


Si fcilicet fint tumores inflammatorii, nam in reliquis omnibus PON Mast 
carnofis , folliculofis, aliifque, a&u & potentia humida non femper conducunt : 
quare hzc regula nimis generalis pofita eft. 


Ch 


Pars corporis ut repleta fanguine , vel alio humore , ut in tumoribus , C in ipfa 
pleuritide , non e[t refrigeranda : quia evacuata materia. [ponte vefrigeratur . 


Liíterus ex hoc Aph, deducit, refrigerandi methodum valde periculofam effe ; 
at utrumque eft examinandum . SanGtorius hic videtur refpicere ad tumores inflam- 
matorios, quia fecundum veteres a fanguine oriebantur, & magis confirmat hoc 
Pleuritis. In hujufmodi tumoribus vetat refrigerationem ; fi intelligat aCtu frigida , 
talia omnino nocerent, quoniam fanguis in inflammatione denfior , ab applicatis 
"frigidis abiret in maffam fpiffam irrefolubilem ; 8&c firme partes con(trict fuffo- 

cando totam circulationem , inflammationem vel in fcirrhum , vel fphacelum 
converterent : fi potentia frigida, uti nitrofa , acida , faponacea , intelligat , ea di- 
cuntur 
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cuntur.antiphlogitica ; quafi inflammationis antidota. Quare dubium eft ,:num 
Lifterus priorem vel poíteriorem methodum vetet in variolis : imo in principio 
variolarum utraque conducit, ne tamen modum excedat; quia in calidiori regi- 
mine magis promovetur putredo , qua frequentiffime circa finem variolarum pe- 
reunt zgri; quz autem dicuntur de intropulfione. materie variolarum ex frigore 
admiffo hoc tempore, magis ex nimia putredine , quam frigore provenit , qua 
egri vires ita minuit, ut nequeant ulterius ad corporis peripheriam ducere ma- 
lignum , & ibi retinere ; tunc frigus admiffum ad interiora pellit. putrefactam 
faniem : hoc igitur tempore, apparentibus fignis putredinis, non. caret periculum 
frigida uti methodo, quz in principio maximi erat ufus. Quomodo corpus eva- 
cuata materia fponte refrigeretur, expofüimus cap. 1X. 9. 


CII. 


 Hypochondriaci , fi. frequentibus balneis. eorum corpora. veddantur perfpirabilia , C* 
viciu umido utantur, fani fiunt. 


Hypochondriaci dicantur homines, qui fub cartilaginibus coftarum notharum , . 
& in precordiis , multa & varia fymptomata , tit commotiones infolitas ; con(tri- 
&iones, murmura, borborygmos, inflationes , eru&tationes , anxietates , fimiliaque 
patiuntur; hz commotiones infolite non raro ufque ad gulam protenduntur, fi- 
mili con(tridiione uti in fuffocatione uterina .- Quoniam non femper ex eadem 
caufa hzc oriuntur phoenomena, auCbores non confentiunt in hujus morbi defcri- 
ptione & curatione: nonnulli morbum  atrabilarium feu melancholiam eundem 
efe (tatuunt ; & quoniam triíflitia fine caufa manifefta deliriumque pertinax ut- 
plurimum, duntaxat in quibufdam rebus, melancholia vocatur , morbus hic hy- 
pochondriacus varia fignificatione accipitur. Ex omnibus his aüCtor videtur velle 
talem hypochondriacum morbum , qui di&ta phoenomena producit motu quodam 
fpafmodico in ventriculo , liene, hepate & mefenterio, per acrimoniam flimulan- 
tem producto. Partes has, folo motu vitali in ftatu fano motas , a ftimulo va- 
ris modis moveri , expofui in Exerc. med. de motu vitali. I(tud acre humorem 
effe. crudum ( cap. v. ) , tandem in acrimoniam vellicantem ( cap. vtr. 22. ) mu- 
tatum, autumo ; quoniam idem confirmat hujus morbi hypochondriaci curatio , 
largiore fcilicet perfpiratione & methodo in acrimonia frigida ( cap. vir. 24. ) 
tradita: qux etiam multum valet in paffione hyflerica: : 


CIIT. 


Perfpiratio infenfibilis facla per fomenta im mon purgato covpore plus attrabit , 
quam refolvit , ut de Simone . conf. 142. 165. 166. 173. 


Calida promovere perfípirationem , expofuimus ( cap. x111. 11. ad 14. ) , atque 
a San&torio multis in locis ( uti aph. 142. 166. 173. ) confirmatur: fed fi fiat in 
mon purgato corpore, plus attrahere quam refolvere , exponendum e(t. Quid auctor 
velit per non purgatum corpus non capio; nam íi intelligit corpus, quod antea 
alvum non exoneravit, vel purgans affumpfit , propterea non pateretur damnum ; 
fi calidis augeretur perfpiratio, nifi quod nimis cito ex primis viis verfus corpo- 
tis peripheriam duceretur humor ; fi valt depurationem fanguinis , is omnium 
optime per infenfibilem perfpirationem ab inutilibus liberatur & depuratur: qua- 
ré non pnrgatoum corpus eít accipiendum , quod multa cruditate perfpirationi ine- 
Ptà oppletum BEA uti aph. 142. ). Talis. crudus humor ante expulfionem prz- 
parandus e(t, adeo ut praparatio feu coctio hic pro depuratione Ót accipienda . 
fi vero in tali corpore crudo humore oppleto, vi caloris nimis magna concitetur 
perfpiratio , utilia, inutilia , co&ta & cruda, fimul extruduntur, quod fempet de- 

ilitat ; 
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bilitat ; quare exi(timat San&torius , a/guid bonorum fpirituum exbalare ( aph, 156. ) 


'CIW 


Corpora , qua infenfibiliter multum. perfpirant , "eque purgantur , neque pble- 
botomantur, ut patet de puerts. ez 


Permultum perfpirare hic non eft intelligenda morbofa copiofior, fed fana & 
falubris larga perfpiratio hzc turbata quavis evacuatione fenfibili, hominem de- 
bilitat, & ad morbum fufcipiendum difponit ; quia omnes evacuationes fenfibiles 
magis debilitant, quam talis perfpiratio, & quia ab externis partibus corporis ad 
interna vifcera evacuandus humor ducitur : recte igitur precipit San&orius , in 
tali perfpiratione, neque alvum , neque fanguinem ducendum effe. 


C V. 
Peticule cur fiunt ? quia maligni ichoris perfpiratio impeditur . 


* Si fanguis vel defef&u motus corrumpatur, uti in fcorbuto, vel majori motu 
vel putredine de(lruatur, peticulas, ftigmata livida , feu petechias in cute confpi- 
€nas producit ; quz in acutis, tam inflammatoriis, quam eryfipelatofis & putri- 
dis, lethales habentur: quia fummam coruptionem indicant , & defe&um virium 


ad expellendum . | 
| CVI. & CVII. 


" Gangrena dis , qua. pevfpivant , probibetur : iis que fuppurant , fit Sphbacelus. 
Pars gangrana ajfetla cur moritur? quia artertolg ob fanguinis copiam - non at- 
tolluntur: remedio eft evacuatio fenfibilis , €9' infenfibilis. 


"^ In duobus his aphorifmis agitur de gangrena, qua intelligitur incipiens mor- 
tificatio alicujus partis viventis, nam fi omnino vita extincta eít, fphacelus di- 
citut. Gangrena ad duo omnino diítin&a. genera referri poteft : una, quz £t ex 
motu validiore omnia deítruente ; altera, quz ex defectu motus & influentis li- 
quoris vitalis in. mortem tendit. Si motu validiffimo, uti in infammatione fum- 
ma , validius agitantur partes firmz , quam earum fert cohzfio , fenfim fanguisin 
arteriolis iftius partis magis compingitur in lentorem phlogiílicum , donec ineptus 
fiat ire per arteriarum anaftomofes 1n venas crüentas; dum! fimul motu hoc vitali 
in eam partem majori impetu urgetur fangois , qui cum libere transfluere nequeat, 
partem in tumorem attollit , tandiu , donec ita fit infarda , ut. nihil. amplius 
tran(mittat ; denique compreffis ab hac. impletione nervis, vel deficientibus fpiri- 
tibus majori hac confumtione, qui motuserat vehemens , uno veluti momento 
ex(tinguitur, & pars gangrena tentata in fphacelum convertitur: deítru&is va- 
fis, fuffocata circulatione ; & fanguine concreto , fit efchara, nulla arte curabi- 
lis, fed femper a vivis ambientibus feparanda. Si Au&tor talem vult gangrznams 
certe quz perfpirant , hoc eft , que majorem motnm conciliando perfpirationem 
augent, citius gangrenam in fphacelum  converterent , cum ipfe motus major 
caufa fit, in hoc cafu, fphaceli: fed fuppurantibus, qux humectando materiam 
phlogifüicam in pus commutant , talis gangrzna omnium optime curatur , quia 
folida laxant ,"& motum validiorem temperant , atque concretum fanguinem li- 
quefaciunt , & ad faciliorem translluxum difponunt: talis etiam gangrana fangui- 
nis miffionem exigit. Gangrzena àutem ex motns defe&tu , uti in perinfirmis , fti- 
mulantibus & calefacientibus curanda , ne abeat iu fphacelum :- fi autem ex. com: 
prello nervo arteria vel vena , fphacelefcere incipit quzdam — pars , nulla arte , 
nifi ablatione caufe prementis , preveniri poteít. Cur pars ganguena duce 
| riatur , 
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ridtür, ex di&tis patet ; nam perit r. defiruCkis vafis, 2. deficiente motu vitali, 


3. impedito influxu & transfluxu fanguinis & fpirituum per eam partem. 
CV TTE 


Cru jugi vobuft is per angufliffimas vias tranant , ut patet de pingue- 
dine per ursnam :. de mulfa injetla in peGlus vulneratum , ergo per infenfibiles meatus * 


Per duo argumenta Au&tor conatur probare humores craffos per meatus trana- 
re ; fcire ergo expedit, quid fit intelligendum per infenfibiles meatus .. Liíterus 
autumat , effe meatus excretorios glandalarum , inter quas renes & pulmonem 
numerat; hoc fibi relinquo, nifi quod nefciam pulmones ab ullo Anatomico in- 
ter organa fecretoria numerari, quoniam. carent ductu excretorio ; fed deflinatos 
effe ad preparationem fanguinis. Ego vero exillimo , per meatus invifibiles , fi 
fecernunt vel deponunt humorem, intelligi debere extremitates arteriarum lym- 
phaticarum praprimis , & forfan nervorum , ex quibus extremitatibus fine ílru- 
étura glandulofa deponitur humor tenuis: neque inepte ílatuitur, per membranas 


vario curfu fibrarum confe&tas , & latera vaforum tranffudare humorem : quoniam . 


bilis flava partes omnes prope adjacentes, quz cüm veficula fellea nulla vafa com- 
munia habent, fua flavedine imbuit ; atque pinguedo videtur quoque per inter- 
titia fibrarum in membranam & cute tranffudare , ut partes adjacentés obliniat 5 
fed ut deponitur humor, ita etiam abforbetur principiis venarum , preprimis lym- 
phaticarum , fimili fere modo , uti radices plantarum ex terra petunt pabulum; 
hoc non folum ex cavitatibus corporis, & interflitiis relictis inter partes , fed & 
per cutem ipfam & pulmones; quoniam cantarides, hydrargyrus , purgantia, ve- 
nena multa corpori applicata , fimiles effe&us producunt , ac fi per os fuiffent 
affumta; talem fieri im nobis abforptionem a me alibi latius pertractatum eft. 
Reítat igitur videre, an craffiffimi humores per hzc.locatranent ; adducit auctor 
pinguedinem per urinam , fed non caret dubio, pinguedinem inter craffiffimos 
humores numerari ; non ignoro, pinguedinem concretam in corpus molle vel fir- 
mum utcunque commutari, fed fi liquefcat , promtius quoque minutiffimos poru- 
los ingredi, quos non poteít intrare aqua; imo ovi albumen , quod craffius vi- 
detur, pullum nutrieng eoufque attennatur , ut intret minutiffima pulli vaícula 
invifibilia : quare ex apparenti craffitudine non eft concludendum, talem liquo- 
rem vaícula mínima intrare non poffe. Quamobrem »wul/am adducit, non intel- 
ligo, quia mel faponaceum promovet aqux ingreffum . Sed attentionem mere- 
tur, corpora robu[la id magis prxítlare quam debilia: vix credere poffum , San&to- 
rium intellexiffe caufas abforptionem' promoventes , fed iftud obfervaffe in praxi. 
Qui mente affequitur, corpora propterea vocari robuíta , quod habeant in parti- 
bus fuis firmis validiorem contra&tilitatem , & in motu vitali & animali majo- 
xem potentiam: in his hominibus quicunque abforptifunt humores, a principiis 
venarum, motu vegetiori vitali propellontur verfus venarum trunculos , quo prin- 
cipia hxc poít conftri&ionem relinquuntur inania, apta novum forbere liquorem , 
fimili motu vitali propellendum ; qui fi deficiat;uti in infirmis, femel abforptus 
humor non propellitur, fed ftagnans novam abforptionem intercipit : quamobrem 
homines debiliores frequentiffime incidunt in tumores hydropicos , & ftagnatig- 
nem humorum in cavis corporis. | 


CIX. 


/ 


Per difflationem evacuatur materia. utilis, € inutilis: fi vero poft fomuum a- 
egutrantur "tres, plurimum inutilis. conf. 32. 


Per materiem inutilem intelligit humorem «o&tum , praeparatum , & polt 
| P due peripi- 
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perfpirationi , fed functionibus noílri corporis inutilem ; hujus evacuatio levat & 
vires anget , ejusautem retentio nocet, &in varios morboserumpit. Talem fuif- 
fe evacuatum humorem fcimus, inquit Auctor, fi poft fomnum acquirantur vi- 
res, reliqua figna ( cap. vr. 51.) traditafunt. Materia autem inutilis duplex eft ; 
nam íi humores nutritii & corpori noftro utiles evacuantur, ratione perfpiratio- 
nis habentur inutiles, quia vires fimul detrahunt; fi humores excrementitii vel 
& morbofi ante coótionem evacuantur, etiam dicuntur inutiles, horum quoque 
evacuatio ab omnibus practicis damnatur. " 


(2 
Difflatio , qua effugit fenfum , efl naturalis , C9 indicat vobur , e contra vero fudor . 


Qualis effe debeat optima materia perfpirabilis , expofaimus (cap. xr. 41. ): 
talis evacuatur poít debitam coctionem a viribus valentibus ; fudor autem fem- 
per fit a caufa violenta, quare nunquam tam bonus cenfendus, quam hzc ía- 
lubris perfpiratio | | 


CXI.- 


Su i ; | ; - I os 
$i aliqua corporis pars hyeme valde frigefcat , ita totum | corpus. confentit , ut 
eotlio , €9' totius perfpiratio minor fiat . 


. "Totam hujus explicationem invenies cap. xtr. 23. 


CXII. 


Natatio vefperi tutior : mane ab aqua frigidiore meatus. clauduntur , unde. fe- 
bris periculum. Sus 

De natatione non multa habemus experimenta , quia in noflra regione ad- 
modum infrequens: quare quz de ea proferre poffumus , ex analogia funt de- 
ducenda. Quoniam mane femper aqua frigidior, vefperi vero, ob folis calo- 
rem; calidior,inde frigore fuo aqua minus nocet vefpertino tempore: po(t fom- 
num, mane larga fit perfpiratio, quare hoc tempore magis nocet prohibita dif- 
fltio , quam vefperi, cum exigua fiat naturaliter perfpiratio. 


CXIII. 


In aflate [i corpus ;aceat dete&lum , probibetur. perfpiratio : unde capitis. gravi- 
24$ , O' corporis confratlio. conf. 359. 


. Corporis nuditatem cohibere difflationem , demonflravimus (| cap. xit. 36. ), 
tam hyeme quam zílate: quoniam vero zílate ob calorem humores magis ad 
putredinem vergunt, eorum fuppreffio magis debilitat , quemadmodum corpus 
íemper a putridis ad fenfum fit gravius; & ad movendum iners. 


GYTIU 


Dum quinque , vel fex. dierum curfu. corporis. pondus. augetur , non. ftatim , fed 
paulatim ef) tollendum: inedia enim fumme rigida ledit. ventriculum , cerebrum , 
£9' cor , mox totum corpus . smub5 INA .- : 


Regula eít generalis, omnem fübitam mutationem periculofam effe: ita etiam 


1n pondere fenfim aucto , nulla evacuatione copiofiore, vel rigidiffima inpus fu- 
| Y ito 


- 
- 
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bito tollendum ; cun&a hzc intelliguntur ex dictis ( cap. xiv.25. & 38. ad 36. ). 


(CX V. 


In autumzó augetur corporis poudus , quod fi excedat falubrem | latitudinem , 
fiunt tertiana , feu alie putrida. ! "y | etin 


In autumno corporis pondus augeri , eadem fervata vi&tus tatione, felle ufu de- 
tegitur; nequecaretratione , quoniam inautumno aer humidior & frigidior fieri 
incipit, quare ineptior ad auferendam corporis humiditatem: hzcin corpore reli- 
€&ta, ejus pondusauget. lítud angmentum itaque ex minori perfpiratione oritur, 
quod fi falubrem latitudinem füperet, feu. quando major, fiar humorum accumu- 
latio , quam a viribus noftri corporis poteft circumduci, id abundans, nifialia eva- 
Cuatione aufératur, it varios degenerat morbos (cap. x1 1.42. àd 49. ), inter quos 
febres tertianz & putridz continentur. Neilli fiant morbi , inflituenda eft. curatio, 


in minuta perípiratione ( cap. X11. $0. ad $9.) tradita. 


CXVI. 


x 


Extrema frigida in acuta febre , nifi incalefcant , letbalia ob adiapneufliam . conf. 121. 


Omnes Medici non ignorant , extrema frigida , nifi incalefcarit, in acuta febre, 
valde malum fignum prebere ;; fed ex quanam caufa hanc forment prognofin, non 
confentiunt. Auctor nofter ex adiapneuítiaeam derivat, quod non omnino nego, 


quiaextrema frigida (aph. 111.) perfpirationem minuunt; fed aliam exiflimo la- 


tere caufam majoris momenti, qux hancmalam prognofin fuggerit. Si enim in a- 
cuta febre, quando ardens calor difperfus effe deberet per totum corpus, habetur 


frigus perdurans inextremis, ab interna caufa produ&tum ; iftud certiffimum e(t fi. - 


gnum, caufam calefacientem in nobis , fcilicet motum vitalem , debiliffimam effe , 
Si ergo in corpore, febre ardente affe£to, quando per omnes partes validiffimus 
eít. motus, frigus extremarum habetur, illud defeftu influentium fpirituum , ad 
motum vitalem déftinatorum , oritur, quod non fit, nifiex magna caufa hunc flu- 
xum intercipietite ; in chronicis autem, quia tunc ex parva cauía retardari poteft 
hotum fpirituum totus, ut inde partes extremz frigeant , non admodum malum 
fignum eíl: in uttifque autem fit adiapneuília, quare non. ex hac, fed ex dicta 
majori caufa, periculum deducendum ; preprimis fi iterum non incalefcant, quia 
inacwtis, ex prevalente morbicaufz, quz (iitit motum vitalem , corporis genera- 
tur frigus. P | 


CXVII. 


Nibil magis nocet ulceribus malignis, quam qua prohibent per[piratum , ut. a» 
deps , oleum , C cera. | 


Adipem, óleum , & ceram , omniaque pinguia non aperire vulnus , cogtra San- 
&orium difputavimus (aph. 99. ) , hic vero nobifcum eandem proferet fententiam ; 
quare fefe propriis verbisrefutat. Quamobrem ea pinguia noceant ulceribus mali- 
gnis , paucis videndum. Ea dicuntur maligna, quz continuo proferpunt, ichorem 
rodentem fundunt, &vel optimis medicamentis non obtemperant: qua medica- 
menta hujas faniei effluxum impediunt, utipinguia, quz fimul cito ab affluente 
fanie in rancorem convertuntur , tum hac caufa , tum ex: terento humore acri, qui , 
ftagnando in lococalido, incorrodens liquamen convertitur, his ulceríbus admo- 
dum obeífe debent, Sed antifepticis, condientibas, & abforbentibus hujufmodi 
dite Curdida 05:4 124 122000180) 312513 afida | 
Pes | CXVIII. 
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C X DLE. ! | 


- Quotidiana fola ex intermittentibus non caret, periculo, pituita. enim. in brobi- . 
Aw . * : 2$ e : " : - ] 2e y 
bendo perfpivationem: primum. locum. tenet . conf, 95. | Jil 


Non folum quotidiana febris ,: fed & omnes intermittentes non carent periculo : 
eam vero: magis prohibere perfpirationem ,- quia generaretur ex pituita, non tam 
certum e(t; utitur enim Auctor duabus hypothefibus , qux non funt demonttratz , 
ad hoc periculum exponendum. Prima elt ,- quotidianam febrem ex pituita genera- 
ri, hoc ex veterüm theoria aífumir, in qua ítatuitur , quotidianam ex pituita, 
tertianam ex bile, quartanam ex melancholia generari, qux hodie omnia a mul-: 
tis Medicis refutata funt ; quare actum agerem , ea hic locienarrando: hoc folum 
inde deduco,. principium iftud non valere ad. periculum denotandum in quotidia- 
na, przprimis quoniam in leucophlegmaticis, quibusmulto major eíl pituitz co- 
pia, minus periculum expectant veteres. Altera eft, hanc pituitam ad ambitum 
corporis delatam prohibere perfpirationem ,; quod in dubium vocavimus fupra. 
(aph.95.) quare hunc aphorifmum non multi momenti exillimo . | 


CX LX, 


Gon[lipata perfpiratione in cervice flupefcit. fenfus. pericranii 5. ut. depa[lio am- 
bulantis fub. vento €9' pluvia. 


In hoc aph. ad duo attendendum: r. fub vento & pluvia conflipari perfpira- 
tionem ; 2. ex tali prohibitione in cervice fenfum pericranii ftupefcere. Utrum- 
que ex lis:, qux in minuta perfpiratione expofita funt , facile colligi poffunt. 
Quia vero Au&tor hic de fpeciali caufa & effe&tu agit, nos quoque debemus fpe- 
cialiorem addere explicationem. Fentus calidum aerem nos ambientem aufert 
.(Ccap. x11. 37.) 5. Pluvia fua humiditate exhalationem minuit ( cap. x11.35.)): 
ex "his caufis junélis minuitur perípiratio, Sed fimul ambulat talis homo, ea 
fiunt, quz in exercitiis ( cap. xvi rr.) explicata funt: feu deteruntur partes fir- 
mz & fluide, preparanturque ad infenübilem perfpirationem, aique ad cutem. 
preprimis determinatur perfpirabile, quod a praecedentibus caufis exhalare impe-. 
ditur; inde id retentum) acrius, quam quod ob motus defectum non exhalat. Si 
talis ambulatio fiat detecto capite , ejus partes exteriores hunc. humorem reci- 
piunt, quia frigori expofitz ; fi tunc ibidem collectus humor ab a&uali frigore 
externa concreícat, non raro comprimendo nervos ítuporem inducit , przprimis 
in membrana calvariam tegente, pericranio dicta. Cavendum ergo, ne fiat in 
 inconfuetis ambnlatio capite nndo fub vento & pluvia: nam fi femel hic con- 
crevit a frigore humor, non facile eít, deinceps eum in fluorem redigere . 


CXx. 
Nibil magis putredinem tollit , quam larga ventilutio , non. folam per infpira- 
tum ; fed etam per meatus. infenfibiles fatta . | 


De Putredine egi in Compendio noftro ( Tr.xxxvi1. ), quare non opus ut 
repetam: eam vero maxime tolli larga ventilatione, reflat inquirere. Protinus 
obítare Videtur, corpora diu a putredine fervari , fi omnis aeris renovatio interci- 
piatur ; quemadmodum in vafis clanfis, przprimis fi plena funt. Sed hoc quoque. 
verum eft, quod corpora , qua inceperunt putrefcere, habentia fatis magnam ae- 
ris ambientis copiam , citiusin fammam putredinem evehantur, quam fiille aer 
ambiens continno renovetur: quia aer ambiens efflnviis putrefa&orum inquina- 
| a fus , 


i 
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tus, ipfam putredinem promovet ; imo non putrefadta quoque inquinat, quod 
non fit, fi omni momento, renovato aere, ea effluvia auferantur: quamobrem 
ventus, ad curandos morbos epidemicos & endemicos , non raro faluberrimus ob- 
fervatur. Quid ex his ad noftrum corpus putredine infectum fit applicandum , fa- 
cile perfpicitur: hzret enim zgrotus morbo putrido laborans in fufficienti aere: 
ambienti , quare primum experimentum fru(tra adducitur; fedex altero patet, in 
putridis requiri aeris renovationem , indufiorumque mutationem , ut omne alca- 
li volatile & oleum volatile putrefa&tum auferatur, ne volatilia hxc putredinenr 
magis infligent, & fana coinquinent. Num recte igitur in putridis,  variolis , 
morbillis, fimilibufque, omnem aeris & veftimentorum renovationem inhibeant ,. 
ad hos morbos curandos , hoc ipfi perpendant. Meo judicio, nifi vehementer fal- 
lor, nihil damnofius excogitari poteít xgris : nonne optimi femper chirurgi pu- 
rà ulceribus putridis adhibent linamenta, &abluunt, ut omne putridum aufera- 
tur? Nulla mihi occurrit differentize ratio, cur non idem in morbis aliis putri- 
dis prftarem . Abfit igitar omnistimor renovandi veftimenta & ílragula , putre- 
dine variolarum inquinata. Hzc autem dum fiunt, non eft in aliud deterius ru- 
endum ; nam íi nimiam aeris frigiditatem interea admittasad corpus tam debile, 
quod vix valet putrefactum ad ejus ambitum ducere, quodque per exhalationem 
debet expellere malignum, id frigus cohibet: quaré fepe cohibendo exhalationem 
plus mali facimus, quam boni ventilando., quod aufert volatile fa&um , relin- 
quens putrefcentem intus maífam, que novum volatile putrefa&tum | fuggerit . 
Ventilationem eam per infpiratum. & per meatus infenfibiles admitti ; ex aph. 
£08. deduci poteít. | . : 


CX 3X II 


Refrigerationes. in. morbis acutis indicagt morteyy , ut im. Hermocrates. adimunt: 
enim perfpirationem « cont. 116. 


Refrigerationes in acutis oriuntur a caufa interna, quare indicant f. novum: 
paroxyfmum inchoari, qui cum horrore, rigore, & refrigeratione incipit , quod 
periculofum eít in morbis hon intermittentibus, cum corpus praecedenti morbo 
debilitatum' nunc novo tentetur morbo ; 2. indicant recidivam , fed omnis reci- 
diva eft perieulofa. 3. aut commonftrant motum vitalem fuperari vigore morbi ,, 
quod lethale eff. Ex his, non vero quia adimunt perfpirationem ( vide aph. 
116, ), periculum portendunt refrigerationes. in acutis. | | 


CXXII. 


| / 
- Pofl. balueum , oleo: meatus cutis condenfantur, Loc fine, ne bumiditas alimenta- 
Jis attraGla vefoloatur : ergo. oleum claudet im periculis, €2' nom. aperiet. poros. 


Oleum claudere, non vero aperire: poros, ad aph. 99. & 1:17. expofuimus. 
Quia veroin his regionibus rariffime adhibentur balnea, de iis per experientiam 
non multa colligere poffumus. Sed quatenus conciliamt calorem actualem , eorum 
virtutes perfpici poffunt cap. xirr:. rr. ad i4. An vero propterea inunctiones 
fiant a balneis, ne /umiditas alimentalis attra&la vefolvatur ,vatione, non autem . 
experimentis e(t perfeqnendum. Li/terus omnem hic rejicit attractionemr, fed' to- 
tam a&ionem foli cordis pulfai adfcribit, Sed fanguis e corde pulfus, retarda- 
iurin fua velocitate ab ambientibus vafis & prxcedenti fanguine : fi maneat cor- 
dis eadem potentia, flnet tamen fanguis majori velocitate, quando caufr retar- 
dantes minuuntur; quis uaquam hunc acceleratum fluxum adícriberet majori po- 
tenti& cordis, cum füpponatur immutata? Ita quoque cum balneis conftitutum 
eft, quz verfus corporis ambitum refiftentiam minuunt :-confluunt enim eo hu- 

| mores 


APHORISMI.- i 5 145 
mores copiofius, non ex majori cordis potentia , fed ex ablata vel minuta cau-. 
fa retardante : in hoc fenfu attraftio hzc admitti poteft. Mie) | 

na CXXEILE 
Ea tamen vitlus ratio, quam: quotidie minus. perpendimus , pellit mos ad foe 
nium Philippi. —— | : : 


Quz victus zidi fit fervanda y defcripfimus c. xr 9s 
CX XIV. 


Diaphragma: contrabendo fe ad fuum principium dilatat tboracem' dilatando fit 
infpiratio ; fe laxando' con[lringit ,, ' con[lringendo fit. exfpiratio . 


Ex tribus diverfis refpirationibus , voluntaria fcilicet , morbofa , & vitali , fola ul- 
tima hic intelligimr; qux fittam in fomno , quam vigiliis , debiliorque eft, quam: 
quz ex voluntate fit ;; temperare enim & augere poffumus flando;, fugendo , & lo-- 
quendo refpirationem .. Per/piratio. hec vitalis duplici aCtione exercetur: infpira- 
 tiofit actione mufculari ; exfpiratio autem reflitutione elateris - Quantum in dor- 
mientibus, & de Refpiratione non cogitantibus obfervare potui , infpiratio fola. 
Diaphragmatis: conítri&tione peragitur: iftud: laxatum admodum convexum eft, 
alte afcendens in. pe£toris cavum; verfus ventrem autem inferiorem ampliffimam 
xelinquens cavitatem , adeo ut in cadaveribus hepar & lien atque ventriculum 
quandoque  inclüdat, quaft effent in pectoris cavo ,' cum vix extra cartilagines: 
& coftas nothàs promineant. Fibre igitur mufculares: Diaphragmatis in exípira- 
tione arcuatim furfum petunt , provenientes ab omni ambitu, definentes in me- 
diam partem Diaphragmatis tendineam: quare totum Diaphragma in exfpiratio- 
ne figure hemifphzrice comparari poteft. Dum villi mufculares in. ambitu par- 
tibus firmioribus affixi, agere inchoant, hoc eít, conantur accurtari , Diaphrag- 
ma ex figura convexa hemifphzrica in planiorem fenfim applanatur; qua muta- 
tione pectoris cavitas redditur amplior, & ventris vifcera magis urgentur, ab- 
domenque prominet. Hzc dum fiunt, Media(tinum diaphragmati annexum pro- 
longatur; pulmones contra naturalem contractilitatem. extenduntur & implentur 
aere: vifcera ventris aliquantulum ex naturali fita. deorfum urgentur; & elon- 
gantur mufculis abdominis ; forfan cartilagines coftarum elafticz eadem hac Dia- 
phragmatis tenfione infle&untur. Quamprimum igitur ac ceffant villi Diaphrag- 
matis agere, omnes dicte partes elatere fuo redigunt Diaphragma in priorem 
ftatum exfpirationis: quare hzc exfpiratio non fit actione mufculari, uti fit in- 
fpiratio. Brevitas hujus vetat longiorem expofitionem , fi fapererit otium ,. hane 
Kefpirationem in fpeciali Exercitatione exponam. 


CXXV. 


Sphbintler vero coutralendo fe: ad. fuum principium: conflringit: veficam , € uri- 
"amr continet; fe laxando dilatat , 9? eam. reddit . 


Anatomici omnes & Phyfiologi uno ore confitentur, mufculos duntaxat agere 
accurtando, nullum facere elongationem , quod quoque adílipulor, quia nullus 
mihi eft cognitus mufculus in toto corpore , qui fe longiorem facit ; fi tamen 
fiat, id vel actione mufculi antagoni(le , vel di(tendentibus liquoribus perageba- 
tur. Hocetiam in fphin&ere ve(icse verum e(t, qui coníflant fbris orbicularibus , 
quz nunquam meatum urinarium dilatare poffunt, ut exeat urina: fed (1 rela- 
xatus fit fphinCter, & urina propria fua gravitate ,, aut preffione mufculorum 

ven- 
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vetitris & fibrarum vefice, magis urgetur, fphincterem dilatar ,. ut. excat uri-. 
na. conf, cap. XvI. j.. p.i TE jdd p: ES 
| CXXVI. 


Res pe[le infetle inficiunt , quo ufque durant. proxima. ' vemota caufa x unica 
tamen deficiente , ce[Jat virus ad. inftar. motus. borologit, dum rotarum tniso. irrito 
dente quiefcit . | (o5 | 


Abhoc aphorifmo ufque ad aph. 141. de Pefle agitur. Quia vero noftris tem- 
poribus in hac regione Dei bonitate videre non licuit Peílem . nihil de ejus na- 
tura per experimenta delata adjicere poffüm , quamobrem omitto generalem Pe- 
flis defcriptionem , contentus folum exponere ea, qux ab Au(tore tradita fünt. 
Generalisinhac & aliis regionibus obfervatio e(t: Peítem non omni tempore fx- 
vire , quare infectio tandem ceffat. Hujus ceffationis caufam exi(limat effe, dum 
caufa proxima vel remota definit; non videtur opus, ut utreque evanefcant. Per 
proximam caufam hic intelligendum virus peftilentiale ; per remotam autem. ipfius 
corporis przdifpofitio feu aptitudo ad recipiendum & ducendum in actum virus 
itud. Id commune quoque habet. Peftis cum- aliis morbis epidemicis & endemi- 
cis, quod non omnes afficiantur , fed quandoque nonnullos inta&tos relinquat : 
quare admittendum, quia caufa peflilentialis generalis e(t, in iftis hominibus de- 
effe pradifponentem caufam ; hinc nonnunquam certe ztati infefla, alias quod- 
dam genus animalium aggreditur, reliquis inta&tis, licet una fint in iifdem sdi- 
bus. Obfervatum quoque eít, corpora, femel paffa eam infectionem , deinceps in 
eadem conílitutione minus affici, quafi corpora ea per infectionem, fi evadant, 
mutata fuüiffent ; quod quoque in epidemicis & endemicis verum eíl: non tamen 
de(unt exempla, homines plus quam femel in eadem conítitutione infectos fuif- 
fe, quare exiftimo tunc ceffare peflem; fi ejus virulentia vel exítinCta vel abla- 
tafit; cum vix videatur credibile, corpus aptum ad recipiendum virus, pefítis tem- 
pore fine infeCtione ita mutari , ut deinceps fiat ineptum ad recipiendum. 


CXXVII. &k CXXVIII à 


Pe[le non tau , fed. infpiratu aeris pefliferi ,/ vel balitus fupelleGiilium. infici- 
mur. Sic fit Spifitus vitalis ex aere inficitur , ab. infetlo. fpiritu congelatur fan- 
|güisy, qui extra pulfus carbones , migras papulas , €9' bubones efficit: fi manet. in- 
tus , mortemz fi totus pellitur ad extra , evadimus. 

Si ad cgíbones €9' bubones tota. pellis pellatur, bonum: fi minus , letbale. 


Omnés au&ores confentiunt , materiam peftilentialem volatilem effe, feu una 
camaere circumduci ; fed qua via & quo modo recipiatur, inter auctores mini- 
me cofWítat. Qui contendunt, nullam fieri abforptionem , exiftimant materiam 
peítilentialem falive mifceri, atque itain vehtriculum defcendere, perque vafa la- 
étea fabguini communicari : quoniam vero alibi demonftravimus , noítrum corpus , 
tam pér cutem, quam pulmones, tenaiffimos liqsores imbibere , non eft opus his 
inhzrere. Neque experimenta Auctoris fententiam probant, quoniam non minus 
ta&u, quamhalitu infeCti fuere omnes. «onfer qux di&a funt ad aph.77. Tutius 
igitur fibi confulit, qui & "Tatum & Halitum fimulevitat, quamqui folum ha- 
litum fugit. In fequentibus dicit, fpiritum vitalem infici ex aere , quod non ita in- 
epte di&tum videtur, quia fymptomata ex nervis & fpiritibus lzfis oriri. videntur: 
fed fanguinem coagulari ab infe&bo. fpiritu , non refpondet phenomenis ; quia ordi- 
mario in pefle tenuiores obfervantur liquores, quam in fanitate; quod vero attinet 
ad carbones, nigras papulas & bubones, non probant coagulationem , fed potius 
corruptionem fanguinis, quia corruptus fanguis nigrefcit,. ipfa quoque pinguedo 
putrefa&a nigrum liquamen fundit, & quia fymptomata peftis non multum diffz- 

runt 
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runt a putredine, in qua omnia liquefcunt, veri(imilius eft colliquatione , quam 
coagulatione hec fymptomata produci. $i una cum his bubonibus totum inficiens 
edücatur, bonum; fi vero fymptomatice. difta appareant, mali ominis. |. 


CXXIX. loa: 


Non fponte inficimur pe[le , fed fertur ab aliis. Patet. experimento Monialium . 


- De veritatehujus afferti ambigo : :frequentiffime tamen cum aere transfertur , vel 
cum aliis zebus infe&tis ; quoniam quibufdam in locis, fine ulla fufpicione aeris in- 
fe&i translati in navibus , exorta peftis: cautum itaqueeft, neulla putrefacta per- 
mittanturin navibus &urbibus eílivo tempore , quoniam obfervatum fuit, ab his 
peflera fuiffe excitatam & auctam .. Multum tamen juvat evitare aerem infedum, 


" CXXX. 


" Non omnes , fed. tertia. bominum. pars. circiter pofle. moriuntur ... Patet. experi- 
inento Vefpillonum . | 


Uti plures pauciorefve homines a morbis epidemicis afficiuntur, prout major, 
vehémentiorque eorum eít morborum caufa ; itidem in peíle flatuendum : quam- 
obrem truculentior & minus truculenta habetur peítis ex majori vel minori nu- 
mero hominum , qui peíle pereunt... | i 


CXXXL 


Qui putant nigrorem papularum Q' carbonum indicare adu[lionem , errant : fa- 
pe enim fenes intus. C extra frigidi. cttra. febrem. intra biduum , cum eodem ni- 
grore à tbrombo profetlo , decedunt., 


Nigrores papularum & carbonum poft febres ardentes, adu(tionem f»pe indi- 
cant, qua partes in fphacelum convertuntur; non tamen inde inferendum, o- 
mnemnigrorem .ab hac caufa oriri ; fanguis enim effüfus concretus nigrorem pro- 
ducit, utiin fugillationibus, contufionibus , & fimilibus: fed putrefa&tus frequen- 
tiffime nigrores producit, fiin quadam parte effufus concrefcat , & corrumpatur ; 
nigrores autem in pe(lilentialibus , quia raro ingens fentitur calor, magis corru- 
ptioni fanguinis Gc de(lru&tioni firmarum partium adícribendi funt, quam adu- 
ftüioni, quod quoque videtur velle AuGor. 


ls ilia) CXXXIL & CXXXIIL 


— Si paucus. fanguis , ob. corruptum | fpiritum | vitalem. fit thrombus , hic fi totus 
expurgetur , per bubones , €9*- caubones , Janantur j: fü. mom. totus, moriuntur , ut im 
"HPri$ populis. | 


Hine quibus antbraces €? buboues aperiuntur , fü interna infeGlio tota. exeat  fa- 
nantur : fi minus, moriuntur . ( 


Anthraces & bubones quandoque adferunt fanationem peíte correptis , nigra 
autem papele fere femper exftinguunt: priores unicam partem occupant, papu- 
lv vero per totum corpus difperízs obfervantur, atque humorem tenutorem o- 
1n)à permeantem continent, quam bubones ; videntur inde bubones magis ac- 
cedere ad criticam  evacnationem per. meta(tafin , atque indicare corporis vires 
prevalere ; & quia materia ibidem. depofita tenacitate fua ineptior e(t regurgita- 
toni, minus periculum expe&andum, quam ex papulis nigris: hoc non foluma 

ij in 
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ih pefle, verum etiam in morbis putridis experimur. Ut autem fanationem ad- 
ferant bubones & anthraces, pr&valere debent vires corporis, ut omne expella- 


tur; nam vel minima portio remanens, quia defe&um virium indicat, & re-. 


tenta materies fenfim xedditur acrior & tenuior, totum corpus inquinat, & ho- 
mo perit, | : : | 
CXXXIV. | | : 
Modus frenandi pelles duplex , ut fani fepaventur , €9' infe&li fe pandant : mo- 
dus, ut fe pandant , duplex , ut ad. loca illis invifa mon mittantur ,| «9' illorum 
Juppellex mon uratur. | j 


Modus frenandi peítes multiplex eft, fed ad has duasclaffes referri pote(t: r. 
quid agendum peítis tempore in non inquinato; 2. quid in infeQto. Si quis non 
fit infeftus , tutiffimum e(t aerem peftilentiali virulentia impregnatum vitare, 
feu alia loca petere; fi fieri nequit, aer flamma e(t depurandus, accenfione eo- 
rum, quz experimenta docuerunt iftud virus exílinguere vel arcere , aerem emen- 
dare, atque cdes, naves, aliaque loca pura confervare, imo fpiritus acidos parie- 
tibus afpergere multum conducit: quz narrant de nonnullorum medicamentorum 
maílicatione, vel retentione in ore;ad emendandum aerem, parvam fidem me- 
rentur; nt enim evitent infpiratum , claufum retinent os, quafi per nares non 
zque attraheretur virus , quam ore aperto: alii antidota porrigunt, fed quo ef- 
fetu, non fatis intelligo, nifi prius cognita effet virulentiz natura. Qui autem 
infe&i funt, eadem quoque exigunt, quare, fi fieri poffit, multi in eodem lo- 
co, nifi perflato & puro, non funtincludendi, ne unus alterum magis inquinet : 
fi antidotus fit incognita, przílantiffima effet; medendi methodus exílinguere vi- 
rus; fed quoniam nonita certi fumus, vel in generalibus antifepticis , vel alexi- 
pharmacis, quz virus receptum expellunt , conquiefcere debemus . 


CXXXV. 


Pefle inficiuntur facile varum. babentes pulmonem y contra , qui denfum . Rarum 
babent , fi fato maximo infpitratu. unicus pulfus i&lus fiat. quiettor . 


In hoc aphorifmo duo funt examinanda: quid fcilicet fit intelligendum per. pul- 
monemrarum; &curilli prz ceteris pefte afficiantur. Lifterus in hunc aphorif- 
mum Commentator rarum pulmonem per infirmum exponit: SanCborius autem 
dicit, talem pulmonem cognofci, // fatto maximo infpitatu unicus pulfus i&lus fiat 
quiettor. Nifi hoc addidiffet criterium , ego intellexiffem pulmonem , porofum , & 
leviorem , quia Phyfici corpus rarum opponunt denfo, compaé&to, gravi. Hic non 
eft difoutandum , an San&orius re&e expofuerit pulmonem rarum , fed qualis eft 
con(titutio pulmonis, quifaf&to maximo infpiratu unicum pulfus i&tum facit quie- 
tiorem. Utex finiftro cordis ventriculo pellaturfanguis in aortam , quo arteria di- 
latatur, fanguis ex pulmonibus per pulmonarem venam in eum ventriculum e(t 
ducendus: ea propulfio non poteít fieri actione ventriculi finiftri cordis , quoniam 
finealterna refpiratione fanguinis tranfitus per pulmones inhibetur; fed frequen- 
tiore & profundiore refpiratione non folum evacuantur pulmones in venam pul- 
monarem & cor, fed & acceleratur pulfus, & ita depletur vena cava, ut defectu 
quandoque fanguinis caput fentiatur leve & vertiginofum: unicus i&tus pulfus fit 
quietior ergo poft maximum infpiratum, fi ille infpiratus magnam copiam fan- 
guinis derivavit ex pulmonibus per venam pulmonarem in cordis ventriculum fini- 
ftrum ; quare deinceps in exoneratis pulmonibus colligi poteft fanguis, qui non o- 
pus ut ftatim tranfeat, & quia tunc cor minus accipit, unicum iftum quietiorem 
facit. Videndum nunc reílrat, an pulmo liber & fanus, an vero morbofus hoc 
praftet, "Talem pulfor in fanis neceffario fieri, ex di&is conítat, fed in Tidatg 

pul- 
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pulmone non potui experiri ; inveni quidem in hominibus vifciditate vel craffitu- 
dine fanguinis, aut aíthmate laborantibus, poft maximum  infpiratum , pulfum 
fuiffe auctum , quia in hnjufmodi morbis majori tali refpiratione promovebatur 
fanguinis fluxus per pulmones ad cor. Ex his liquet , San&orium noluiffe ,. per 
pulmonem. varum , intelligere infirmum , fed fpongiofum , aptum ad recipiendum 
virus peflilentiale : hoc quoque magis congruit San&orii fententiz , qui flatuit 
( aph. 127. ) , nos peíte non tactu , fed infpiratu aeris peftiferi affici , atque paffim 
admittit attra£tionem , quz maxime fit a corporibus fpongiofis. Quod antem ad- 
ducit Liíterus, infirmos pulmones habentes opportuniores effe infe&tioni , obíerva- 
tione pra&tica non firmatur , quia invenerunt quandoque phthificos immunes. man- 
fife, dum faniffimi homines peíte periere. Alterum eft, cur hi homines magis in- 
ficiantur ; quia San&torius exiltimat corpora porofa magis bibula effe, judicat quo- 
que id fieri in attractione virulentiz pettilentialis : hoc an verum fit ,. afferere ne- 
queo, quia porofa corpora non indifferenter omnia attrahunt ; nam aurum den- 
fiffimum attrahit hydrargyrum : lapis magnes ferrum , fed fpongia rariffima , ne- 
que hydrargyrum , neque ferrum attrahit, quare hoc in Peíte obfervare re(tat, 


CXXXVL 


Pe[lis nom efl ut ignis , qui augefcente pabulo. crefcit. : ipfa vero eodem modo 
pabulo fe babente decrefct . 


Ignis & flamme vehementiam intendi addito pabulo combuflili nemo nefcit , 
hoc autem non fieri in peíle, vehementer dubito ; fi enim patrefactis alia adjiciun- 
tur putrefcibilia, tota tandem maffa in deteriorem corruptelam convertitur. Ad- 
mittere autem majorem hominum numerum pro peflis pabulo, non recle (latui- 
tur,quia a pefle afficiuntur, minime vero peíti pabulum praebent: quod infe&tus 
alium inficiat, non probat magis, eum hominem effe pabulum , quam ve(limen- 
ta, vel ítragula virulentia peítis inquinata, qua hominem quoque inficere va- 
lent, quamvis non habeantur pabulum. 


CXXXVH. 
Radii peflis , vento loco dimoventur : corporis. lucidi nulla wi. 


Vapores, odores, virulentia peílis, atque ipfe calor, & fonus, vento loco di- 
moventur, uti omnia aeri innatantia : radii autem lucis eundem fitunr-fervant ; 
neque ulla. differentia detegitur in lucis radiis, five vento fecundo, five adverfo, 
à corpore radiante incedunt: ex quibus non leve argumentum peti poteft, lucem 
& calorem non effe idem, fed res diverfas , qux tamen frequentiffime conjunctz 
inveniuntur. Ad quantum autem fpatium propelli poffint radii peítis , definire 
non poffumus; id certum effe, aerem vel alia corpora vafe clauío coercita , vi« 
rulentia inquinata, ad longe diífita loca transferri poffe , triftiffima exempla ni- 
mis comprobarunt, 


CXXXVIIL & CXXXIX. : 


Qui aliud remedium pro vitanda pelle inflituunt , quam fugam, vel funt Lo- 
mines tgnorantes , vel volunt. evufcare. | 
Hinc nobilium fere nemo cum remediis : plebeji vero [ine iis plures. [anantur. 


Quoniam pefítis nobis noneít morbus indigena, fed femper per res externas com- 
municatus, tutiffimum eft eam caufam inficientem evitare ;fed quia non omnes 
homines domicilium derelinquere poffunt, omni ope laborandum, ut inveniatur 
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antidotum , quod forfan poíterior deteget xtas, quemadmodum alia antidota, ex- 
perientia & uín 5 tentando aurem multi periere , cur forfan Audor. pntat plebejos 
fine medicamentis plures fanari , memor effati Hipp. Experimentum. periculofum , 
Nondum tamen exiílimo , omaem nos repudiare. debere medelam ; fed (i antido- 
tum fit inventum , omnes Medicos teneri illud palam facere. — 


CXL. 
MI 
Cur diu durat pe[lis ? AL 
Quia, dum fevtt, purgant ves. infetlas, quas. purgando fures clam. dilfeminant : 
poft finitam pellem mon. inficiunt y fecus pellis e[fet. perpetua . 


Quia infetli, dum vi mittuuatur extra urbem , alii mou fe pandunt: unde infe- 
Gio crefcit . | | 


Quia nom probibent populi curfum ad templa. Sub dio facra effent. exercenda . 


Quia eligunt. chbirurgos exteros , quibus , quo major pe[lis', eo gratior . 

Quia ab infetlis mom feparant fanos im aliam domum. 

Quia utuntur remedio interno pro pefle , cum nullum detur, quod nom noceat. 

Quia, permittunt. mercatum. pullorum ,. quos tangunt infetli, dein fani eofdem 
tangentes tnficiuntur . : | 


Pef(tis perdurationem Autor multis adfcribit caufis ,. quastamen aad has duas re- 
ferre poffe caufarum claífesfentio. 1r. Quoniam virus peftilentiale aere circumduci- 
tur, nifi effet fcatnrigo hujus virufentiz , brevi tempore evanefceret ; aer enim 
vento mutatus fecum duceret omne inquinamentum: fed fi maneat ícaturigo tran- 
fiens aer continuo inficitur ; quare tamdiu durat petlis, donecea fcatnrigo exílin- 
&a fit. 2. Vel quando infe&tas aer (lragulis, veftimentis, aliifve rebus vel locis 
retinetur, quz dum aperiuntur, finita quidem peíle , eo tamen in loco ad(tantes 
inquinant :.credibile videtar , infeCtum talem aerem quibufdam locis inclufum, 
fenfim amittere malignam indolem , fi feparatus fit a fcaturigine, vel finita peíte. 
Quz fuperfunt in hoc aph. ex di&is facile intelligi poffunt. | 


CXLI. 

Aer. frigidus , €? lavacra. frigida , corpora vobu[la calefaciunt, eaque , aufeven- 
do fuperfluum , reddunt. leviora. Debilia vefrigerant , eaque ,' vincendo | calorem , 
ponderoftora. efficiunt . conf, 147. 130. | N 
j | : | | 

Cum hoc aphorifmo incipit fecunda fe&io aphorifmorum San&orii : sii prace- 
denti egerat de ponderatione, fed quia Lectori fatis conítat , multa prxterea in ea 
contineri, quz non pertinebant ad ponderationem , quemadmodum in hac fe&tio- 
ne, quz neque ad aerem , neque ad aquam referri poffunt , fectiones.omnes omi- 
f, fatimfque duxi, in aphorifmis citandis, ordinem numerorum fequi . | 

Ex eadem caufa in diverfis hominibus conatur Sanctorius probare , augeri & mi« 
nui perfpirationem , corpufque fieri ponderofius & levius. Hoc magni ufus, tam 
incosnitione , quam curatione morborum , quod non femper a Medicis animad- 
vertitur, qui nimis generaliter de morborum caufis difputant , nullo habito cor- 
porum refpeCtu. Nam in rebus phyficis abfolute agente frigore obfervamus, fir- 
imas partes accurtari &k rigeícere, atque minui motum inteiljnum in liquoribus; 
uttandem liquores congelati amittant omnem fluorem : quare in debilioribus ho- 
minibus totus fxpe fuffocatur humorum motus, ut omnino nulla fiat infenfbilis 
perfpiratio, vel femper parcior, quo infirmorum corpora accumulatione humo- 
rum fiunt ponderofiora, Sed idem frigus, liagat in corpora robufliora & valentia 
refillere , vires auget , adeo ut femper fiantagiliora , quemadmodum robufti homi- 
nes in aere frigidiore obambulantes femper experiuntur; atiniis, aucta perfpiratio- 

| ne 
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ne per frigus, corpusad flateram fieri levius, experimenta flatica non fuffragan- 
tur, quia robuíla corpora, etiam hyeme, & frigidiore tempeflate ,' generaliter 
fiunt ad í(tateram leviora, dum ad movendum majorem acquirunt potentiam 
quz eít levitatis fenfus. | | Y? 


GN 


Jer. calidus €? lavacra alu. calida , mifi obflent. ctuda , jwvant quoque. perfpira- 
tionem , refrigerant. interna. vifcera, C' corpora. efficiunt. leviora. cont. 103. 


Calida augere perfpirationem , expofuinius (cap. X111. 1 1. ad 19.) . Sed cruda 
fiobftant, minus augetur difilatio , & fzpe nocet: per cruda hic intelligit .Sancto- 
rius, hamorem ineptum infenfibili perfpirationi, qui fi ad minima vafa'trudatur, 
ea infarcit. Facta largior perfpiratio aufert fimul acre vellicans, quo vifcera inter- 
na incalefcebant : & quoniam tali evacnatione corpus liberatur pondere, atque 

»eJus vires augentur, duplici modo corpora fiunt leviora. 


CXLIII. 


"Ir externus per arterias. in profundum corporis. penetrans , potefl veddere corpus le- 
vius, O' gravius: levius, fi tenuis € calidus y gravius , ft cra[Jus € bumidus fit . 


Multa in hoc aph. occurrunt ex veterum do&trina defümpta , qux aliam. omnino 
iuterpretationem exigunt. Aer externus non eít maffa homogenea ,.fed ex parte e- 
laftica, omnia penetrante, & variis exhalationibus conílans: partem elaíticam , 
fervata fua indole, nunquam inveneruntin fanguine Phyfici vel Medici ; eam ve- 
ro mutatam contineri a fanguine probataeris confumptio, in quo verfatur animal 
vivens, & aeris productio, dum parsquzdam corporis noítri, vel humores putre- 
fcunt , vel per deilillationem ad examen revocantur ; multum enim aeris elaítici 
dictis operarionibus ex. his prolicitur: mutataitaque indole elafíticitatis , & aerem 
aliis principiis irretitum. intrare corpus, non inficior; fed recipiab arteriis omni- 
no denegandum videtur, ni(i quis vellet naturalem fanguinis curfum infringere ,. 
qui femper eít a cordead corporis peripheriam : vena autem huic receptiont ma- 
gis accommodatz funt, qux omnem receptum humorem ad cor vehunt .. Condo- 
nanda eít Au&tori hzc fententia , quia tunc temporis Medici exiflimabant, arte- 
rias aerem vel fpiritum ducere, quem per pulmones & corporis ambitum reci- 
piebant, quz fententia poft inventam circulationem fatis explofa eft, ut non o- 
pus eam refutare. Eadem quoquedi&ta via vapores. & exhalationes fanguini com- 
municantur, quibus morbi inquinantes etiam recipiuntuf, &im corporis profun- 
dum penetrant. Tenmzem & calidum: aerem levius reddere corpus, vulgati fenfu, 
non ut hodie Phyfici intelligunt, recipiendum : nam aerem ela(ticum craffiorem 
& tenuiorem fieri , nullo conítat experimento ; verum peraerem tenuem intelligit 
purum ,. ficcum » Bravem ad baroKopium, quem vulgus vocat tenuem & levem: 
talis aer vix ullis vaporibus impragnatus, ficcus, multocitius imbibit humiditates 
noílri corporis , atque ita abundantiam materiz perfpirabilisaufert ; quo corpus ad 
ftlateram fit levius , & faüppeditando melius pabulum vires auget, quare & ad fen- 
fum corpus fentitur leve; fi fimul fit gravior, corpus quoque in medio denfiori 
hzrens videtur levius fatum .. Sed Cra[fus & Humidus , priori oppofitus, corpus 
facit gravius ad fenfum & (tateram ; fi per craffum intelligamus nebulofum , vapo- 
ribus minus pellucidis oppletunz, nam talis aer fere femper invenitur ad barofco- 
pium levior: talis aer humiditate faa minus imbibit perfpirabile , quo auget. cor- 
"poris pondus ; atque folida laxata per humiditatem minus valentíe movere, quo 
fenfus gravitatis producitur ; denique levior aer , noftrum corpus minus premens; 
iftud refpe&ive reddit grave. ^ —— : 
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Quanta fit. aeris. ponderofitas , colligitur primo ex majori , vel. minori gravitate 
aluminis fecum , prius. exfiecati in. fole; €9' deinde aeri. no&lurno expofiti . Secundo 
ex eo, quia fentimus majus frigus , quam quod cbferoetur in. infirumento tempera- 
mentorum ; aeris enim bumiditas , feu ponderofitas lima efl nobis frigiditatis. Ter- 
10 ex majori , vel minori incurvatione tabule fubtili[fime , precipue ex ptro.. Quar- 
t0 ex contratltone chordarum  te[ludinum , vel ex cannabe. 


Quamvis. Phyfici magis eft, quam Medici, notiometra defcribere , quibus di- 
enofcitur aeris humiditas vel uligo, pauca tamen delibare oportet, quum varii 
modi ab Auctore in hoc aph. proponantur. Innuere debeo, Au&orem hic intel- 
ligere per ponderofitatem id , quod hodierni Phyfici exprimunt per Jumiditatem feu 
nliginem ; nam his in(irumentis non. detegitur fpecifica aeris gravitas, fed humidi 
aeri permifti quantitas: imo dum notiometra indicarent maximam aeris levitatem , 
ut tempore fereno & ficciffimo, maxima folet inveniri aeris gravitas. In inve- 
niendoaeris elatere , gravitate, & calore, multe fant excogitate machinz & in- 
ftrumenta , uti in phyficis conítat ; ad humiditatem detegendam vero fru(tra labo- 
rarunt multi, & quid hucufque pro gradu certo fit ponendum non conítat, quod- 
que perdurabit, donec inveniatur machina conílans, certum gradum humiditatis 
indicans. 'T'res diverfos modos proponit Au&tor: r. ponderisaugmentum & dimi- 


^ nutionem ab accepta aeris humiditate in corpore quodam bibulo; 2. elongatio- 


nem & accurtationem , inflexionem & ere&tionem , atque contorfionem & detor- 
fionem ; 3. denique majorem minoremve frigoris perceptionem. Primus modus 
certiffimus eft, fi fiat ope bilancis, cujus brachio altero appenditur corpus bibu- 
lum, altero autem pondus ad zquilibrium reducens; ponderis enim differentia 
quantitatem humidi abforpti indicabit accuratiffime , corpus bibulum humido fatu- 
ràtum, donec non amplius flillat liquorem , maximum gradum humiditatis indi- 
care pote(t; tali nunc utor notiometro, quod tamen duas vel tres difficultates ha- 
bet. Primaeít, quum haereat in aere aperto , pulveres alieque fordes corpori bi- 
bulo adhzrentes fenfim augent pondus fine acceffu humidi ; 2. materia bibula , fi- 
ve fit fzx aluminis, five muria, five lixivium cujufvis falis fixi, vel neutrius ,. 
non manet (labilis & ejufdem . ponderis, fed fenfim liquatione & exficcatione 
pars quzdam volatilis fa&ta avolat, quod autem diutiffime fixum manet, & reti- 
netbibulam fuam indolem , prz ceteris excellit, hoc experimentis explorandum ; 
credo iuriam falis marini non infimum tenere locum ,. cum falià fixa alkalia. 
differant pro majori & minori ignis tortura, & fenfim fiant iterum neutra, am- 
moniacus autem fal nimis volatilis eft: corpus firmum , quod hunc liquorem re- 
ciperet, non eft determinatum , an fit ex animali vel vegetabili regno defumen- 
dum, & quodnam ex his; quare tam diu expeftandum , donec inter obfervato« 
res conflet, quid fit clisendum . Denique 3. laboriofa & txdiofa quotidie ponde- 
ris mutatio ad zquilibrium reítitnendum , cui tamen fuccurrere. poffumus , corpo- 
re conico parallele locato, crenam habente in modum helicis. Sit corpus tale 
conicum A. A. B. B. fig. 13. in cujus ambitu crena. exfculpta eft c. c. c, dirigens fi- 
lam D. P. cui pondus P. annexum eft , fi corpus bibulum. E. eraviffimum eft , fi- 
lum D. trahere debet conum circa A. ubi tra&tio maxime diflat ab axi L. L. 
qur ex minima ponderis mutatione circumvolvitur, fi autem corpusa fole ma- 
xime exficcatum fuit, fere ad mutronem coni B. B. pertingere debet, ubi tra- 
tio. parum diftat ab axi: quoties jgitur corpus bibulum redditur gravius , aut 
levius, id innotefcére poteft ex loco fufpenfionis fili D. & quia crena ín multas 
partes zquales dividi poteft, folo obtutu cognofcere poífumus, quantum corpus 
bibulum E. in pondere fuit mutatum . | | 
Alter modus plures fuggerit difficultates: nam omnia corpora, quz ab imbibi- 
to 


1 
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to liquore elongantur, & perexíiccationem accurtantur, multum quoque a ma-. 
jori & minori calore mutantur; quare dubii hzremus , num illa mutatio humi-. 
ditati, num calori fit adícribenda : neque liquor imbibens , neque corpus bibulum , 
femper eandem fervant naturam, uti chordz longiffimz ;per multastrochleas in- 
flexe , comprobant; id quoque verum eít de inflexione & contorfione : quamvis 
hz machinz effent conílantes , quod minime confido, certa tamen non habere- 
tur humiditatis ponderatio , quare prior modus adhuc przftantior. 

'lertius antem modus omnino fallax eít, cum non omues hominesab aere hu- 
midiore xqualiter refrigerentur; id utique verum eít, aerem humidum, cum eo- 
dem gradu caloris ad thermofcopium , nos magis refrigerare, quam fi ficcus effet, 
fed quoniam, velin ficco aere , cum motus vitalis iftius hominis paulo. magis lan- 
guéat, tale corpus quoque majus percipit frigus, incerti femper fumus certum 
gradum humiditatis cognofcere . b : 

Maxime tamen laborandum effe, tale acquiramus notiometrum ; exiftimo , ut 
omnia, quz ex majori & minori aeris humiditate proveniunt, detegantur , & prz- 
primis , quoad infenfibilem perfpirationem dignofcendam , quam inveni magis mu- 
tari cum aeris humiditate varia, quam caloris & gravitatis mutationem in aere .: 


" CXLV. 


Onanta fit aque ponderofitas , facile: intelligitur , fi grave. perpendatur in aqua x 
:jla enim efl levior, C" per coufequens falubrior , in qua grave magis gravitat ; 
illa vero, in qua minus, efl. ponderofior €? infalubyior . 


Facile & certiffime duobus modis aqua gravitas invenitur. Primo fi corpus fir 
mum ponderofum , filo tenui vel fete annexum, pendens ab altero brachio bilan- 
cis, dimittatur in aliquem liquorem , quantum enim amittitur de pondere hujus 
corporis firmi fübmerli, tantum eít pondus voluminis liquoris, quod zquale eft 
magnitudine corpori firmo ; quo ergo plus aufertur de ponderoíitate corporis fir- 
mi demerfi, eo refpective eft ille liquor gravior feu ponderofior, & ita viciffim . 
Vel 2. inveniri poteft menfurando in quodam vaíe determinato , quod enim vas 
ponderofius fit: impletum liquore, ille quoque liquor ponderofior eft, & contra . 
Sed an aqualevior fit faluberrima , & ponderofior infalubrior , alia res eft. Dici 
non poteft, num aqua levior faluberrima , num aqua gravior, quia aquz deftilla- 
tx pollex cubicas Parifinus pendet dr.5. & gr.8. fluviatilis vero dr. 5. & gr. 10. 
cum aqua deftillata infaluberrima inveniatur, tam animalibus, quam vegetabili- 
bus , uti dudum trans mare navigantes experti fant, cum fola aqua deftillata pro 
potu concedebatur ,.. Neque aqua gravior falubritatem adducit, putealis enim infa- 
lubris pendet dr. 5. & gr. 11. Nequeaqua marina vel metallica omnis falubris eft ; 
qnarefalubritas & infalubritas aqux dependet ab iis, quz aque admiffa funt. In 
genere tamen obfervare poffumus, omnem aquam multum a pura recedentem in- 
falubrem effe , five gravior fit fa&a falibus, five partibus metallicis, nifi hzc ad- 


iei s medicamento adhibeantur ,. quoram tunc virtutes experientia funt com- 
- probandz . | t | 


CXLV T]. 


dqua grrotor, C* aer cánofiór € ponderofior , convertunt! imifibilem. pe[piva- 


tonem 1n ichorem ;-qui wetemtus , €9' deinde nom refolutus , magna. ex. parte. im 


cacbexiam facefere. folet . 


^^ Aquam graviorem convertere: infenfibilem perfpirationem in ichorem , ex ante- 
cedentibus non ita conítat ; cum fzpead cachexiam curandam Medici optimo füc- 
ceffu prefcribant aquas medicatas ,' aqua pura graviores : nifi. Auctor vellet ; pss 

ü - 
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dulcem ftagnantem corruptam , quz vulgari fenfu dicitur a. natatoribus graviór; | 


hzc utique converteret materiem perfpirabilem in ichorem . Sed aér ponderofior, 
feu potius humidior, ut dictum eít, & coenofior, perfpirabile retentum in icho- 
rem convertit; atque cachexiam producit: ipfa enim humiditas exhalationem im- 
pedit, atque promovet putredinem retenti, & tunc quam maxime, fi aer cceno- 
fus fimul exhalationibus putrefaftorum inquinatus fit, quemadmodum experiuntur 
homines ad lacus, ftagna & paludes habitantes , ex quibus aer inquinatur , & ita 
infalubrisfit, ut fere femper hi laborent morbo endemico ; quia talis continuo in- 
fpiratus totum corpus inficit, vel cachexia, vel febre quadam putrida . 


CXLVII. 


In aere frigido falubri prohibetur. quoque. perfpivatio , denfjantur meatus , fed ro- 
botantur fibre C" perfpirabilis vetenti. pondus , nec ledit , mec fentitur . conf. 141. 


Aer purus frigidus tardius exficcat hume&ata corpora , quam pnrus & calidus 
quia aqua per calorem magis in vaporem convertitur & avolat ; ob eandem ratio- 
nem perfpirabile minus aufertur : fedaer frigidus corpora deníat & accurtari fa- 
cit, prrzprimis membranas & villos .contra&tiles ; iftud frigus ,. uti fupra ( aph. 
I41.) difputavimus, finoninhibet motum vitalem , quemadmodum fit in. robu- 
íftis, facit firmas. partes majori potentia fe movere, quate obauctas vires corpus 
ponderofius ad ílateram fa&tum retentione humoris, ad fenfüm tamen majorem 
gravitatem non exhibet, ( conf. cap. x1v. 37. ) neque lxdit, quia dginceps au&tis vi- 
ribus difcutitur, atque non tam cito per frigus in corruptelam commnutatur re- 
tentum . | | | 


CXLVIIIL. 


In cmmofo probibetur perfpiratio , meatus implentur, fed nom denfantur , fibre. la- 
xantur ,non roborantur , Q' pondus per/pirabilis retenti ledit ,€9* fentitur... conf. 146. 


Quid fit intellisendum peraerem coenofum , & eum prolibere perfpirationem ; 
fupra ( aph. 146. ) expofuimus: reftat ergo videre meatus implert aere coenofo . 
Intelliguntur vafa exhalantia totius peripheriz corporis & pulmonis, perque ob 
aerem ccenofum minus tranfeunt humores : quia aer talis non tam prompte imbi- 
bit humores , & quia laxando firmas partes minuitur caufa expellens, duplici hoc 
modo pleni hi manent meatus. Nox. denfantur meatus , feu aer humidus fiéras la- 
x4t, uti omnia probant experimenta phyfica, fed & minus contractiles facit , quia 
humeftata membrana & chorda ab eadem caufa tendente longior fit, fed exficca- 
tio curtiores magifque contrahentes facit fibras ; quod hic per denfitatem intelligi 
debet. Siexhaccauía materia perfpirabilis fuit retenta, ob adjun&tam humidita- 


tem corrumpitur, ita utex retento perfpirabili pondus fiat majusad ílateram , & 


ad fenfum , defe&tu materix fpirituum per corruptionem ,, & laxitate , humiditate 
atque inertia folidorum . 


CXLIX. 


$i aeri. eflroo. frigus. fuperveniat , illa die, fuppofita eadam bibendi libertate , 
tertiam. partem: circiter perfpirationis. exire prohibet , que , nifi fiat fenfibilis ,' fa- 
eile ad. putredinem , vel ad. cacbexiam: difponit . conf. 151. 158. 169. 178. 


, Tria in hoc continenturaphorifmo. 1. Corpora in aere calido plusquam in fri- 
gido perfpirare, quod multis in locis comprobatum eft. 2. llla die, fuppofita ea- 
dem bibendi libertate, tertiam partem circiter perfpirationis prohiberi : in aph. 

158. 


T o- I 
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158. dicit majoris ponderis fieri; & in aph. 169. libram circiter excrementorum in- 
fenfibilium magna eX parte prohiberi. przciptt ; fi aeri xítivo frigus fuperveniat: 
ex quibas inferendum , non femper eandem quantitatem prohiberi , quod etiam 
noflra experimenta comprobarunt; neque accurata quantitas limitari pote(t, qnia 
frigus fübfequens non femper zqueintenfum ; contenti effe poffumus a frigore fue 

rveniente ad(lraere , mínui perfpirationem, in debilibus autem magis, quam it 
robullis; & quo eít major differentia inter frigus fequens & calorem anteceden- 
tem, eo magis minuitur refpe&tive perfpiratio . 3. Retentam materiam ab hac cau- 
fa facilius in putredinem velcachexiam mutari, quam in: aliis caufis, inde patet , 
quod a calore precedenti humores fuere exaltati , & ad putredinem difpofiti, nunc 
vero retenti promptius corrumpuntur , quam perfpirabile , qnod antea. non ita dif- 
pofitum fuit. EX quibus quoqne fcimus, autumnali tempore plures morbos pu- 
tridos & cacheéticos generari, quam alio tempore, preprimis fi fimul major ad- 
fit aeris humiditas. Non igitur inepte Medici (tatim in tali cohibita perfpiratione 
propinant diaphoreticum antifepticum, priufquam corruptus humor altiores egerit 
radices. conf. cap. X11. 37. | 


* 


CL. 


Probibita. per[piratio , fa&la ab. imaprovifa. frigiditate , magis mocet. debilibus , 
guam a fenfim prohibita . conf. 141. : 


Prohibitam -perfpirationem a frigore, quid mali faciat, & quomodo fiat, expo- 
fuimus cap.xrt. 34. ad 38. fed improvifam frigiditatem debilibus magis nocere, 
"quam fenfim prohibitam , exponere oportet. Regula eíl generalis , omnem fubi- 
tam mutationem noxiam effe, fed fi quid fit affnefcendum vel defuefcendum, ex- 
pedit fenfim inducere mutationem ; hocquam maxime in debilibus e(t obfervan- 
dum, & valetudinarüs, quiex minima canía leduntur, dum robuíli (epe fine de- 
trimento fanitatis multa fübeunt mala. Hoc autem precipue fit in debilibus, fi 
derepente frigus fuperveniens inhibet perfpirabile, in quorum corporibus tam par- 
va eít virtus, utin calore. vix poffit fuperuum excutere; Íi per frigus itaque den- 
fantur humores, minuitur exhalatio, & non tam fubito recuperantur vires; talia 
cotpora onerofa fiunt , tam ad fenfum , quam ad flateram ; qui denique retentus 
humor frequentiffime in cachexiam comimutatur, atque fynochum vel fimplicem 
vel patridam generat. Si antem fenfim accedat frigus, fea(im etiam villi. contra- 
&iles a frisore roborantur, quod nunquam in nobis fubitofit, quare tunc minus 
leduntur debiles. | 


YE 


Ob aerem. frigidum. fupervenientem calori , ve[libus denudatus , minus. duabus Ii- 
bris. circiter diet curfu. perfpirare- folet, nulla ab ipfo animadverfa mole[flia . conf. 
II3. 149. 169. n 


Priorem partem hujus fuperius ( aph. 149. & cap. x1 1. 34. ad 58. ) expofuimus , 
fed nullam b ipfo animadverti moleftiam j. non femper verum experimur. Omnes 
fere homines veftibus denudati, in aere frigidiore poft calorem, fentiunt in fuo 
corpore moleftiam: fatis, magnam , vel ex retento perfpirabili, vel ab actuali fri- 
giditate, qua humores fuere coaeulati & concreti in minimis vafis: hoc non ra- 
ro contingit, homiues excalefactos avidiílime expetere aerem frigidiorem , fefeque 
veftibus denudare ; non diu autem durat, quin poenas luant precedentis erroris , 
nifi quis fit robu(tiffimus corpore, Gc multis aeris injuriis afluetus. . x 


CLII. 
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Jura. jucunda €9*. frigidiufcula corporibus excalefa&lis magis nocet AMicAD aeris 
vel aque frigus im exce[fu : illa entm mon. reddit corpus. levius , fed ob[lruiz C9 
laxat y. boc obfiruit. ' roborat , O' inde minus ponderofa corpora fiunt . conf, 156. 
157. 160. IÓI. | | | 


De aura jucunda & frigidiufcula egi ( cap. xt1.37.) ; eam vero, & frigus in 
exceífu, ledere corpora-excalefaCta , nemo dubitat, quum experientia horum fre- 
quentior, quam ut quisiguorare poffit. Sed auram frigidiufculam exiítimat San- 
&borius obítruere & laxare, atque reddere corpus gravius, obílruendo enim exha- 
lationem minuit, nt ponderofius fiat ad (lateram ; & laxando corpus onerofum 
ad fenfum facit. Verum frigus in exceffu obílruit & roborat, hoc eft, pondero- 
fius fit corpus ad ftateram , at, ob recuperatas vires, levius videtur ad fenfum. 
Nifi femper hzc teneatur diftin&io, inter veram & apparentem gravitatem , mul- 
ta przpoílere a San&orio di&a fuiffent quod non femper ab ejus commentatori- 
bus obfervatum fuit . | 


* 


CLIII. 
Male aeris ' aqua conditiones , quando ad malignam putredinem. difponunt , 
eorum fondus magna ex parte non antmadvertitur quafi quod ab. eorum. corrupte- 
la nervi fortiores fiant , perinde ac in. phreneticts 


Lex obfervatur in noflro corpore generalis, quod pars quzvis ab acri mechani- 
coirritata, fe femper incipiat validius agitare ; &, nifi ftimulans fimul poffideat 
refrigerandi potentiam , omnem. majorem motum in partibus firmis producere: ad 
eam legem inchoatam putredinem pertinere, nullus dubito, cum putrefaétum per. 
fe femper acre, & , fi applicetur parti alicui, fenfum caloris excitet ; quare ad 
explicationem hujus aphorifmi folummodo affumendum , partes a. ftimulo calido 
irritatas tollere fenfum gravitatis; id in maniacis , delirantibus manifeftum , in 
quorum corporibus debilibus, fepe immenfz vires exercentur, quamprimum au- 
tem ad mentem redeunt, ita fe fentiunt debilitatos, ut vix membrum elevare 
poffint . 


CLOUO TM $ 


Natatio in frigida pofl exercitium violentum efl jucundiffima , fed mortifera. : 
motibus enim oppofitis nibil pernictofius. conf. 4or. 


Vide quz ditta funt cap. xvirrz. 32. & cap. xir. 34. ad 38. 
CL V. ! itii 
Quod proditorie difponit vifcera. ad malum , fepe nec grave , nec ingucundum videtur , 


Hic aph.eft veluti exceptio in. communi regula de ufu medicamentorum , qua 
flatuunt optimum effe ; fi medicamentum levamen adferat : nam que quandoque 
videnturlevare, folamenque adferre, non raro lethalia font , & proditorie difpo- 
nunt vifcera ad mala. Nonnulla adferam , ut pateat, nos fzpe adhibere jucunda 8 

rata zgris, quz tamen noxia funt. Ad partem combuflam & inflammatam fri- 

£lda actuapplicata, grata videntur, cum tamen damnofa fint : nihil avidius cor- 

pus excalefactum & fitiens expetit, quam potum frigidum & frigida applicata 
qui- 
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quibus quandoque ex improvifo moriuntur , coagulatis , a precedenti calore & 
motu diffolutis humoribus: ítupefacientia , quia minuunt fenfum doloris, grati(- 
fima funt zgris ; quamvis rheumatifmum faciant incurabilem ; & morbos catar- 
rhofos dolentes prolongent: refrigerantia & nitrofa in febribus heChicis ex corru- 
ptione fpontanea przfens levamen adferre videntur, quia mitius tunc agit febris ; 
fed quoniam ex minore actione promovetur fpontanea corruptio ; deinceps fit gra- 
vior; cingere przcordia in hyíterica paffione compefcit infültum ; veram compref- 
[ione vifcerum frequentes fiunt in ventre obílruCtiones . In omnibus itaque vi- 
dendum, num ea, quz folamen adferunt , majus malum in receffn. producant. 


CLV I. 


Jara jucunda C auflrina cum exercitio violento, fepe mortifera: ab aura enim 
adiapueu/lia , ab exercitio acrimonia. conf. 152. 403. 


Auram jucundam nocere corporibus excalefaCtis, & prohibere perfpirationem , 
expofuimus : ab exercitio quoque produci acrimoniam , ex cap. xix. conílare pot- 
e(t. Verum íi hzc duo fimul fiant , an mortiferum adferant malum , videre reftat. 
Qui attendit ad ruílicos, operarios & alios, qui labore improbo fab dio vitam tran- 
figant , & viétum quaerunt, ex hac regula exiítimaret, hos omnes pramatura mor- 
te perire debere, cum tamen integris viribus, fine quandoque ullo morbo , decre- 
pitam attingant fenectutem ; dum urbani, otiofi, & ut dicunt medice viventes , 
labores in aura frigidiufcula jucunda evitantes, morbis frequentibus , & advería 
valetudine, tota vita premuntur. Id utique non eít infrequens , fi homo otio 
diu deditus labores duriores fubeat in aura jucunda, ut in aliquem morbum in- 
cidat, fed non minus frequens videre eít, operarium ad otium redactum , variis 
quoque morbis corripi: quare hzc regula non eít generalis , fed. refpicit ad ho- 
mines debiles , otiofos , & chartis impallefcentes . 


QE VILE 


Qui quaerunt à cena auram frigidiufculam , magis quam pav. efl , perfpirabile 
partis velle non indutg exire probibetur , notte vero , vel die poflero. plurimi folent 
f«ti dolorem capitis gravatroum. conf. 152. 161. 344. 


Multis hominibus confuetudo eft, preprimis zílate, & in locisfervidioribus, 
vefpertino tempore, poít coenam inílituere ambulationes , vel federe fub dio, 
ut hauriant auram gratam frigidiufculam , de hujus nunc iníalubritate monet 
Auctor, & pauci (unt , qui non quandoque eam fuere experti: cum praecedens 


. «alor liquores ad levem difpofuit putredinem , atque ad peripheriam duxit , hi 


tunc in aura frigidiufcula non folum impediuntur exhalare, verum magisad in- 
teriora pelluntur, faciuntque ita metaítaün ab exterioribus ad interiora , qux 
femper mala ; qui mon repelluntur, a frigore condenfantur & concreícunt , ita 
ut deinceps exhalationi fiant inepti . Neque hoc folum facit aura frigidiufcula / 
hoc tempore , cum nocturnus aer frigidior exhalationibus , qux nunc defcen- 
dunt , plenus, fua malignitate inficit hominem : quare aer nocturnus , xílate , 
& in locis calidioribus , omnino evitandus. : 


CLV IH. 


S4 corpora derepente transferantur. ab aere calido in. frigidum , leduntur 5 quia 


vedduntur majoris ponderis, quam par fit : a frigido in calidum , leduntur 5 funt 
entm minoris roboris | 


; | A 2 Hic 
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—.—. Hic aph. duas fententias complectitur , translationem ex calido in frigidum , quod 
expofnimus ( aph. 149. ) ; & ex frigido in calidum , aut talem aeris mutationem : de 
hoc afferit Sanctorius, corpus lxdi & minoris roborisfieri , fi derepente fiat. Hoc 
ex lege generali fequitur, omnem mutationem fübitam non carere periculo ; fed 
non fiunt tot mala ex íubita mutatione in calidiorem flatum, quam frigidiorem . 
Ex phyficis affumo, omnia corpora in majori calore expandi, ut docent Thermo- 
metra, & infinita experimenta ; eadem igitur quantitas materiz majorem fuperfi- 
ciem habet: ea, fi, moveantur fecundum latera quiefcentia, uti per vafa nof(tra, 
magis retardantur in motu ; feu. ut /finant humores eadem velocitate , ex hac ra- 
tione major requiritur, movendi potentia. Alterum non eít minus comprobatum 
in partibus firmis, partes membranofas. & 'villos contra&iles laxiores fieri calore . 
Ut eadem exerceatur movendi potentia, motus vitalis & animalis validius agere 
debet, quo maffaeadem squali velocitate propellatur. Ab utrifque igitur caufis, 
cum difficilior fiat motus, non e(l mirandum , corpus in calore fentiri laffum , o- 
nerofum, liquoribus quafi plenum . Minus tamen noxius eit aer calidior , derepen- 
te fuperveniens, quam frigidior, quoniam «calidus aer ficontinnetur , tandem ita 
minuit corporis pondus , nt non amplius ledat calor (aph. 171. ) : id autem. incom- 
modi habet, quod quxdam in corpore latentia mala in frigore, per calerem fu- 
pervenientem evocentur & erumpant , unde oriuntur: morbi vernales , qui fere 
femper benigniores, quam aatumnales ; frigus autem plura mala faceré ex fre- 
quentia & pertinacia morborum autumnpalium facile defumi:poteít, aut ex iis , 
quz ad aph. 149. diximus. "1 | j 


- CLIX. 
Deliles magis Dyeme , tobufli. aflate .pevfpirabile retentum in urinam convertunt » 


Retentum perfpirabile quomodo per urinam evacuetur , & an omne, expofuimus 
(cap. x11. $6. & cap. xvr. 7. ) Id autem in debilibus magis fieri hyeme , & in 
robuílis zítate, non fum expertus, quia non potui in variis hominibus capere ex- 
perimenta: vehementer quoque dubito , num SanGorius hoc experientia detexerit , 
cum verofimilius mihi videatur , debiles omni tempore retentum  perfpirabile per 
urinam evacuare, & robuítos fepius per fubífequentem largiorem perfpirationem , 
quia hi prevalentibus viribus retentum facilius fubigunt , atque ad corporis am- 
bitum ducunt , & ita difcotiunt ; fed debiles , ut liberentur a farcina , defectu 
virium potius aliam fenfibilem evacuationem concitant. 


CLX. 


Ventilabrum probibet. perf[pirationem , veddit. caput ponderofius , € calidius . conf. 
162. | 


Ventilabrum motu fuo artificialem ventum producit., feu. auram frigidinfcu- 
lam facit, qux auferendo aerem noílrum corpus ambientem calidum , idem pro- 
ducit, quod de aura frigidinfcula;diximus ( aph. 152. & 157.) ;. fed quoniam 
aura ea frigidiufcula maxime ad caput dirigitur, iftius ,perfpiratio prz reliquis co- 
hibetur. Ita ex majori colle&ione, & quia forían ab aura frigidinícula Jaxantur 
partes firmz , caput fit ponderofius ad fenfum ; & tunc calidius , fi. retentum 
pPerfpirabile aliquam -acrimoniam contineat. | | 


Li 


CLXI. 


4 PRORNSIARBE.LCWOEG. i8 
yo. xor EXIET 


«o Fentus ut. cute. frigidior , femper obfiruit , ' femper ledit y fed magis: caput , 
quia magis exponitur. conf. 162. 157. t 
Aeris translationem ex uno loco in alium vocant ventum , qui corpori noftro 
applicatus multo majorem frigoris fenfum producit, quam fi idem aer quietus nos 
ambiret; inde tempeítates ventofz femper frigidiores &ftimantur ; & , nifi experi- 
mentis per thermofcopia certiffimis viétus eflem , cum vulgo quoque flatuerem , 
ventum frigidiorem effe ,, quam aerem quietum . Si vero thermometrum in tali 
ventofo retineatur aere, aut fi ventus per rimulam, vel ope follis , dirigatur in 
thermometrum , iítud potius augmentum caloris, quam frigoris , femper indicabit . 
Qnod autem nos fentiamus. majus frigus per ventum, inde provenit , quia ventus 
calefaéctum aerem , nos ambientem , aufert, & novum frigidum fuppeditat: nam 
noftrum corpus abinfita fua calefacienti caufa magis calet, quam eít calor aeris 
ambientis, fi igitur renovatus aer applicetur, frigus percipimus. Adjicit Au&tor, 
Ventus: femper. obfiruit . Quomodo id faciat ,, non. omnes idem fentiunt ;. nam in- 
venimus, in vento corpora humida citius exficcari , hoc fi quoque fiat in nobis, 
major fieret perfpiratio, & nulla obítructio: at quedam eft inter nos & corpora 
humida differentia ,, quoniam humida a vento nom magis refrigerantur , quia ean- 
dem habent cum ambiente aere frigiditatem ; fed & aere humeGtato per ventum. 
continuo: ablato , ficciorique allato ,. plus de humiditate imbibitur & aufertur ,quam 
in aere quieto, quare humida citius exficzantur. In. noílro autem corpore. idem 
fieret, fed quoniamr renovatus aer fimul refrigerat peripheriam corporis , ofcula 
minima exhalantia ,. contraCtione fphin&terulorum. exitum: intercludunt ,. & exha- 
lare impediunt , & quo frigidior e(l aer , eo: magis id patrat . Evidentiffime id 
patet im vulneribus & ulceribus, partibus epidermide denudatis ,. vafcula ibidem 
tenella, fucculenta, mollia, fi aeri frigidiorr aliquandiu exponuntur , preprimis 
ventofo ,. exarefcunt , & in fordesabeunt: hinc Chirurgi femper cavent ,. ne ulcera 
vel. vulnera diu exponantur aeri frigido ventofo',. quamvis id caveant ob aliam ratio- 
nem, fcilicet, neaer venenata fua natura inficiat eanr partem: nudam , cum nihil 
malignitatis im eo' inveniatur; hinc in magnis vulneribus , fi deligatio fiat , ignem 
calefacientem -prope: tenent ,. qui emendaret malignitatem 5. verum. ut exiftimo 
potius, ut nimia aeris frigiditas tollatur per ignem ). 


CLXXI 


Ex anni tempeflatibus tw univerfum: ficcitates afiduis. imbribus: falubriores : ved- 
dunt enim» corpora leviora . 


Anni tempeftates ficcas effe falubriores, omnes teftantur, qui morbos epidemicos 
deícripferunt , quia ficcior tempeítas largiorem facit perfpirationem , quam humi- 
da. Mirum tamen fuit obfervare, quod quamvis anno praecedenti 1734. magna 
copia aquarum collecta fuerit, aerqne admodum humidus, tamem vix ullx fuerint 
egritudines, pauciorefque fuerint morbo: extin&ti , quam aliis annis ficcioribus . 
Sed quoniam  tempeftas etiam fuit folito frigidior, minus quoque promota fuit pu- 
tredo . Quare mihi verifinfile vídetur, aerem humidum & calidum , prohibendo 
perfpirationem ,. & promovendo corruptionem , nobis magis obeffe, quam aerem 
humidum & frigidam sflivo tempore , imo: folito: calidior aer, promovendo pu- 

.tredinem zflzte , plures morbos in autumno , quam aer frigidior & humidior , 
producere folet, quia fuperveniens frigus in autumno , impediens corruptorum ex- 
halationem , facit, ut aer nos ambiens pluribus miafmatibus fit inquinatus - 
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JEflate temperata corpora funt minoris ponderis , quam byeme , tribus libris circiter . 


Obfervatio conftans eft, ut docuere experimenta flatica, neque contrariatur ra- 
tionibus ; «late enim ab aere calidiore copiofior fit difflatio, fed quoniam firme 
partes fimul fiunt laxiores in calore, ez non poffunt ferre fine moleília idem pon- 
dus; quare neceffe eít, zítate corpora fiant minoris ponderis ad ftateram , ut con-. 
fervetur fanitas; hoc fi non fiat, quid fit agendum , infra ( aph. 170. ) docebitur, 


CLXIV. CLXV. CLXVI. CLXVI. 


JEflate la[fitudo fentitur , mom quia corpus fit majoris ponderis , fed. quia. fir 
mtinorzs voboris . | | 

In aere calido corpus efl. minoris roboris , tum quia cum perfpiratione exbalat. a- 
liquid. bonorum fpirituum , tum quia calor mon efl concentratus . conf. 103. 

Per totam cutem digeritur femper aliquid a calido , quod fecum. etiam aliquid in- 
zerni probi bumoris aufert . conf. 103. j | 

IEfiate calore vexamur , non primo (9' per fe propter aeris caliditatem 5. qualibet 
enim corporis pars efl aere clivo calidior: fed quia im aere mílivo , nom efl tanta 
frigiditas , ut. naturalis calor. fufficientee/ concentretur. , quo fit , ut ita diffufus , 
«inus po[fu per[pirabile fna natura calidum infenfibiliter excernere 5. quod vetentum 
redditur acre C' efl caufa , ut magno vexemur calore . conf, 78. 171. 


Quomodo in nobis excitetur calor, & quid producat , expofuimus ( cap. x1 1r. 
12. ad 14. & cap. virr. ) : quare paucis , qux in his aphorifmis a San&orio 
proponuntur , funt explicanda . In genere obfervare poffumus , zílatem agere 
calore aeris , quare ex eo calore perípiciendum , num difta omnia fiant . Hoc 
Ícimus , corpora firma in calore laxiora effe ; liquores tenuiores magis meabi- 
les; villos minorem potentiam poífidere propellendi cb relaxationem fuam ; hu- 
mida citius corrumpi ; aerem ambientem minorem calorem poífidere , quam eft 
naturalis calor corporis noflri. Ex his datis , quz aliis in locis exponuntur, & 
comprobantur, conabimur cunc&ta, qux ab Auctore proferuntur, vel affirmare , 
vel refutare. | 

Iflate fentitur laffitudo. "Tunc homo eft laffus, fi prxcedenti labore multum de 
viribus fit detra&um : quia agitatione mufculorum abfumti funt fpiritus , quo dein 
majori molimine movere debetartus: fed quoniam infcii fumus, num hic mole- 
itior motus fiat ex fpirituum defe&ta , vel quavis alia caufa incognita , femper ju- 
dicamus , quoties debemus majori molimine vel conatu movere membrum , nos 
laxos effe vel defatigatos. Sed quoniam potentiá movendi non folum ab influxu 
fpirituum dependet, íed quoque requiritur in villis certa quzdam tenfio & elafti- 
citas, quibus ablatis, manente zquali fpirituum influxu, majore potentia ea de- 
bet moveri pars; ut moveatur tanta potentia , ut ante relaxationem , copiofio- 
res eo funt derivandi fpiritus: quare tunc fentimus virium defe&tum . Sed in ma- 
Jore calore, quia folida fiunt laxiora , & magis inertia , fine confumtione fpiri- 
tuum, generari poteft laffitudo, qux proin fubito evanefcit , aere frigidiore fatto, 
quod non ita fit in confumtis fpiritibus: hinc multi gri, majore calore detenti 
& ita debilitati, non raro in aere renovato frigidiore quafi vires recipiunt . 

Exbalat aliquid bonorum fpirituum . Dum calor major , laxando firmas partes, 
ofcula exhalantia magis patula fecit ; humore(que ad faciliorem | fluorem difpo- 
fuit, largioremque fecit exhalationem , raroin hoc flatu nil, nifi liquor perfpira- 
tioni dicatus folus exit , fed utplurimum alius praterea humor , qui in corpore 


retinendus erat; fub his quoque fpiritus bonos exhalare non inficior , cum fpiritus 
: ad 


A DUHMOREISUMILY Ta 189: 
ad cutem delati, qui pro parte in mediocri calore revehuntur venulis lymphati- 
cis, nunc fere omnes , vel majori copia, extruduntur, ut ita dici poffit, fpiri- 
tus bonos quoque exhalare: ex hac & przcedenti caufa corpus fit laffum , & 
ponderofius ad fensum & flateram. ^ : SCONTO 

Iflate calore vexamur &c. Quzcumque caufz in nobis faciant a&iores vegetio-- 
ves fieri, grata funt ; qux autem debilitant, vel fuperant vires, ingrata & mole- 
fla a nobisdiéuntur; neque refert bona vel mala fint . Aura frigidiufcula, potus 
frigidus & natatio in frigida corpori calefa&to grata funt, etiamíi noxia. Frigus 
fuperans vim vite ingratum & moleftum ; idem frigus in robufto non fuperans 
eandem vim , gratum : calor juvans actiones corporis ut in refrigeratis acceptus 
& jucundus ; in homine calido nimiam laxitatem inducens, moleftus & ingratus. - 
Cujus igitur corpus a cauía vitali interna tantum calet, ut egeat certo refrigerio 
aeris externi, quod in mediocri calore confervat eum hominem ; huic fi aer cali- 
dior applicetur, calore vexari fe percipiet: fi vero debilior fit in nobis calefaciens 
caufa, ab accedente calore gratum fenfum percipimus. Quare nonnulli non ve- 
xantur calore, alii vero , praeprimis qui per fe nimis incalefcunt maximam mo- 
leftiam ex ingruente calore accipiunt. 

Retentum redditur acre. Non lubenter admitterem , retentum acre factum eam 
adferre molefliam , quam ex íuperveniente calore percipimus, quamvis non infi- 
cior, acre fieri calore, fed crederem potius , ex relaxatione partium fupra mo- 
dum nos percipere functiones langnidiores , atque iffud a nobis dici moleítum , 
magis enim nos fentimus laffos & defatigatos , qnam patimur dolores , qui fie- 
rent ab acri retento. 

Quia calor non. efl. concentratus. Hxc fententia ex veterum placitis. defumpta 
eít, quibus flatuebant, aerem frigidum. in fugam vertere calorem , qui tunc lati- 
bula quaerens, arctiori loco coercebatur , quare tunc calor ex ambitu corporis fe 
recipiebat ad interiora , cor, & alia vifcera ; talis caloris collectio: ab ipfis con- 
centratio dicta fuit. Poftquam vero accuratior caloris deteCtio fa&ta fuit per ther- 
moícopia, hec fententia, nullo experimento. flabilita, & ex futili hypothefi pro- 
lata, omnino explofa fuit, quare non opus his immoremur. ^ 


A 


CLX VIIL 


. Dum: corpora. im fummo: eflu. ob fomnum  notlurmum , vel diurnum , abunde perfpi- 
yant , vel fudant , redduntur leviora ,, * nullo illa. die vexantur calore. conf. 78. 


LI 

"T'emperata corpora zílate funt minoris ponderis j, quam hyeme , tribus libris 
circiter ( aph. 163. ) ; id autem fit , quia xítivus calor abundantiam illam abítulit 
largiori evacuatione fíenübili vel infenfibili , ut. ita reftituatur xquilibrium , inter 
partes firmas agentes, nunc calore relaxatas , & liquores circumagendos: fi hoc 
non fiat, vexantur calore (aph. 167.) ; fed per fuübíequentem largiorem perfpira- 
tionem (aph. 78.) aut fudorem ( cap.xv. 22. & cap. xir. 3. ). fi redigatur ad pon- 
dus zítati debitum, nullo illa die vexantur calore. Lifterus molefliam illam de- 
ducit ex particulis falphureis per fummum zítum accenfis, que dein exhalant 


An hzc fententia fatisfaciat, aliis dijudicandum relinquo . 
| GLXILX 


EEflivo. calori. fuperveniente: frigore eodem die , libra circiter. excrementorum infen- 
Jibilium magna ex. parte difflavi probibetur .. conf. 149. 151. | 


Hujus explicatio faperius t àph. 149. & 131. ) data elt. 


CLXX. 
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ED aftas fiat. fimilis vert , ut. corpora. veducantur. ad. pondus aflati debitum , ex 
citantur fudores .. conf. 185. | | ; Marereer. 


Praeceptum generále hic aphorifmus comple&itur , quid fit agendum , fi «tas 
fit veri fimilis, feu quando. xítas frigidior folito fit. Ut nempe corpora reducan- 
tur arte ad id pondus minus, quo fruuntur corpora fana xílate .' Unicum hic pro- 
ponit auxilium , excitationem fudoris; fed fi pervolvamus, quz explicata inveni- 
untur Cap. XII. SO. ad s7. plura inveuientur : quo. ergo. remitto. le&torem .- 


CLXXI. 


| In eflatis initio , fi. derepente vehemens a[lus fuperveniat , fiant laffitudines , qug ,, 
licet. pofl aliquot. dies: eflus. magis. urgeat , mon. per[everant , quia: minuitur. corpo- 
ris perfpirabilis pondus .. conf. 158. 167. | 


FEflatis initio. corpus non eft liberatum pondere , fi tunc temporis fiat major ca- 
lor, eadem quantitas , qux nullam mole(tiam adferebat in aere frigidiore , nunc 
reddit corpus laffum. & poriderofum ad fenfum: fi vero perfeverante calore abun- 
dans auferatur, reducaturque. corpus ad pondus zílati debitum , non: amplius. ve- 
xatur laffitudine. & gravitate .. | 


CLXXII. 
Eadem virtus; minus: laborat: cum minori , quam: cum. majori. corporis. pondere 


Quandiu vivit homo, jugi fluxu circumaguntur liquores per determinata vafa ,, 
alii locant hujus motus: caufam in liquoribus, alii in. partibus fitmis, alii vero in: 
utrifque. fimul , quod ultimum ego. quoque amplector . Si autem: ferenda effet 
fententia, quid de prioribus plus faciat ad. motum, fanguis vel vafa; certe: vafis 
potius hanc a&tionem tribuerem .. Non invenimus fanguinem ceterofque. huinores: 
noftri corporis recedere a legibus generalibus. hydraulicis,. fed quiefcere: in nobis ,, 
quoties ceífat firmarum. partium. aétio ,, ut non: opus. in liquoribus quzrere princi- 
pium a&ivum , vel potentiam moventem , ut multi frnítra conati funt ,. id utique 
e(t admittendum , ablato omni liquore , ceífare- a&tionem firmatum: partium , propte- 
rea non fequitur ,. liquores poffidere potentiam: moventem , fed. in: nobis utrumque 
requiri , fcilicet. conítri&tionem  alternam: partium firmarum , contentos: liquores 
propellentem ;. & impulfum liquorum vafa conftri&ta: dilatantem ,. qui. nifi fiat , fir- 
ma pars , conítri&ta. femel , ulterius non propelleret : fed opuseít, ut pulfu liquo- 
ris iterum villi contracti elongentur. Ita utrorumque requiritur actio, ut perma- 
neat motus in nobis. Si eadem vis agendi in partibus firmis maneat , & augeatur 
moles. movenda ,. debet certe hxc vis magis laborare, ut eam majorem: molem 
eadem: velocitate pellat ,, quam. fi moles movenda erat minor : quo: enim: moles 
movenda major, in rebus mechanicis , ceteris. paribus, eo: major potentia requi- 
ritur, ut pellatur moles major. zquali velocitate .. Cui preprimis potentia movens fit 
adícribenda , vel partibus firmis , vel liquidis, ex his-concipi poteít ,, f; utraque 
ponantur in quiete, nunqnam per fe incipient liquores fe movere: fed a motu: 
frmarum partium inchoato omnia iterum moveri incipiunt. Si corpus ponaturin 
motu , liquor in latera vaforum impingens ea dilatat ,. fed hanc potentiam moven- 
di prius fufcipit liquor pulía partinm firmarum ;, & , quam facit dilatationem , non 
eít ipía potentia movens, fed reftitutio. fibraram elaíticarum , uti docent Phyfici , 
vel contractio vitalis villorum eít caufa propulfionis .. 4 

CLXXIII. 


. PIEDRAS M LUSJAROTLI wa 
C LXXILI. 


^ Perfpiratio vi aeris , vel aqua calido excitata , nocet , nifi ejus maleficium longe 
majori. beneficio compenfetur.. conf, 103. | 


AGum agerem , fi hic enumerarem caufas calefacientes, qua^ smogent perfpira- 
tionem : colle&as invenies ( cap. x111. 12. ad 18. ) ubi fimul damna ex tali ex^ 
citata perfpiratione proponuntur , Quodnam beneficium acquiritur ; ex cap. xr. 
37. intelligi potett. UTD | 


CLXXIV. 


£fE£flate interdiu , byeme motlu , corpora vobu[la magis per/pirant . conf. 312.3244 
325. 361. 365. 398. | : 


Corpora vario réfpectu dicuntur robufla : nam 1. quorum partes firms tam  te- 
naces fant, ut non nifi validiore vi poffint feparari , robufta habentur, fi refpicia- 
mus ad cohzíionem ; íi vero 2. attendimus ad con:ra&tionem feu ela(ticitatem , ea 
dicuntur robuíta, qux maximam elaíticitatem poflident, queque, dum tenduntur, 
magna potentia reagunt ; 3. fed & robuíla dicuntur corpora, quz ab injuriis ex- 
ternis, vel morborum caufis non multum mutantur, fed perfeverant fun&ionibus 
peragendis; 4. quz labores & exercitia diu poffunt tolerare , fine multa fatigatio- 
ne; denique 5. quz. magnam potentiam poffident in motu vitali & animali. Cum 
Auctore igitur talis eft homo robuílus intelligendus, qui multa ex dictis poffidet : 
fed talem zítate interdin , hyeme no&tu multum perfpirare comparative ad homi- 
nes debiliores , ( nam ita hic. aphorifmus e(t recipiendus ) experimentis probandum 
eflet, variisin hominibus, quod non licuit facere. Obfervavimus quidem , corpo- 
ra robuíla plns, debilia minus perfpirare , eadem data ingerendi quantitate , nun- 
quam vero detexi, quud Sanctorius in hoc aphorifmo przxcepit , quare ulteriori 
examini hoc relinquo. | 


CLXXV. 


- "Adiapneu[lia , que a[late malignam febrem, hyeme vix. minimam | alterationem 
efficere. pote]l : corpora enim. acriori per/piwabili [late referta. funt , quam hyeme . 


D : . ; 
| Utiliffimum e(t preceptum, quod hic tradit San&orius , & rationi atque expe- 
lentiz congruens: fienim fiat adiapneu(tia, retinetur id, quod corpori erat inu- 
tile fa&um , quodque evacuari debebat. Quia vero per zílatis calorem humores 
Citius ad putredinem vergunt , quam hyeme, id perfpirabile , nunc retentum , plus 
de corruptione participat, quam hyeme in majori frigore: fed ne hoc quidem, 
verum retentum i(lud, quia in bonum nequit affimilari humorem , quo diutiüs 
reunetur in corpore, eo magis fuícepta putredine per majorem . aeris calorem a 
fua bona indole degenerat in malignam acrimoniam. Hinc, & quia hyeme ma- 
jus pondus poteít fultenràri  adiapheuília minus ledere videtur , quam. xtate , 
quando & copia majore; & majore abalienatione humorum , corpora magis pa- 
uuntur, atque ad malignas febres difponuntur. Malignz enim febres habentur, 
quz magis detrahunt vires, uti funt putridz & peltilentiales , quam | per. fym- 
ptomata valida videntur minui poffe; (i vero valida obfervantur in febre fym- 
ptomata, quz quoque vires extinguunt , talis febris a Medicis. vocatur vehe- 
Aens, non autem maligna. . | | 7 


CLXXVI. 
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- Dormitto. z[iroa. detetlo corpore , vel fub dio, magna ex parte -difponit: ad idees! 
dinem , probibendo. perfpirationem . conf. 113. 318. 359. 532. uo 


Corpus nudum feu dete&tum minus perfpirare, nótavimus ( aph. r13. & cap. 
X1l. 36.) , & quam maxime, fi ita nudo corpore donar a ph 318. ) : cujus ra- 
tionem addit San&orius (aph. 359.) , cum ob quietem dormientium , tum quia ca- 
lor externarum partium vefugit ad intra. Relinquemus hanc fententiam , donec eo 
pervenerimus ; folas noítras hic animadverfiones addémus , ut conítet , quam ma- 
le fibi confulant, qui fub dio dormiunt a(late, córpore preprimis deteCto. Qui 
in regionibus fervidioribus dormiunt fub dio, corfore detecto , frequentiffime qua-. 
dam paralyfis fpecie feu parefi, quam vocant indigenz Beriberi, afficiuntur , lan-. 
guent fcilicet vel toto corpore, vel quadam parte, remanente aliquo motu , fed 
debili, adeo ut fit quafi minor gradus quam paralyfis: in noítris autem regionibus 
minus frequenseít, inveniunt tamen fe maxime debilitatos poit fomnum (fub dio . 
Qnia i(te morbus dormientibus fere folis oboritur , minime vero vigilantibus , 
etiamfi quiefcant, aliquid per fomnum debet fieri, quo tunc illa generatur pare- 
fis , tandemque perfecta paralyfigs. In dormientibus neque fenfus, tam interni , 
quam externi, neque motus animalis peraguntur , fed omnia membra laxiora , 
quam in vigilantibus obfervantur, at motus vitalis in circulatione & refpiratione 
atque vifceribus chylopoieticis remanet , nifi quod videatur peragi minori vigore ; 
ex his itaque fomni differentiis iftnd malum eft deducendum . Ab omnibus conce- 
ditur, fenfum & motum animalem in nobis peragi influxu fpirituum ad motum 
vitalem : habetur igitur per nervos omnes tardior fpirituum fluxus in dormientibus, 
quam vigilantibus. Si talis fiat ftatus in homine, cujus corpus praecedenti calore 
enervatum fuit, & quam maxime, fi ejus vires exhauftz fuere , Baccho vel Ve- 
neri nimis indulgendo, a fuperveniente frigore facile concrefcunt humores , qui 
deinceps difficillime folvantur. Hoc fi contingat in fucco nervofo , capfula ner- 
vorum coercito, vel & in ipfis fpiritibus, minus libere poílea fluere poffunt fpi- 
xitus ad fua deítinata organa , quz propterea languent, vel perfecta paralyfi cor- 
ripiantur. Id in dormientibus magis, quia, quamdiu vigilat homo , per remanen- 
tem fatis validam circalationem in fluore confervantur liquores ; fed cum dormit , 
a frigore hoc fuffocatur facilius tota círculatio in ea parte, & concrefcunt humo- 
res. Hinc optimi Chirurgi earum regionum tentant curationem parefis , per fri- 
&iones, (timulantia & refolventia , ut concretam maffam in fluorem redigant , 
& ita amiffum robur reíüituant, - | | 


CLXXVII. 


Adiapneullia non calefacit interna vifcera, nifi perfpirabile fiat acre ob moram , vel 
& calore extraneo , vel a motu violento . Y 


bile retentum fiat acre cap. xrt. 46. Ex quibus conítat , plures effe caufas in a- 
crimoniam convertentes perfpirabile, quam quz a Sanctorio citantur. Videre au- 
tem reítat, num adiapneuítia non calefaciat vifcera, nifi acquifita acrimonia po 
rententionem. Perfpiratio in duplici ftatu confiderari poteft , uti in ftatu fano, 
quando perfpirabile nullam fere acrimoniam habét, nifi poftquam aliquamdiu fuit 
impeditum exhalare, vel in flatu morbofo & valetudinario, tunc, &que ac reli- 
qui humores excrementitii , corruptum & acre effe poteít : fi in his hominibus 
retineatur ; protinus fua. acrimonia flimulante calefacere poteft interna aS ; 
: J oc 


Caufas im fa acrimoniz cap. vrr. expofitas invenies, &c quomodo perfpira- 


Hoc experiuntur frequentiffime valetudinarii , qui ftatim poft fufceptum frigus per- 
fpirabile retinens, in febrem ephemeram, vel fynochum putridam incidunt. Alii 
vero quavis in parte corporis, quam tetigit aer vel aura frigidior, rubedine ery- 
- fipelatofa tentantur; quare non opus, ut tunc perfpirabile poít retentionem fiat. a- 
cre, cum acrimoniam foveat, antequam ad cutem feratur ; fi libere exhalat , 
nullam moleftiam adfert, fed íi retinetur, fua acrimonia partem ítimulat, ca- 
lere & rubere facit. His in hominibus periculofum eít perfpirationem cohibere , 
atque hi facillime ex minimo frigore percepto, vel alio errore in dicta, in mor- 
bnm incidunt; quod frequentiffime in valetudinariis obfervatur., 


CLXXVIIL & CLXXIX. 


Dum frigus fupervenit calori eflivo , nimii coitus noxa vix percipitur; [i vero 
aer iterum incalefcat , detrimentum preteriti erroris mon leve fentitur . conf. 149. 
Goitus non immoderati maleficium , aere frigido. concentrante. calorem ,| equals 


beneficio compenfari. folet . 


Frigus fuperveniens calori xítivo explicatum invenies aph. 149. & nimii coitus. 
noxam cap.xv11.8.ad 19. Curautem vix percipiatur in aere frigidiore, íed ma- 
xime manifeítetur, fi aer incalefcit, examinandum eít ex comparatione eorum , 
quz ex coitu nimio , & aeris mutatione, fiunt. Ex di&tis ( cap. xvt1. ) affumo , ni- 
mium ceitum enervare vires, laxare folida , & debilitare funétiones ; atque aerem 
frigidiorem vires.addere, augere energiam , & tonum partium firmarum , corpo- 
raque majus pondus humorum ferre poffe fine moleflia, quam zfílate. Cum igi- 
tur poft coitum nimium falubre corporis pondus fit duabus libris minus factum 
(aph. 280. ), & per aerem calidiorem fupervenientem itidem (aph. 165. ) , maxi- 
mum damnum in corporis viribus Veneri dediti patiuntur. Si vero per frigus 
fuperveniens, corpus fine moleftia. majus pondus poteíl ferre, non percipitur ea 
debilitas, quz per coitum nimium fuit producta. 


CLXXX. 


In noGibus e[lrois corpora ad. febrem maxime difponuntur , ob. aeris varietatem : 
ineunte. enim. noGle aer e[l. accenfus 5, intempe[la vero notle efl temperatior ; in auro- 
va frigidus , unde folitum perfpirabtle in correptis fomno €9' [lragulis denudatis co- 
bibetur , C9 corpora ponderofiora. fiunt , quod. notlibus. byemalibus non evenit. 


Practicorum obfervatione conftat , autumno plures homines febre corripi , quam 
aliis anni temporibus , & media x(late faniffimos vivere , quare affentiri nequeo 77 
moclibus e[irois corpora ad. febrem maxime difponi ; fi enim diverfitas caloris , no- 
Cibus zítivis, pareret febres, eo tempore febres maxime graffari deberent, quod 
contrariatur obfervationibus ; fed dormire detecto corpore, xítate febres producere 
pofle nemo negat, neque hyeme falubre eft ita dormire. Hsc obfervatur differen- 
tia, fi corporis nuditas inhibuit perfpirationem , quod zílate retentum perfpirabile: 
ob calorem majorem frequentius in febrem erumpat ; hyeme autem in cacochy-. 
miam aliofque morbos chronicos-commutetur. Addit Au&tor , noctibus hyemali- 
bus non fieri ponderofiora ; fed fi conferamus , quz di&a funt ad aph. 174. con- 
trarium pateret, quia wílate interdiu, hyeme noctu corpora magis perfpirant : 
poteft ergo hyeme perfpirabile retentum majus pondus accumulare no&tu , quam 
in noCtibus zfílivis. : 


5p CLXXXI. 
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Ab. equinctlio. autumnali ad folflitium byemale , qualibet die minus libra circiter 
peu/piramus , inde ufque ad. equino&lium. wernale incipimus liberius perfpivare .. 


. Aerem frigidiorem minuere perfpirationem , calidiorem vero eam augere , paffim 
obfervavimus ; non eft ergo mirandum , San&torium obfervaffe, «tate largiorem 
fieri perfpirationem , hyeme autem parciorem . Hc conítans obfervatio nos docet, 
cur hyeme frequentes fiant morbi catarrhales & pituitofi , quoniam retentum per- 
fpirabile, frigore quoque condenfatum, in vafis flagnat, & non raro afperam ar- 
teriam & bronchia opplet. | 


OCLXXXIL 
utumnus. infalubris , tum quia perfpiratio a. fupervewiente frigore. probiberi fo- 
let , tum quia, quod difflari probibetur , acre €?' mordax fit . j, 
De autumni infalubritate omnes conqueruntur Medici, fed ntplurimum adfcri- 
bunt fru£&tunm horxorum abofuüi, ita quidem, ut non erubefcant omnem efuüm 
eorum interdicére. Non inficior, hoc tempus fructuum ferax effe, & omnem a- 
bufum damnandum eífe; fed inde autumri infalubritatem petere , alienum elt, 
quia omnes homines, five comedant, five non deguítent hos frn&us, iifdem af- 
ficiuntur morbis. Quare eorum morborum alia generalis eft affignanda caufa , uti 
fecit San&torius, nempe quod hoc tempore perfpiratio prohiberi incipiat ; fed re- 
tentum acre & mordax fieri, non ita aliis congruit experimentis, cuni dicit aph. 
1735. adiapneufliam byeme vix minimam alterationem efficere po[fe . Exi(timarem igi- 
tur, aerem in autumno vaporibus & exhalationibus impregnatum per prgce- 
dentem calorem non potentibus ob frigus aeris fatis alte elevari, inficere noó- 
ftrum corpus. 


CLXXXIIL 


Vitantur egritudines autumnales , fi corpus autumno non fiat majoris ponderis , 
quam dum erat &[late. conf. 186. A : 
Corporis temperate viventis pondus autumno femper majus fit ( aph. 163. ), 
quod fine ulla moleftia ferunt, & quoniam id generale eft omnibus hominibus, 
non caret dubio, evitari xgritadines autumnales, fi corpus autumno non fiat ma- 
joris ponderis, quoniam iítud femper fita violenta caufa: cum autumno tantum 
detrahatur de pondere, id corpus erit magis 'bibulum , facilius recipiens aeris in- 
fe&ionem, quare difponitur ad morbos epidemicos recipiendum . Si vero ultra fo- 
litum augetur corporis pondus, id quoque abundans in corrüptelam vertitur . 
Conducit ergo ad fanitatem confervandam , ut corpus reducatar ' ad tale pon- 
dus, quod in autumno faluberrimum ett. - | 


DÉOLXXXIV" Ar: 
Pondus fenfim autum , fenfim. minuendum. conf. 114. i 


Omnis fübita mutatio periculofa e, ut diximus ( aph. 114. ), ita EU 
.forporis minutum feníim quoque eít augendum. IDEE 
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. Pondus. corporis. infolitum , mon vere, fed. autumno auferendum : frigidum enimi 
fuperveniens ponderi magis nocet . conf. 170. s | 


Dubito vehementer, num hoc preceptum in. praxi fit (latuendum. Quotidiana 
experientia teftatur, Medicos femper vere minuere corporis pondus j venz fe&io- . 
ne, & alvi du&ione , quoties calor z(tivus incipit , raro autem evacuationes mo- 
liuntur autumno. Objicere poffet aliquis , hanc effe perverífam Medicorum  metho- 
dum, fed effe&tu & rationibus probandum e(fe, vere minuendum effe pondus , 
minimeautumno .. Mé docuit quotidiana obfervatio , »grotos initio zílatis, ab al- 
vi du&ione, & fanguinis miffione ,, multum levaminis percepiffe ,' at in autu- 
mno raro aliquid boni preítarunt, ni(i morbus adeffet talia exigens.. Ex ratione 
evitanda eífet in autumno: majorevacuatio, quoniam fubfequens frigus facile fert 
pondus auctum ; fed ingruens calor facit folitum. pondus nobis oneri effe, quod 
abundans, per calorem fupervientem , cito im corruptelanr convertitur . 


2 | CLXXXVI. 


Nulla autumno vexaberis egritudine , fi. fuperveniens frigus inveniet; te veflibus 
re&le munitum, [i uteris. diureticis , €?" coufervaberis in. eodem: pendere, ut. ante . 
conf. 183. T. | | | 

Senfümr hujus aphorifmi non femper verunr effe, fuperius (C aph. 183. ) com- 
probavi: fi autem larga falubri perfpiratione confervatur pondus zítivum in au- 
tumno , magnunr corporis robur indicat; fed per-diuretica corpus ,. reductum ad 
pondus minus, non diu fervabitur in tali pondere .. | | 


CLXXXVII. 
Bene munitus ve[libus: melius perfpirat , 9" redditur minoris: ponderis. conf. 199. 
Totus hic aph. intelligi poteft ex. dictis ( cap. X1. 36. ). 
CLXXXVIII. & CLXXXIX. 


Qui morbis ,. ab bumorum copia: prodeuntibus, byeme vexari funt. foliti , purgandi 
Junt autumno. , 2" nonvere , reducendique funt ad pondus , quo fruebantur [latis initio . 

Dum: vero: morbi. prodeunt. a mala qualitate , corpora vere, €" non. autumno y pur- 
ganda 5, magis enim. a[late, quam hyeme, intenditur qualitatis. malitia - 


Morbi humorunr ad tria*genera reduci poffunt: 1.ad quantitatem ; 2. qualita- 
tem; 3.motum. Ex his eligit San&torius morbos ex copia & vitiata qualitate . 
Abundantia hxc vel fit a fucco bono, vel malo, de priori nunc primum agen- 
dum. Si bonus humor in nobis abundat, morbi fiant ex perturbato aquilibrio. 
Hic humor, quamvis bonus , non diu in tali flatu permanet ,. fed in alienam in- 
dolem commutatur: id autem magis zítate, quam hyeme, quia frigus hyemale 
facilius. fert pondus majus, & humores tardius in frigore corrumpuntur 5 quam- 
obrem , ut fuperius quoque innui, vere purgarem corpus, feu detrahereni pondus, 
quam autumno. Sed morbiex vitiata qualitate. provenientes omni tenipore curan- 
di, nuüquam datur tempus, in quo maligna qualitas aliquid bomi przítat - quia 
vero accedens calor magis promovet corruptelam ,. nrajor e(t neceílitas purgandi 
corpus, antequam calor ingruit. Sed quoniam variz funt vitiatz qualitatis fpe- 

Bbz cies , 
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cies, eodem femper medicamento depuratio obtineri nequit ; & alvnm ducen-. 
fia , etiamíi purgantia vocentur, non funt medicamenta omnem impuritatem 
auferentia vel emendantia . : | 


C XE. is VISA 


Qui in fiue veris. premature fe vellibus. fpoliant , €?" autumno tarde induunt , 
in febres z[late , in. deflillationes. hyeme. facile incidunt. 

Quantum conducat falubri perfpirationi confervandze veftibus munire corpus 
contra aeris injuriam , expofuimus ( cap. x1. 36. ), preprimis valetudinariis , & 
qui ex ipfis incunabulis delicate enutriti funt; curautem in fe£res aflate , & deflilla- 
tiones byeme facile incidant, qui fé preter confuetndinem veftibus fpoliant, pau-. 
cis videndum. Corporis nudi infenfibilem perfpirationem minui comprobavimus 
(c. x11. 36. ) : iftud retentum zílate, quia major eít aeris calor, citius in corru- 
ptelam vertitar (cap. X11.46.), ex qua febres generantur; hyeme autem 5 ob fri- 
gus aeris, magis degenerat in vifcidum ( cap.xir.47. ), quod diuturniore mora 
liquefafctum catarrhos producit. — - x 


CXCI. 


Perfpirabile retentum. ut. acre , febres., € eryfipelata: ut copiofum , apoflemata , 
deflillationes , vel cachexiam facit . [ FT 


Quia omnes morbi colle&ti inveniuntur in minuta perfpiratione ( cap. X11. 42. 
ad 48. ), qui ex materia perfpirabili retenta oriuntur, nihil addere reftat. 


MV CXCLII. 

Extemmum frigus , concentrando calorem , reddit naturam. tanto vobu[liorem , quam- 
to vltra folitum. pondus ferre quoque po[fit duas libras. circiter vetenti. perfpirabi- 
lis. conf. 151. 169. 

De caloris concentratione mentio facta eft ( aph. 167.) . Hic iterum affumit 
San&torius, externum frigus concentrando calorem naturam robu(íliorem facere . 
Quamdiu experimenta certiffima , thermometris capta , fuere incognita , omnes 
Medici exiflimarunt, hyeme calorem intus recipi, quare ítatuebant, vifcera in- 
terna magis calere quam cutem ; fed zílate ab internis vifceribus calorem difpergi 
ad corporis ambitum : inde etiam loca fübterranea hyeme calida , xftatefrigida effe, - 
ftatuebant. Quoniam autem hxc omnia inania non folum, fed & experimentis o- 
mnino contraria inventa funt, non eft mirandum, producta quoque fallacia effe : 
natura enim non fit robuflior ob majorem calorem (hic intelligit per naturam na- 
turalem contractilitatem in fibris folidis) , fed potius languet , nam in calore o-- 
mnes partes firmz noflri corporis relaxantur, in frigore autem rigidiores fiunt, 
magifque potentes. Indeeít, quod hyeme majus pondus humoris noftra corpora 
ferre poffint fine moleítia, quam zfílate. | 


CXCIII. 


Corpora. hyemis. initio facile ad folitum pondus , e[latis initio magno labore ad 
»w[iioum pondus reducuntur . conf. 244. 493. i m 


Iflate temperata. corpora. [unt minoris ponderis , quam. byeme , tribus libris circiter 
(aph. 163.). Defolito hoc pondere ita precipit San&torius. Corpora hyemis initio 
facile ad folitum iftad pondus majus , xílatis autem initio magno labore ad zítivum 
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pondus minus reduci poffe . Hzc difficultas in eo confita eft, quod. poffimus in aere 
frigidiore , vel per copiofiorem ingeftionem , vel per parciorem evacuationem , fa- 
cilecorporis pondus augere: fed inaere calidiore , vel per minorem ingeítionem , 
vel per copiofiorem evacuationem, corporis pondus minuere, SanCtorius. ubique 
eam fovet fententiam, nos in morbos incidere per pondus au&um ; raro autem 
affignat morbos ex minuto pondere per majorem perfpirationem , nifi aph. 493. 
ubi fimul difficultatem reducendiad folitum pondus declarat. Sed perpendendum, 
quid poffit faciliusfieri,, & quid majorem mole(tianr adferat, pondus auctum an 
"minutum. AÁugetur pondus copiofiore ingeftione , qu:e fequentibus diebus: poteft 
minui, detrahendo aliquid devi&tu quotidiano: augetur qnoque minore evacuatio- 
ne, quz poteft diaphoreticis corporifque exercitiis augeri, aut illi füccurti alia ar- 
tificiali evacuatione ,. venz feftione , alvi duCtione, diureticis & aliis, quamvis 
minus preílent, quam falubris perfpiratio. Verum pondus minuitur copiofiore e- 
vacuatione , quam non poffumus tam facile cohibere, quam aliam fuppreffam ex- 
citare; &(i fupprimamus, fere femper multa mala ex fuppreffa evacuatione fequ- 
untur. Minuitur quoque parciore ingeílione, qua fimul vires labefactantur. Si vo- 
lumus tunc per copiofiorem ingeítionem pondus augere, corpus onere fuccumbet ,. 
quoniam omne, quod ingeritur, crudum eft; & nosnon poffumus prolubitu fem- 
per majorem copiam alimentorum ingerere: hoc norunt illi, qui unquam homi- 
nibus inappetentia laborantibus medicamina: perícripferunt , quanta difficultate de- 
fidem appetitum erigere poffimus. Ex his conciudo , nos poffe facilius corporis 
minuere pondus ,. quam augere. Si refpiciamus ad morbosex oppofitis his ponde- 
ribus natos , uti iflos, qui ex minuta perfpiratione ( cap. xir. 42. àd 49. ) , & qui 
ex au&a perfpiratione ( cap. X111. 23. oriuntur, facile perfpicitur, priores faci- 
liorem curationem admittere, quam pofleriores: hos autem omnes hic perfequi 
vetat inílituti brevitas. 


^s 


€x €lv. 
Sanitas. perfeveraret , ufque ad. extremam. fenetlam inculpata y. fi. corpora quatuor 
anni temporibus equali pondere femper confervarentur . conf. 69. 


Rationem hujus dedimus fupra ( aph. 69. ): adjicere folummodo: debemus , hic 
non effe intelligendum ,. quatuor anni temporibus. zquale pondus effe debere, fed 
hyeme pondus majus, zítate minus; verum ut corpora per multosannos redeant 
zítate ad zítivum ,. & hyemead hyemale pondus folitum; hoc denotat vires valen- 
tes, & [ftatuns faluberrimum . conf. cap. x1. 45... 


€ XCV;G60XCcVr. 


Corpora , quorum: pondera: anni curfu. multum. augentur, €? diminuuntur , val- 
de periclitantur .- | 

Quanto major anni fpatio efl ponderis varietas, augmentatio, vel diminutio: , 
tanto: e[t. deterior illius. corporis conditio . 


Quo pondus corporis minus differt , eodenotat magis valere vires, que non fa- 
cile a: caufis externis in praeparatione & expulfione turbantur ; & indicat, eum ho- 
minem témperate & modice vivere, quod fanitati conducit: fi vero multum va- 
riat pondus, contrarium ítatum probat; fi temperate vivit, vires imbecilliores ef- 
fe fcimus , quam quz poffunt folitam quantitatem iageftam fübigere, & expellere, 
vel facile turbantur in fun&tionibus fuis peragendis, hoc valetudinariis frequens , 


vel denotat intemperatum: vivendi modum. His diu continuatis fanitatem incon- 
flantem futuram fcimus. 
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Penderis. augmentatio fit. im. principio: autumni, dimmutto 1n. principio. aflatis . 
conf. 181. | 

. Corpora , quorum pondus augetur, magis periclitautur,, quam: quorum pondus 
minuitur . D um VT m ES 


Quum in autumni principio aer frigidior incipit fieri, parcior quoque procedit 
perfpiratio ; qua pondus corporis augetur: sílate autem ob aerem calidiorem cor- 
pus liberius perfpirat, .& fit minoris ponderis. Verum quamobrem plures & gra- 
viores fiant morbi autumno quam vere, non itacertume(t, id fieri ex aucto cor- 
poris pondere , nt diximus. ( aph. 193. ) : fed quoniam hoc quoque tempore vapori- 
bus & exhalationibus aer. plenus eft, quem: infpiramus , eft: forfan caufa plurium. 
morborum , quam: ipfius. corporis. pondus. auctum .. 


CXCIX. 
Corporis partes te£le: falubriter. perfpirant zi vero a fomno derette: inveniantur y et- 
tam. ab aere calidi[fimo.eorum.port conden[antur .. conf. 50. 113.187. 318. 320. 359. 


Corporis. partes. teCtas falubriter- perfpirare ,, demonftravimus ( aph. 187.) :- fed 
dete&tas feu nudas minuere perfpirationem. ( aph. 113. 318. 359.. & cap. xrt. 36.) . 
paffim. occurtit .. Wd i | 


CC. 
Jer. plus. ju[lo: frigidus ,, bumidus ,, aut. ventofus; moratur. perfpiratum y. unde y, 
qui domi. continentur , ut. femina , nec tu[fi, nec catarrbo ,nec: inflammatione: pul- 


^ ] 


wnonis laborant. conf. 67. 147. 156. 160. 1Ór1.. 


Aerem frigidum condenfando. humores: & conítringendo poros ( cap. x1 t. 34. 
aph. 147. ) ; humidum minuendo.abforptionem ( cap. X1 1. 39.) ; ventofum auferen- 
do atmofpharam calidam ( cap. xt r. 38. aph. 161. ). valde minuere perfpirationem ,. 
obfervavimus : praeprimis multa. (imul fi agunt ( cap; xr 1. 35- aph..67. ).. Morbos ,. 
qui ex tali. caufa fiunt, enumeravimus. ( cap. x11. 42. ad 49. ) .. T res hic. proponit 
San&orius morbos, tuffim, catarrhum. & inflammationem pulmonis, quos evi- 
tant, qui continentur domi. T[fis generatur in. nobis, toties ac interna. afperz ar- 
teriz membrana vellicatur ,. quando. igitur aer frigidus; humidus: & ventofus pro- 

 hibuit perfpirationem ,. id. perfpirabile- in bronchiis: & afpera: arteria colle&tum , na- 
turali mucagine hujus loci irretitum , fenfibilem afperz: arteriz: membranam: inter- 
nam irritando. tuffim excitat. Idem. quoque i(tud: perfpirabile retentum ,. fucco ner- 
vofo.receptum ,. qui ex meningibus cerebri & involucris: nervorum: fecernitur, per 
infenfibilem. perfpirationem. exhalare impeditum ,, in. modum catarrhi , fecundum 
curfüm. nervorum, in. variis corporis partibus prolabitur, fere femper ex capite o- 
riginem ducens. Anveroex eadem. hac caufa generetur peripneumonia ,, dubitare 
poffumus ,. cum: aeris humiditas nonquam faveat inflammationibus ; laxitas: enim. 
ab humiditate inducta nunquam e(t inflammationis ,, fed frequentiffimecatarrhorum 
caufa: verum: aer frigidus , condenfando fanguinem , & con(tringendo villos pul- 
"onis, fepe in pulmonibus, qui aeri frigido: maxime expofiti , inflammationem 
pulmonis producit .. Statuit Au&or ;:domi permanentes hos: omnes evitare morbos : 
fed non omnibus datum eft. nunquam. exire foras, & qui fe continag conclavi in- 
, cludunt , vix ferunt aerem apertum ; quare fatiuse(t firmare corpus , utendo aere 
aperto, quamita mifere vivere. perpetuo: in. xdibus claufis. Et fi obfer Mayo qu 
p:u- 


^w ua SEYNR 


| APHORISM I. ' 199 
pluribus. afficiantur morbis, ruílici, an urbani, quique majorem attingant zta- 
tem , vix ullam invenimus differentiam , nifi quod urbani delicate educati fre- 
quentius corripiantur morbís, quam qui duriter vitam agunt. | 


CCI. 

Jer. in urbe pejor aere vuris : quia cra[fior , O' non. perflatus appetitum. tollir, 

/' Quo aer purior paucioribufque vaporibus & exhalationibus plenus, eo falubrior ; 

frequenti refpiratione bonitas aeris ad vitam fuftentandam perit , ut patet in vi- 

ventibus animalibus, vafe claufo coercitis ; quz moriuntur femper, quoties omnis: 

communicatio aeris externi aufertur. Inde aer in urbe pejor, tam ob vapores, 

quam ob frequentiam hominum; aer autem ruris, quia magis perflatus, purior, 

& minus oppletus vaporibus, falubrior: hoc experiuntur preprimis aflhmatici & 
phthifici, qui propterea urbes evitare coguntur. 


CCII 


Stomachus cibo refertus , ft. inter. dormiendum abfolvat primam cotlionem , illius 
molis perfpiratio magna ex parte afcendit ad. quadraginta uncias s. fi mon. abfol- 
vet, ad otlodecim circiter . conf. 204. 212. 213. 233. 270. 272. 293. 


Ab hoc aphorifmo ufque ad 307. preprimis agitur de cibo & potu, quare non 
inutile credidi, quedam de cibo & potu praefari , ut eo facilior eorum habeatur 
cognitio. Sammum Creatorem invenimus rbirum corpus ita finxiffe, ut omni 
momento fe ipfum de(lrnat, tam in partibus firmis, quam fluentibus, quod alie- 
natume corpore eít depellendum , quia corpori non amplius utile ; vernm hanc fi- 
mul indidit facultatem , qua ea , qux ingernntur, corpori adaptantur, atque ita re- 
ftituunt deperditum , ut nihil videatur amiffum : hwc fe invicem ita excipiunt uf- 
que ad finem vitz, donec fenfim debilitata haca&tione tam expellente, quam af- 
fimilante, homo pereat morte fenili, nifi morbo intercipiatur. In conficiendi a- 
&ione hanc quoque invenimus legem , noílrum corpus non valere quzcunque ali- 
menta eque facile fübigere, omnemque ingeítam quantitatem füperare poffe ,' fed 
creatum effe ad certam quantitatem , quz detritui refpondet, preparandam : in de. 
bilibus exig»us receffus a. debita. hac quantitate brevi tempore morbos parit ; in 
robuílis autem minus percipitur, lapfu autem temporis preteriti erroris poenam . 
luunt, quamobrem juvenes, corporis robu(ti , intemperate viventes ante tatem , 
non raro morte fenili , exhau!tis viribus, pereunt. Quibus igitür longzvitas eft cor- 
di, hanc fibi legem przfcribere. oportet a prima juventute, neunquam in cibo 
vel potu exceffum faciant , quamvis tünc temporis nullam inde moleítiam perci- 
piant, políteriori enim ztate, quia ante folitum statis tempus conficiendi actio 
fuit debilitata, invenient fua corpora ad munera peragenda inertia, & viribus 
exhauíta. Utinam hoc ipfis perfuaderi poffet! fed vix credunt nifi experti fero. 
Omnia, qux im fequentibus aphorifmis proponuntur, ad auream hanc regulam 
conabimur reducere , ut unicuique manifeftum fit, quomodo fe gerere oporteat in 
victu quotidiano ad fanitatem confervandam , & longevitatem acquirendam . 

Stomacbus cibo refertus .. Quo plus ingeritur , eo magis tumet ventriculus , & con- 
tenti naturales in ventriculo fucci minorem proportionem ad ingeíta habent. Si 
hoc contingit poft jejunium in homine robüíto ( aph.27c. & 272. ), fubfequitur 
larga perfpiratio ( cap. x1. r0. ), quoniam tunc veficula fellis bile plena a com- 
preifione ventriculi argetur; copiofiorem &- bene przparatam bilem in. duodenum 
fundere; cum in precedenti; jejunio in folliculo minus. compreffa, tanquam in di- 
verticulo bilis aggelta fuit: hzc tunc bilis tranfeuntibus alimentis per pylorum co- 
piolius affufa, ea facile fubigit, & multa materia ita perfpirationi fuppeditatur , 

| prz- 
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preprimis fi vigeat villorum ventriculi valida vis ad contenta pellenda in duo- 
denum, & ulterius per reliqua inteflina , atque vigeant corporis aCtiones ad ulte« 
rius fubigenda , & expellenda , qux in fanguinis maffa recepta funt. 

Quamdiu vero ita plenus eít ventriculus, etiam in robuítis, parcior fit per- 
fpiratio, quod ulterius perfequemur ( .aph. 212.253. ) Ce 

Ventriculus autem plenus, non abfolvens co&tionem ( aph. 204. 213. ), in cor- 
pore debili & defeffo (aph. 2905.), non folum brevi poft ingeftionem minuit per- 
fpirationem ; fed & fequenti tempore, quia corpus onere gravatum , potius fenfi- 
bilem , quam infen(ibilem molitur evacuationem , aut permittere debet fpontaneam 
alimentorum corruptelam , 


.: Quanta in his cafibus fit infenfibilis perfpirationis quantitas, notavimüs eap. 
ltiga 
COITE S85 GIGCIV. 


Stomachus omnino vacuus , €* jejunus , licet dormiat , won. perfpirat. ultra 18. 
«ncias circiter. conf. 212. 216. 326. 


Tantum perfpivat corpus plenum nom concoguéns , quantum fere jejunus uon. ha- 
bens quod concoquat. conf. 202. - 


Stomachus vacuus & jejunus denotat longo tempore nulla alimenta fuiffe inge- 
fta, interim evacuatione fenfibili & infenfibili quzdam quantitas confumta eít, 
quare neceífe ftato tempore parciorem fieri perfpirationem ( cap. x11. 4-). Quo- 
niam perfpirabile duabus conftat partibus: altera communi omnibus evacnationibus , 
quz aífumtis preprimis debet originem ; altera propria, forfan ex detritis partibus 
firmis & humoribus inutilibus factis : hzc quoque ultima retinetur, fi novum non 
accedat vehiculum per ingeíla alimenta , & ea eít materia, qux retenta varios 
morbos infra deícribendos ( aph. 213. 216. 218.271.272. 286. 327. ) producit. 
Poteít autem prodeífe jejunium in pondere aucto, ut patebit ( aph. 271. ). 


ccv. 


Cibi multum nutrientes , excepta carne vervecina , a cena ad prandium mon | fo- 
lent perfpirare: ultra. otlodecim: uncias . conf. 246. 247. 249. 281. 


De carne vervecina infra agetur (aph. 209.). Cibi multum nutrientes annu- 
merantur ( aph. 246. ): dicuntur tales, qui fub parva mole multum nutrimenti 
przbent; & qui diutiffime in corpore manent, antequam confumti funt: in his 
igitur tenacior eíl inter. partes .coheíio, quam ut parva actione corporis noftri 
poffint fubigi & refolvi; inde tenacia, glutinofa, pinguia, fale fumove indurata 
dicuntur multi nutrimenti, quianeque motu ventriculi, inteftinorum & reliquo- 
rum vaforum, neque faponacitate, aliave indole noftrorum humorum , facile pof- 
funt fuperari, eorumque partes feparari, & ita in indolem noftri corporis com- 
mutari. Talia igitur minuere perfpirationem , & multa mala producere, fupra 
( cap. X11. 7. 8. ) exhibuimus. Inde debilibus & valetudinariis talia alimenta in- 
terdicenda ; robuílis autem & operariis neceffaria , quia alimenta levis materic 
ab his nimis cito fuübiguntur & expelluntur ; quz ulterius fiunt ex his alimen- 
tis, patebit in allegatis aphorifmis . J 


CCVI. 


Cibi copiofi , fed. tenuis: nutrimenti ,. mo&lis fpatio in plurimis ultra quadragin- 
£2 unctas perfpivare. po[funt . conf. 209. 247. 248. 281. 322. 


Alimenta tenuis nutrimenti, qux etiam dicuntur levis materix , exigui nutri- 
menti 


dite. 


ag "t CA TIBCH. OSEE M DreT TANE: NS 

nienti (aph. 248.) , & facilis perfpirationis ( aph. 291.) & digeflionis , augere 
perfpirationem , demon(ltravimus ( cap. x1. 11. & cap.xirr. 3. ) Talia non e- 
gent multa corporis aCtione, cum partes eorum facile feparentur , fed fimul ci- 
tius expellantur ; conducunt | debilibus, otiofis , valetudinariis , flomacho debili 
laborantibus , a morbo reconvalefcentibus. Hzc copiofius ingeíta augere perfpi- 
rationem nemo dubitare potet: verum an fimul auferant perfpirabile retentum , 
alibi eft examinandum. 2 d : 


^ atii urge rr 


. Vlimenta , qu& corpora comferuant gravia funt copiofa , vel. cruda vebellia . 
conf. 202. 253* 


Quz & qualia alimenta confervent corpora gravia , diximus ( cap. xtv. to. & 
1I. ). Copiofa funt aífumenda , quz fuüperant actionem corporis , ventriculumque 
nimis implent ( aph. 202. ) : hac fi rebellia, hoc eft, fi fint difficilioris digeftio- 
nis (aph. 205.) , non poffunt concoqui ( aph. 204. 213. ) Quare verfus ventri- 
culum quafi ducunt humores, & non fuppeditant perfpirationi materiem. Talia 
plerumque in corruptelam convertuntur , quz per copiofiorem alvi egeítionem 
plerumque evacuantur, vel per vomitum reJiciuntur , poftquam multa fíympto- 
mata & anxietates precordiorum fecere. Ita ex ingeíla copia cum parciore per- 
fpiratione redditur corpus ponderofum ; & quia fpiritus ex tali crudo alimento 
non íuppeditantur , corpus fe fentit onerofüm , quamvis fübfíequenti alvi fluxu 
vel vomitu faerit pondere minutum. : 


CCVIII. 
: Quae conferant. levia , funt confueta , O' vaporofa . conf. 209. 


Per vaporofa alimenta intelligit San&torius alimenta facilis digeftionis ( aph. 
206. ); nam vaporofa, que vel cito putrefcunt, vel in ventriculo fermentant, 
atque ita aerem artificialem., ru&tus flatufque generant, non confervant corpora 
leviora, fed pariunt moleítiam:; fed facilis dige(tionis alimenta , quia minore a- 
&ione fuübiguntur & expelluntur, corpora leviora confervant. Hzc vero confueta 
magis conducunt, quoniam omnia confueta facilius tolerantur , quam inconíue- 
ta; inde alimenta coníueta, etiamfi fint difficilioris nutrimenti , magis condu- 
cunt, quam levioris nutrimenti non confueta. Debemus igitur in valetudinariis 
femper obfervare modum vivendi, huicque magis indulgere , quam ftatim ad a- 


lia infolita , licet meliora, depellere. 


| CCIX. 
Caro vervecina. facile coquitur , € efl vaporofa : perfpirat enim mo&lis. fpatio 
trientem libre magis , quam catera , folitague edulia . conf. 20$. 208. 283. 


An Caro vervecina, prz ceteris carnibus animalium juniorum , facile. concoqua- 
tur, & maxime augeat perfpirationem , non caret dubio; certe non' potui in ex- 
perimentis noítris i(tud experiri; fed id verum inveni , carnem recentem juniorum 
animalinm , minorem moleíliam creare (lomacho , quam feniorum animalium 
carnes, przprimis fi vel pinguia nimis, vel fumo aut fale marino fuere induratz. 
Quod autem ex junioribus animalibus petatur alimentum levis materiz , id rationi 
mon contrariatur: nam quo juniora funt animalia, eo quoque eorum partes firmz 
minus coherent & laxiores funt, faciliufque aCtione noftri corporis feparantur ; & 

clanftra , quibus continentur fücci alibiles , facilius ipinann tud , ut nobis qu 
: NN c pedi- 


HF: 
"oer. 


"tunc, defe&u virium & materie , minuitur perfpiratio , & fimul corporis pon- 
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peditetur, fine multa corporis a&tione, nutrimentum. Si vero in fenioribus-ani- 
malibus plures partes firme in callum converfz funt , & tenacius cohzrent (quod  . 
omnibus notum eít, carnem talem vix maflicari poffe ), major requiritur corporis - - 
aétio , ad fübigendam talem carnem , & diutius in ventriculo commoratur , quam 
juniorum animalium . 8 Mess 


MSN UM CCX. 


E 


Quae ex pafta fermentata. fiunt. efculenta , non. efficiunt. corpora. ponderofa , longe 
entm facilius perfpirant , quam vapa . | 

Panem & placentas ex pafta fermentata facilius a nobis. fübigi, quam ex eadem 
farina non fermentata, non folum valetudinarii, fed & omnes, nifi qui robuftif- 
fimo ftomacho prediti funt, quotidie experiuntur. Quare ex mutatione per fer-. 


mentationem inducta deducendum , eándem farinam facilius cedere in nutrimen- 


tum corporis noflri . "Tria hic affignari poffunt : r. fermentum farinz miftum. 
2. aeris bullule in ea pa(ta ; 3. mutatio in indole farinz per fermentationem . 
At fi comedatur paíta cum fermento ante pera&tam fermentationem , ingrata eft , 
& non fuübigitur facilias , quam fi fine fermento comederetur. Bullulz vero aeris 
conco&tionem videntur juvare , ita enim retinentur partes farinof feparatz, & via 
conceditur humoribus noílris faponaceis totam maffam permeandi, omnefque par- 
tes attingendi, quodaliter tam facile fieri nequit. Sed fuba&tione glutinis ;) & dif- 
folutione olei in farinofis per fermentationem , quz oleoía convertit in.fpeciem al-- 
coholis , jeu in indolem, qua minus refi(tunt, oleofa admiítioni cum aquofis, & 
faponacejs noftris humoribus, multo facilius ea ingeíla aGtione ventriculi & inte- 
íftinorum fubiguntur, diffolvantur, & humoribus noílris permifcentur. Qb hanc 


rationem in debilibus prefero decofta ex pane fermentato , bifcoCto ,' omnibus 


aliis ptifanis , ex farina vel feminibus farinofis crudis confectis , in perinfirmis , 
ut vires re(lituantar, N 


CCXI. 


Vir. fanus occulte. diei cuvfu. tantum exbalat , quantum per al'oum dimidio men- 
fis , licet. quotidie co&las tamen O* confitentes faces. femel excernat . conf. 6o. 


De comparanda quantitate perfpirationis ad excrementa alvina cofta egi (.cap. 


ir. I0. & aph. 60. ) . : | | 
CCXII. & CCXIII 


S$tomachus plenus , €? vacuus minuuut. perfpirationem : plenus eam divertit. pet 
ciborum corruptelam ; vacuus eam trabit , ut impleatur. comf. 202.203. — 

Plenus quaxdo mon abfolvit coflionem , ex pondere cognofcitur : corpus enm tunc 
minus perfpivat ; vacuus vero flatibus impletur « conf. 202. 


Abfolute hic ponit San&orius, plenum & vacuum ventriculum , quamvis caufze 
fint oppofitz, minuere perípirationem ; fed magis diítin&te fuperius dixit , fi non 
abfolvat co£tionem , quod veritati magis congruit: nam ítomachus majori onere. 
ingeftorum aggravatus, quam poteít faperare, füccumbit, & ingelta defectu vi- 
rium corporis in fpontaneam abeunt corruptelam , qux utplurimum fenfibili eva- 
cuatione aufertur, uti vomitu , vel alvi fluxu ; nifi hxc fiant , corpus fit onero- 
ium , tam ad fenfum, quam Ítateram , quia copià aggravat, & vires a non bene 
"praeparatis alimentis cadunt. Véntriculus vacuus nil füppeditare poteft , quare 


dus. Hzc ergo eit differentia poít imrginutam perfpirationem ; poft ventriculum 


( ple- 


/ 
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plenum, quod vires minuantur, & pondus ad ílateram augeatur, vel fiat fenfi-. 

bilis. evacuatio copiofior; poíl ventricalum autem vacuum minuuntur vires & 

pondus, quare fzpe corpus levius eít ad, fenfum gravius, t 
CCXIV. 


Flatus nil aliud gt, quam rude quoddam perfpiralile. 


Flatus in medicina duplicem fignificationem habet . Vel denotat aeris , five na- 
tuüralis , five artificialis retentionem in quibufdam locis, ejufque eruptionem ; vel 
dolores oberrantes , fimili modo , ac fi ventu: vel flatus has partes pervaderet. 
Aer naturalis intrat primas vias cum deglutitis alimentis, & talis prodeft, quia 
cibus fermentatus , multum aeris in fe continens facilius fertur & fubigitur , quam 
non fermentatus fed compactus . Sed aer putredine , fermentatione, & effervefcen- 
tia in nobis natus moleítiam adfert . Si ventriculus vacuus producat flatus, id ma- 
gis ex contentorum putredine , quam fermentatione aut effervefcentia provenit , 
quia nulli humores fani in nobis unquam fermentant , vel effervefcunt. Verum 
reliquiz: alimentorum , nimis diu inter ventriculi plicas retentze , corrumpuntur, 
& putrefcendo, & ílimulando, quo motus inordinatus ventriculi concitatur , mul- 
tum aeris in primis viis generatur ; ut fi quis affumfit venenum , quod inordinate 
has partes vellicat , intumefcitad crepaturam ufque. Ita in ventriculo vacuo ge- 
nerantur veri flatus aerii. Sed & dolorres oberrantes, flatus di&ti, poít ventricu- 
lum vacuum aliquandiu reli£tum , obfervantur, quia poít jejunium minuitur per- 
fpiratio , quod retentum fucco nervofo receptum , per omnes nervos delatum ; 
flatuum oberrationem fimulat: inde multi,in vento vel aere frigidiori verfantes , 
qui inhibet exhalationem , putant, hos dolores fentientes , fe aerem fufcepiffe , 


cum perfpirabile retentum , vagos dolores & fpafmodicas confítriCtiones ftimulo 
fuo excitans, hxc phznomena producat . 


CCxXvV. 


Robu[lus ciborum plenitudinem. abfumit per infenfibem perfpirationem : minus ro- 
bu[flus, per urinam : debilis magna ex .parte per chyli corruptelam . 


. Major alimentorum copia non omnibus in hominibus idem producit. Nam fi 
homo fit robuítus, qui viribus fnis abundantiam hanc coquere ( aph. 202. 270. ) 
poteft, magnam habebit perfpirationem , qua id aufertur abundans: fi ergo. pott 
Jargiorem coenam , nulla fa&ta fen(ibili evacuatione copiofiore , mane , vel frequenti 
die, corpus ad flateram non fit faftum majoris ponderis, denotat hoc corpus ma- 
xime valere ; hoc autem aliquoties non eft tentandum , quia tandem quoque mi- 
nüerentur vires ( conf. cap. x11. $1.). Quorum vero corpora minus valent abun- 
dantiam hanc fubigere & expellere infenübiliter, his fit copiofior urina ( conf. cap. 
X11. $6.) vel alia evacuatio fenfibilis ( aph. 264. ) Denique in debilioribus , 1n 
primis & fecundis viis, copiofiora alimenta corrumpi folent ( aph. 239. ), quia 
vifcera non valent, nifi mediocrem quantitatem , fuperare , quod tunc fupereft, 
in propriam fuam indolem convertitur, quz nobis dicitur corruptela . 


CCX VI. 


N 


Dun itia c&na , vacuo exiflente ventriculo , nullogue urgente | paroxyfme , 


retinetur. pevfpitabile , €9" retentum fit acre. , inde corpus ad. calidas. aegritudines 
praeparatur . conf. 203. 286. 326, 327. | 


Nos zque in defe&tu, quam exceffa peccare poffe, hac obfervatione comproba- 
"N62. tur: 


NS 
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tur, nam in ccena omiífa, vacuo exiflente ventriculo, ob chyli inopiam , minui 
tur perípiratio ( cap. xt1.4. ) pergit interim corporis noítri a&tio deterere par- 
tes quod detritum quoque retinetur , quia vehiculo caret; diutius autem reten-. 
tum acrius fit, & quoniam ex tali materia nunquam acrimonia frigida , fed 
femper calida generatur ( cap. virr; 19. ad 21. ) , inde corpus ad calidas xgritu- 
dines preparatur, caput repletur , pul/ant tempora , tenduntur. bypochondria , bra- 
cbiorum. ' crurum laffitudo: fit (aph. 286. ), & multa alia ( aph. 327. )-. 


GCOK VIT. 


Jejunium. ,' quod. reducit. corpora ad/ minus pondus , fed corporibus vofolitum: , 
malum . conf. 93. 234. 241. 271. | | 


Ablatio ponderis per inediam. & jejunium , num profit vel noceat , expofuimus 

. Ccap. xrv. 29. ad 31. ). Sivero corpus infolitum fit tolerare jejunium , eo plus ma- 
hi facit, quia infolita, etiamfr bona, difficilius a nobis feruntar. Inde perfpicere 
eft, multos turpiter errare, qui conantur omnes morbos abfílinentia curare, pu- 
tantes, morbos femper exabundantia generari. Non inficior, his temporibus mul- 
tos homines ventri obedire, paucos effe, qui minimo contenti vivunt ; quare ra- 
ro, ob confuetudinem vitz, homines ex nimia parfimonia vel JeJunio in morbos 
incidunt : fiautem im contrarium. tenderent hominum: mores , forfan plures quam 
nunc morbis afficerentur , iifque gravioribus; quoniam , quod abundat, nonraro 
evacuationibus fenfibilibus aufertur, quod vero deficit , non poteft reflitui , nifi 
"ovis ingeflis, que, quamdiu non funt a nobis fubacta ,-corpori fant oneri. 


CCXVIIEI. 


Cur fint qui fame pereant. , fi in vivo fanguis nunquam deficiat 2 quia. verfus 
ventris "vacuum. fanguis tendeus velinguit cor . 


Homines fame periiffe non caret exemplis ; id fieri fanguinis defe&tu negat San- 
Cborius, féd', quoniam fanguis verfus ventris cavum tendens relinquit cor , affe- 
rit. Ego vero neque priorenr, neque pofteriorem ampleCterer fententiam ,' quod 
in cadaveribus hominum fame exílinctorum nunquam tam parva invenitur fan- 
suinis quantitas, quin. femper fuerit minor inventa im aliis adhuc viventibus. I- 
ta hoc anno aperui cadaver, in cujus vafisomnibus , tam venofis, quam arteriofis, 
nequidem duas uncias fanguinis inveni , hic ergo paulo ante mortem multo mino- 
rem quantitatenr fanguinis habuit, quam- unquam in homine fame exítin&o fuit 
inventa. Neque per inediam copiofior verfus vifcera chylopoietica colligitur fan- 
guis, fed zqualis per totum corpus manet difperfus. Verum , quia poít longam - 
famem tandem iterata corporis a&ione humores fiunt inutiles, ex mutata indo- 
le, feu ineptitudine ad funCtiones fübeundas , perit homo: tempus definiri nequit ,. 
quoniam multi homines diu vixere fine omni cibo, ut obfervavit Sennertus .. 


T | CCXIX. 


Non folum incotlus cibus, ut quantus , reddit corpus ponderofius , fed etiam ut 
qualis quatenus fcilicet. perfpirationem: impedit . conf. 202. 204. 213. 222. 


:' In nobis neceffe eft ad nutritionem , ut cibus ingeílus aione corporis converta- 
tur in nutrimentum; fi hoc non fiat, poftquam cibus fatis diu in nobis fuit ; tà- 
lis tunc dicitur inco&tus , vel cradus. "Talem cibum quantitate augere corporis pon- 
dus ad (tateram , nemo non intelligit. Verum hoc nunquam fit, nifi corporis vi- 
res fint debiliores. In tali debilitato corpore parcior fit difflatio , adeo ut ps fo- 
um 


jam ob cibum fumptum , fed & ob retentam evacuationem corpus fiat ponderofius : 
ipfa etiam materia, ex crudis alimentis fanguiri commiíta , perfpirationi eft. ine- 
pta, atque hoc quoque nomine retardat perfpirationem ; & auget pondus. Sen- 
fus gravitatis quoque major fit ; quia ex incocto cibo, qui corpori eít oneri , 
nunquam fpiritus puri & fatis copiofi conficiuntur - fit ergo. corpus grave ad fen- 
fum & flateram ab inco&o cibo. 


CcXX. 


- Dum levior. femetipfo: quis. videatur fattus ,, O' non. [it , valde bonum; 1d. enim 
oritur: a. fuccis. trium. coClionum: exatle. cotlis . conf, 30. 363. 


Priorem partem hujus aphorifmi explicavimus fupra C aph. 30. )- San&torius di- 
cit ; iftud fieri a füccis trium. coctionum exa&teco&tis. Levitatis fenfus ab au&is 
viribus dependet ( cap. x1v. 37. ) , fi idem maneat pondus corporis: fi vero pon- 
dus ad flateram fuit auctum , & tamen homo fe fentit leviorem , admodum au- 
€t» erunt i(lius corporis vires. Sed viribus valere femper bonum , quod quia cor 
ftat effe verum , flatus talis erit. faluberrimus .. Non ita inepte adducit Sancto- 
rius defignare fuccos trium coctionum exacte effe coCtos ; quippe viribus ita va-. 
lentibus omnes przparationes humorum legitimo modo. peraguntur ,. & , nifi bo- 
ni fucci: fuppeditentur ,. nunquam vires valent. | | 


)GQX X E 


. Dum. tota die perfentitur levitas , €? corporis agilitas , prace[fit: cbyli , € fangui- — 
nts. cotlto,. O' penitus exbalarunt. tertia coflionis: recrementa . conf. 109. 348. 349- 


"Maxima pars hujus ex przcedenti facile intelligitur. Addit, penitus exbalarunt 
fertig cotlionis. vecrementa : nifi materia perfpirabilis exhalet ,. levitas & corporis agi- 
litas feri nequit ; nam ex retentione non íoium augeretur corporis pondus, verum 
.etiam fieret gravitatis: fenfus , cum perfpirabile retentum inficiens fpiritus , languo- 
rem inducat, tum quia denotat talis retentio vires non. valere ad expellendum:: 
ea debilitas non folum íe exercet , aut perfentitur in parciore perfpiratione , fed 
& quam: maxime in reliquo motu animali & vitali. Adeo ut certi effe poffimus,, 
ex his fignis infenfibilem perfpirationem anteceffiffe ( conf, cap. x1..47«) 


y : QCXXIT. 


. Cibus incotlus, quo plenior efl. nutrimenti , eo efl. deterior , vel quia. efficit ma- 
gus. pondus , vel' deteriorem corruptelam .: conf, 205. 219. 


Cibum plenioris: nutrimenti ( aph.. 203.) ,. & inco&umr ( aph. 219.) expli- 
cavimus;.fed quamobrem deterior fit, videre reftat .. Cibus.a nobis non coqui- 
tur, quando corporis vis. & humorum faponacitas. naturalem in alimentis cohae- 
fionem deftraere nequeunt: tale alimentum crudum onus facit corpori , & non - 
füppeditat materiem fpiritibus, qui ex co&tis petuntur humoribus ; quare & ad 
ftateram , & ad fenfum fit corpus ponderofius. Tale crudum , quo majore tée- 
nacitate. preditum , eo minus accommodatur corpori noflro, & dein. corruptum 
nobis maxime: alienum: eft: imo pinguia, qua plenioris nutrimenti dicuntur. , 
corrupta;, deteriorem corruptelam faciunt , quam alia minus pinguia: alimenta , 
-quum pinguedo corrupta in ichorem acerrimum vel materiem. piceam . acrem 
- convertitur ,. non. faclie a corpore noftro fuperandam. & educendam. 


— 


CCXXIII. 


ATO 
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Mato. 
Corpus masime. leve fit ex ciborum corruptela: liquida tamen axctementa omnia 
magni ponderis. conf. 25. 259. 260. 294. | i 

Liquida excrementa magni ponderis effe, fuperius ( aph. 25.) diximus : in re- 
liquis allegatis agitur de ciborum corruptela , qux ad aph. 259. eft explicanda, 
quoniam Sanéborius ibidem adducit hujus levitatis caufam. In tranfitu obfervare 
poffumus , per corruptelam fieri levius, fi liquata materia copiofius educatur per 
fenfibilem evacuationem ; & ad fenfum videri levius ' quoniam irritando majo- 
rem motum concitat , quemadmodum fit in. phreniticis. 


CCXXIV. & CCXXV. 


Ufus carnis. fuille , €? bóletorum , malus , tum quia bac non perfpirant , tum 
quia non permittunt cetera edulia fimul ingella perfpirare - conf. 246. 
Ex ufu carnis fuille, €9* boletotum , triente "minus folito corpus magna ex par- 


te: pevfptrat . 


Explicatio horum ex cap. x11.7.8. defuümi poteít. Ex his patet, nos judica. 


re minui perfpirationem, quia funt tenacioris indolis. Lifterus autem dicit , fun- 
gos ex foporileris effe, & propterea minuere perfpirationem , ob quam rem quo- 
que adducit opium . iNon ergo attingit rationem carnis fuille , hec enim non 
eít foporifera, & tamen in debilibus otiofis , & valetudinariis minuit perfpira- 
tionem , quia nempe non facile a&iione corporisfüperatur, & in tantam tenuita- 
tem redigitur, quanta requiritur ad infenfibilem perfpirationem: in robuílis au- 
tem non remoratur perípirationem , fi a ventriculo concoquitur . Fungos vero 
foporem inducere nullo conítat experimento, neque foporifera , uti opium , mi- 
nuunt perfpirationem : nonne omnia opiata veterum; Theriaca , Mitridaticum , 
Philonium, Diafcordium , inter füdorifera & diaphoretica primum locum obti- 
nent? ipfum quoque opium ni(i admifceatur diaphoreticis, nulla fequitur quan- 
doque fudoris vel perfpirabilis expulfio. Imo non erubefcit Sydenham profiteri , 
opium in variolis effe exhibendum, poft 6. vel 7. diem , cujus effectus prafítan- 
tiam nos quoque in hujufmodi morbis experti fumus: quare in acutis non ita da- 
mnandus eít opii & papaveris ufus, quafi impedirent infenfibilem perfpirationem . 


CCXXVIL'COXXVII CGXXYVIUL 
Melones adeo pauxillum perfpivant y ub TU circiter. auferant. perfpiratio- 


nis confueta . ! 
Retenta. illorum perfpivatio in urinam , vel fudorem face[feve. folet. 


Uve Q(' ficus recentes. pauxillum. perfpirant , 9 aliquantulum. aliorum. ciborum 


perfpirationem impediunt , forta[fe quia fenfibiliter euacuantur . 


Alimenta tenacioris indolis( cap. xz 1.7. ), feu multi nutrimenti ( aph. 205. ) ; 
impedire perfpirationem , demonílravimus. Quomodo autem melones , uvz , 
ficus recentes ad hunc titulum referantur, & cur per fudores vel urinam retenta 
illorum evacuentur examinandum eft. Allegata funt ex fruCtibus horzis , qui 
. habent fuccum faponaceum refrigerantem & refolventem ; fanguis igitur ufü ho- 
rum ft tenuior, omnis lentorin eo folvitur, omnefque humores difponuntur , ut 
magna 1nde fieri poffit evacuatio: fed quoniam fimul refrigerant , motum circula- 
torium temperant, & laxant folida , attenuatus humor minus pellitur ad cutem, 
quamobrem parcior fit perfpiratio , non ex defectu humoris tenuis fed ex defectü 

| pro- 


— 


propuifionis. In tali ftatu humorum & firmarum partium , fi corpus verfetur in 
aere frigidiore, multa urina fecernitur ( conf. cap. XII. $6. & cap. Xv1. 7. ): in 
aere autem calidiore , vel fi corpus ítragulis cooperitur, multus fecernitur fudor 
( conf. cap. x11.32. & cap. xv. 14. & 12. ) Hoc autem fit in minus robuftis, fed 
in hominibus robuftiffimis eadem quoque valent largiorem perfpirationem exhibe- 
re : in infirmis vero hec abeunt in cibi corruptelam ( aph. 215.). Intelligimus 
inde, quibus hominibus melones , uvz , & ficus recentes falubres , & minus falubres 
funt. Profunt robuftiffimis , nocent infirmis , quia praítat largam habere perfpira- 
tionem/; damnatur vero alimentorum corruptio in primis viis. Ut autem debiles 
nihil incommodi, percipiant, infuper ingerenda calefacientia aromatica , ftomachi- 
ca, ne corpus, ob nimiam refrigerationem , parciorem habeat perfpirationem . 


CCXXIX. 


lllud genus edulii optime per[pirat , X9' commode nutrit , cujus pondus in. ven- 
tre non fentitur. conf, 231. 261. 


Inter fanitatis confervandz regulas, vix ullus majoris momenti occurrit canon , 
quam qui. paucis his verbis proponitur ; utique ab omnibus hominibus obfetvari pot- 
eft, & quem pluris xítimo, quam quz fellz ufu deteguntur , quia nonnulla ali- 
menta quibufdam in hominibus largam fuppeditant perfpirationem , & bene nu- 
triunt, aliis autem minime conveniunt. Quz alimenta vero nullam anxietatem , 
nullumque pondus in ventre pariunt , ea tali homini bona funt cenfenda: quare 
quifque talia debet eligere alimenta , quorum pondus in ventre-non fentitur. Hec 
bene nutriunt, quia ad nutritionem requiritür, ut alimenta a cofpore noftro fint 
fubafta, quod tunc fcimus fieri, fi ingeftorum pondus non fentimus. Nam fi vi- 
res corporis valeant, quod cognofcimus ex nullo percepto pondere, alimenta in- 
gefta in bonum nutrimentum corporis convertuntur; & id, quod huic nutritioni 
inutile, per infenfibilem perípirationem expellitur. ( conf. cap. x1. 11. ). 


CCAXXX. 


Ciborum plenitudo magis nocet im otiofo , quam exercitato: vifcera. enim. illis 
gravantur quiete , exercitio "vere. liberantur pondere. conf, 410. 411. 


Major ingefta alimentorum copia, quam corpus ad nutritionem fuam indiget , 
femper mala: confervant enim corpora gravia ( aph. 207.) ; minus alunt ( aph. 
255. ); ventriculum plus juífto dilatant ( aph. 256.) ; & in corruptelam ( aph. 212. 
215. 259. ) convertuntur. Quod actione corporis noftri non poteft fübigi , femper 
in alienam qualitatem fponte fua convertitur. Magis autem in otiofo , quam ex- 


ercitato, quoniam actione miuículorum in exercitatis multa fübiguntur, quz in 


otiofis vix attinguntur: quare corpora multis laboribus exercitata , & plura, & 
multi nutrimenti alimenta fine ullo incommodo digerunt , quam qui vitam in 
otio tranfgunt. Qui ergo cibi plenitudinem auferre cupit corpus fuum multis 
laboribus debet exercere, non vero ftatim a cibo ( cap. xviti. 25. ). 


CCXXKXI. 
"Ab eo cibo corpus optime pex/pirat ,' cujus: feces. exeunt. confiflentes . conf. 229. 261. 


Neque inntilis eft obfervatio fanitati confervandz ( aph. 229. ) , feces exire con- 
fiftentes: talis enim eft excretio naturalis, & notat alimenta in primis viis recte 
praparari , non vero in corruptelam converti, Hinc patet, nonnullos turpiter la- 


bi, putantes, ea alimenta utiliffima effe generi humano , quz alvum laxiorem fa- 
ENT ciunt, 


N 


p eI 
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ciunt ; ventremque emolliunt; nam copiofius deponitur alvus, fi nimis ingeratur,: 


aut alimentum in corruptelam convertatur, quod femper hominem debilitat. 


CCXXXLI. 


[ 


: Minus quam lattuca nutriet. caro pulli , fi de cavne ea copia edatur , ut. in li- 
quidarum fecum corruptelam exeat. conf. 223. 2359. e | 

'' Carnem juniorum :animalium, ut eft pullorum, facile concoqui a ftomacho , fu- 
pra (aph. 209.) expofuimus : veram alimenta facilis digeftionis , majori copia af- 
fumta, quoniam corpus noftrum mediocrem quantitatem in bonum fuccum ela- 
borare poteft, in primis viis, defe&u co&tionis, in fpontaneam corruptelam abeunt. 


Iítud corruptum nutritioni ineptum eít, quare omnia alimenta, five fint facilis, 


five fint difficilis conco&tionis, modo viribus corporis noftri non commutentur , 
nunquam nutriunt. Cognofcimus alimenta in primis viis corrumpi , fi alvus fzces 
multas liquidas deponit ; quando quoque corpus minus perfpirat. Inepte igitur 
multi ftatuunt , fignum effe fanitatis, fi alvus multa dejicit: fed tunc fepe corpus 
leve fit, ut demonítraturi fumus ad aph. 259. Alterum , quod in hoc aph. afferi- 
tur, eft, Latiucam parum nutrire, praeprimis fi cruda comedatur ; parum enim 
olei vel pinguedinis continent olera, fed fucco faponaceo nitrofo abundant , qui 
facile fubigitur & difcutitur. | 


CCXX XIII 


Ex ponderatione noveris, quando jejunium [it falubre , vel infalubre : erit fa- 
lubre , fi aliquid velinquebatur. de. bejlerno. edulio. perfpirandum , fin minus: infa- 
Iubre. conf. 271. 


Quum corporis a&tio confumat partes firmas & fluentes , nutrimento eget , 
quod reíftaurat deperditum : fed alimentorum copia zqualis effe debet confum- 
tioni, ut maneat fanitas. Si faperet , in corruptelam convertitur , fi deficiat , cor- 
poris pereunt fenfim vires. Jejunium igitur prodeffe & nocere poteft , quod pau- 
cis videbimüs . Quorum corpora multis alimentis infarta funt & onuíta , eorum- 
que pondus adftateram auctum , hec íi per jejunium redigantur ad folitum pon- 
dus, bonum, quoniam aufertur id, quod corporibus erat oneri ( cap. x1v. 23. ). 
Verum inedia vel jejunio pondus tollere corporis folito pondere infigniti ( cap. 


XIV. 30. ), vel in aegrotis ( cap. xtv. 3t. ), infalubre ( aph. 217. 234- 241. ): 


minuit enim per/pirattonem ( aph. 203. 204. 212. 216. 326. ) 5 flomacbhus flati- 
$us impletur ( aph. 213.): generat calidas aegritudines ( aph. 216. ) 5 caput. ve- 
pleur , pulfant. tempora , tenduntur. bypochondria , brachiorum. * crurum | la[fitudo 
fit (C aph. 286.) , eliquantur. carnes , tenfiones vehementes circa. brachia O'. manus 
oriuntur , excitatur aliquando. morfus cordis , vertigines , O' epilepfie ( aph. 327.) . 
Hxc omnia fuis locis traduntur. Ex allegatis facile eft perfpicere , non ita tu- 
tum effe, ut multi exiftimant, corpora inedia extenuare, quod enim amittit de 
Yobore, eft irreparabile ( aph. 234. ). 


CCXXXIV. 


Dum per distam corpus reducitur ad. pondus minus fuo. falubri. minori , quod 
amittit de robore , efl irreparabile . conf. 193. 217. 241. 


, Quid fit pondus falubre, füperius (aph. 17.) explicavimus, nofque tunc ma- 

Xime recedere a morbo ex aph. 65. intelligitur : '1 vero per dietam, ad minus 

pondus redigatur, hoceít, per detra&tionem chyli (. cap. x11. 4» ad 6. ), fimul 
b icr | quo- 


- 


- 
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quoque amittit aliquid de viribus fuis; quoniam actione corporis plus fuit aliena« 
tum, quam per additionem alimentorum reílitutum foit. Sed, quod amittit de 
robore, an fit irreparabile, paucis videndum. Experientia docet, homines, per 
inediam in morbum dilapfos, poítea recuperaffe perfectam fanitatem , quare ab- 
folutenon eft intelligendum irreparabile effe ; fed dithcilius fieri re(litutionem vi- 
rium, qnam vires debilitatas ex majori copia ingeíta erigere. Quippe poít ine- 
diam fi vires cadant, reflaurari debent ingettis alimentis, hzc vero quamdiu ma- 
nent talia , vires non fuppeditant, fed tunc demum, fi a&ione corporis in bo- 
num humorem convería fint: hoc in corporibus debilitatis minus recte fieri, ne- 
mo negat; quare ingeíla alimenta corpori funt oneri, & non nutriunt: neque 
conducit , minutis evacuationibus corporis minutum pondus poft inediam augere, 
quia tale angmentum fit ob accumulationem inutilium , quz erant evacuanda; 
fed pondus tale minus fenfim augendum parca copia alimentorum levis mate- 
riz, aliquoties de die ingeíla, donec ad folitum pondus redactum fuerit ( conf. 


cap. X1V. 38. & 39. ). 
CCXXXV. 


$i fciveris quotidie , quantum cibi tibi conveniat , fcies diuti[fime virtutem. € 
vitam confervare . conf. 64. 237. 239. 240. 242. 258. 

Si folus hic effet explicandus aphorifmus, addendus effet omnium allegato- 
rum fenfus, & quz diximus in falubri' perfpiratione ( cap. xr. 4. ad 9. ) ; ne i- 
gitur actum agerem , Lectorem eo dimitto. 


CCXXXVI. 


dNature robur non. parum abfumitur , dum cena modo efl quatuor ,' modo fex 
librarum .. conf. 243. 301. : 


Intemperate vivere nunquam fanitati conducit , quia maxima requiritur corpo- 
ris vis, ut feomnibus mutationibus accommodet ; fi vero corporis vires infirmiores 
fant, velex defe&u, velex abundantia, afficitur homo , uti perinfirmi experiun- 
tur, quiítatim fe magis debilitatosfentiunt, quoties a folita affumenda alimento- 
yum quantitate recedunt. Verum in communi vitz genere vix poffibile e(t hanc 
fervare regulam , & dubito vehementer, an non magisconducat fanitati varia uti 
coena , quam flri&tam hanc fervare dietam : quippe fi homo longo tempore ftrictif- 
fimam hanc fervavit diztam , ex minimo errore , quem impoffibile eft omni tempo- 
re evitare, flatim in morbum labitur, qui error in alio, non ita diztz addicto , 
vix ullam mutationem induxiffet ; imo quandoque prafítantius eft, plus aut minus 
comedere, quia poít labores feu corporis exercitia plus alimenti corpus exigit, 
quam poft otium, utreítituatur id , quod amiffum eft. Neque fcimus , quz femper 
quantitas in omni ccena fit ftatuenda, quoniam omnibus in hominibus non ea- 
dem eít exhibenda quantitas, necomnia alimenta ejufdem ponderis xquale nu- 
trimentum przbent. Satius ergo exiftimo coníuülere appetitum , & ingerere tan- 
tum, fit plus fit minus, quantum fames exigit, nunquam vero ad perfectam fa- 
tietatem ufque. Ne autem nimis indulgeamus guílui, qui non definit quantita- 
tem ingerendi, ut fames, fed nobis datus eít, ut eo majori oblectamento no- 
ftrum corpus nutriremus . 


CCXXXVIL 


. llla cibi quantitas efl faluberrima , dum a. cilo corpus fuis negotiis. eadem. agi- 
litate vacat , ac fi e[fet jejunum .. conf. 235. | 
Quznam fit ingerendorum alimentorum quantitas, non folum ex allegato fi- 
D d gno » 
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eno, fed omnibus fimul collatis locis ad aph. 2535. eft. defumendum. Corpus -ae- 
que agile permanere a cibo, quam ante affumtionem, non infimum obtinet 1o- 
cum. Si acibo corpus fentitur onerofum, denotat pluseffe ingeftum, quam pot- 
eít a corpore fine moleítia tolerari; ita onuftum corpus, five majori , five mino- 
ri quantitate alimentorum , nunquam ingefíía in bonum convertit nutrimentum. 
cum vires deficientes , quod feníu gravitatis cognofcimus , femper permittant fpon- 
taneam eorraptelam. Verum nullam perfentire gravitatem aut moleftiam , a cibo 
fumto, notat przvalere vires, qnibus ingeíla convertuntur in bonosfuccos. Hnic 
fen(ationi ergo magis fiderem ad confervandam fíanitatem , quam regule prece: 
denti ( aph. 236. ): fed quoniam tempore ingeftionis illa gravitas non fentitur, 
fed aliquandiu poílea, pluris eft x(limanda fames intercomedendum, quam cor- 
pe agilitas ; hiec vero declarat poftea , an debita alimentorum quantitas alfumpta 
uerit. | 


 CCXXXVIIL 


Magis quoque gravatur ab otto libris. cibi , femel in die comeflis , quam a. de- 
cem , tribus vicibus unica die a[[umptis. conf. 245. 278. 289. 291. 


Senfum hujus explicatum invenies cáp. XI. 13. im 
CCXXXIX. &/CCXXXX. 


llla cibi quantitas eft. unicuique faluberrima , qua [ine moleflia petefl a virtute 


concotlrice vinci : vincitur , fi. quantum. éngeritur ,| tantum. abfumatur 5 bac enim 


ex ponderatione dignofcentur . conf. 235. 

llla cibi copia efl ingerenda, quam natura potefl coquere, digerere , 9 perfpi- 
vare. conf. 235. | | | 1 

Dixerat in fuperiori aph. 235. nos diutiffime virtutem & vitam confervare, fi 
fcimus quantum cibi conveniat: cognofcitur hoc agilitate corporis a cibo fumto 
aph.237. hic autem dicit, & non íine ratione , eam quantitatem faluberrimam 
effe, qux fine moleília poteíta virtute conco&trice vinci, feu quam matura pot- 
eít coquere, digerere & perfpirare: hic nulla certa definitur alimentorum quanti- 
tas, fed fit femper refpeCtas ad ipfum corpus; hocmulto tutius eft, quam accu- 
rate definire ingellorum quantitatem , quoniam non omnes homines eadem quan- 
titate contenti funt; neque idem homo, dum eft otiofus, vel laboribus agitatus, 
eadem quantitate eget; neque omnia alimenta eadem quantitate funt ingerenda 
quedam enim plus, alia vero minus nutriunt ; quedam funt folidiora, alia au- 
tem liquidiora , quare idem pondus alimentorum ingeltorum non cqualiter nutrit. 
Sed fi tantum ingeratur, ut nulla ventriculo nafcatur moleftia , fit plus, fit mi- 
nus, ifla quantitas, a&ione ventriculi & inteftinorum , & potentia affluentium 
humorum, falivie, fucci veritriculi, inteflinorum & pancreatis , atque bilis, in 
landabilem convertitur chylum , feu. »atura. poteít eam: quantitatem: concoquere . Si 
poít affumtum cibum corpus fuis negotiis eadem agilitate vacat, ac fi effet jeju- 
num, denotat corpus ingeíla alimenta digerere poffe, hoc eft, chylam in primis 
viis bene elaboratum per corpus difpergere, ut prebeat nutrimentum fpiritibus 
exhauflis, viribufque detritis ; tunc enim non aggravat, fed potius corpus facit 
leve ad fenfum, quamvis ad ftateram (it gravius factum, quod optimum eft fa- 
nitatis fignum. Denique fi tantum per Imfenfibilem perfpirationem ,& xeliquas e- 
Vacuationes fenfibiles; (fine violentia ,-& mediocri quantitate evacuata , demitur 
quotidie decorpore, quantum fuit pondus ingeflorum : hoc autem fine  pondera- 
tione cognofcere eft impoffibile. Quoniam véro magis conducit fanitati obfervatio 
fenfus gravitatis, quam ponderis ád flateram 5 & hec obfervatio omnibus fere in 
hominibus potet haberi, ipfa autém ponderatio in pauciffimis, majoris Pince 

necef- 
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neceffitatis, Medicus obfervet, num. homo concoquere & digerere poffit fine 
fenfu gtavitatis ingefta alimenta, quam folum corporis pondus. perícrutari. ftate- 
rà: hoc tamen. fi accedat ,' magis firmabitur judicium . 9f; wv wem 


CCXLI. 


HMODO. HI 


PTS. Si 


LS sl 


- , 


Si natura po[fet. digerere: centum. libras. edulii , * exporrigerentur. nonaginta. uo» 

vem , animal propterea curfu. temporis. defirueretur . conf, 217. 234. "o 
usoRt. $30)^^ 4MLO VC C FCUHITO LERUIP VERMES r M 

- Quz Sané&toriüs fuperius ( aph. 217. & 234. ) propofuit , exemplo illuftrare cona- 

tur in hoc aphorifmo,, jejunium nempe, feu inediam rigidiffimam ; cum corporis 

detrimento tollere pondus. Sed, quia priores aphorifmos expofui, & de ablatione 

ponderis per inediam a&tum eft ( cap. x1v. 29. ad 31.) , nonerit opus plura addere. 


CCXLLII. 


Tunc cibi bomi fucci. diuti[fimam. fanitatem tibi promittent , quando. per[piratio- 
nis quantitas medium obtinebit locum. inter exce[Jumg. €9*. defetlum 3. exce[fus ,. poft 
plenam coenam ciborum maxime perfpirabilium ,.no&lis. fpatio magna ex parte. folet 
e[fe quadraginta unciarum. circiter , defe&lus quatuordecim : ille 1gitur cibi. ufus , 
qui te ad viginti duas uncias , que efl medietas ," transferet ,^ certi[fimam fauita- 
£em , € longavitatem pollicebitur . conf. 64. 233. 


. De fupputatione quantitatis mediz , & de errore in hoc aphorifmo commiffo 
actum eft. (. cap. 11. 3.) Ex obfervatione quantitatis medi», eam eífe faluber- 
rimam deducere poífumus, non folum perfpirationem minutam nocere , ut. paffim 
ab omnibus an&oribus (latuitur, verum perfpirationem au&am quoque non. omni 
culpa vacare, demonílravimus ( cap. x111. 23.) Quare ea quantitas & qualitas 
alimentorum , & iftud vite genus quam maxime conducit fanitati , .& longsvi- 
tatem pollicetur, quod mediocrem facit perfpirationem , & corpora diutiffime 
confervat in: eodem pondere ( aph. 69. & 104. ). | 


CCXDEIT 


Celfi fententia non efl omnibus tuta , ufas. feilicét rfreew m mon naturalium 
modo: parcos , modo nimios e[fe debere , conf, 236. 301. uu 


Celfi fententia ab ntraque parte poteft difputari. Qui enim contendunt, femel 
aut bis in menfe exceffum in digta faciendum effe, exitimant, largiorem tunc 
fa&tam evacuationem corpus liberare/a multo inutili liquore, quo corpus depura- 
tur, fimili fere modo, ut fit a purgaute alfnumto , quo refpectü conduceret quan- 
doque exceffum facere -. illi autem. rem non bene perpendunt, hicagitur de con- 
fervanda fanitate, in: quo itaque homine malus non e(thumor, qui eget tali e- 
vacuatione, fi vero adeffet, videndum elt, an morbofus humor hoc modo fit e- 
vacuandus, vel alio: auxilio emendandus aut expellendas ; imo tali modo tentare 
evacuationem minime conducit corpori, quia corruptus humor, qui evacuatut, 
potius foboles e(t erroris, minime vero humor morbofus hoc errore expulfus ; at- 

. que homines fe femper fentiunt maxime debilitatos poft lunc commiffum erro- 
rem, quare nemini vellem effe aü&or, ut fingalis men(ibus errore in dieta fibi 
ftuderet. confervare fanitstem : quod autem nonnulli robuíti ex errore in dicta 
nullam perfentiant moleíliam , non probat fanitati conducere , quibus enim cor- 
pora paulo debiliora funt, non parum ab co lzduntur, atqueilli, qni potationi 
addicti funt, & íe hac regula conantur defendere, quandoque exceífum effe fa- 


ciendum , hoc plerumque auferunt. erroris przmium ante etatem fene/cere ; mul. 
| 009. Dd üu 
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ti enim horum in juventute trementes , vacillantes , coecutientes, & ad munera 
obeunda inepti, raro trigefimum: vel quadragefimum ztatis annum attingunt . 
Nifi odiofum effet , multis exemplis veritatem hujus adílrmmere valetem .. Abfit 
itaque vita intemperata ad fanitatem confervandam ; ftudeat autem unufquifque , 
qui fanus geflit vivere, omni ope, quantum fert vivendi modus, squalem & 
temperatam vivendi normam fequi; per quam non intelligo, uti multi dicunt, 
medice vivere, fefeque continuo continere domii, fed quandoque ambulare, e- 
xercere corpus ufque ad fudorem, frui quandoque aere aperto puro, comedere 
quod tempus anni fert, quique cibus nullam ventriculo adfert moleftiam ; nimis: 
vero delicate vivere, quia non femper obíeryari poteft, facit hominem ex mi- 
nima. caufa in morbum labi. "fomnHtt 0 7 


CCXLIV. & CCXLV. 


. Corpora minori moleflia veducuntur. ad. confuetum. pondus , fi. a[fumant. quatuor 
ciborum. libras 1n. prandio , C quatuor in cena diflanti, ut. par. [it, quam fex 
i prandio , ' duas 4n cena. conf. 238. 4 
Se ipfum fenfim. de[lruit , qui femel in. die. preter. confuetudinem. comedit 5. co- 
medat. parum , vel multum .. conf. 2.38. 


In his agitur, quid magis conducat fanitati , vel femel, vel bis de die cibum 
capere ; & an debeamus in prandio & coena equalem quantitatem ingerere . Si 
in fanis communem modum vivendi perfcrutamur , nullam differentiam inveni- 
mus, five femel aut bis cibum capiunt affneti in conflante atate, pueri vero , 
juvenes & fenes, atque imbecilli, vix ferunt. tam longum jejunium , quare prz- 
flantius- eft. fanitati , plus quam femel capere cibum de die; & in pueris ,. feni- 
bus, atqueimbecillis aliquoties ingerenda alimenta ,. quia partitis vicibus eadem 
quantitas. ingefta facilius a corpore fuperari poteít, quam omnis cibus unica vi- 
ceaffumtus. Alternmm non obfervatur conftans in omnibus hominibus, nonnulli 
enim: non ferunt largam. coenam, quin totam. noctem inquietam tranfigant ; alii 
vero, nifi utantur ccena largiore ,. vix obdormiunt: maxima autem parte homi- 
nes fe alacriores féntiunt coena parciore, quam largiore, conducit igitur magis 
obfervare , quibufnam magis conducit parciorvel largior coena, quam hanc ftri- 
&am fervare regulam: quod autem obfervaverit San&torius, ut & nos, coenam 
largiorem majorem facere nofturnam perfpirationem , hoc non probat, falubrius 
effe, quoniam potus quoque copiofior auget perfpirationem , füppeditando mate- 
riem, dum, tamen corporis vires enervat. 


CCXLVI. 


Corpus. magis. ponderofum reddetur. quatuor unciis eibi multi nutrimenti. qualis 
efl caro. porcina , anguille ,K9' pinguia: omnia y quam fex uncits cibi pauct nutrimen- 
Hy ut funt pifciculi , pulli , avicule , € id genus alia. conf. 209. 206. 224. 


Cibus mnlti nutrimenti eft, qui fub parva mole multam materiem nutrientem 
poffidet , atque dintiffime in corpore permanet ante integram fubaé&tionem. Ci- 
bus autem pauci nutrimenti fnb magna mole parum nutrimenti praebet corpori, 
eitoque & facile vincitur. Ob diuturniorem igitur moram alimentorum multi 
nutrimenti in corpore, quamvis minori copia ingeftorum , corporis pondus ferva- 
bitur majus, cum cibo facilis nutrimenti , per largiorem  difflationem , corpus 
-Felinquitur leve. na: 


u 
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Cibus pauci nutrimenti fi. difficulter coguatur ,— 1d. accidet folum | in prima co- 
fione ; multi nutrimenti , in omnibus . conf. 205. 206. 


An cibus pauci nutrimenti folum in prima coClione difficulter coquatur , am- 
bigo, quum homines infirmi tali cibo utentes, quamvis recte comedant , facile- 
uein ftomacho digerant, tamen cruditatibus ex corruptis alimentis laborent ; ita 
wpe cache&icis cutis lurido colore fquallet , ftomacho re&e valente. Non infi- 
cior pejus effe, fi ventriculus fimul non valet , verum fola primarum viarum a- 
&io nonvalet cibum in bonum convertere nutrimentum ; ibi enim naturam la- 
&is induit, quod nifi ulterius actione vaforum & pulmonum concoquatur, ine- 
ptum eft nutritioni : quare fentio, tam facilis, quam difficilis digeftionis alimenta, 
in ntraque coCtione, concoqui debere, ut fiat bonum nutrimentum. 


: CCXLVIII. 
Cibus exigui nutrimenti bumetlat , €? lenit alvum , cito digeritur , 9 perfpi- 
rationewy dormitentium €? vigilantium facile juvat . conf. 206. 


Olera humeéctare & lenire alvum, experimur quotidie , fed, lac fepe conítipa- 
se eam, zque verum eít, quamobrem phthifi vel marafmo laborantes la&team 
diztam repudiare fxpe coaCti funt, nifiblando alvum laxante medicamento huic 
malo fuccurramus. Si ergo quis dicat, alimenta exigui nutrimenti alvum femper 
laxare & humectare, admittere debet, lac ad talia alimenta non pertinere ; fed 
quid abfurdius ,, nullum enim eít quod facilioris eft digeílionis , quum eo folo vi- 
vere poteft tenellusinfans, & , quinulla alia alimenta amplius ferre poffunt , per- 
infirmi folo eo lafte aliquamdiu fullentantu* ex quibus patet, olera aliaque ali- 
menta alvum humeGare & laxam fervare, non quod fint exigui nutrimenti ; fed 
alia fua laxante virtute. Ea autem alimenta, quia facile fuperantur actionibus 
corporis no(lri, & multam fimul materiem fuppeditant, largam przbere perfpi- 
rationem , fuperius ( cap. X1. 11. ) expofuimus. 


CCXLIX. 


Cibus multi nutrimenti firingit. alvum ,nifi corrumpatur ; difficile coquitur , C 
parum perfpirat . conf. 205. | 


Cibum multi nutrimenti firingere alvum eodem modo intelligendum, qui pro- 
pofitus füitin precedentide cibo exigui nutrimenti, cum quzdam ex his alvum 
laxant, alia exficcant fpecifica faa virtute. Sed fi corrampantur, hoc eft, fi non 
fubigantur a&ione corporis, verum abeant in fpontaneam mutationem, cum co- 
pia in inteflinis colle&ta, tum acrimonia , ex corruptela nata , alvum follicitat , 
& copioliorem alvi ege(tionem facit. T'alia alimenta difficilius concoquuntur , quo- 
niam partes tenacius cohzrentes difficilius feparantur; & illudunt faponacitatem 
affluentinum humorum , quemadmodum omnia pinguia , quz actionem bilis ex- 
finguunt, & diu permanent in primis viis, priufquam mifcibilia fiunt. humori- 
bus aquofis. Ob hanc rem difficilius concoquuntur, hoc elt; convertuntur ex 
priori fua indole in naturam humoribus noílris propriam. Et quoniam. pefpira- 
bile admodum tenuem exigit humorem , alimenta hxc tenaciora, que mon nifi 
magna corporis actione eoufque poffunt attenuari , parum materiz perfpirabilis 
fuppeditant, fed potius craffiora hac per fenfibilem evacuationem. educuntur. 


CCL. 
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Ubi eft. difficultas cotlionis , 101 tatditas perfpirationis 00 os 


LITT 


Ut intelligamus difficultatem co&tionis retardare perfpirationem , exponendum 
eft, quid fit coftio , & cur ea minuta retardet perfpirationem . Quoniam veteres 
videbant, concoquendo in olla, alimenta emolliri, exiítimabant fimili. modo im 
ventriculo cibum concoqui ; tandemque hoc vocabulum etiam in materi» mor- 
bofz przparationem ufürparunt , quare duplex eít coCtionis fignificatio: prima in- 
dicat elaborationem affumtornm alimentorum in chylum, atque ejus ulteriorem 
confectionem in bonos humores nutritioni aptos; tandem inutilium commutatio- 
nem in humorem evacuationi aptum. In morbis autem, quando dicitur pepaf- 
mus, talem commutationem materiz indicat, qux cum levamine e corpore eva- 
cuari poteft, & quà evacuationi eft adaptata . "Totum hoc confiftit in -deflrnerido 
priorem cohzefionem & indolem , & adaptationem in naturam requifitam, vel nu- 
tritioni vel evacuationi, quod actione partium firmarum , & energia liquorum 
efficitur. Quamdiu humores hucufque non funt fuüba&i, vel evacuationi adapta- 
ti, non füppeditare queunt perfpirationi materiem ,' quz exigit tenniffimum li- 
quorem & huic evacuationi adaptatum . Inde eft, quod cibus tenuis nutrimentr, 
qui facile a corpore fuperatur , largiorem függerat perfpirationi copiam , quam 
wid multi nutrimenti, qui validiore & longiore eget ad fubigendum corporis 
actione .. | : : 


CCLI. 


Cióus now ut fluidus debet pramiti&, fed ut. melioris fucect s. pylorus. enim mon 
efl im imo, ut im canibus. | 


"Totus hic hypothefin fapit. Staterz experimentis non detexit SanCtorius , cibum 
boni fucci premitti debere, quam fententiam feCtione anatomica comprobare. fa- 
tagit. Non inquiram , ex quonam fonte San&orius deduxit, cibüm boni fucci 
przmittendum effe ; fed num requiratur ad faciliorem fuba&tionem .. Ventriculus 
facciformis. per oefophagum admittens cibum, circa mediam longitudinis circiter 
partem , non poteft id, quod accepit, eodem dimittere ordine, fed promifcue a- 
liquid de priori & poíteriori affumtorum. portione: contra vero in tractu inte- 
fünali, quia canalis eft; quod primo ex ventriculo dimittitur perpylorum. in duo- 
denum;, progreditur quoque in tenuibus inteftinis , ufque ad. coecum vel colon ; 
quare ratio hujus affumtionis omnino evanefcit: atque in dizta communi non 
obfervamus differentiam ,, five cibus facilis veldifficilis digeftionis ptemittatar. Si 
autem aliquis vellet ex ratione concludere, quinam cibus fit prxzmittendus, prz- 
valeret fententia San&torio contratia; quippe fi aliquamdiu jejunus fuit ventrica- 
lus, fenfim iu fe recipit fuuo flomachicam fuccum atque bilem, que in vefi- 
cula fellea ,, nunc. bile türgida, non amplius recipi poteft, ex hepate continuo 
flnens, quoniam tunc im duodenum deítillans facile in vacuum ventriculum re- 
gurgitat. Hoc igitur tempore cibus in ventriculum veniens, majori copia fucci: flo- 
machici, & pancreatici, atque bilis, recipitur & perfunditur, quam qui cibus fe- 
rius venit: Íi ergo. tenacia & difficilioris digeflionis ingeruntur , actione horum 
fuccorum .melius poffunt fübigi, quam. qux deinceps: veniunt; verum: quoniam 
motu periflaltico ventriculi, & actione refpirationis , cunéta inge(la ventrieuli in- 
ter fe mifcentur, noneít mirum, nosin effe&u parvam , vel omnino: nullam , de- 
tegere poffe differentiam facilioris vel difficilioris digeflionis, quacunque prius vel 
poílerius ingerantur alimenta .. TIPS | 
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Tria mala eveniunt, ob. ciborum varietatem : mimiüm comeditur minus cogui- 
tur; ' minus per/piratur e — hs are ? We 
- dor" Dp MEDI! SVALNAM (9 bal M. Ww MA Eno RU X4 1-2 bet 

San&orius quafi ex propofito epulas exagitare conítituit , & quoniam omnes ho- 
mines norunt, ex ciborum varietate plus folito comedi, facile quoque credunt, 
varia alimenta difficilius concoqui & retardare perfpirationem ; non potui tamen 
obfervare, cenfaram San&torii aliquid preftitiffe, nam hoc quoque tempore, niíi 
menía varietate eduliorum fit ornata, non fumus contenti, Hoc autem magis 
palato, quam fanitati conducere, non inficias ibo; guítaum nobis cenceffit Deus, 
ut cum oble&tamento affumeremus, qux ad vitam fuílentandam neceffaria funt, 
non vero, uthuic foli inferviremus, quod quoque de fiti & de procreandi cupi- 
ditate intelligendum eít : fufficit igitur fanis unicum genus alimenti affumere, & 
quantum fames exigit; non e(t opus demnlcere palatum | eduliorum varietate 
nam íi faporem confulamus, non vero famem, varietas facit nos plus ingerere , 
quam. ad vitam fuftentandam. corpus exigit, iftud fuperfluum , poítquam corpus 
multis modis fatigavit, corruptum tandem emittitur; quare in hoc homine ea 
omnia fiunt, quz de nimia alimentorum ingeílione dicta fant .. Sed an minus 
concoquatur ex mente SanéLorii, valde dubito; nam fivefumatur unicum edulii 
genusex variis tamen miftic confeftum , five eadem feorfim comedantur, in ven- 
triculi digeflione nulla erit differentia , poft affumtionem enim feoríim ingeíta in- 
teríe commifcentur, imo mifta inter fe quandoque facilius füabiguntur, cum ba- 
tyrum & pinguia fine aliis alimentis affumta flomacho majorem creabunt mole- 
fliam, quam fi aliis mifta comedantur. Si vero varietas alimentorum ob nimiam 
ingeftam copiam minus concequatur, iítlad varietati non eít adícribendum , fed 
copiz majori. Tertium malum praedicat San&torius confi(lere in. minori. perfpira- 
tione: largior alimentorum abundantia impedimentum effe coctioni & perfpi- 
rationi, quia fuperat corporis vires, fed cibum varium , eadem copia fumtum, 
remorari perfpirationem , noftris experimentis nunquam detegere potui. Nifi ita- 
que ciborum varietas alliceret hominem ad plus comedendum , quam ad fuflen- 
tandam vitam requiritur, fanitati obeíffe hand credo, 


CCLIII. 


Tempus. minoris pevfpirationis efl, quando flomacbus efl plenus , €9* precipue 
varietate eduliorum . conf. 202. 207. | 


- Uti ad afpe&um cibi gratioris , in homine famelico, & inter comedendum ver- 
fus oscopiofior derivatur íaliva, itanon abíurdum eft credere , veríus ventriculum 
etiam , quando plenus eft, magis confluere humores , ut auxilium ferant conco- 
&ioni. Dum igitur verfus interiora magis dirigitur humorum fluxus, parcius ad 
ambitum corporis dirigitur, uthoc ex generali fecretionum obfervatione conftat , 
olim ab Hipp. detecta, cutis denfitatem arguere alvi laxitatem, & viciffim . Ne- 
que hoc folum , fed & ventriculus , quamdiu plenus, non prxbet perfpirationi ma- 
teriem ; quare ob duas hi»s rationes videtur perfpiratio minui. Hoc autem  prz- 
cipue fieri , fi ftomachus plenus fit vatietate eduliorum , experimentis comprobare 
mon potui, neque rationibus confirmari poffe, ex di&tis facile liquet . 


CCLIV. 
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Qui evomunt canam , [latim tollunt. flomachbi moleftam , fed. feguemti. áurova 
fentinnt. corpus ponderofius : Vomitus enim divertit. perfpirationem , trabendo ad in- 
ma perfpirabile. Quod ut acre la[fitudinem. ' calorem , ut. copiofum £rvitatem 
facit . conf. 299. [E 


Homo fanus non ultra folitum in coena affumens non evomet coenam , quare 
talis homo , qui evomit coenam, fi fanus ceteroquin fit, vel nimis ingeffit , vel 
ftomacho aliena affumfit, ut ita cogatur ingeflum per vomitum rejicere; vel vi- 
tio quodam ílomachi laboravit ante ingeflionem , quo nequit ferre in ventriculo 
cibum. Sive nimisingerat, five aliena comedat, preítantius eft corpus ab eo li- 
berare onore, quam pati iílud in fuo corpore corrumpi, praítantius autem eft ni- 
hil horum fieri: at quz non infert lnxuria mala? licet evomant fani ad nimis in- 
geftum , non fine poena abfolvuntur, fimul enim emittunt bilem , fuccum fto- 
machicum & pancreaticum , fi vomitus fit violentior, & ita privantur humori- 
bus, qui ad alimentorum confeCtionem deflinati erant, atque ipfo alimento . Hac 
dum fiunt violenti vomitus conatu , exhauriuntur vires. Ita quidem tollitur ven- 
triculi moleftia, fed relinquitur corpus laffum, expedit igitur non ingerere tan- 
tam copiam, quam eam ingeílam exonerare cum virium detrimento. In. ítoma- 
chi autem cacochylia fxpe juvat corpus ab ea farcina liberare, ne mora longiore 
magis corrupta in pejores erumpat morbos. Vormitum divertere perfpirationem , 
fuperius ( cap. x11. 31. ) notavimus. Ob vires igitur diminutas, & detraftionem 
alimenti , corpus. fentitur grave: ad (tateram vero, contra Sanétorium obfervavi, 
corpus fzpe levius e(t; qui enim exonerant per vomitum ventriculum plenum, 
multo majorem quantitatem emittunt, quam fuiffet infenfibilis perfpiratio : ex his 
patet, San&orium perperam hic pofuiffe ut copiofum gravitatem facit, quia cor- 
pus non eft gravius, fed ita videtur ad fenfum. 


CCLV. 
Qui comedit magis quam oportet , alitur minus. quam. oportet. 


Vulgus, quamvis difcere potuiffet, corpus non nutriri tantum, quantum in- 
geritur, fovet tamen eam féntentiam , nif! multum comedatur , multum nutri- 
ri non poffe: optimo jure San&torius huic fe fententiz opponit ; nam fi quis plus 
ingerit, quam poteít a corpore fubigi, non folum id abundans corrumpitur fua 
fponte, fed & reliquum, quod a corpore vinci potuiffet, in fimilem corruptelam 
convertit, & corporis vires, hoc onere preflas, magis exítinguit. Ut autem fcia- 
mus, quantum fit ingerendum , fames confulenda eít, hec mediocrem quantita- 
tem definiet, uti ex aph. 258. confítabit . | 


CCLVI. & CCLVII. 


Qui in juventute funt viClus immoderati, ventriculum plus ;juflo. dilatant , quo 
fit, ut in pollerum vitlu moderato magna cum difficultate uti. po[fint . ii 
Qui ad flatum , C". moderatum vitlum facile reduci cupit , utatur edulis pauci nu- 


trimenti y fic ventriculus. cito fe illo exonerans. minori fe accommodabit. capacitati 

Ex herniis, procidentiis, varicibus, omnibufque tumoribus cedematofis , hanc 
generalem poffumus deducere regulam , villos & fibras quafcunque corporis noftri 
diutiffime proterfas, tandem fere omnem accurtandi potentiam arnittere , & egere 
longo tempore , quamvis adducantur, priufqnam ad folitam brevitatem pervenire. 


pot- 
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ffunt : id enim in curatione herniarum manifetliffime patet. Ita etiam ventri- 
culus immoderate viventium , in villis fuis omnem fere contraCionis potentiam 
amittit, ut facci flaccidi inítar propendeat , vixque aliquam potentiam in conten- 
ta alimenta exercere valeat. Qui intemperata fna vita fibi hoc malum contraxe- 
runt, modo porro temperate vivere animus fit, non difficulter , fed tamen non 
protinus, fanari poffunt: evitent nimiam eam dilatationem , quare longo tempo- 
re parvam copiam alimentorum ingerere debent , fed aliquoties de die , fimul- 
que uti medicamentis roborantibus, cum leni ftimulo adítringentibus ; eligenda- 
que funt alimenta levis materie , ne corrumpantur in tam flaccido ventriculo. 
Non fufficit folis his uti , quemadmodum przcipit Auctor, nam hzc quoque, 
majori copia affumta , non rnedebuntur huic morba . 


CCLVIIL 


Quantum edendum noveris , fi pluribus diebus obfervaveris , corpus a. fomno fi- 
ze moleflia ad idem pondus reduci , conf. 38. 235. 239. js 


Quantum edendum fit, ex allegatis aphorifmis fatis coftat : inter optima fi- 
gna adducit reductionem ad id pondus a fomno (ine moleítia ; hoc prefítantiffi- 
mum eít, modo in quovis potuiffet obfervari : fed quia in aliis, quorum curam 
gerimus, non conceffum eft ponderatione uti , prxítantius & commodius erit , 
per reliqua allegata figna detegere , qua quantitate alimentorum corpus egeat, 
ut maneat fanum. 


CCLIX. &€ CCLX. 


$: pofl pleniorem. cenam corpus minoris ponderis die fequenti reddatur , id e- 
veniet vel ob corruptelam , vel quia irritatur natura ad. expellendum utile , quod 
efl. admodum noxium : corpus enim praeparatur ad. morbos , dum. utilia. evacuan- 
zur, (Q' cruda dertnentur . conf, 223. 232. 264. 

Si cena fuerit olo librarum , O' edulta in wentriculo corrumpantur , corpus die 
fequenti erit minoris ponderis , quam [i cana fuiffet trium. librarum , 9 cibus 
non fuifet corruptus . conf. 223. 269. 


Ut fenfus horum intelligatur, prxlibandum elt, quid San&orius intelligat per 
ciborum corruptelam . Cibus & corpus noftrum non eadem gaudent natura , & , nifi. 
cibns viribus corporis convertatur in corporis naturam , nunquam nutrit. Hzc in- 
verfio non eft (üperfieialis, fed intimas partes exagitat, non fufficit cibum in pol- 
linem redigere, multoque humore diluere, ita enim ejus natura non invertitur ,' 
fed manet coní(tans: fed folutio primo fieri debet ufque in atomos , quz dein in no- 
vam compo(iionem, priori diffimilem, fed nobis propriam , conjungendze funt, 
ut ita cibus convertatur in verum nutrimentum corporis noítri , partemque ali- 
quam corporis con(tituat. Hzc mutatio alimentis inducitur motu vitali viventis 
hominis, auxiliantibus liquoribus noflris. Ita cibus omnis eft invertendus , nifi 
quod quzdam pars huic mutationi inepta per naturalia emuncloria fit expellenda . 
Antequam eouíque pervenit cibus, in variis corporis officinis eít elaborandus ; pri- 
mo diífolvendus, dein novo modo & nobis fpecifico conjungendus: neque in his 
folis tota confiftit elaboratio , quippe tota ejus natura ita invertitur, utnihil fere de 
priftina indole poffideat, Hanc mutationem nulla arte affequi poffumus , folis vitz 
viribus eít concedenda, quz , ut in variis animalibus differunt , ita idem cibus in 
variam indolem convertitur. Talis eft cibi mutatio naturalis in homine fano ; fi 
vero defe&tu actionis cibus tali modo non invertitur , vel generat Craditatem vel 
Corruptelam . Si. cibus in primis viis , vel chylusfanguini miftus , nimis diu propriam 
fervat indolem , quamvis bonam , crudus tamen eft humor, imis pro tempo- 
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re, quo fuit in corpore nofiro, non fatis adaptatus eft, & non exuit propriam 
fuam indolem. "Talis autem crudus humor , nifi viribus corporis fübigatur, fece- 
dit fponte fua in alienam indolem , fed producitur ex hoc crudo fucco alius liquor , 
qui neque cibi , neque corporis noftri naturam poífidet, quz mutatio vocatur Cor- 
ruptela: e(t etenim cibns, humoribus noftris miítus , in loco calido, quare com- 
muni lege mutationis abit in liquorem omnino nobis alienum. Hoc tunc fit , 
quando defe&a vitz bonus cibns non fufficienter commutatür , & tamen retinetur 
iam diu, donec in loco calido in alienam naturam potuilfet commutari . [ta na- 
ta corruptela tantam quandoque degenerationem fecit , quz deinceps a corpore no- 
ftro immutari nequit in indolem corpori noítro propriam , fed , nifi. evacnetur, 
pro natura mutationis, varios morbos senerat. San&torius dicit , talem corrupte- 
lam corpus facere minoris ponderis poít largiorem coeenam: cui fententiz: meum 
calculum addere nequeo ; nam per talem inverfionem non aufertur ciborum pon- 
dus ad ftateram , ut demonítrant experimenta ponderationis, ante & poít corrupte- 
làm liqdoram tentandi gratia in(titnta . Nifi in aph. 260. adjeciffet edulia in 
ventriculo corrupta, putaffem San&orium voluiffe intelligi evacuationem cibi cor- 
rupti; tunc quidem verum eft, corpus fieri leve , non quod cibus fit corruptus , fed 
poít corruptelam evacüatus. Quem adfert San&orius cafum ,-de o&to libris edulio- 
rum in coena, eum finxit ,. quia nunquam. homo ; nifi admodum gulofus , o&o li- 
bras cibi folidioris in ccena affurnit .. Ipfe etiam San&borius notavit in aph. 6. cibum 
& potum totius nyéthemeri ordinario libriso&to fupputari; & quia potus multum 
fuperat cibum in victu quotidiano, non eít judicandum , San&orium ita fuiffe la- 
pfum, ut putaret , in ccena capi octo libras cibi, fed in exemplo ficto voluiffe fuam 
exponere fententiam , Cum ita corrumpitur in corpore cibus, aliquam acquirit a- 
crimoniam , qux ítimulando poteft fenfum levitatis exhibere , minime vero pon- 
deris diminutionem ad ílateram , nifi concitet aliquam majorem evacuationem , 


CCLXI. 


Edslia apti[fima perfpirationi nom corrumpuntur , imo pofi motlurnas. vigilias 
bominem. confervant. fine laffitudine ' gravitate, conf. 210. 229. 231. 


Edulia aptiffima perfpirationi funt , quoram poudus in ventre non fentitur 
(aph.229.): quorum feces exeunt con(iílentes ( aph. 231. ). Talia funt tenuis 
nutrimenti, coníueta & vaporofa (aph. 208.) , caro verveciria ( aph. 209.), pa- 
fta fermentata ( aph. 210. ), pifciculi, pulli, avicule ( aph. 246. ) , cepz , allium , 
phafiani (aph.283.): hzc ex allegatis locis intelliguntur. Exiítimat Sanctorius; 
hzc non corrumpi: fi intelligat in homine fano; equum fert judicium ; in infir- 
mis antem Íxpe corrumpi, quotidiana praxis confirmat, Quamvis fanitati. con* 
ferant, preprimis ia otiofis, & valetudinariis , non tamen poít no&turnas vigi- 
lias hominem confervant fine laffitudine & gravitate, ut quivis lucubrationibus 


non aíluetus in femetipfo experiri potet . 
CCLXIL 


Edulia on perfpivantia , ob[lruGliones , corruptelas , la(fitudines , me[litias , 
pondus. éfficere. folent . cont. 205. 


Edulia non perfpirantia. invenies cap. xi1.7. "Tenaciore (unt predita indole ;. 
quam quz adlionibus corporis nollri facile vincitur ; degenerant igirar crudita- 
tem , cujus partes figure variz funt, minus aptz funt ire per munutiffima vafa 
cylindrica, fed facile bzrent , partemque obítrount , nihilenim frequenrius et vide» 
1e, quam obítra&ionem in corporibus crudo humore fcatentibus. Crudus ille hu- 
mor aliquamdiu in corpore manens^in propriam comumutatur corruptelam CB 

| | "e 260.. 
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260.) , quam corpus noftrum non valet in fuum proprium convertere fuccum . 
Meoeftitiam atque melancholiam ex alimentis difficilis coCtionis generari longo tem- 
pore, ante San&torium obfervarunt Veteres, quare nonnulli putarunt, talia ali- 
menta fuccum atrabilarium in nobis generare. Pondus augent tam ad fenfum, 
quam ílateram , quia minus perfpirant ; & minus elaboratos fpiritus fuppeditant. 


, 2CCLXIII. 


Illa efl viventis pe[fima conditio , dum fala ciborum. concotlione , corpus per[en- 
titur onerofius folito , cum tamen [it minoris ponderis. conf. 28. 


Exiftimat Sanctorius , fa&a ciborum conco&ione ,corpus fieri ad ftateram levius ; 
contra eum experimenta teílantur, cibum coctum & crudum quandiu in corpore 
haeret, zqualem ad ftateram przbere gravitatem. Hic autem non intelligi levita- 
tis fenfum , ex ipfo textu liquet , quod fi voluiffet San&torius levitatis fenfum in- 
telligere per pondus minus, veritatem. propofuiffet. Hoc igitar modo fi pronun- 
ciamus hunc aphorifimum, veritati magis congruuserit: I//a efl viventis conditto 
ume dum Maths ciborum concotlione , corpus perfentitur enerofius folito , cum per 
vires au&las a cotlo cibo corpus leve perfentiri debebat . Per. ciborum co&tionem hic 
velle intelligere expulfionem infenfibilem , non patitur fenfus hujus aphoriími . 


Si tamen corpus fentiatur grave poft talem evacuationem , peífima erit condi- 
tio, uti conílat ex diclis ad aph. 28. 


CC UXIV. 


$i quis cibi, vel potus nimietate utatur , €? feguantur. evacuationes. fenfibiles 
longe pleniores confuetis , corpus die fequenti fit folito levius. conf. 249. 


Sive potio vel cibus ingeflus concoquitur, five non , pondus tamen facit , & 
nunquam iítud pondus fine evacuatione fen(ibili vel infenfibili tolli poteft , quod 
tamen multis in locis velle videtur SanCtorius ; nifi enim putaret , portionem 
ingeítorum amittere poffe pondus fine evacnatione, nihil pulchri in hoc aphorif- 
mo contineretur : nam fimpliciter proferre , poít ingeflionem , per copiofiores 
fenfibiles evacuationes, corpus levius fieri poffe , nihil arcani continet. Talem 
autem indu&am levitatem , five per fudorem ( cap. xv. 8. ) , five per urinam 
( cap. xvi, 9. ) ; perfecte fanitatis nota carere demon(travimus. 


CCLX V. 


Edulia liquida , data molis paritate, funt ponderofiova. folidis : liquida petunt 
fundum: folida fupernatant: cyatbus vini, feu jufculi efl majoris ponderis , quam 
integer panis . conf, 27. 


Idem fere fuperius occurrit ( aph. 27. ) 


Um. CCLXVTI. 
$1 nimius potus a fomno efficiat oculos lacrymofos , fignum efl. corpus. uon. per- 


fpirajfe , ut par. erat. 


. Lacrymofos oculos deduximus ex majori copia retenta (cap. X11. 44: ) ; Verum 
indicare quoque potet nimis fuiffe ingeftum : nam, qui potionis nimietáte uti- 
tar, quamvis folito plus perfpiret, mane tamen oculi lacrymo(i huic erunt. Sed 
fi fine copiofiore potatione mane evigilans oculos lacrymofos habeat , fignum 
e(t, illud corpus minus perfpiraffe ; minufque concoxiffe, quam pareft . —— 


Ee a CCLXVII. 


t 


2:20. DE INSENSIBILI PERSPIRATIONE 
CCLXXWNI, 


$: poft multam potationem fudes , vel multum mejas , aut magnum vobur , aut 
magna infirmitas indicatur . LEM his. 
ae * 
Totum hunc explicatum invenies cap. XVI. S. 


E. 


CCLXVIII.- | "in cu 
JAque potatio infeufibilem perfpirationem impedit , auget tamen fenfibilem . 


. Deaquz potu minuente perfpirationem egi cap. x11. 21. Cum Liftero rogo , quid: 
fit fentiendum de iftis Medicis, qui fuis egrotis potandas dant aliquot libras aque 
medicatz , quam omnem quantitatem brevi tempore per urinam reddunt. De vi- 
ribus harum aquarum, quia iílis caremus, & quia pro. vario admi(lo metallo mi- 
nerali, vel fale, differunt, nihil. certi afferre valeo: id autem audio , unumquem- 
que Medicum, feu potius aliptam iílius loci , fummis encomiis feam extollere 
aquam, forfan ut alliciat egrotos , lucri potius quam fanandi gratia. Nullum enim 
egrum dimittunt quocunque morbo laborantem , fed omnibus bibendam dant a- 
quam cum quibufdam füper(titiofis cautelis, ut modo habeant aníam , fj quis non 
curetur, id incuria cautelarum potantis fuifle factum. Non inficior , aqux medica- 
tx potationem nonnullos curare morbos , fed panaceam effe , nnnquam inducar 
credere ; obílat etiam urinam magis quam perfpirationem aqux potu promoveri , 
cum tamen falubrius fit corpori largius perfpirare , quam copiofiorem urinam red- 
dere: neque tanta aque copia, fine virium detrimento, per corpus meare poteft, 
Quamobrem minorem praítantiam his aquis adícribo , quam qux a Medicis illorum 
locorum his aquis medicatis tribuuntur. Evilefcit quoque earum virtus, fi per- 
pendamus , mineralia duriora effe, haud facile a corpore noftro vinci, & nobis 
minus ufitata, quam medicamenta ex regno vegetabili vel animali defumta. 


suc oibuyd. 


Potatio bifce feculis im. temperatis quoque eft improporttonata: cibus enim illorum 
folet efe 12. unciarum. circiter , potus quadraginta , (^ ultra. conf. 6. 260. 


Haud credo , San&orium in fanis hanc ponderaffe quantitatem , nam potus & ci- 
bus fimul fümtus adimpleret uncias $2. cum in aph. ó. afferit, potum & cibum 
afcendere ad octo libras circiter; ego etiam temperate vivens inveni, ny&hemeri 
fpatio potam & cibum circiter ad nonaginta uncias adícendere. Ex his quoque pa- 
tet, nunquam in ccena affumi o&o libras alimentorum (aph. 260. ). Si vero po- 
namus , San&orium exempli caufa hanc adduxiffe proportionem , cibi 12. unciarum , 
potionis vero 4o. perfpiciendum eft, an ille quantitates improportionatz fint. Li- 
fterus temperantiz exemplum adfert , & laudat talem vivendi modum , in quo 
equalis cibi & potionis quantitas alfumitur. Sed fi afferere fine ratione aut experien- 
tia fufficit, quecunque abfurda ftatuere poffumus ; quare perfpiciendum , an Sau- 
&orius jure vel injaria culpet talem dixtam. Experientia didici, me omnium o- 
ptme perfpiraffe & faniffimum vixiffe , fi intra 20. & 30. uncias cibi folidioris quo- 
tidie affnmebam , & ad minimum duplo plus potabam ; hanc quoque in. aliis fa- 
iffime & temperate viventibus quantitatem fervari expertus fum ; adeo üt modice 
vivens quotidie duplo vel triplo plus bibat, qnam comedit . Si autem cibus fit li- 
quidus, minus bibendum ; fi potus materiem alibflem contineat, minus comeden- 
dum. Experientia itaque con(lat, allegatam ptoportionem non admodum effe in- 
temperatam; neque ragio alium modum dictat; namficibus ad firmas corporis 

| | Dod par- 
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partes, & potio ad liquores fit comparanda , multo major inter cibum & potionem 
elt ftatuenda differentia : eft enim firmarum partium ad liquores in homine r5o. 
librarum fere ut 30. ad 120. uti in Compendio noílro demonttravimus. Si vero 
comparatio fiat inter alvi excrementa , quz quotidie - raro fuperant uncias quin- 
que, & inter urinam perfpirationemque fimul fumtam , major utique effet fla- 
tuenda differentia. Denique ex fame & fiti naturali debniendz funt quantitates : 
fane fitis ultra so. uncias expolítulat ,, dum fames raro plus quam 30. uncias ex- 
igit. Propterea inferendum ítatuo , faluberrimum effe multum potare & parum 
comedere, ut fervetur fanitas, quemadmodum quibufdam in .more eft ; fed in u- 
tri(que non excedere modum , & magis ex fiti & fame monente , quam fictis 
regulis nonnullorum Medicorum: , quantitatem cibi & potionis limitare. 


CCLXX. 


In bomine utemte moderato vitu , perfpiratio notlurna: aliquando. adfcendit. ad 
tres libras : im utente pleniffimo , flomacho | praexiflente: vacuo € vobu[lo , poteft 
ad/ cendere ad: quinque libras. conf; $8. 202. 272. 363. 300. 307. 


Perfpirationem no&turnam in noflro: Belgio ordinario: exhibere 14. vel 16. un- 
clas, obíervavimus ( cap. 11. 4. ),.& paffim contra San&Gtorium experti fumus: 
at poít jejunium in robuílis ,.fi cibus copiofus , íed levis materie affumatur , 
perfpirationem nocturnam- augeri multum , conílanter obíervavimus . Quoniam 
non ingeílo cibo vel. potu detrahitur perfpirationi materies, hoc tempore fenfim 
magis magifque retardatur. perfpiratio ;. verum fi tunc alimenta facilis digeftionis 
ingeruntur, modo corpus valeat ad fübigendum & expellendum id, quod in prz- 
cedente minore perfpiratione retentum füit ,. nunc magna copia expellitur. Vi- 
de, que diximus cap. xr. ro. Nunquam vero obfervavimus , perfpirationem no- 
éturnam adícendere ad quinque libras .- 


CCLEXEXL 


Jejunium corpus fuo majori poudere infiguitum juvat , mediocri nocet , minori 
longe magis. conf. 217. 233. j 


Quamvis multi conantur fere omnes morbos jejunio curare , ac fi effet remedium 
fummum, plus revera damni adfert , quam paulo plenior cibus : fed debemus 
triplicem ftatum: perpendere. .1. Si corpus non eget alimento, fi enim tunc inge- 
ritur, affumtum corpori eít oneri. , & non commutatur in bonum nutrimentum , 
fed in propriam corraptelam , tunc vero jejunium conducit; 2. Si corpus; omnia 
ingeíta alimenta fübegit & expulit , nova funt ingerenda, qux in nutrimentum 
elaborari poffunt: hoc tempore nihil inge(tum retardat perfpirationem ( aph.203. 
212.326.); 3. quum longiori jejunio ad multo minus pondus redactum fit cor- 
pus, ulteriore inedia emaciare nihil damnofius , quod enim amittitur hoc tempo- 
re, vix füppleri poteft: quippe longo jejunio, poítquam: omnia alimenta fubacta 
& expulía funt, probis humoribus, aCtione corporis tandem alienatis , vires ex- 
hauriuntur , quare tunc nova ingeíla non preparantur , fed potius corrumpun- 
tur , & non reílituunt vires precedenti jejanio amiffas. 


CCIE X: XSLT. 


. Poft longum jejunium fi corpus liberalius. nutriatur , perfpiratio redditur plenior 
folita. libram. circiter . conf. 202. 270. | | 


Senfus d E allesatis aphorifmis intelligi poteft. 
2$ Is aphorifmis inteiiig P CCLXXIIL. 


22: — DE LNSENSIBILI PERSPIRATIONE ^ 
OCLXXTL 


Pofl immoderatum. exercitium corporis vel animi [latim vefci , malum : Corpus 
entm. defe[Jum «gre perfpirat. conf. 293. 296. 383. | b 


Si perfcrutemur corporis mutationem po(t immoderatum animi vel corporis ex- 
ercitium , ex ea deducere poffumus , an conducat ílatim vefci , an vero. debea- 
mus aliquandiu expe&are , antequam cibus ingeritur. Exercitium corporis immo- 
dicum confíumit fpiritus , & alimenta ingefta ; compingit humores ; fudores & per- 
fpirabile protrudit; tale igitur corpus eít laffum , viribus exhauítum, & eget a- 
limento atque quiete, ut recuperentur vires. Monemur itaque , tale corpus ali- 
mentis effe refocillandum , nam defunt , & novi humores ex ingeflis alimentis 
funt elaborandi. Non poffum perfpicere addu&am rationem San&orii valere ad 
concludendum, corpus poft exercitium non effe nutriendum : eft utique admit- 
tendum , corpus defeffum gre perfpirare , quoniam precedens exercitium magnam 
copiam humoris tenuioris. expulit; nunc vero fedatiori motu & deficiente tenui ? 
iftud corpus , minus perípirat: hoc autem. non "adítruit, iftud corpus non effe nu- 
triendum , verum indicat potius , humorem tenuem elfe - ingerendum , qui fuüp- 
pleat defe&tum. Si antem San&orius dixiffet , tale corpus non e(t liberalius nu» 
triendum , omnino ejus fententiam ample&terer , quoniam defelfum corpus exigit 
nutrimentum , at vero modicam ejus quantitatem , quz viribus debilioribus his 
przparari poteft : plus enim ingeílum fuperaret vires , quare alimento copiofo 
potius fupprimuntur , quam eriguntur vires. | 


CCLXXIV. . 


Si fobrii , € in vitlu temperati. premature moriuntur , dinici. imirantur novitas 
tem , quia de perfpiratione infenfibili mild fciunt . 


Si nulli morbi , nifi a caufa externa & vifibili, generarentur, mirum effet, fi 
fobrie & temperate vivens premature moreretur: hoc autem exiítimant imperi- 
ti , quamobrem etiam mirantur. Sed temperate vivens non poteít evitare , quo 
minus fpontanez v. g. in fao corpore fiant corruptiones, vel hinc inde ftagnent 
liquores , vel via alicubi intercludatur ; vel reliqui fiant morbi a caufa interna 
in corpore fuo , quibus perit. Quare non folum mirantur amici novitatem , quia 
de infenfibili perfpiratione nil fciunt , fed quoniam nefciunt, a caufis invifibili- 
bus internis & externis fxpe periculofiffimos morbos generari. | »- 


CCLXXV. 


Cibus €? potus nimius non folum retenti. perfpirabilis acrimontiam , fed. etiam 
partium , precipue uon. prineipum , pravos ajfetlus diu occultant 5 qui , dum cor- 
pora purgantur, vel inedia tra&lantur , derepente erumpunt , €9* in. gravi[imos. af- 


feclus face[funt . 


Cibus & potus nimius quid producant , expofuimus multis in locis; fed an 
perífpirabilis acrimoniam atque pravos affe&tus diu occultent examinare refílat . 
Homines intemperate viventes tandem ita affuefcunt huic vitz generi , ut mul- 
to minus ledantur, quam in principio , cum corpus tam malis quam bonis fen- 
fim affuefcat : ita affueti , fi vivendi modum fübito mutant , hon raro in aliquos 
morbos incidunt ; quemadmodum vino dediti , fi podagra. paroxyfmo corripiun- 
tur, eo tempore ab omni intemperantia fe abílinent , fed non fine difcrimine 
vitz: hoc quoque obfíervavit íuo tempore Sydenham , 2 dicit nihil i5 

r eífe 


^ 
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effe podagricis vino aífuetis, quam protinus omnem fpirituofam potationem omit- 
tere, & íe tradere aquofis. Hoc, etíam in paralyticis & morbo debilitatis obfer- 
vavi , me non potuiífe re(laurare vires , fine modica fpirituoforum affumtione e 

uia corpora huic potioni affueta non ferunt protinus privari omni ftimnlo. fpi- 
rituofo . Credibile igitur eft, vitam intemperatam non occultare pravos afféétus 
& acrimoniam perfpirabilis quae mala erumpunt , fi talia corpora inedia vel 
purgantibus tentantur ; fed quia corpora talia, inordinato vivendi modo debili- 
tata, non ferunt tam fübitaneam mutationem. 


OO LyanY T. 


Medicus , qui. praeft rationi vitlus Principum » fi nefciat. quantum. 9 quando 
quotidie perfpirent , illos decipit O' non medetur , € fs juvet , cafu jwvat , conf, 2. 
Totus hic intelligi poteft ex allegato aphorifmo , & ex cap. 1. 6. 


CCLXXVIL 


JA cibo quatuor boris. circiter vix libram plurimi perfpivant , inde ad nonam duas 
libras , a nona ad. decimam fextam vix libram. conf. 56. | | 


De quantitate infenfibilis perfpiraticnis variis temporibus a cibo fumto egi cap. 
1. 4. Ex his colligere poffumnus, ftatim: poft cibum fumtum corpus parcius. per- 
fpirare, quia major eít verfus primas vias humorum confluxus ; & non eft in 
corpore magna copia humorüm  perfpirationi adaptata . Poít fubaClionem vero 
cibi & communicationem chyli cum fanguine , abundat. in corpore humor ad 
expellendum , & vires reftrauratz- funt ab. alimento affumto ; hóc igitur tempore 
largior fit perfpiratio . Denique vero, expulía hac abundantia, fenfim minus in- 
cipit corpus perfpirare . Quare afferere poffumus , ftomachum  perfpirationis effe 
promptuarium , : 


CCLXXV III. 


Tunc erit cibandi tempus , quando corpus. redacetuy ad illud pondus , falubre 
damen , quo fruebatur , paulo antequam  be[lerno. die ingeffiffet. cibum: iflud folus 
"Apollo fine trutina ciet. con, $6. 238. | | 


Cibandi tempus definivimus cap. xt. r3. Et refütavimus San&orii fententiam , 
tunc cibandi effe tempus, quando corpus omnium minime perfpirat in aph. $6. 
Magis confidendum puto fami, quam ponderationi, dum potu zque ac cibo au- 
geri poffit pondus, quare inícii fumus , num potio vel cibus fit ingerendus , fi 
corpus ad idem pondus pervenerit; verum fitis & fames nobis indicant, an cor- 
pus potione vel cibo egeat. Hoc quoque commodum ex his fenfibus habemus , 
js E poffimus in quovis homine experiri, ponderatio autem in pauciffimis pof- 
lt Inititul ; (1 Fe 4 


CCLXXIX. 
$1 vero nolurme potationis. pondus im[olitum , neque a vi concotlrici , neque a 
4 corruptela die fequenti tollatur , locum habent. illa duo carmina : 
$1 noclurna tibi noceat. potatio vini. 
Hoc tu mane bibas iterum ,. C fuerit. medicina . 


.Hunc explicatum invenies cap. xiv. 15. 
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5$ falubre corporis pondus a cuna efl ducentarum librarum , corpus ob nimium 
coitum. fatlum minus falubre , erit centum nonaginta, oClo. librarum | circiter , quia 
virtus tlla languidior impedit , we due alimentorum. libre po[fiet. faltem. fine. ali- 
quo angore in pondus falubre comverti. .—— Lp iR 


Eciam hunc expofui cap. xvrr. r3. 
CCLXXXI. 
ium colapfas, quam difficilis , feu multi nutrimenti . 

De cibo facilis perfpirationis & levis nutrimenti, multis locis agit San&torius 
aph. 206. 209. 229. 231. 246. 247. 248. 261. 322. 363. Hzc alimentà , inquit Au- 
&or , longe minori angore refarcire vires collapías; fed aph. 322. adílruit , his 
corpora potius debilia fieri. Quorum corpora debilia fant, minime valent alimen- 
ta tenacia & rebellia fubigere, qnare ab his potius debilitantur quam eriguntur 
vires, quia malum, füppeditatur corpori nutrimentum . Cibus autem facilis per- 
Ípirationis , quia minima vi corporis fubigi poteít, & in bonum nutrimentum 
converti, vires collapfas erigit; & non multam moleítiam adfert corpori , facile 
enim fuperatur. Quod autem talis cibus corpora fana debiliifaciat, ita eít intel- 
ligendum , quod corpora tali cibo diu affueta , deinceps nequeant ferre duriora, 
quin maxime ledantur ab iis, quz antea facile ferre potuere ; ita etiam homo 
Otiofus, deinceps duriores nequit ferre labores. | 


Vs facilis perfpirationis facilius , 9?* longe minori angore vefateit vires coeun- 
ti [^ 


CCLXEXXII. 
Muflum: aliguantulum. turbidum fi in ventriculo coguatur, non folum perfptrat , 
fed. maxime juvat aliorum. eduliorum perfpirationem :. bujufmodi virtutis. funt ca- 
lida flatulenta . conf. 369. LN UN 


"Per muflum hic intelligit San&torius fuccum uvarum fermentatione vinofum fa- 
&um , fed a fzcibus omnino non liberatum: nam uvas aliofque fructus recentes 
dicit perfpirationem impedire ( aph. 228. ) ; quare non e(t de virtute fucci uva- 
rum, promovere perfpiratiogem , at per vinofam indolem fermentatione acquifi- 
tam, uti patet ex aph. 369. Non eít ergo ineptum fítatuere, omnes fuccos fru- 
étuum, ut & mel & faccharum aqua diluta , dein fermentata , fimili modo ut 
muítum promovere perfpirationem . Per fermentationem pars oleofa in his fuccis 
volatilis redditur & calefaciens :, nam ex fucco omni vegetabili fermentato de- 
ftillando alcohol elici poteít ; atque. ingeítus talis fuccus caloris fenfum przbet . 
Ex daobus his non eít difficile deducere , muítum fermentatum promovere per- 
fpirationem : quoniam omnia calefacientia id prae(tant, & volatilia magis ad cor- 
poris ambitum derivantur, quam ad interiora , quod non eít S MBA 
Hinc eft, quod fpecifica Diaphoretica ab optimis Medicis cum modica vini quàn- 
titate propinentar. Imo vinum ipfum & .mufílum , vefperi modica copia fum- 
tum, augent nofturnam perípirationem , & fanitati conducunt ; plus juíto au- 
tem potum fenfim interimit. De vaporofis egi aph. 208. & 209. conf. xi. 11, 


CCLXXXIII. ! M 
Cepe , allium , caro. vervecina y pbafiaut , maxime omnium fuccus Cyrenatens. 7u- 
vat per/pirationem eduliorum agre perfpirabtlium . conf. 209. 


Nog omnia, qux hic ab Amore proponuntur, eedem modo promovent perfpi- 
pn | ratio- 


rationem ; tam caro vervecina & phafiani ( aph. 205. 209. ) , fuppeditando d 
riem , augent perfpirationem , fed cepze & allium fale hic volatili flimulante id prz- 
ftant. Succus Cyrenaicus olim dictus , quoniam ex agro Cyrenaico advehebatur , 
hodie ufitatius vocatur afa foetida , propter vehementem & intolerabilem fcetorem 
virtute non multum differta galbano, aliifque gummi refinis aromaticis; fed pe- 
netranti fuo fcetore probat , magisagens effe, quam reliqua gummi: fi movendum 
fit, modo ex idiofyncra(ia non obítet fcetor, magis valet , quam reliquagummi a- 
romatica, in morbis nervorum & hyflericis , adeo ut a multis Medicis fpecificum 
haberetur uterinum , putentque ejus foetorem naribus admotum , vel a collo fufpen- 
fum , vel pudendis applicatum , furfum deorfumve vellere'poífe uterum , quod in- 
ter nugas veterum eít collocandum . Quoniam vero per praxin multas inveni mu- 
lieres, quibus hic fcetor eft intolerabilis , rarius a me, quam alia gummi aromati- 
ca przícribuntur . Si autem aliquis non abhorret aíz fcetidz foetorem , ea cum fuc- 
cefíu, ad promovendam perfpirationem , & curandos morbos, & dolores nervo- 
rum , uti potet. i rie 
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CCLXXXIV. 


Cibum valde paucum venter non. ample&litur : inde is on coquitur , non veflau- 
fat, non perfpirat. . | 


Cibum valde paucum minuere perfpirationem. obfervavimus ( cap. xt. 4. ): 
fed ventrem eum non amplecti, veritati non congruit. Sané&lorius his verbis intel- 
ligit , cibum tam paucum a ventriculo Sante non poffe, quemadmodum fit in ven- 
triculis avium ; at in ventriculo noftro tàlis non fit contritus, ntpote integras bac- 
cas, pelle tenui , facile lacerabili tef£tas , non raro integras deponunt pueri : putare, 
alienum eft , ventriculum diftentum copia majore ciborum, validiusin contenta a- 
gere, cum experientia doceat, in infirmis cibum paucum , fxpe de die fümptum, 
facilius concoqui & digeri, quam integram copiam unica vice ingeftam. Contra 
Sanétorium ítatuo, paucum cibum facilius coqui in ventriculo, quoniam affluen- 
tium liquorum copia, quibus in nobis primaria perficitur co&tio , majorem propor- 
tionem habet ad cibum paucum , ut eum fubigàt, quam íi multa alimenta fimul 
ingeruntur. Cibum quoque paucum non reftaurare vires, in reconvalefcentibus, 
non comprobatur; nihil enim Medicis magis cordi eft, quam ut reconvalefcens 
pauco cibo fimul utatur, neexfíolita. copia, quein tali corpore debili fuübigi. ne- 
quit, ipfi generetur cruditas, qua vel morbus facile recidivat , vel novus fre- 
quenüffime generatur morbus. In fanis autem cibum valde paucum nocere , fu- 
perius ( ap. 216. ) notavimus. 


CCLXXXV. 


Perfpiratio snfenfibilis. e[l. excrementum. tertia coElionis: quave fi non. fiat. pri- 
9a, negue tertia fiet. cotlto , : 


Qui confert, quz. dicta (ant de materia perfpirabili (cap. rv. ), cum iis, quat 
traduntur in materia co&ta ( cap. vi. ), eum latere nequit, quid fit intelligendum 
de hoc excremento tertiz coctionis. An vero hzc procedat conclufio , 5 sou fiat 
prima , tertia non fiet co&lio , paucis videndum . Multi inveniuntur homines diutif- 
fime ventriculi cruditate laborantes, qui tamen fatis copiofe perfpirant  & cetero- 
quin fani vivunt: quod fi San&borii procederet fententia, hi omnes homines, im- 
pedita perfpiratione deberent laborare. Non raro in nobis invenimus ,. deficiente 
una actione, alteram eo validiorem fieri; ita fi quis defe&tu primz co&ionis la- 
borat , quandoque fecunda & tertia co&tio tanto putos eft, ut ita Nrpeue de- 
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fetus prioris. Praítantius autem eít, & melius peragitur perfpiratio , atqae 
majore conílantia, fi omnes .aCtiones corporis no(lri.vigeant.. ^. - «fa 


CULO VJ: 318 00 9 iBuilu: 


sow SEMETRLUOR A OS : t enu ! DOR NIU: 
Ob rigidam inediam , caput. vepletuv , pulfant tempora, tenduntur Dypocbondiia , 
brachiorum Q' erurum la(fitudo fit. conf; 216... — 0 | r2 0501ff a; 
| 2335 l Bi j 
Quid jejunium , rigidaque inedia faciant, fuperius (aph. 216.) notavimus: hic 
vero videndum , car allegata fymptomata accedant." Gapot repletur; hoc: videtur 
paradoxum , dum tamen obfervatio iftad confirmat , nam per inediam fit exinani- 
tio, quz repletioni eft oppoftà: videntürigitur mihi per inediam humores craf- 
fiores fieri , quam ut facile meare poffint per capitis vafa, atque ita magis craffi- 
tudine, quam majorecopia, videtur impleri capat. Pa//are tempora videntur ex 
eadem craffitudine , & quoniam humores acriores facti villos arteriarum ftimulant, 
quz tunc, plus folito mote, manife(lam pulfationem in capite concitant ; quippe 
percepta vibratio arteriarum in locis, in quibus:antea non percipiebatur , pulfatio 
& palpitatio dicitur Medicis: inde in febribus ardentibus , quando pulfus 
hementior, non raro per totum corpus fentiuntur ypulfationes -; Hypocbondriorum 
tenfionem. ex quadam fpafmodica affe&tione deducerem , quz concitatur ab acri ir* 
rtante, longa inedia nato. Lae[fitudo Crurum €?" Bracbtorum facillime intelligitur , 
quoniam rigida inedia, diminuens vires, «corpus laffum facit. conf. cap. x11. 5. 


CCLXXXVILI 


am 


|" Exinanitio a. cibi pauxillo major , quam. a pharmaco , quod movet. quidem jfen- 
fibilem , fed 'infenfibilena evacuationem divertit . i yrrÓ8Tmasss 
| N 


Si verum fit, quod San&orius in hoc aphorifmo precipit, majorem fieri exina« 
nitionem à cibo pauxillo, quania pharmaco, plethoricis & evacuationibus affuetis 
nunquam pharmaca evacuantia effent danda, fufficeret enim aliquid de cibo de- 
trahere , nam his duntaxat evacuantia prafcribuntur , ut exinanitio fiat : coacti 'ta- 
men fümus, ad confervandam fanitatem , pharínacis vel fanguinis miffione moli- 
ri evacuationem in his, cum non poífimus cibi pauxillo4 quantum fufficit, de ea 
abündantia detrahere. Hancadducit Auctor. rationem ; quod pharmacum moveat 
quidem fenfibilem, fed infenfibilem evacuationem divertat: quo innuit fimal , 
pauxillo cibi non minui perfpirationem , quod aliis in aphorifmis 203. 212. 2164 
326. diferte affirmat. | D d q& ^ DDR 


CCLXXXVIII 


Ventriculo,in boris matutinis vacuo ob omi[Jam cgnam , tn. pituitofo valde juvat 
edulium. ficeum, ut. bifcotlum .. T a d TCU ED 


Hac medendi methodus, neque experientiz , neque rationi quadrat , nifi intel- 
ligat ventriculi hümiditatem : quippe vifcido ventriculo laborantes vix poffunt 'ci- 
bum ficcum , ut eft bifco&tus panis, deglutire, & fi deglutiverint, de maxima gra- 
vitate ventriculi conqueruntur, ac fi intus hxreretlapis ; verum , fi bibant potio- 
nem (tomachicam refolventem , multo melius fe fentiunt. Quid quoque bifco&tus 
valeret in vifcidum ; abiret enim cum vifcido in palam tenacem, difficilius folu- 
bilem . Sed fi ftomachus humiditate abundet, panis bifcoGtus , imbibendo nimiam 
illam humiditatem ;: plus boni przítaret, quam. in allegata caufa. PL di 
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hu 
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. .Edulium quatuor. librarum: circiter, femel im: die fumptum: , fü noceret , bis wel tev 
- dngeflum jwvaret :: plenitudo. ventris evacuationem. infen]ibilem: divertit . conf. 238. 
H LI " L ? iw 


"Totus hic ex cap. xr. 15. intelligitur « "UNE 


Nemo. incidet ín. morbum , fi fedulo: pravideat ,, ne eruditatibus: laboret . 

Salubrem perfpirationem ad confervandam fanitatem. quam maxime conducere ,, 
demonfílravimus ( cap. x1. 45.) ,. fed neminem: in morbum incidere ,. f; fedulo prz- 
videat ,. ne cruditatibus. laboret, cum: Auctore diferte afferere non audeo , quoniam 
in praxi (fxpe obfervo , homines: in morbum labi fine ulla: prophafi ,. vel ullo figno 
ruditatis ; nonne homo exzítuans,. fi gelidam fubito- bibat, abfque ulla cruditate 
antecedente ,. in pleuritidem ,. rheumatifmum, aliofque torbos incidit? nonne 
morbi inquinantes inficiunt vel faniffimos? Neque cruditas omnium morborum 
eft caufa, ut hic innuere videtur Au&or. | , 


2 N 


CCXCI. 


. Tenes ter fumere: cibum in. die, ut' Jntiochus , tutius: efl y; nam bis: vel femel 
nultum: tmpedit: perfpirationem .. conf. 238. " 


b 
E 


.. "Totüis: quoque: hic ex cap. x. 13. intelligi poteft . 
CCXCII.. 


Pifces 1m cgna cur non: fumebat: Antiochus ?' quia morantur: perfpirationem x a. fo- 
mno. fit utilis perfpiratio ,, qua. feriata: vires. languefcunt .. 


In hoc aphorifmo afferit San&orius;. pifces morari. perfpirationem ,. fuperius au- 
tem ( aph. 246. ) pifciculos inter cibos. pauci nntrimenti ,. & facilis perfpirationis , 
numerat. Addit Liíterus, piíces cito: concoqui in ventriculo .. Neque: ego experi- 
mentis detegere potui ,. pifces minus: perfpirare ,.quam carnem .. Quare hic aphorif- 
mus dubius relinquendus ,. donec ejus veritas experimentis vel comprobata , vel re- 
futata fit. Vivendiquoque modus in: hac re confulendus, affüetis enim facile. di- 
geruntur: pifces ,. minus: affuetis: difficilius: cedunt .. | 


CCXCIII. 


, Sucei cucumeris: frigiditas €?" cva[fities im venis confervatur ? imo. alii fucci pra- 
vi , licet" fint: coélu. faciles, probibendo: perfpirationem ,, efficiunt: malignas febres . 
conf. 226.227... YTIPTS 5E cii ; 

Melones & Cncumeres virtate non multum differunt , quare ,. quz dica funt. in 
allegatis aphorifmis , huc referri. poffunt ... Nefcio , quo fato cucumeres ita damnati 
fuerint a. multis, ut nequidem. deguítare audeant ,. vel fi comedant, curent, omni 
fere fuo facco privati [int ,, ne nimia fucci frigiditas lxdat ventriculum. Non 'igno- 
KO, multis nocere cucumeres ,. fed &. multis quoque prodeffe ,. calido ventriculo la- 

| borantibus certo. fcio, quare in: cibo non minus , quam alia. alimenta, fünt adhi- 
bendi: ego quoque nullam differentiam: in noQarna perfpiratione: detegere potui, 
five cucumeres , melones, vella&ucam comederim ; quamobrem fine ullo jure cu- 
«umeres a multis damnantur, Imoa veteribus ad hoc ufque tempus cucumeris fe- 
tn; Ff 2a mi- 
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mina inter pre(tantiffima refrigerantia receníita fuere , ad morbos acutos, calidos, 
& putridos curandos ; nullaenim emulfio prafcribitur in his, quin hzc femina re- 
cipiat. Non novi ullum experimentum , quo fücci cucumeris craffitiem cum Au- 
étore potuiffem comprobare ; eumque fuccum in venis confervari, captum meum 
fuperat , cum omnis liquor, quamvis ponaturcraffiffimus, cum adjuncto fanguine 
feratur ad cor. Hunc quoque fuccum , fecundum Au&orem , frigidum & craffum, 
prohibendo perfpirationem , malignas febres efficere, veritati non refpondet : cum 
in febribus malignis hujufmodi medicamenta optima fint antifeptica , atque ab o- 
mnibus Medicis in malignis febribus paffim prafcribantur. Si autem quis iis abu- 
tatur, eum in morbum incidere non eft mirandum, quoniam optima alimenta 
id quoque faciunt. Wi 


CCXCIV. 


Cibi corruptela cur. efficit. laffitudinem? quia. drvertit. perfpirationem :. fed. quo- 
modo? quia facit celtacum: fed. cur. ceeliacus lafitudinem facit ? quia "una cum 
'exerementis exit aliquid prioris eibi bene cotli .— | t 

Quid fit ciborum corruptela , ex aph. 212.215. 259. intelliges. Ex his conftat, 
per corruptelam ita inverti alimentorum indolem, ut inepta fit nutritioni , & 
quod ex tali corruptela non poffint boni preparari fpiritus . Corpus igitur, quod 
ad elaboranda alimenta ufum fuit fuccis bonis, atque motu, quo confumebantur 
Ípiritus , fr nihil emolumenti ex alimentis accipiat, uti fit ex corruptela , pri-, 
vatum erit fuccis bonis & fpiritibus. Pote(ttale dici laffum & debile, quoniam e- 
jusvires minus vigent, quam antea. Hoc autem fentiunt ante alvi egeítionem , 
» quare non ita propter alvi evacuationem , quam ob indolem corruptelz , homines 
funt laffi. Si autem fiat ceeliaca paffio, velalia copiofior alvi egeítio, etiamfi non 
adfuiffet cibi corruptela, huic minueretur perfpiratio ( cap. x11.29. ), & fieret 
debilitas , magis exevacuatione probi humoris per alvum, quam ex minuta per- 
fpiratione. XA | | | 


CCXCV. 


$i quis corpore defelfo eut cgnatum lautum a fomno [latim carnes frigida , €9' 
la[fitudines: & cena tamen duodecim — boris. circiter. emendantur. omnia 5 quia. tune 
eotíto , € perfpiratio utilis fit. con& 273. 317. | 


"Prior pars ex allegatoaph. 273. intelligitur. J4 fomno carnes frigide fiunt, quo- - 
niam carnis calor dependet ab attritu partium firmarum fupra fe invicem per mo- 
tum vitalem, uti demonítratum eft. cap. vi11. Minuto igitur hoc motu, frigide 
fiunt carnes, Demonftrandum itaque eft, vires minus vigere, fi quis corpore de- 
feffo eat coenatum lautum : fed hoc per fe patet; quoniam fupponitur corpus laf- 
füm , quod multis laboribus confamfit fpiritus ; hic defef£tus, fi mediocri alimen- 
torum copia, quz facile vinci poteft, fuppleatur, a fomno non habetur carnis 
frigiditas ; verum , quia coenatum lautum magis obruit , quam erigit vires, non 
eft mirandum, talecorpus earnem frigidam habere. Hzc autem frigiditas fenfim 
emendatur, quando longiore corporis actione, copiofiora hzc alimenta, partim 
in bonum nutrimentum, vires fnppeditans & fpiritus, partim per evacuationes, 


€du&ta fuerunt. | 
CCXC VI. 


Cibus a. violento exercitio nocet , tum quia mom ampleClitur, tum quia: perfpira- 
ium. divertit. conf. 273. 284. ! dono 
Cibum multum a violento. exercitio nocere, ex aph, 273. intelligitur. Quid au- 
| , tem. 


- 
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tem denotet , cibum a ventre non ample&ti, eXpofüimus aph. 284. Atquetale cor- 
us minus perfpirare , a viribus diminutis, & nimia expulfione, per exercitia pra- 
cedentia validiora, atque ex brutis viribus, per copiofa ingefía alimenta, depen- 
det. Poftea vero , fi horno fit fatis robuftus , largiore perfpiratione , cun&a hzc. e- 
mendat:; fed fi fit debilior, multam cruditatem in fuo corpore accumulat, 


CCXCVIIL 


Qui it cenatum animo perturbato , longe minus digerit quam quietus eo latus . 
CAE .. 


Poft aph. 456. preprimis agendum de animi affectibus » Suppono hic, quod pofl- 
ea eft probandum , animi perturbationem coníumere fpiritus, atque ita debilitare 
vires. Sive laboribus , five animi motu confumti fint fpiritus, iflud corpus minus 
valet in actionibus fuis peragendis, quare minus digerit, quam fi illa perturbatio 
.non anteceífiffet. Hanc quoque obfervamus differentiam in. confumtione fpirituum 
per corporis & animi motum, quod corporis motus, aucta circulatione , magis 
przparet fanguinem , reliquofque humores, quam motus animi; inde eft, quod o- 
perarii corpora habeant multo robuíliora, & vegeta ; qui vero ftudiis dant operam, 
vel frequentiffime laborant animo perturbato, debiles & valetudinarii vivunt, at- 
que ex minima caufa externa lxduntur. | 


CCXCVIIL 


Potus tnter prandium C9? cenam mocet : fed. fü tantundem. minus in. coma pota- 
mus, tollitur nocumentum. 


Miror fane , San&torium tot experimentis inflru&um , ita abduci poffe au&tori- 
tate aliorum , quod potio inter comedendum noceret , quum & ratione & expe- 


 rientia conílet, cibos folidiores intermiíta potione commodius a nobis fubigi, 
quam fi ea omittatur. Salubrius quoque inveni, & magis conducere perfpiratio- 


ni, intermifcere potionem cibis folidioribus, quam eam omnino omittere ; fed fi 
cibus liquidior fit, haud opus eft. ultra fitimy ingerere potum. 


CCXCIX. 


Vomitus a cana debilitat , quia amovet alimentum y tum quia. divertit. pesfpiva- 
tionem . conf. 254. 


Omnino intelligi poteft ex allegato aphorifmo. 
CCCo CCCL 
Semel au? bis in menfe fatlo exceffu. in cibo € potu y die fequenti. licet. fenfi- 


biliter mon. evacuet , minus folito. perpeudit . coüf. 270. 

Victus uniformis caret. beneficio illorum , qui femel vel bis in. menfe. excedunt : 
expultrix enim a. copia irritata excitat. tantum perfpiratus , quantum [ine Statica 
emo crederet . conf. 236. 243. | 


Corpora robuíta,: fa&to; exceffu in cibo vel potu, multum infenfbiliter eva- 
cuare , demon(travimus cap. xr.-ro. Talis vero aucta perfpiratio minime con- 
ducit fanitati, ut probavimus cap..xiit, 25 i -obinprr 
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In frigido corpore mel juvat, quia nutrit ,, O' perfpirat , im. calido motet , quia 
Guefcit Pana grt ! [t | iE x 

Liquor crafficulus ex floribus. praeprimis. plantarum. tranfudans , fübpinguis , fa- 
ponaceus, ab apibus in. fuis foveolis colle&us , me] dicitur.. Conftat oleo vegetabi- 
li, & fale quodamnitrofo : aqua dilutum, dein. fermentatum ,. uti fucci fructuum 
horzorum , przbet vinum, vel acetum ; quare a. Medicis cum. faccharo, aliifque 
.füccis plantarum. inter fapones. acefcentes numeratur .. Cuncta. hxc non egent. pro- 
batione, quía. repetitis experimentis: chemicis: fatis. confirmata: funt... I(tud: autem 
mel nutrire, uti alia. vegetabilia ,, non. inficior 5. at promovere: perfpirationem prz 
aliis vegetabilibus , nifi prius fermentaverit , quando vini. vel. muíti naturam induit , 
non ita. certe conítat : magis quoque. conducere. corporibus: frigidis ,, quam calidis: 
ob fequentes. rationes. admittere nequeo... Omnes fapones acefcentes. inter: refrige- 
rantia annumerantur j; quia refolvant humores ;, ut ità: minus. tendant: vaforum la- 
tera, & fale fuo nitrofo: fpecifice. frigus inducunt ; quia: vero: omnes: hz- dotes. et- 
iam in melle inveniuntur , nallumque indicium: calefaciendi przbet, quamdiu non 
fermentavit ,. putarem magis conducere calidis , quam frigidis... Mel. im nobis. bi- 
lefcere, non intelligo ;; quum bilis conftetoleo, & fale: alcalino. volatili , in. fa- 
ponem unitis :: quomodo. autem. fal. nitrofus mellis commutetur in: falalcali vola- 
tile, difficile eft explicatu .. Quod' autem ,, poft ufum. mellis, fiat bilis. quandoque 
eructatio ,. iftud. minime. probat, bilem a melle generari . nam. tales quoque ru- 
&us frequentiffime fiunt. hauítu aquz- purz: calidz ,, in. qua. nihil. biliofi. eft; fed 
quando. bilis corrupta tenacior ,, vel pinguedo. rancida faCta ,. adhzret. ventriculi la- 
teribus, fi folvatur a lateribus, vel caliditate aqux, vel faponacitate. mellis, ita 
ut fupernatet bilis. reliquis. in. ftomacho. contentis liquoribus, fzpe ru&tum. bilio- 


fum ('eru&tatio quoque: pinguedinis,, vel olei: rancidi dicitur biliofa ) producit. 


Mel igitur non generat bilem , fed. eam folvit .. 


CCCIII. 
Nibil. magis impedit perfpirationem , quam. potus,, dum fit. cbylus.. 
- Hunc aphorifmum. refutatum. invenies.cap. X1. 15. & cap. XII. 21. — 
eio LE pom 
Jecur. ob. refrigerationem, minus. attrahit: cbylum longe: minus expellit. per/pirabile , 


Primo. examinandum ,, quid. fit jecur refrigeratum 5; dein ,, an: tale: minus attra- 
hat: chylum ,..&: minus. expellat; perfpirabile .. Ex: generali: defcriptione frigiditatis 
cap.. 1X. applicata. ad hepar, intelligitur, quid fit, & quibus: caufis: generetur. he- 
patis: refrigeratio .. Diéta. confirmant, hepar. non. frigefcere. frigidis externis, fed 
quia. in. eo. caufa. calorem: confervans, &. fufcitans,. debilior- eft .. Hanc: caufam 
demonflravimus. attritum. effe partium. firmarum fupra: fe invicem. (. vid. totum 
Cap..VIII, ), qui in. nobis fit motu. vitali: inde eft, quod omnes partes ,, tam ex- 


ternz quam interng , quibus: debilior: eft: motus: vitalis ,. refrigerentur ,, quamvis. 


fanguis. zque calidus, ut ante, per eam partem: fluat. At vero. nullum: vifcus 
fun&ionibus. fuis fungitur , nifi. per. motum: vitalem; quare: noti: folum: iflud. vi- 
Ícus, defe&u. motus vitalis refrigeratum ,, frigoris.fenfum: exhibet, verumetiam o- 
mnes iftius, vifceris functiones fiunt languidiores,.&c minus: perfecte . Ita bilis 
parcior, & minus praeparata, per tale hepar fecernitur, fed iners, chylificationi 
ine- 


* 
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inepta, unde non raro hi homines dyfpepfia & anorexia laborant , & multa cra- 
dacolligant in primis viis. Alimenta ingefta | defe&u bilis cruda reli&a,, diffici- 
lius intrant ofcula la£teorum , fed màjore copia per alvum deponuntur cruda: ita 
poteft concipi hepar "minus attrahere chylum » quonram videmus per alvum depo- 
. ni. Hanctamen haud credo San&torii fuiffe fententiam , fed ex theoria veterum 
eum putaífe,-chylum ex inteftinis per. vafa "meferaica fugi , vel attrahi verfus he- 
par; cujüs a&tio cum nunc debilior fit in hepatis refrigeratione , exiftimant, illam 
fu&ionem vel attra&tionem debilins fieri, quam in homine fano. Poftquam vero 
Anatomici derexerant vafa la&tea abligurire ex. inteftinis chylum, tota hzc theo- 
ria rejef£ta, & repudiata fuit: prxprimiscuma Phyficis omnis attra&tio fimul ne- 
sabatur. Utautém verum fatéàr , monita omnino rejicienda eíl veterum fenten- 
tia, qua ftatuunt 'chylam ferri per vafa meferaica verfus hepar, & hoc fieri fu- 
&ione vel attráétione. Quippe experimenta anatomica docent , ligatis arteriis me- 
feraicis omnibus, ut ne guttula fanguinis ex iis'in venas poflit deponi, in ani- 
mali'adhuc vivente , cai multum chyli e& in tenuibus inteftinis, venas meferai- 
cas liquore quodam chylofo impleti , quem nullibi, nifi ex cavo inteítinorum  ac- 
cipere poffünt, more aliarum venarum abforbentium. Si quis inferat, hoc non 
Lee probari inje&tione * fed eodem quoque argumento refutare polífem , lactea va- 
aabforbere, 'qüippeinje&tus liquor, neque a venis meferaicis, nequé a vafis: la- 
&eis recipitur ; quoniam tamen admittuntur la&tea abforbentia, hoc argumentum 
inefficax' eft ad deftruendam .abforptionem venarum meferaicarum . Qnare utram- 
que abforptionem admitto, tam la&teorum, quam venarum meferaicarum. Ad 
probandam attraftionem harum venarum nulla reítat difficultas, fi quis aliarum ve- 
natutmi'& la&teorum abforptionem 'admittat ; fimili in his utitur natura artificio, 
motu fcilicet. vitali , vel periftaltico in villishorum vafculorum , atque 'generali le- 
gé canaliculorum attrahentium . Mizus *expellit perfpirabile . vid. cap. x11. 26, 
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In. bomine fano alvus lubrica vel fit "vitiata cotlione , vel. chyli- difpenfatione ob 
probibitam. perfpirationem . 1 je 
De alvo lubrica infufficientem exhibet Au&tor enumerationem 'caufarum ; alle- 
gatz caufz funt admittende , fed multe quoque liz , quamvis Liíterus dubius hz- 
reat ,- num prohibita perípiratio poffit alvum lubricam facere. Verum Hipp. fuo 
. tempore precepit , alvi laxitas , cutis den[itas , C" vici[fim ; '& non infrequens eft ob- 
fervare evacuationes omnes quoddam inter fe habere commercium; ut fi una mi- 
nuatur, velfupprimatur, altera augeatür. Inde tanquam arcanum in alvi fluxu 
prefcribunt. Diaphoreticum : & quando fcopus eft alvum ducere, eam evacuatio- 
nem augent regimine frigido , ut parcior eo tempore fiat perfpiratio, fed copiofior 
veríusinteftina himorum derivatio. Infüfficientem caufarum fuilfe factam enume- 
xationem , non eítapus, probem ; qui modo pervolvit caufas a Practicis allegatas 
de alvi fluxu , nullum ipfi teftabit dubium. : | | 


CCCV 1I. 
. Bone valetudinis pellis: duplex : corpus ex toto tradere. quieti , € comedere aute. 
tibi pracedentis. concotlionem . | 
"Corpus ex toto tradere quieti, admodum infalubre e(t , quoniam tunc folo mo- - 
tu vitali vaforum , & refpiratione pulmonis, oómnesliquores funt preparandi , qux 
praeparatio 'rrulto- perfe&ior fit , fi accedit moderata corporis exercitatio: ( conf. cap. 
Xvi1I.20.). Án vero tanquam peítis fit habendum comedere ante cibi przce- 
dentis co&tionem , vehemer-er-dubito: tuncenim Pra&tici male coafuülerent «gro- 
| üs , 


* 
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tis, G valetudinariis , atque pueris, dum imperant, aliquoties de die, & quidem 
fingulis horis, aliquid alimenti effe ingerendum. Vide quz diximus Cap. XI. I3, 


CCCVII, 
gn. ot " ur M 

Somnus placidus. adeo favet per/pirationi , ut feptem Loris quinquaginta unciae 
coli. perfpirabilis im. vobuflis fape exbalent , conf. 58. $9. 202. 206. 242. 2797 0. 
325- 335. 348. 363- sn : mov 

| Me li 

San&orii nunc fequitur fe£tio quarta de ommo €? vigilia , quare quedam ge^ 
neralia de his effent pramittenda ad faciliorem intelle&um fequentium aphorifaio- 
rum: fed quoniam in Exercitatione Medica. fecunda totum. hoc negotium , fecun- 
dum fententiam noftram , expofui, actum agerem , fi ea hic repetere vellem. 

Somnum placidum perfpirationi conducere , demonftravi cap. X1.31. Nunquam 
vero mihi, neque Ke?/// contigit , perfpirare quinquaginta uncias feptem horis 
fomni. Vide noftram computationem cap. 11. 3. Quoniam omnes fere hodierni 
Practici, qui ipfa non fecere experimenta ítatica , fidem habent San&orio, ingen- 
tem fieri no&turnam perípirationem , totamque eo dirigunt praxin, operz pretium 
erit , SanCtorii experimenta ad trutinam revocare , ne ulterius, ejus przpoflera af- 
fertione quantitatis, abducamura veritate. Nifi ipfe feciffem experimenta omni 
cautione , cum Sanctorio in eadem fuiffem fententia, fed experimentis infiftens, 
differentia tam notabili inter noftra & Sanctoriana experimenta commotus , majo- 
ri indu(tria & accuratiori examine i(lud pertentavi ; fed ut ex. loco citato patuit, 
ordinaria quantitas nocturnz perfpirationis erat hyeme unciarum r6. aílate 14. 
Atque ex Keillianis tabulis conílat , quantitatem perfpirationis inter 7. & 12. un- 
cias contineri. Illz quantitates nimis diftant a. San&loriana, qui dicit , ro£zflos fe- 
piem boris in fomno placido fepe perfpirare quinquaginta. uncias ; imo, £n vebujlo 
poll ventriculum vacuum , po[Je afcendere ad quinque libras. ( aph. 270. ). Si intelligat - 
libras medicinales, uncias óo. fi vero domefticas vult , uncias 8o. perfpiravit iftud 
corpus fpatio feptem horarum. Hoccredat Judzus A pella. Neque ipfe Sanctorius 
iftud credere potuiffet , fi modo ad alia ejus precepta attendiffet, Quippe confuetam 
quantitatem comparavit tribus libris ( aph. 58. 270. 310. 348. 363. ) , vel quadra- 
ginta unciis ( aph. 59. 325. ) , quando íc. ftomachus , cibo refertus, inter dormiendum 
abíolvitco&tionem , finon abíolvat, 18.circiter ( aph. 202. ) , aut poft cibum co- 
piofüm, tenuis nutrimenti (aph.206.). Ex iftis patet, aSanctorio multo mino- 
rem quantiatem fuiffe obfervatam , quam in aph. 270. & 307. precipit. Quod fi 
conferamüs aph. 335. magis hujus abfurditas & fallacia patebit ;. ubi , $7 a cena , in- 
quit, quinque borts fomno tllico excitatum | perpenderis , vix mediam libram ; i ota 
horis, tres libras per/pira[Je invenies .. At quis. crederet , primis quinque horis fo- 
mni, hominem perfpirare unciasfex , & fequentibus tribus horis uncias triginta, 
atque ita fingulis horis fieri perfpirationem decem unciarum? Quid fi tale corpus 
perfpiraret intra feptem horas fomni 5o. vel 6o. uncias, a quinta ad feptimam ho- - 
ram ad minimum perfpiraret 44. vel 54. uncias liquoris: fateorid fidem fuperare. 
Si his quoque noflra, & Keilliana experimenta opponamus, ex quibus conflat, 
no&urnam perfpirationem raro fuperare fexdecim uncias, vix ullam fidem Sancto- 
rio, inafífignanda quantitate, habere poffumus. Dolendum vero eft, hunc erro- 
rem non fuiffe prius detectum , cum multos Medicos in curandis zgrotis quam ma- 
xime deceperit. Qui vult ratione quoque detegere hunc Sanctorii lapfum , huic fa- 
cileerit, modo faciat comparationem inter ingefta & excreta. Homo fanus , mo- 
derato viftu utens, circiter uncias go. cibi & potusaffumit, fi talis fpatio unius 
no&is , fexdecim uncias lotii , 4. coétorum excrementorum per alvum , 4o. & ultra 
per infenfibilem perfpirationem evacuat, fexdecim vel feptendecim horis vigilia- 
rum evacuaret per urinam , & perfpirationem fimul duntaxat uncias 3o. Quz 
quantitas urinz: non raro tempore vigiliarum emittitur, adeo nt nihil Ere per- 

pe 


fpirationi; quum tamen detexi, horis matutinis fingulis corpus tres , imo qua- 
tuor uncias perfpirare. Quod fi vero fummam habuiffet iftud. corpus no&turnam 
perfpirationem $0. vel 6o. unciarum , de die quidem nihil fupereffet uring , & 
perfpirationi. Moneo igitur Practicos, ne in poflerum ita addicti fint fententiis 


Sanétorii, cum in fupputatione quantitatis mifere deceptus fuerit, 


) 
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Dormiens feptem Dotarum fpatio. occulte , falubriter , € fine violentia perfpiraie 
folet. duplo magis , quam vigilans . conf. 324. 


Dormientem autem duplo plus perfpirare , quam vigilantem:, no(tris  experi- 
mentis contrariatur ; nam fingulis horis fomni raro ultra duas uncias pefpiravi, 
hoc eít intra octo horas fomni circiter uncias fexdecim ; verum fingulis horis ma- 
tutinis, poft fomnum moderatum , circiter uncias tres , fi vero exercebam cor- 
pus, ultra quatuor uncias perfpiravi fingulis horis . Non poffum a Le&tore exi- 
gere, ut experimentis meis, quam Sanétorianis majorem fidem habeat , nifi quan- 
do aliis rationibus experimenta noítra confirmare valeam , quod annitar. Sancto- 
xius dicit, vigiliis animales funtliones roborari ( aph. 355.) :. fieri digeflionens ( aph. 
370.): moveri a centro ad circumferentiam. fanguinem (aph. 3931.) : exteriora. in- 
calefcere , ' leviora fieri C aph. 356. 3: addimus omnes fibras motrices vividius 
agere ; fpiritus copiofius , & majore potentia ad organa fenfüuum & motus deri- 
vari; circnlationemi validiorem effe ; exercitio mufculorum & organorum fenfuum 
promoveri motum omnium humorum; corpufque. magis incalefcere , & minus re- 
frigerari ab aere ambiente externo , ut patet , (i quis corpore non bene tecto , 
vel in aere aperto dormiat, hujus enim corpus multo magis refrigerabitur, quam 
fi vigilaffet. Qui omnia hzc perpendit , fine ullis experimentis habitis, de per- 
fpirationis infenfibilis quantitate, a priori afferet , in vigiliis copiofiorem fieri de: 
bere difflationem : rationem horum omnium ad allegatos aphorifmos expofituri 
fumus. Cum igitur & ratio, & no(íltra experimenta evincant, parciorem in ío- 
mno fieri perfpirationem , quam Sanéctorius przcipit , non fit Au&ori injuria , fi 
ab eo xecedam , & contrarium ítatuam. ; " ! 
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Perfpiratio dormientis , que cum multo fudore fit, uon eft. plenior quacunque in- 
Jfenfibili perfpiratione fme fudore. conf. $37. | ' 


Qui pondus corporis cum fenfu gravitatis confundit, fepiffime a re&o tramite 
àberrat: quippe per infenfibilem perfpirationem , cam multo fudore, multo mi- 
"nus auferri fenfum gravitatis , fepe expertus fum , quoniam fudor fimul minuit vi* 
res, Verum folam infenfibilem perfpirationem majus pondus corpori detrahere 
quam quz fit cum fudore, contrariatur experimentis . Si enim quis fuum corpus 
movet, donec füdor exprimatur, equidem talis multo plus evacuat, quam fi in 
quiete folam habuiffet perfpirationem infenGbilem . Hic vero criticum: agere vel- 
le , dicendo , in fudore minus de materia perfpirabili evacuari, fi fudor adfit , 
quam íi abfit, nullius momenti mihi videtur, cum impoffibile (it , (adorem & 
perfpirabilem materiam feorfim ponderare. Atque non ita ellet, ineptum — flatue- 
re, maximam partem füdoris ex' materia infenfibilis perípirationis conítare , qui 
1n tanta copia ad cutem colligitur, ut infen(ibiliter evanefcere nequeat, & , uti 
vapor denfatus verum liquorem przbet, ita quoque perfpirabile copiofius & con- 
denfatum, füb forma fudoris evacuari . ' 
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JA fomno notturno. corpus. [entitur minoris ponderis, tura ob vires auGlas » tum ob 
exbalationem faltem trium librarum: circiter. excrementorum . conf. 307... 


Corpus in fomno minus perfpirare , quam SanGorius precipit demonftravimus: 
( aph. 307. ). At corpus a fomno placido fentiri minus onerofum, ejufque vires 
augeri, omnino veritati refpondet. Quotidiana experientia teílatur , omnes ho- 
mines, poít placidum fomnum mane furgentes , fe fentire alacriores , agiliores , 
& ad negotia peragenda promptiores; imo zgti ex placido fomno nova$ veluti 
vires recuperant . Qui perpendit in vigiliis continuo confuümi fpiritus animales. ; 
tam in fenfibus internis, quam externis , atque in motu mufculari; in fomno. 
vero tranquillo , folum motum vitalem confumere fpiritus , atque «quabilem fiert 
circulationem , quz omnium optime preparat liquores ; non erit mirum , poft fo- 
mnum ab accumulatis fpiritibus , & przparatis liquoribus, corporis vires augeri , 
atque ita corpus fentiri levius, ! 


35 


4o Jes. Las 
Somuus inquietus impedire. [olet trientem. folite per/pitattonis , 


Somnus inquietus fanitati obe(t ; nunquam enim fit , nifi ex morbofa caufa. , 
imo caufz hujufmodi làtentes, non raro omnium primo , fomno: inquieto dete- 
guntur: re&te nonnulli ftatuunt , quamvis a morbo reconválefcens non bene dor- 
mit, eum non effe tutum , quoniam re(tans morbi matéria fomnum turbat; at- 
que iní(tantem morbum non raro monet, tam in iis, qui recidivánt, quam qui 
prima vice oriuntur, ut nonnulli, antequam ipfum morbum fentiunt , conque- 
rantur, vereor morbum futurum , quoniam in quiete dormio . Somnus etiam 
inquietus multorum morborum eft caufa ; ut enim maneat corporis vigor , confumti 
fpiritus a precedentibus vigiliis , per fomnum placidum , funt recreandi , qui fi 
fit implacidus, quovis modo, hanc bonam fpirituum generationem , & liquorum 
laudabilem praeparationem , perturbat ; ex quibus dein multi fiunt morbi. 


CUOI 
In fomno placido per[piratio aliquando. majot. efl, data, temporis paritate, quam 
1» exercitio "violento . conf. 174. 398. 


3 ^ ^v 
Credo equidem San&orium , fine ufu felle , ex. corporis gravitate frequentiffime 
deduxiffe corporis pondus , quemadmodum in ponendo hoc aphorifmo : femper 
enim in exercitio violento, data temporis paritate, majus pondus corpori detra- 
hitur, quam. ín fomno placidiffimo (conf. cap. xvirr. 31. ). Sed fenfum gravita- 
tis fomno placido magis tolli , quia auget vires , quam exercitio violento ;.o- 
mnes experti funt. | di | fige a^ | | 
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ln fomno matutino, fed pera&la prima cotlione , libera. perfpivabilium. excremen- 
torum bore fpatio: non pera&la , nec quadrans exhbalare. folet . im 


Fateor, me nunquam obfervaffe, una hora, quovis tempore diei ;. corpus libram 


perfpiraffe, five in fomno, five in vigilia; neque credo San&torium iftud quoque 


experimentis detexiffe , (ed , ut fuperius monui , iftud deduxiffe ex levamine und j 
/ í | quo 
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teria evacuationi eft adaptata ; quam poft fomnum inquietum. - 


APHORISMI. a 235 
quod a tali fomno percipit. Hoc autenr verum eít , fa&a co&ione in fomno 
placido, horis matutinis , largiorem fieri perfpirationem , quia perfpirabilis ma- 
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-— Qua- impediunt fomnum , impediunt: quoque. pevfpitationem colli perfpirabilis. | 


Somnum impedientes caufe multe funt, uti in fequentibus patebit. Has au- 
tem impedire exhalationem cocti , non ita affentior , quoniam motus corporis 
fomnum impediens, & coé&tum , & crudum fimul expellit ; fed iftas caufas re- 
morari coctionem , veritas eft , utpote fomno placido optima. perficitur liquo- 
rum co&tio, quz non folum fomno inquieto, verum etiam caufis ipfis , fomnum 
impedientibus, perturbari poteít. | | | 


CCCXV. 


Somni breves fiunt ab acrimonia. perfpirabilis vetentis pevfpirabile vero fepe ve- 
tinetur , quando natura aliis internis muneribus plus folito e[l eceupata .. conf. 329. 


Ut fomnus fiat placidus, zquabilis requiritur per omnia vaía motus, nulla ir- 
ritatione perturbatus: quoties vero irritamento quodam turbatur zquabilis hic flu- 
Xus , interrumpitur fomnus . Ex fomno itaque brévi & interrupto in homini- 
bus , ceteroquin fanis , cognofcimus , aliquid alienum in eo corpore latitare , 

uod zquabilem motum vitalem in dormiente perturbat: hoc alienum frequentit- 
dis éft. in hujufmodi hominibus materia perfpirabilis retenta ; fed & rmultz alix 
caue hunc motum quoque perturbare pofsunt , qux in morbis variz efse pofsunt. 
Quibus caufis impediatur perfpiratio, in proprio titulo ( cap. x11.) exponitur. 


Museo, (oi edv eU id. 


"Acrimonia perfpirabilis vetenti y voel' fepi(Jime petit: caput. , turbat: fomnum , € 
partium. fupertorum. perfpirationem droertitt «— 7 ] Y. 


- 


.. Quomodo materia perfpirabilis retenta fiat acris, & qui inde generentur mor- 
bi, inveniescap.xr1. 46. quidque acria faciant, in proprio cap. vrt. defcribitur . 
At vero hanc acrimoniam fzpiffime petere caput, & turbare fomnum , explica- 
tione eget, quamvis experientia fatis fit comprobatum. Ob duas exiítimo ratio- 
nés, hanc matériem praeprimis petere caput; r.eft, materiem perfpirabilem efse 
levem, quare magis fuperióra petit, ex generali lege phyfica , quam partes in- 
feriores ; altera eít, quod fuccus nervofus omnium maxime inquinetur a materia 
perfpirabili retenta , uti alibi demonftravimus: ifle vero. fuccus maxima copia ex 
cerebri meningibus fecernitur, qui cum aere inquinatus , has partes vellicat, & 
ita capiti moleílus eft, atque equabilem circhlationem per cerebrum , & cerebel- 
lum perturbat , ut ita fomnum interrumpat. Quomodo autem felle ufu detege- 
re potuerit, partium füperiorum diverti pérípirationem , non intelligo , certe i- 
ftud pertentare non potui. Si vero judicium fiat ex fenfu gravitatis , tunc afsen- 
tior ; verum , ut monui ( aph. 312. ) , gravitatis fenfus non femper indicat re- 
tentionem materiz perfpirabilis , fed frequentiffime virium defe&tum ; cum cor- 
pus poteft efse erave ad fenfum, €? leve ad [lateram .. A ph. 29. 
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$1 quis a fomno fentiat. brachia dolentia , vel pius folito defatigata , fignificat ; 
corpus e[fe majoris ponderis , quam. natura. diu ferre po[f . conf. 295. 371. 372. 


4.396. 00799 | m 
3T nius dolentia a fommo plerumque fiunt; fi perfpirabile retentum acre fit f; 
&um, nifi corpus precedenti die nimiis laboribus fuerit exagitatum » ab iifdem. 
quoque exercitiis , a fomno membra fentiuntüur laffa ; aut quando. per fomnum 
praecedentem humores minus funt elaborati ; quam ut fufficiens fpirituum. copia 
ex iis peti poffit; raro. autem ob parciorem exhalationem: no&ternam ita aggra- 
vatür corpus, ut, copia ea retenta , corpus fentiretur gravius. Fingamus , dun- 
taxat corpus perípiraffe octo uncias , totidem itaque uucie retentz fuere preter - 
folitum , hzc vero parva quantitas non valebit gravitatis fenfum producere per 
totum corpus. Quamobrem magis veritati convenire mihi videtur, fi ponamus, 
bracbta dolentia , vel plus folito defatigata a fomno , indicare humores minus 
fuiffe praparatos , parciorefque regeneratos fpiritus. Hoc dum diu durat , quia 
corpus ita, debilius non. valer elaborare fuos humores, multi inde fiunt morbi , 
ex humoribus crudis, atqne. deinceps corruptis . r 


-. C€CXVIII. 


Qui dormiunt. pedibus. ac. conis. deteblis , no&lis fpatio. libra petfpirabilis.exbala- 
re probibetur .. conf. 176. 199. ; : aor | 


. Ex commentariis noftris ad allegatos aphorifmos, & ex cap; Xtt. 34. ad 38. 
fatis. conflat, dormientibus, coxis deteCtis, prohiberi perípirationem.. 


CCCXIX. | rt 


Perennis in leflo corporis agitatio magis agitat , quam velox curfus: im motu 
enim currentis folum mufculi infernarum. partium corporis ',, in. motu. Jacentis; mu- 
fculi fere. univerfi corporis moventur. conf. $1. 9o. 


Li 


- Senfam. hujus expofitum invenies: ad allegatos aphorifmos .. 
C€Cccx x. 


— Magis. probibetur. perfpiratio in. dormientibus. ab. auftrina. aura- frigidiufcula. , 
quam. ín. vigilantibus. ab. ingenti frigore. conf. 152. 199. 


Hujus qnoque explicationem invenies locis citatis, & quam maxime cap. x11. 37. 
quoc CXXT, 


$i fomnus: noFlurmus: minor. fálito. fit. , exbalatio. co&li. perfpitabilis: imminuitur. 
«mdi. vero augetur . conf, 336. - i | 
T'otus, fenfus. expofitus eft: cap. x1. 22. 


CCCX X IL. 


V cibo facilis perfpirationis. corpora. potius. debilia., quam. ponderofa s a- cibo ve-. 
id difficilis , e debilia e ponderofa fiunt .. v | 
Quid fit, & quid agat cibus facilis perfpirationis , ad aphorifmos 206. f: 28 i ex-, 
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plicavimus, De cibo difficilis perfpirationis egi aph. 203. 246. 247. 281. Ne autem 
infalutatam quoque dimittamus hanc San&torii fententiam , quxdam ad ulterio- 
rem intelle&tum adjiciam. Cibus facilis perfpirationis eft, qui minima corporis 
a&ione füperatur , talis igitur a robuftis nimis cito difcutitur , ut quafi omni mamen- 
to cibum capere debeant: quare operarii & robufti cibum magis folidum expe- 
tunt, qui diutius in corpore commoratur . Hoc modo enervantur illa corpora 
robufta, quia non vàlent tam diu fine novo affumto cibo ferre labores. Si cor- 
pora infitmiora iis quoque diu utuntur, fenfim ita his affuefcunt, ut poftea durio- 
ra ferre nequeant; ut fi quis ob valetudinem adveríam fe totum tradidit diztv 
la&ez, non fine difficultate ad folitam dietam reduci poteít , quoniam. corpus , 
facilioribus affuetum , difficiliora tandem non fubigere valet . "Talia tamen cor- 
pora, quia non multum laborare debent ad conficiendam perfpirabilem materiem 
ex hujufmodi alimentis ,-large pérfpirant, & fiunt minoris ponderis. ^ ^... * 
Cibus autem difficilioris perfpirationis, quoniam diutius retinetur in corpore ; 
ejus pondus auget: in iis, qui poffunt facile concoquere & digerere talia alimen- 
ta, uti funt corpora robuíla , multis laboribus exercitata, potius roborant , quam 
debilitant; verum in corporibus infirmioribus, quz non valent hzc alimenta te- 
naciora in bonum nutrimentum convertere , & pondus & debilitatem faciunt. 


CCCXXIII 


Perfpiratio à. fomno. facta. differt. fpecie ab. illa 4. qua in vigilia: prima. ell co- 
Gorum perfpirabilium [ine acrimonia , C' cum virium levamine 5 fecunda e[l cru- 
dorum 5 acris , violenta , C' cum labore . conf, 20. | | 


Senfus hujus ab allegato aphorifmo vix differt . 


CCCXXEV, 4 


Duplo magis detmiens perfpirat. vigilante. Hinc illud: famofum :. due bove quie- 
11$ in vigilante perinde jwvant , ac una fomni. conf. 108. 
. Duplo minus dormientem perfpirare vigilante, comprobavi aph. 308. fed an in- 
de fequatur , duas bLoras quietis im vigilante perinde juvare , ac una. fomni | , 
non ita plane fequitur : quippe erravit Sanéctorius in fupputatione quantitatis " 
tempore fomni & vigiliz; atque duz horz quietis id boni non prz(lant , quam 
una hora fomni placidi. Si zgrotus decem horis vigilans quiefcit , minus recu- 
perat vires; quam fi una hora dormiat.placide; imo , nifi sxgrotans dormiat , 
quamvis. longo tempore quiefcat , raro vires amiffas recuperabit . 


j 


CCCXXV. 


Perfptrationeng. infenfsbilem. cuvfu feptem. borarum im. dormiente inveni im multis 
effe quadraginta. unciarum. circiter , 1n vigilante viginti. conf. 307. 


Hoc a veritate alienum effe , ad allegatum aphorifmum difputavimus , 
EL COOEIVIL 


Qui vacuo ventriculo it. cubitum , ea notle tertiam partem. minus more folito cir- 


eiter. perfpirat. .. conf. 203. 


Eandem fere fententiam propofuit San&torius aph. 203. Qnod tale corpus minus 

perfpiret , ftatica experimenta docent ; atque ratione comprobatur, quoniam mi- 

. Ror perfpirationi fuppeditatur materia, Ex mente San&lorii hoc omnino effet evi- 
T | tan- 
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tandum , qui optimam fanitatem locat in larga perfpiratione ; & damnat omnes 
caufas  minuentes. perfpirationem. : fi vero multus humor crudus eft in corpore. , 
imagis conducet fanitati, vacuo ftomacho ire cubitum , & ita parcius perfpirare , 
quam, onerare ventriculum coena largiore, ut fiat nocturna perfpiratio copiofior . 
m ts CCCXXVII. ERE S 
Biliofis , qui eunt. cubitum. flomacho. omnino. vacuo , venter €* caput implentur 
erudis , pulfant. tempora , eliquantur. carnes , teufiones uebementes circa. brachia. € 
manus oriuntur , excitatur. aliquando morfus. cordis , vertigines , C epilep[ig ,ut ac^ 

cidit Diodoro. conf. 216. 286. T5 


Stomacho. omnino. vacuo ire cubitum , quando corpus nutrimento eget , eadem: 
mala facit , qux fuperius de rigida inedia dicta funt ( aph. 216. ) ; cujus quo- 
que quzdam. fymptoniata ad aph. 286. explicantur : qux autem in hoc re(lant, 
delibabimus . Quoniam ea fymptomata fiunt biliofis, ante omnia fciendum , qui- 
nam dicuntur 2/jiofi. Signa temperamenti biliofi a. Riverio ,. Sennerto , aliifque - 
veteribus , multis. verbis traduntur, ut non opus repetere; ea omniain pauca re- 
degit C/.. Boerbaave. In(lit. $. 893. Ex bilis abundantia deduxerunt antiqui her- 
petem , puítulas, eryfipelas , febres nonnullas continuas , & intermittentem tertia- 
nam, naufeam , ruCtum. nidorofum , choleram,. i&terum , & multos.alios morbos : 
fi perfpiciamus. eorum theoriam , facile eft invenire, veteres. non. folum  intellexif- 
Íe bilem. acrem. fa&tam , verum. etiam, pinguedinem corruptam rancidam . Hujuf- 
modi igitur hominibus. San&torius. precipit ,; nocere vacuo ventriculo. ire cubitum : 
inveni tamen. frequentiffime in. praxi ,. quibus. bilis corrupta in ftomacho abundat , 
me non. potuiffe- curare ,. fi larga utantur coena , preprimis fi pinguia fimul come- 
dant, quoniam. bilis. ipfis iners. ingeíta. pinguia in chylum convertere nequit .. Ve- 
rum ifti , fi eant cubitum. vacuo: ventriculo. fed: loco. cibi bibant bonum hauftum 
aquz frigid , cum. tantillo. fucco citri ,, falis. polychre(ti , vel falis cujufdam alca- 
lini, bene dormire folent, & a fomno fe fentiunt leviores, &c a naufea ,. ructu- 
que nidorofo liberatos: in quibufdam excellit fal acidum , in. aliis: neutrum , in 
aliis alcalinum .. E//quantur- carnes , feu. emaciatur corpus , fi quis. longiorem fert 
inediam, non quod fit biliofus,, fed quia aCtione: corporis plus. deteritur , quam 
per alimenta. inge(ta re(tituitur . T'exfrones vehementes. etiam. ex. longiori jejunio 
oriri poffunt a. fpafmodica. conflri£tione , qux: vel ex inanitione , uti. obfervavit 
Hipp. vel ex acrimonia in humoribus nata , partes nervofas in coníftri&tionem con- 
citante.. Ex eodem. hoc acri. fit cordis ior/us , per quem. intelligunt. fuperioris ori- 
ficii ventriculi rofionem ;. quoniam bilis, fuccufque ventriculi , toties confluens in 
ventriculum , non. temperatus. novis. ingeltis , fenfim magis. acris redditur , & abf- 
tergens , donec tandem. nimia. fna. penetrabili faponacitate , mucilaginem intus 
ventriculum oblinientem abítergente , nudos. orificii fuperioris ventriculi nervos 
ína, acrimonia tangit, & vellicat ,, atque: ita. dolorem. infert ; qui tunc facile novo 
ingelto. placatur. Ita. quoque. deficiente bono. fucco. in. corpore , per longiorem 
inediam , vires. cadunt ,, & fpirituum. generatur. defe&us, quo. fiunt. verzigtnofr ; 
imo tandem ex majori defectu , ut & acrimonia reítantis: humoris , corporis 

quedam. partes. fpafmodice conílringuntur , atque ex infirmitate tremunt .. 


e» 
ET 


CCCXXVIII.. 
exe" 
. A folito. majore- perfpiratione plenioris. cone: ufus. femper fomnum: longiorem. C' 
1ucundiorem; pollicetur .. conf. 202.. ^ i. 
Pleniorem coenam. largiorem. promittere- no&turnam: perfpirationem: , fxpe fam 
expertus, quoniam füppeditat.multam: materiem huic evacuationi; fed propterea 
non 
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non fequitur, hanc difflationem maxime falubrem eífe corpori , fepe enim non 
exit id inutile , quod erat evacuandum ; quemadmodum bonum  eít in hydro- 
vicis ,' per urinam: multum evacuare ; fed fi fiat a. copioliore potione., nullum 
Bauen adfert illa copiofior urinz evacuatioó Coena autem plenior in multis 
-...— fomnum inquietum facit, paucis vero jucundum : quare multi funt. valetudina- 
iii, qui omnem omittunt coenam es no&tu placide dormiant. . 


| €ccxxix. 


minor folito prenuntiat fomnum inquietum , Ó' moclem moleflam . 
jr re id i 


-. Perfpiratio 
315. 

Hic aph. nullius momenti eft, nam minor perípiratio non pronunciat fomnum 
inquietum , cum nox fequens non raro largiorem facit cum fomno placido, quo 
expellitur retentum : fi vero retentum fequenti fomno neque concoquitur , ne- 
que expellitur, fomnus erit inquietus. | GAB NE. 

H 


CCCXXX. 


Si a brevi € implacido fomno carnes frigide | imveniantur , € inde. febricula 
J'uccedat , id. im. debilibus mortem , in. vobu[lis morbi longitudinem magna ex. parte 
pranuntiab. - ' , | 


"Hic aphorifmus egregium exhibet canonem werotantibus. Brevis & implacidus 
fomnus denotat, aliquid alienum effe in corpore, quod turbat xquabilem circu- 
lationem : fi poft talem fomnum inveniuntur carnes frigide , quo cognofcimus mo- 
tum vitalem effe debilitatum , certi fumus, vires effe minutas, qux afomno de- 
buiffent augeri , Gc materiem illam alienam , fomnum inquietum inducentem , non 
eífe expulfam , quia vires debiliores morbofum "neque fuübigere , neque expellere 
poffunt. In tali corpore debilitato , fi concitatur febricula, mali eftominis ; nam 
ea oritur ex alieno illo retento , in peJorem corruptelam «onverfo , quz valet 
morbofam :commotionem febrilem concitare , Hinc quoque Hipp. 57 f/omnus la- 
borem facit , malum. Diferte autem przdicere in-debilibus mortem , in robuftis 
vero morbi longitudinem pranunciare , non congruit pra£&ticis obfervationibus » fiepe 
enim in debilibus hoc phenomenon obfervavi fine morte fequenti , uti in valetudina- 
riis, cruditate & acrimonia frigida in fucco nervofo laborantibus, his frequens eft fo- 
mnus brevis, & implacidus, mane furgentibus carnes frigida , atque febricula inor- 
dinata, ifti tamen diu ita vivunt, & fxpe a me curati fuere roborantibus , dia- 
phoreticis , antifepticis. At morbi longitudinem prznunciare , fere femper obfer- 
vavi, quoniam materies perfpirabilis , defe&tu virium retenta, & ab ea canía cor- 
rüpta, longo'eegettempore, priufquam vel fubigitur, vel expellitar: fponte enim 
alienus liquor non aflimilatur , fed fenfim in deteriorem corruptelam commuta- 
tur; atque vires debiles non cito, fed tarde preparant humores, & expellunt. 


CCCXXXL & CCCXXXII 


Leti mutatione fommus implacidus , € perfpiratio minor fit: infolita exim y 
licet meliora , corpus O' animum edunt. | | | E 
JMagis fomniant 1m letlo infolito , quam 1n confueto. ;acentes . 


. Longa confuetudo ita difponit corpus noftrum , ut non nifi quadam moleftia a 
conífueto modo vivendi depelli poífit : neque multum refert , five: bonis, five 
malis affuetum fit. Multa talia extant exempla , quorum pauca delibabo , ne nimis 
longus fim. Spirituofis additus, licet inde morbum contraxerit , non eft proti- 
| nus 


PT 
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nus a tali potione omnino depellendus, quod fi autem fiat, ut non raro in pra« 
xi obfervavi,raro emergunt; fed indulgendum. Laboribus affueti, fi corpus pro« 
tinus quieti, & otio tradunt , raro hanc ferunt fine fuperveniente aliquo mor- 
bo vitz mutationem. Qui fe diu domi continent, & delicate vivunt, nemini- 
mam poftea ferunt aeris injuriam. Quique nimis fedulo tegunt caput vel aliam 
aliquam corporis partem , deinceps vix ferunt detegi. Multa hujufmodi exempl: 
potuiffem adducere, nifi putarem, hzc pauca fufficere . San&orius hanc fenten- 
tiam confirmat per fomnum implacidum , & infomnia ex leti mutatione: hzc 
fzpe fiunt , fed non femper, quoniam non eft magna mutatio corpori, commu- 
tare lectum. "B. AE OD ET IERPELS QUAM MR E E 


A 1 
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" AL 
X 


is CCCXXXIII. 
Qui dormiunt , € nom fommiant , bene perfpirant , €9' verfa vice. 


In infomniis fenfus interni agitantur, & quandoque tam vehementer, ut evi- 
gilantes totum corpus quam maxime fentiant perturbatum , non (raro cor ipfis 
palpitat tremunt omnes artus, & multa alia fentiuntur, quz ex animi pertur- 
batione nafcuntur: imo quibufdam talis fit corporis agitatio , ambulatio , voci- 
feratio , qualis in vigilantibus folet fieri . Hic non eít loci inquirere infomnio- 
rum caufas, fufficit nobis aílruere , talia in fomniantibus fieri : nam ex iílis 
conflat, inordinate moveri fpiritus , tam animales , quam vitales , iftofque hac 
agitatione confumi, atque corpori huic in infomniis non concedi zquabilem , & 
blandam circulationem , qux oportebat fieri in fomno , ut. confervarentur fpiri- 
tus, novique generarentur, & przpararetur fanguis. Adeoque pofít infomnia cor- 
pus, fpiritibus exhau(tum , crudis humoribus onuítum , furgens erit laffum , de. 
fatigatum, & grave ad fenfum; fxpe vero levius ad ítateram . Credo igitur , 
ex fenfu gravitatis SanCtorium deduxiffe, corpus minus perfpiraffe nam experi- 
mentis ftaticis non congruit. Quantum boni preítet fomnus placidu : info- 
mniis, demonílravi cap. X1, 31. | 


UCC GO OUOCTTVS 


Somnus a cibo quatuor boris circiter efl. utiltor: matura enim tunc minus efl occu- 
pata prima concotlione , melius remittit quod eff ami[Jum, O* melius per[pirationt favet . 


Non conítat inter Auctores , quo tempore a cibo fumto fit obdormiendum : 
nonnalli przcipiunt ftatim a cibo , San&borius quartam horam eligit . In his fi 
confulamus experientiam , vix quidquam certi inde petere poffumus. Quidam (ta- 
tim a prandio, fi meridiantur, quafi novas vires acquirunt ; alii, fi ftatim a coe- 
na petunt le&um , dormire nequeunt. Multum hic valet confuetudo ( cap. xr. 13. 
& aph. 331. ) . Quoniam in utramque partem poteít difputari, nemini litem mo- 
vebo , qui a noítra tradenda fententia recedit . Exiítimo fanitati conducere , a 
cibo fumto quiefcere, vel (tatim dormire ; movere vero corpus , magis nocere. 
Hzc me movet ratio, quoniam ingeílus cibus protinus mon eít converíus in bo- 
num chylum, fed aliquandiu commorari. debet in ventriculo, donec fenfim affu- 
fis liquoribus faponaceis, & calore macerante , commutatus fit in bonum chy- 
lum, neque fübito fit maceratio , neque àno momento füfficiens noftrorum humo: 
rum quantitas affonditur cibo, in ventriculo herenti , fed fenfim (ítillantes hu- 
mores confunduntur, & permifícentur ingeílis . Si ante ittud tempus maceratio- 
nis, & confufionis liquorum , exercetur ita corpus , ut exeant ventriculo ingeffa , 
& pellantur per lactea in maífam fanguinis, nimis cruda ibi veniunt, & inepta 
ad nutriendum , & functiones corporis fabeundas:; quare omnes homines ad ex- 
etcenduny corpus fe fentiunt ineptioreg poft cibum íumtum , atque citius I 

vio i d Q« 
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defatigati; fi vero poít aliquot horas, poflquam fufficiens fuit fa&ta in ventricu-. 
lo, & inteílinis alimentorum maceratio, concoctio, & digefítio , corpus exercent A 

«. vél operam dant íludiis, fe agiliores , & promptiores inveniunt, quam ítatim a 
cibo. Altera eft ratio , quod , quamdiu ventriculus e(t alimentis plenus, major 

. fit verfus eum humorum confluxus, & fortior in his partibus a&io ad fubigen- 
da alimenta, qux non fitíine fpirituum confümtione; quamobrem forfan reliqui 
fenfus fiunt (tupidiores , & motus animales languent ;. facta derivatione copiofio- 
re fpirituum verfus organa chylopoietica , adeo ,. ut vigilantes quafi dormian: , & 
fe a fomno arcere nequeant. In tali (tatu corporis rogo, quid fit agendum , an 
movere corpus, vel quiefcere . Si moveo , citius ante maturitatem , & conco- 
&ionem expello ingeíla, cruda commifceo fanguini , quod nocet ; confumo fpi- 
ritus motu mufculari , qui actione vifcerum ad conficienda alimenta fatis con- 
famuntur, quare debilito. corpus, nimio fpirituum difpendio. Ex eodem princi- 
pio queque deduci poteft, an dormiendum, vel vigilandum : quia in vigiliis , licet 
quiefcat homo , fenfuum exercitio quoque confumuntur fpiritus , & quia homo 
magis pronus fomno, videtur confentaneum , praftantiffimum effe, a cibo fum- 
to dormire, donec ingeí(ta in ventriculo fuerint macerata , & cocta . Qui con- 
trariam fententiam fovent, non carent quoque fuis rationibus , precipuaeít , mo- 
tu mufculari melius contineri ingeíla , meliufque permiíceri agitatione corporis. 
Concederem , enum motum mufcularem multum boni prx(titurum, fi przparatio 
alimehtorum in ventriculo fieret concuffione corporis ; verum magis macerando, 
quam commovendo , przparantur alimenta in ventriculo . Neque tantum boni 
ea commotio poteít preítare ad preparanda alimenta , quantum mali facit con- 
fumendo fpiritus , & commifcendo cruda maífe fanguinis . Forfan ipfe fomnus 
motu zquabili plus przílat in internis vifceribus ad conficienda alimenta , quam 
motus mufcularis , cum derivatione fpirituum aliunde , quando villi viífcerum 
minus valent ad fua munera peragenda. : 


N b 


CCCXXXV.; 


$i a cana quingue Loris fomno illico excitatum. perpenderis , vix mediam li- 
bram ; fi o&to boris , tres. libras perfpira[fe imvenies. conf. 307. 
: 


Hunc aphorifmum explicavi allegato loco. 


CCCXXXVI. 


Somauo folito breviore femper aliquid. perfpitationis probibetur , quod nifi. feguen- 
tibus diebus: pleniore perfpiratione compenfetur , 4mminet febris periculum . conf. 
II. 73* 321. 


Quemadmodum aph. 321. ita hie poffet intelligi ex cap. xir. 22. Ne tamen 
continuo ad.alia loca perfpicienda dimittam Le&torem , parvam no(tram adjun- 
gam explicationem. Somno & vigilie Deus limites pofuit, ut quzdam habeatur 
alterna quies, & motus, fed patiuntur tamen aliquam mutationem fine ullo de- 
trimento corporis, quemadmodum quoque obíervamus in quantitate cibi & po-- 
tionis; verum fi multum recedamus a naturali lege , five indulgendo fomno ni- 
mio , vel emaciando corpus vigiliis , corpus iftud non poteít ferre (ine detri- 
mento: facilius autem fert exceffum in fomno, quam vigiliis, uti in alimento- 
rum abundantia, quam defectu ; cum fomnus magis deílinatus videatur ad re(tau- 
randas vires, uti alimenta , fed vigilia ad difcutienda , quz fuperfunt, uti inedia 
detrahendo. Qui obnituntur fummis viribus hanc de(lruere innatam legem , poft 
breve tempus fe omnino ineptos fentiunt , adeo ut obambulando , vel exercen- 
4o, in fomnum quafi labantur , Ita providens Deus heo omnia creavit , ut fi 

mU. I quis 
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quis abrogaret hanc legem , tandem vi cogatur affentiri , ne fi&a. fua fapientia 
proprio corpori adferat damnum . Qui ergo vel ob negotia neceffaria , vel ex 
voluntate quadam multum recedunt ab hac condita lege , ut voluptatibus vigilia- 
rum longiori tempore fruantur, non parum fentient fuum corpus enervatüm , & 
quamvis nolint, coguntur tamen poftea longius tempus :concedere fomno . Cc 
muni calculo multoram "hominum invenimus, fex vel:oSto "horas concedendas 
^effe fomno quotidie. Quare feveriffimi vigiliarum -magitri 'concedendo 4. vel s, 
horas fomno, non minus, quam nimis torpidi & defides, dimidium ad minimum 
vit» tempus tradentes fomno , ut fine negotiis, tanquanrin perpetuo fopore tran- 
figant vitam, funt culpandi, quoniam fomnus folito brevior minus reftituit. viri- 
bus, quam per vigiliam fuit confumtum . :'Hoc autem fieri ob. minorem: perfpiras: 
tionem , Autori non confentio , quoniam nou vigilans. plus. perfpirat-4-.quam 
dormiens; corpus enim mane ponderatum po(t vigiliam ., (i. eo tempore: quoque 
nihil affumit , erit levius, quam polt fomnum . Imminere febris periculum. a. fo- 
mno breviore, vel ex morbofa caufa, vel ex voluntate , vel neceffitate, non in- 
ficior, quia corpus fomno privatum. a morbofía caufa , per eandem quoque non 
xaro in febrem incidit, aut vigiliis nimiis privatum viribus facile in fe accumu-. 
lat crudum, quod dein febrem concitat; ^ ^ TOi cemirgsr adt ies 


CCCXXXVII. 
Retenta. aliqua. perfpirationis confuete parte, die fequenti , vela prandio fomno 
vapimur, €?" bore fpatio libram «circiter perfpiramus , vel notle feguenti tanto lon- 
giov fit fomnus y quanto magis folito expedit "perfpirare 3 vel 4n fenfibilem. crifin 


N 


mel in morbum labimur. conf. 343. 344. 349. 373* 


Si quxdam portio materie perfpirabilis retenta fuerit, quot modis poffit eva- 
xuari, expofuimus cap. Xrt. $0. ad $8. Quz evacuationes , fi non fubfequantur, - 
varii nafcuntur morbi ( cap. x11. 42. ád 49. ) De fomno a prandio amplius fu- 
mus acturi ad allegatos aphorifmos. Hoc autem alferere poffum , me nunquam 
intra horam in fomno a prandio tantam quantitatem perípiraffe , raro autem fu- 
perare uncias quatuor ( cap. xtt- ST. ) obfervavi * quare credibile mihi videtur, 
uti paffim inculcavi , San&torium — magis ex fenía levitatis quantitatem evacua- 
tionis fupputaffe, quam ex ipfa ponderatione. | ni! 


CCCXXXVIII. CCCXXXIX. CCCXL. 


JA fomno. ofcitatio €9* aytuum proten[io y, indicant corpus maxime. perfpivate. ,: fi- 
cuti. dicitur de allis j fefe. alis: ante «cantum: percutientibus .. conf. 74. . b 

Ofcitationes O* artuum extenfiones , qua [latim a fomno contingunt , ex copia 
per/pirabilium ad expulfionem optime preparatorum. excitantur , US 
- Qorpora oftitatione O'" pandiculatione bore dimidiz fpatio: magis perfpirant , 
quam tribus boris alterius temporis . &.] 


Ofcitationem , & pandiculationem explicavi in allegato aphorifmo. Quo autem 
fato hic irrepfit error. in principio fere explicationis, Ofcitatione 9" paudiculatione 
fanguinem in veuls contentum urgeri verfus arterias , 9" im avteriis contentum urgeri 
verfus truncum , cum fit contra legem circulationis , plane ignoro. Hoc ut cla- 
riüs intelligatur, quxdam addenda fünt. In fomno fieri tardiorem , langnidiorem , 
& zquabiliorem circulationem , quam in. vigilia ,, demonítravimus in noftra Exer- 
£itatione de Somno C Vigilia. In tali circulatione , motu mufculari non turbata , 
ruajorem fanguinis copiam colligi; ex his legibus hydraulicis conftat. Arteriz 
craffiores & fortiores habent villos agentes, quam: venz: his, & actione cordis 
pellitur per omnia vafa fansuis; potentia cordis maxime exercetur in fanguinem : 

: arte- 


"- 
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arteriis; contentum ,. vix quidquam. valet in fanguinem venarum 5 venx: tempore: 
fomni , pauciffimis. fuis villis contra&tilibus; parum urgent. fanguinem t: inde poten- 
tia premens fanguinem in arteriis. validior ,; in. venis autem. debilior ;. latera. vena- 
rum facile dilatabilia , arteriarum magis. (trita. Si. in tali conflituta machina ali- 


quis haberet aquam ,. vel. alium liquorem , tam diu. hinc inde. pelleretur liquor , 


donec vas laxius , puta vena , eoufque. extenderetur , atque. vas. firi&ctius eoufque 
évacuaretur , donec. preffiones interjvas laxius & (lri&tius. xquales fint , feu quod 
idem, e(l, venz laxa: eoufque , ab. accumulata. copia: fanguinis in. iis ,. funt. exten- 
dendz , atque arteriz eouíque. evacuandz , donec diftenfio au&ta in venis zzqualem 
;potentiam contra&tionis fecerit contractioni: debilitatz- in. arteriis. per' evacuatio- 
nem. Extendendo. autem: villos. majorem. contractionis. potentiam acquirere , & 
adducendo. hanc. contractilitatem. enervari. ,, nemo. eft ,. qui ignorat .. Neceffe ita-. 
que e(t ex pramilfis ,. fanguinem. majori. copia colligi in. venis ;. & cellulis vafif- 
que laxioribus , minorem. vero. copiam. reítare in. arteriis , tempore fomni .. Si ve- 
ro. quis evigilet membraque- moveat, mufculi alterne conftri&ti ,, & relaxati , pre- 


4munt cun&ta hxc vafa, tam arteriofa , quam. venofa ,. & cellulas ;; aliaque loca 


laxiora , in quibus accumulati vel ftagnant , vel tarde moti hzrent liquores . 
Preffio. ea agens. fupra. vas ,. nullis valvulis. inftru&um ,. addit movendi potentiam 
contento. liquori ;, fed quia preffio. e(! perpendicularis ad. axin. vafis ,. verfus utram- 
que extremitatem vafis zquali vi urgetur liquor. contentus , quamobrem. in. tali 
vafe , a&tio: fluendi. verfas. unam. extremitatem , tantüm: impeditur, quantum pro- 
movetur. Fingamus , nos habere canalem. coriaceum , liquore. plenum ,, & nos 
premere manu perpendiculariter. iftum. canalem. alterne , hac preffione non. pro- 


moveretur fluxus per: illum. canalem ; nam. compreffionis. tempore: ad. utramque - 


extremitatem. canalis truderetur liquor ( ficanalis jaceat horizontaliter , quemad 
modum in. hoc experimento. fieri debet, nealia quoque fiat actio. liquoris , ex fua 
gravitate. dependens ) ,. tempore: vero. ablationis caufz prementis , rediret. liquor in 
priftinum. locum j. quotiefcunque reiteratar alterna. pieífio , &. ablatio caufz pre- 
mentis , toties quoque fiet itus & reditus: , nifi quod quxdam. undulatio forfan 
xeftaret. in. eo: liquore ,. fed. dire&io. motus. veríus. eandem. extremitatem , neque au- 
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eis impletz fuppetias ferre debent , propterea explicato modo , per ofcitationem 
& pandiculationem , major fanguinis copia ex venis funditur in cor, quod tunc 
majori rivo implet aortam , & fen(íim reliquas arterias. ' 


CCCXLI. i 
. i unm i 3: : 
Qui egris dant ferapia , vel medicamenta boris optime per[pirationis , que folet qr 
4 fomno duarum. borarum fpatio ,ledunt: boris vero fequentibus , profunt . conf, $7. 


Ex textu patet , San&torium per Serapia intelligere aliquod medicamenti genus : 
verum quz olim vocabantur Serzpiz, hodie ufitatiori vocabulo a Medicis dicun- 
tur Syrupi. Dubito tamen , an Sanctorius fimplicem fyrupum, vel lin&um intel- 
ligere vult, quia fyrupus parva copia fumtus, ut folet a Medicis przfcribi , neque 
Juvaret , neque impediret perfpirationem . Sed aliquod medicamenti genus in for- 
ma ferapii , quod alvum laxat , quoniam addit, vel medicamenta, per quz ve- 
teres intellisebant alvum ducentia , ut notavi aph. $7. Quo vero tempore pur 
gantia hzc fint danda , allegato loco expofuüi. - Dn 


» 


TN CCCXLII. 


|. In paroxyfmis pandiculationes , €9*. ofcitationes non. [zgnificant. caloris. concentra" 
tionem , fed. excretionem. acrium copioforum. per[pirabilium retentorum . | 


In fuperioribus egimus de pandiculationibus & ofcitationibus a fomno ( aplh. 
74.338. ) : in. hoc autem perfpiciendum , quid fignificent in paroxyfmis morborum .- 
Morborum , quorum fymptomata ex fua natura intenduntur, & remittuntur, vel 
perfe&tz fiunt induciz , exarcerbationes vocantur paroxyfmi. In morbis acutis utplu- 
rimüm incipiunt cum horripulatione, refrigeratione , ofcitatione & pandiculatio- 
ne; quaro an ex his nobis conítare poffit, hoc fieri a copia materiz perfpirabilis 
retentz?, Si quis hunc ftatum perpendit, fateri cogetur, eo tempore fieri tardio- 
tem circulationem , hoc frigus & pulfus debilis indicat , atque morbi materiem in- 
cipere fua mala producere fymptomata , & afficere noftrum corpus. Igitur motus 
animalis mufculorum in pandiculatione , & refpiratio profundior in ofcitatione , 
fuccurrunt deficienti motui (aph. 338. ) , & , ut noxium morbofam auferatur , hz 
quoque commiotiones concitantur, fed frufira , nam pergente caufa morbofa , to- 
tus motus vitalis inftigatur , quo concitatur febrilis calor. In morbis autem chro- 
nicis convulfivis , fzpe paroxyími incipiunt, & definunt cum pandiculatione, & 
ofcitatione , adeo quidem , ut multi his moneantur de inítanti paroxyfmo., & in- 
telligimus ex his, num paroxyfmus fit defiturus. In principio invafionis , ob ean- 
dem caufam, concitantur ofcitationes, alizque quafi involuntarie commotiones , 


tam in motu animali, quam vitali , imo in fenfibus , quz indicant noxium in cor- 


pore jam incipere agere: infine vero, quemadmodum 1n leipothymia , quando o- 
rouis fere fanguis tranfit in venas , conantur hoc mota tradere cordi , & cerebro 
iterum füfficientem fanguinis copiam. Nonita inepte veteres ex fua theoria exifti- 
marant , fignificart hoc motu caloris concentrationem , quoniam hsc ipfis erat 
fententia , certam quantitatem caloris in noftro corpore contineri; quando itaque 
externa frigebant , calor refugiebat ad interiora , feu concentrabatur circa cor. Hanc 
autem omnino vanam elfe theoriam , thermometrorum hodierna inventio. docuit ; 
cum in refrigeratione externarum partinm , tama caufa interna, quam externa, 
detegit thermometrum , interiora potius fimul refrigerari , quam magis incalefce- 
1e: ftatuere aatem velle; calorem tamen colligi , non vero. fentiti poffe, vel de- 
tegi , idem e(t, ac fi diceret, calor augetur , & minuitur fimul. Poftquam hanc re- 
pudiavit Au&or, fententiam fuam proponit: Pazdiculationes Cc. inquit , /renifi- 
cant excrerionem acrium. copioforum pevfpirabiliums vetentoru . Utinam verum effet, 
d . Ata 


rd 


ita enim liberaretut homo ab inílanti paroxyfmo , nam illa expulüo tolleret 
. morbi caufam . Longe vero abeft , ut probet augmentum fíymptomatum incre- 

cente paroxyfamo : fi vero fierent. pandiculationes in fine paroxifmi , dum fudor 
erumpit, aliquam haberent veritatis umbram. d : 1c 


LI 


rn 
|/ 


CCCXLIILE 


Hora dermitionis meridiana a. cibo corpora, aliquando libram , aliquando feli- 
bram excrementorum occulte. per[pirabilium. excernere folent : libram , fi aliquid per- 
fpirationis beflerme diei vetentum fit : felibram , Ji nibil. conf. 337. 


De quantitate perfpirationis in fomno meridiano , quoniam fuperius egimus , 
non erit opus repetere. 


CCCXLIV. 


Si aliquid beflerne. perfpirationis [it retentum , O' per fomnum meridianum illud 
emnino nom excernatur , [latim a fomno perfentitur magnum capitis. pondus : ma- 
gnufque delor gravatiuus. conf. 157. 337. 


Au&or hic precipit, materiem perfpirabilem retentam facere capitis pondus, 
& dolorem gravativim . Quoniam parva quantitas materiz perfpirabilis in meri- 
diatione evacuatur, vix credere poffum , ex hac parva quantitate retenta , pon- - 
dus &G gravitatis fenfum produci: fepe vero a meridiatione in confuetis levamen 
fieri virium , in aliis vero , precipue non confíüetis, gravitatem , & dolorem ca- 
pitis gravativim generari , quotidiana in multis docet obfervatio. Hzc autem 
fieri ob expulfionem , vel retentionem perfpirabilis, non caret dubio: nam con- 
tra SanCtorium obfervamus , tantam non fieri , hora una meridiationis , perfpi- 
rationem , quantam fupputat Auctor; quare , quia. fundamentum corruit , ipía 
theoria ílabilis effe nequit. Hzc igitur eft nofira fententia, quod fi quis multa 
cacochymia , & vifciditate laboret , ex defectu motus nata , eum poít meridiatio- 
nem ; quoniam in his quiete & fomno longiori magis augetur morbi caufa, ca- 
pitis gravitate , ob defectum motus ,' & dolore gravatzvo ,, ob enndem motum mi- 
nus firmum , & acrimoniam aliquam .fpontaneam , longiori mora acquifitam , af- 
fici. Si: vero ex precedentibus vigiliis , & motu majore , confumti funt. fpiri- 
tus, & compacti humores , fomno a prandio reílaurantur. fpiritus , atque: motu 
debiliori, & squabiliori relaxantur compacta , & preparantur humores ad fub- 
eunda munera in vigiliis peragenda. b pnt : | 


CCCXLV. & CCCXLVI. $5.5 


.$; quatuor boris a. fomni initio cibus corrumpatur , [latim bac duo mala fe in- 
vicem confeguentia. contingunt : prohibita perfpiratio , vigilia , conf. 242. 259. 
Nulla caufa [epius fomnum snterturbat , quam. ciborum corruptela : id. efficit^, 
que efe inter [lomachum 9. cesebrum , fympatbia . à 
Ciborum corruptelam explicavi aph. 259. Eam prolibere perfpirationem , in- 
veniesaph. 212. Qnare vigiliz reftant examinanda. Si intelligimus: meram  cor- 
rüuptelam , quando corrupta materia continetur in primis viis, fua irritatione z- 
quabilem motunr periftalticum primarum viarum. turbat , quo motu | inordinato 
non conceditur fomnus placidus, Sivelis, cum San&orio , per corruptelam intel- 
ligere cibi corrupti copiofiorem per alvum eje&£tionem , hoc quoque turbat zqua- 
bilem motum ; motus enim concitatus ad hanc producendam eductionem , non 


ftatim , fa&a evacuatione, ad quietem reducitur, fed fepe longo tempore perfe- 
verat: 
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verat.* obfervant Pra&tici. poft: datum. pharmacam in dyfentericis , ut. fiflatur re- 
manens in. inteflinis concitatus motus, hypnoticum multa. przítare bona , non fo- 
lum. quia. inducit. fomnum, fed quod: compefcit inordinatum: motum , quo cogitur 
vigilare homo .. San&orius. hoc deducit: ex fympazbia inter flomachum.€ cerebrum . 
Inter has. partes, maximum. effe. confenfum , obfervavimus. quoque: Tr. xvtr. 30. 
n. 3. Comp. ita ut non raro dubii haireàmus , num. malum in capite , vel ftoma- 
cho. latitet : vulneribus. enim. capitis , atque vertiginofis , naufea , vomitus & inap- 
patentia. frequens 5. ventriculi cruditate ,. apepfia , vel anorexia. laborantibus , fre- 
quens vertigo ,. capitis: dolor. & gravitas. Hanc autem. fympathiam;,. nefcio. quot 
modis, explicant , una mihi fufficit ratio, qui continetur in mirabili- nexu. ner- 
vorum : ad quam intelligendam. multum. juvat "Tabularum. Willifii & Vieuffens. 
infpedtio.. — | | ! ny 
Es: É CCCXLVTL 

Somnus byeme utilior, quam- e[late , mon. quia ventres. funt. calidiores , vel fomni 
lonpi[Jimi ; fed. quia ante. diluculum. corpora. fiunt atu. calidiora , €? ut talia maxime 
perfpirant ,. &fiate, vero. frigidiora ..... P af ie! $ | 
. Ut vires. vigilia. & laboribus: deperdita: reftituantur ,. & compacti. humores ma- 
Jor. motu , iterum. quiete blanda. , & zquabili: circulatione. relaxentur , fomnus: 
nobis conteffus. et: hzc quoniam & x(late & hyeme xqualis eft neceffitas, duo- 
bus his. temporibus: «que. utilis: e(t: fomnus .. Inveniamus. hyeme: noGurnum | fó- 
mnum. protrahi ,. fed. zítate. magis. proni. funt. homines. ad meridiationem :- fi fo- 
mni. tempus. ny&themeri: fpatio. computemus , tantum: circiter: infümitur: zítate , 
quantum. hyeme .. Homines hyeme, ob. frigus: aeris, longiorem exigere fomnum , 
quam. zílate, non ita certe conftat : invenimus enim. zítate:, fi calor. improvifo 
fuperveniat ,. homines. fomnolentos. fieri ; atque , qui corpus multum exercent in 
aere calido, coguntur. meridiari ,. ex quo. fomno. maximum: acquirunt emolumen- 
tum, & vires. reftaurantur.. Alio. modo. conftitutam.eft cum vegetabilibus, & in- 
Ííe&is, qus quafi: tota; hyeme: dormiunt, in homine. autem. hanc non. obfervamus 
legem .. Reítat ulterius. Au&toris. ponderare rationes .. Refutat ventres. calidtores ef- 
fe: caufam, &. quidem. optimo. jure. hoc- ftatuit: contra. veteres , quia hujus veritas 
experimentis. per- thermometra- comprobatur .. Verum. corpora. byeme- ante. diluca- 
lum. atu. fieri: calidiora ,, quam. eftate, nullo. experimento conftat 5. videntur qui- 
dem: calidiora,. quoniam. aer. frigidior e(t. Neque: ex futili. hac. hypotefi. profluit, 
corpora: talia. maxime; perfpivare ..Obfervavimus. no&tibus. zlivis.parciorem. , hye- 
malibus. antem: largiorem- fieri. perfpirationem ;: non. vero: ea. fit: differentia ex al- 
legata: caufa: Au&toris, fed quoniam. hyeme- aer- frieidior. de die inhibet: exhala- 
tionem, no&tu, cum. corpus. multis. ftragalis.fit te£tum , quo. minus afficitur. ab 
ambiente aere: frigido , eo. liberius perfpirat.,; nam abundat tunc in eo corpore 
humor: hoc.etiam.fit de. die, fi quis. ad' focum. fedeat, vel in alio loco. calido .. 
FEftate ,. cum. ob- aeris. calorem. de. die corpas: multum perfpirat , no&u. requiri-- 
tur. ut. fit. parcior- exhalatio , quia. materies. non. ita. abundat .. 


CCCXLYV ]IIL. 


2. 
- 


JA fomno: difcurfus.- puritas C" corporis. agilitas, fignificant: , corpus. illa no&te. 
ad. minus: tres. libras, magna. ex. parte- perfpira[fe . conf. 221. 307« 363-. 


Explicatio: hujus: omnino. ex. di&is: ad' aph; allegatos poteft peti. 
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—— * VE fomno meridiauo capitis Mevitas indicat. nibil perfpirationie: Deflemma: dici 
—— fuife retentum .conf. 3435 ^ AE er pide 4 AVE 


mirus pertinet ad'aph. 243. & 344. ait enim: Auctor in aph. 343: 
de perfpiratione in fomno "meridiano , eam effe largam y fi. aliquid. hefternz- diei 
retentum fit &c.'Quod íi iftud non evacuetur, magnum ft capitis pondus aph. 
344. Nunc autem dicit , fi nihil xetineatur de perfpirabili , heíterno die reten- 
to, capitis levitatem fieri ; quare "pertinet ad priores aphorifmos. Optimum eft 
fignum, fi cuidam "prohibita fuit perfpiratio:, quod fequenti die a fomno meri- 
diano fentiat capitis "levitatem gratam , '& corporis ;agilitatem ; non propter fa- 
&am illam forfan paulo majorem :evacuationem humorum , fed quoniam hzc (i- 
gna indicant , eum fomnum reflauralfe vires , & liquores 'preparaffe , tunc enim 
víres au&tz "producunt agilitatem 'corporis , & :capitis levitatem « Bonitas perfpi- 
yationis:non ita ex quantitate, quam qualitate -eít dimetienda ; parva quanti- 
tas evacuata de humoribüs inutilibus magis auget vires ,'& levitatem inducit , 
quam -copiofior :evacuatio bonorum , '& «malorum fimul . 


^CC CL. 


- Somnus externas €? intermas partes univerfas. bumeGlat , quia attenuat. perfpira- 
 &iley O' valde attenuatum per omnia "membra illud. difpenfat . | 


. Me toties debere refutare Auctorem 'tedet]: putaret forfan Lector , me San- 
&orio effe infenfum, fed nihil minus, fi poffem defendere Au&torem , falva veri- 
tate, quam magis amo, auniterer. Verum ita fentiat de me Le&or, fi recedam 
ab Autore, iílnd non fieri calumniandi animo ,'nam fi poffem mitiora invenire ver- 
ba, iis uterer, fed veritatis amore , ut , quantum ín nobis , ea proferamus, qux 
segris & Medicis utilia funt, fed hzc debent vera eífe : falfa enim, & errores in me- 
dicina non folum Medicum , fed & xgrum decipiunt. Au&tor przcipit fomxsum 
internas Q' externas partes bumetlare . Hoc docet experientia , nam mane , fur- 
gentes a fomno blando, invenimus totum corpus leni ;madore íuffufum , a vigiliis 
autem exficcatum. Verum hzc obfervatio deftruit fententiam Auctoris , de. co- 
piofa difflatione in fomno nocturno ; nam difflatio-ea aufert humorem tenuem , 
& relinquit cráffum ; quare, fi nihil aliud fiat in fomno , corpus, poft talem eva- 
cuationem partis tenuioris, debere effe ficcius; fi vero admittamus , iifdem horis 
fomni , parciorem fieri perfpirationem , quam vigiliarum , ratio eft in promptu, 
fomnum hüme&tare, quia tminus 'confumitur de humore tenui. Hxc autem fola 
non eft humectationis ratio a fomno; fed compactorum humorum relaxatione , 
& colle&ione in minimis vafculis, ex quibus motu 'mufculari depulfi erant , cor- 
pus in minimis vafculis hume&atur. Inde fponte profluit, corpora laxa a nimio 
Íomnoa debilitari, compa&ta vero roborari. : 


CCCLL 


Vigilia movet .a centro ud. circumferentiam. fanguinem , qui efl minus praparatus 
x) perfpirationem , quam in fomno correptis . 


Vigiliam majore potentia ducere fanguinem ad arteriarum extremitates; à vi- 
vidiori motu dependet, cum in fomno omnia funt laxiora , & minus agentia , 
"adeo quidem, ut homo fomnolentus tantam fentiat impotentiam motus in fuo 
€Orpore , quafi levi fpecie paralyfis effet correptus, tandem membra propria gra- 
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vitate cadunt, caputque infle&itur , clauduntur palpebre, fenfus obítupent , at« 
que ita fomno corripitur. Àn vero in vigilia minus przparatus ducitur ad am- 
bitum corporis fanguis, quam in dormientibus , non fatis con(tat; nam five vi- 
gilemus, five dormiamus, ex cordis ventriculo finiftro omnes humores -mifti füb.- 
nomine fanguinis pelluntur in aortam: ftatuere autem velle , ex hac maffa ío- 
mni tempore preparatum fanguinem duci ad corporis ambitum , vigiliarum vero. 
minus praeparatum , nihil verifimile continet, cum fanguis talis , qualis pellit 
e corde, ducitur ad peripheriam corporis; | ^. NT AUOP TS 


Y 


COGLUTIQIAd WEBS mU 


Somno concentrantur bDumores , unitur. calor. influens innato , aufertur. fitis , mif 
predominetur bilis , fit converfio fanguinis im fecundas. bumiditates ; Q' corpore 
leviora fiunt. 

» 


In hoc aphorifmo multi effe&tus a fomno citantur , quorum. nonnulli nimis 
hypothefin fapiunt, quemadmodum primus, concentrantur. bumores , ex fignifica- 
tione hacpatet, humores magis verfus centrum corporis ferri a fomno , quam vi- 
gilia, quod omnino contrariatur aph. 350. ubi dicit , per/pirabile attenuatum pet 
omnia membra difpenfari fomno . Si autem vult intelligere, bonos humores a fo- 
mno colligi circa interiora , qui modus quoque dici poteft concentratio , malos 
vero ad externa , nulla ratione adílrui poffe reor : quare fatius fore puto , per 
concentrationem intelligere virium angmentum . De nione caloris influentis innato 
inulta commenta a veteribus excogitata funt, quorum theoriam hic explicare ,&- 
refutare, non eít locus: contend erimus obfervare , longis vigiliis refrigerari cor- 
pus, poít fomnum vero placidum calidius fieri ; hoc inde fieri facile intelligitur, 
quod vigiliz protraftx exhauriant vires , quibus in nobis naturalis concitatur, &c 
fovetur calor; fomnus vero iílasreftituat, quare tunc vividiori motu vitali major 
concitatur calor. S: aufertur , preprimis quz generatur ab exercitiis majoribus , 
quibus humores compinguntur, quoniam in fomno blando compacti humores re- 
folvuntur, & ita copia major humoris falivz fuppeditatur, quam antea , & iris 
aufertur , nift. predominetur bilis , hoce(t, fi fitis oriatura bile vel pinguedine cor- 
rupta , quz non mitefcit quiete, fed longiore mora magis furit , talis igitur fitis 
a fomno non mitefcit. Hoc optimum eft fignum in acutis , ad diítingnendum , 
num fint ex inflammatione, vel putredine, cum fitis ex phlogiítica difpofitione 
a fomno temperatur, quod quoque bonum eít fignum , cum fignificat lentoris fo- 
lutionem ; fitis vero ex putredine a fomno. non tollitur. Fr etiam fzmguimis con- 
verfio in. fecundas. bumiditates .. Certe CEdipo opus eft divinare San&torii fenten- 
| tiam, hoc autem fcio , eqnabili circulatione in fomno communem. maffam fan- 
guinis, ex variis liquoribus conítantem , preparari , ad. fubeundas corporis fun- 
&iones, & fpirituum copiam augeri; quod fi tales preparatos humores per fe- 
cundas humiditates intelligere vult , meo judicio a vero non aberrat .. Denique 
fequitur, corpus di levius ; ego intelligo ad fenfum , SanCtorius vero ad íta- 


teram . conf. aph. 31o. | 
CCUGDLDV. & COGLV, 


Somno animales , vigilia vitales € naturales. languefcunt . 
Vigilia animales voborantur , vitales € naturales languefcunt , 


Ab Auctore tres proponuntur fun&tiones: r. animales, 2. vitales, 3. naturales. - 
De his dicit differentiam fieri in a&ione fua tempore fomni & vigiliz : antequam 
vero hanc veritatem perfpicere poffumus , fciendum erit , quid intelligatur per bas 
functiones .. J4nimalis dicitur funtlio ille. motus mufcularis, qui in fanitate ex vo- 
lantate noftra poteít concitari , & compefci ; fortior fieri & placidior ; ad hanc 

quo 


quoque referuntur fenfus externi , Hu funtitones languent in fomno ; nam fi quis 

placide dormiat , neque fentit , neque movet hos mufculos: in vigilia vero robo- 

rantur, feu moventur muículi hi, vel promti funt ad movendum, di. ri 
hoc tempore percipiunt res extra noftrum corpus locatas. Quoniam hz fun&tiones 

— fiunt ope fpirituum influentium , qui agendo confumuntur , neceffe ett in vigilia ma- 
jorem copiam fpirituum abfumi, quam in fomno placido. Vitalis funtlio, uti in 
noftra Exercitatione De Motu Vitali definivimus, continet omnem motum in noftro 
corpore fano, in qnem nullum habemus imperium, quem neque augere, neque 
minuere ex voluntate poffumus: ad hanc fanétionem quoque refero funGionem 
naturalem , quamvis hanc a precedenti. diftinguant auctores , cum vitalis inferviat 
motui circulatorio, naturalis vero motui ventriculi & inteftinorum , ad prapa- 
randa alimenta; quia vero & dictus motus vitalis, & naturalis, non dependent 
ab arbitrio noftro, atque utrique continuant agere, quamdiu vivit homo, fine 
neceffitate hic motus in duo genera diflinguitur; nam Í1 ex diverío effectu facere 
vellemus diftin&tionem , tunc in tot varias fpecies hic motus eflet. dirimendus, 
quot varie fierent ab hoc motu operationes, qualis fubtilis fubdivifio magis re- 
moraretur fcientiam , quam promoveret . Has funtliones naturales C' vitales langue- 
fecere in. vigilia pracipit Auctor; at nefcio, an veritatem ample&tatur: nam in vi- 
giliis citius. pelluntur. alimenta ex ventriculo, atque pulfus eí citatior, atque per 
hypnotica motum in inteítinis compefcimus, quare mihi hz functiones in vigilia 
non langaefcere videntur. Quod autem debilitatur homo vigiliis, & minus prz- 
parantur liquores, alia eft ratio, quia in vigiliis majus fit fpirituum difpendium 
in exercendis omnibus fenfibus, & motu animali, cum pergente motu vitali, 
quam poteít fuppeditari ,, propterea exhau(lis fpiritibus languet homo -. atque, inz- 
quabili circulatione , ea non fit humorum przparatio, quz a blanda zquali cir- 
culatione , tempore fomni erat peragenda. Credo in his aphoriímis irrepfiffe  vi- 
tium contra Auctoris fententiam , quia in utroque dicit, in vigilia naturales & 
vitales languefcere: cum ex textu mihi patere videatur, Auctorem voluiffe, 1 
fomno animales languefcere, fed naturales €9' vitales roborari . 


/ 


CCCL VI, 


Per fomnum magis interiora incalefcunt , ipfaque magis leviora fiunt. Per vi- 
giliam magis exteriora. incalefcunt , ipfaque magis leviora fiunt. 


Nemini ignotum effe poteft, San&torium ponderando non poffe detegere, fer 
fomnum interiora fiera. leviora , per vigiliam vero. exteriora , cum totum corpus pon- 
deretur, & hz partes feorfim ponderari nequeant: quare hic intelligendus eft 
fenfus levitatis. Hujusleviratis fenfus ab au&is viribusillarum partium dependet. 
Alterum e(t , 7» fomno tntertora incalefcere , 1n vigiliis autem exteriora ; fi San&torius 
ufus fuiffet thermometro, in hunc non fuiffet lapfus errorem ; quoniam inveni- 
mus, tam interiora , quam exteriora vigilantibus magis calere, dormientibus: ve- 
ro refrigerari; ob quam rem femper curamus , dormientibus omnes partes teclas 
effe, quod tam feculo in vigilantibus non e(tcurandum: fi vero quis iifdem tegu- 
mentis tectus dormiat, quibusindutus eítvigilans, & fatis munitusad frigus ex- 
ternum, non folum exteriora refrigerantur, fed & interiora etiam , adeoque ut 
fentiant interiora vifcera tremere prz frigore. Quod autem longioribus vigiliis 
refrigeretur homo , ab exhauflis viribus dependet: fed diu dormientibus quoque 
refrigeratur corpus, quia quiete illa nimia nimis invifcantur humores. 


I i CCCLVII, 


e&tiffime flatuit Au&tor, J»mores impingere , hoc et, hxrere in cellulis & vafculis 
lateralibus : talis quoque humor szeptus eff per/pirationi ; atque folida magis laxa- 
ta, & inertia minus extrudunt yperfpirabile ; propterea , & ob retentionem , '& 
deminutionem virium , corpora ad fenfum & (tateram fient ponderofiera. ^-^ 


CCCLVIII 


Corpora biliofa per nimium fomnum valde leduntur, non quia vecrementa tey- 
tie cotlionis fiunt amperfpirabilia , fed. quia. fiunt. mordaci[fima , feriuntque deinde 
caput €9' alia vifcera . conf. 327. 3352- 337- . 


[47 
" 


Qni dicantur Jiliofi, expofuimusaph. 327. Hos vero .permimium fomnummaxi- 
«e ladi, utcumque ex dictisad aph. 352. defumi pote(t. ReCte precipit San&to- 
riüs, recrementa fieri mordaciffima., cum bilis vel pinguedo corrupta in loco ca- 
lido .coarcervata , 'fenfim in deteriorem convertitur indolem , admodum rodentem . 
Lentorinflammationis frpe convertitur in pus blandum; bilis autem talis femper 
in faniem mordacem , nunquam in humorem blandum: quare biliofz materiz 
retenta evacuatio fepe petit interiora vifcera , tenuis enim eft, & mobilis ichor, 
& pronus ad metaítafin , quemadmodum in morbis erifipelatofis & putridis videre 
frequens eft. z 


THO, GOATERH 


In dormientibus: [lragulis dete&lis magis impeditur perfpiratio , quam an. vigi- 
lantibus veflibus denudatis , cum ob quietem. dormientium , tum quia «calor exter- 
narum partium vefugit ad, intra. cont, 113. 176. 199. 318. 
. Omnia fere, quz de hoc aphorifmo dicenda funt, in allegatis locis explicata 
inveniuntur, Meretur autem obfervari, corpore nudo dormienti magis inhiberi 
perfpirationem , magifque nocere, quam vigilanti. Obfervant hoc quam maxime 
in locis calidioribus, uti India Orientali , quod , qui frequenter dormiunt corpore 
nudo, & przprimis fub dio, ut aura frigidiore fruantur, fwpiffime imc um 

| | : pe- 


fpeciem quandam paralyfis , quam incole: vocant. Beriberi, que non multum di- 
flare videtura Parefi ; & non raro fiunt. ydropict. cum inertia, tam in. motu vi- 
tali, quam animali .. Qui vero verfantur in eodem aere vigilantes ,. non: corripiuntur 
ita his morbis. Ex his. puto: HN conlare ,; debiliorem. in. fomno, quam. vi- 
gilia, fieri circnlationem , & propterea: in. corporibus przcedenti. ítu quafi. ener- 
vatis, totam: quibufdam in: partibus. fuffocari. circulationem ;, dein: humores. quafi 
flagnantes , fuperveniente. frigore magis. infpiffati. pariunt. non. raro: irrefolubiles 
ob(tru&iones. vafculorum , & liquorum. concretiones, quibus fzpe tota.vita. labo- 
rant, atque tandem. fractis. viribus: pereunt.. Prima ratio ,Au&toris de, quiete dor- 
mientium vera e(t ; altera. autem, de refugio. caloris, ad. interiora , omnino. reji- 
cienda .. Ps NE | | ' 


CCCEXi 


Infolita. vigilia reddit corpora primis. diebus ponderofiora. €9' debiliora ;; pondero-- 
fiore , quia pofl. evacuationem. excrementarum perfpirabilium. selinquitue crudus. fuc- 
cus per fe, (' per accidens. ponderofus ,, debiliora quias ubt eft. cruditas , 104. mon. 
fit: conver[io ,. 9* per: confequens. virtutes: langue[cunt .. conf.. 308.. | 

Quz. in vigiliis fiant; notavimusad aph. 308.. Nuncexaminandum , quid przci- 
piat Au&tor.. Infolita.vigilia, veddit corpora primis. diebus ponderoftora ,, * debiltora ; 
verum. in aph..362.. hzc habentur: verba :: /14:liz. perfeverautes veddunt corpora. mi- 
nus ponderofa :. &. in. aph.364.. Corpus-vigilta infolita reddi potefl. majoris ponderis , 
fi cibus , quo alitur, fit perfpirationt ineptus ; atque aphi.3 $6. alferit :: Per-vigiliam 
exteriora. magis. ancalefcere ,. tpfaque leviora fieri .. Qui omnia. hxc perpendit ,, & ad- 
jungit noftram. rationem, qua; ítatuimus,, in. vigilia. largiorem. fieri. perfpiratio- 
nem , quam. in. fomno. ( aph. 308.) , eum non credere: poffe autumo ,. vigilia cor- 
pora fieri ponderofiora ,. fervata: eadem. ingerendi. quantitate ,, cum actione. mufcu- 
lari. &. fenfuum. plus.confumatur;. quam a: fomno::- fidem: quoque. facit. generalis 
obfervatio ,. nemo.enim: acquifivit majus pondus corporis:vigilando ,. fed quiefcendo 
&. dormiendo,. verum: potius: extenuantur , qui: ex: neceffitate. ultra. folitum: vigi- 
lare. debent .. Quod. autem: corpora: fiant. vigilia ad fenfum graviora, non inficior , 
cum plus.amittitur: de viribus ,, quam reftitnitur: in: fomno .. Putat Auftor , crudum 
fuccum: per: accidens. ponderofum. efe :: contrarium verum e(t , nam: nullu: in. noftro 
corpore ünquam. invenitur: humor: crudus; qui: tant: eíl: fpecifice. gravitatis, ut 
fanguis, cum.omnia: ingefla ,. & excrementitii: humores: leviores: inveniantur- fan» 
guine: at vero: crudum. fuccum ,, fuffocando. vires ,, fenfum. gravitatis: praebere ,, 
praxis. confirmat .. (o. zd | 


iia 12 codi Xa 


$1 fomnus: pofl. vigiliam. immoderatam: fuerit: feptem: Lorarum ,, pevfpivatio: erit: 
major. confueta. ad. libram: circiter .. conf.. 174. ; 

| Si. per. vigiliam. protraftam. exhau(te: funt: vires ,, & compa&ti: humores ,. fub-. 
fequens: fomnus: profandior- effe: folet: folito ;. talis: fomnus: multas: fuppeditat 
vires ; & corporis levitatem. ad: fenfum. producit :: inveni: quidem: corpus tunc 
paulo plus: perfpiraffe., nunquam: vero; tantam. differentiam: detegere. potui ;, 
quanta. ab. Auctore. traditur... | : | 


CCCIXIL. 


Vigiliz: perfeuerantes: reddunt: corpora: minus: pondevofa ,, mon: ob. majorem perfpi- 
rationem. , "vel? evacuationem: fenfibilem 5: fed quia ,, quantum. amittitur: pinguedinis. 
Q* carnis tantum. won. remittitur. conf.. 360... ^ srferh 

In. hoc: aphorifmo: rationem: tradit Sua , cur: fiant: corpora: ivi vi-. 

! LEA giliis. 


CO DEINSENSIBILI PERSPIRATIONE 
giliis perfeverantibus: id dicit fieri, quia, quantum amittitur, tantam non re- 
mittitur. Sed attendamus ad modum ratiocinandi , quod amittitur, id debet vel 
fenfibiliter , vel infenfibiliter educi, ut tollat corporis pondus; quippefi-non aufe- 
ratur materies de corpore, non poteft pondus tolli ^ negat autem Au&or hanc 
ablationem , vult tamen nos credere hanc ponderis diminutionem , quod nemo 
admittere poteft. Sed fiunt corpora leviora poft longas vigilias , quia copiofior. 
fit alienatio, & expulfio humorum. 2 | | 


Horis matutinis corpus efl , €?" fentitur minus grave: efl, quia per fomnum pre- 
cedentem tres. libre excrementorum perfpirabilium. exbalarunt : fentitur , tum quia 
efl levius , tum quia per co&lionem ciborum facile perfpirabilium au&le. funt vitres . 
conf. 32. 58. 220. 270. 307. 348. 


Pauca dicenda funt de hoc aph. reliqua ex allegatis locis peti poffunt. A fomno 
placido corpus ad ftateram levius femper eft, Jicet multum , aut parum perfpirave- 
xit, quoniam quidquid evacuavit, fit tantillum, demitur femper decorporis pon- 
dere, nam dum dormit, nihil ingerit. Veram eo non redit quaftio: rogamus, 
quod fi idem ille homo vigilaffet, moviffetque corpus per zquale fpatium tempo- 
ris, quod tranfegit dormiendo, fine ulla quoque ingeílione nova, an tunc non 
amififfet plus ponderis, quam fi dormiviífet? hoc fella. ufü detegitur, verum ef- 
Íe: propterea afferi nequit, a fomno leviora fieri, quam vigiliis. Sentitur vero 
homo. afomno levior, ob au&tas vires; & gravior a vigilia, ob vires diminutas. 


CCCLXIV. 


Corpus vigilia infolita reddi poteft. majoris pouderts , fi cibus, quo alitur , Áit 
perfpirationi ineptus. conf. 360. ! : 


Concedendum eft, vigilia infolita corpus fieri poffe majoris ponderis, non quod 
parciorem habuerit evacuationem , fed quod copiofiora ingefferit alimenta , praepri- 
mis tenacioris indolis, quam fuit aufta quantitas humoris evacuati. Ita poffum, 
femper nova ingerendo, facere corpora graviora ; nemo tamen inferet, iftud 
tunc fieri ob parciorem exhalationem. 


* 


CCCLXYV. 


Tam copiofa e[l corporis exbalatie in. dormientibus , ut mon folum ggri cum fa- 
nis cubantes , fed fant inter fe bonas wel malas difpo[itiones fibi ipfis imvicem 
com municent . conf. 77. 


Ex corpore noftro exhalant femper quidam humores, & noftra quoque corpora 
imbibunt applicata ;  exhalationes he ex homine fano vegeto, fi diu applicantur 
corpori infirmo , iftud vires inde recuperat:; propterea Veteres aves, aliaque ani- 
malia viventia per medium fecta, calentia applicarunt cordis regioni in debili- 
bus, ut reflituerent vires. Hocautem non tam clarepatet , quam in morborum 
communicatione una decumbentium : ita fcabies a fcabiofo, variolea variolofo, 
peftis a peílilentiali contrahitur ; neque tutum eft, cum lue Venerea in facto de- 
cumbere. Exiflimat San&torius, hancinfeCtionem arguere magnam copiam exha- 
lationis ; nam, fam copiofa, inquit, e/l corporis exbalatio. Exigua autem portio 
ad inquinandum fufficit; ne.quisJudicet , peítis infe&tionem multam materiem. re- 
quirere, antmadvertat, quod unicum exanthema de corpore variolofo fumtum , 
alteri homini. infitione communicatum , totum iftud. corpus variolis efflorefcere fa- 

à " CER 


- AP f 4PHORISMI i 
cit. Hac in re certi fumus, ne quidem unicam guttulam infe&o fuiffe appli- - 
catam , qux tamen valuit totam maffam inficere ; ; un 

á | | Ur 
nif CCCLXVI. 


4 cibo fomnus, a fommo cotlio y a co&lione utilis perfpiratio . 


-1l . Pus 134 : 

Paucis his verbis Anctor egregia complectitur . J4 cibo fit fommus , ut multi ex- 
periuntur, qui flatim a prandio corripiuntur fomno ; quoniam ad chylopoea or- 
gana poftaffumtum cibum copiofiore fatta fpirituum derivatione , pauciores viden- 
tur ad motum animalem & organa fenfüum derivari fpiritus , quo fiunt. fomno- 
lenti. J4 fomno cotto , quia blanda zquabili circulatione, fine vix ulla fpirituum 
confümtione , optime przparantur humores ^ Óe adaptantur ad fuppeditandos fatis 
copiofos fpiritus . 4 co&lione utilis perfpiratio. Hioc etiam comprobant experimenta 
flatica: nam, fi prceffit fomnus placidus, concoquens humores , horis matutinis 
largior fiebat perfpiratio ; atque in morbis, poít talem fomnum , optima folet fie- 
ri critica evacuatio : quare fomnus ille magis praeparat ad expulfionem , quam pro- 
movet eam. 


CCCLXVII. & CCCLXVIII. 


Diacitonium non. [latim a cena ,fed pofl. primum fomnum excitat fomnum ,dum- 
:podo nom fuperbibatur . . | 

Diacitonium cum cinnamomo roborat flomachum , roborato femper fomnus fit. 

Diacitonium. mihi. eft incognitum , neque in fcriptis medicis iftud medicamen- 
tum invenire potui ; fed Diacydonium forfan fcribendum eít, quod eft confectio 
ex Cydoniis, huic fi addatur Cinnamomum , habetur. medicamentum adfílringens , 
roborans, calefaciens , ftomachicum , quod in ventriculo laxo, inerti , frigido, 
egregie promovet ejusactionem , ut citius & melius abfolvatur alimentorum con- 
fe&tio & digeftio .: | 


CCCLXIKX. 


Modicum vim generofi O' allium. conciliant fomnum €9' perfpirationem :. fi vero 
plus ju[lo fumantur , utrumque prohibent : perfpivabile tamen in. fudorem convertunt . 
conf. 282. | ! " 

De modica viz; affumtione, fub m»/l; nomine (aph. 282.) : de Cepa & .4llio 
( aph. 283. ) fuperius egi. S/;vero plus 7uflo fumantur , utrumque probibent , perfpi- 
rabile: tamen in. fudorem. comvertunt . Omnia alimenta ; & medicamenta optima , 
poffunt copia majore noxam inferre, vel nimis inftigando, ut omnes functiones 
turbentur , vel obruendo vires. Ita modicum vini excalefacit, inítigat , & pro- 
movet ventriculi co&ctionem ; plus juíto autem fi bibatur, fit (tupor, tandemque 
apoplexia. Quomodo A u&or probare poffit , perfpirationem prohiberi , fi perfpira- 
bile fub fudoris forma exit, captum fuperat; nam íive infenfibile, five fenfibile - 
educitur perfpirabile, liberatur tamen ab ea materia homo. Hoc utique verum 
eft, fi perfpirabile fub fadoris forma extrudatur, corpus minui pondere, fed pro- 
pterea ejus vires non augentur (conf. cap. xv. 12.) quia &coctum & crudum, 
utile, & inutile fimul aufertur, quod. femper noxium. | Hd 


CCCLKXX. 


llle vere longevus, qui quotidie bene concoquit , €? digerit; colo fit fomno, 
e quiete digefiio vigilia: C". exercitio . : 
Digeflio & Concotlio a multis ejufdem fignificationis habentur: Sanctorio prs 
1- 


34 7 DEINSENSIBILI PERSPIRATIONE  — 
diverfas. fignificationes habent, uti ex textu patet. Recte equidem hanc obfervat 


 Au&tor differentiam , cum. per- Cotlionem. intelligamus. humorem. T ueere in eo. 


dem loco , fed. ibidem. ex priori indole commutari. in. aliam; functionibus peragen- 
dis aptam .. Dige/lio antem ,. non. eft opus; ut. mutet, qualitatem ,, verum. mutatio- 
nem. fitus , feu. loci exprimit; quare Coctio. ad; qualitatem ;- Digeítio. ad motum 
xefertur.. Ad preparandos. liquores, non. folum- fanos ; fed & morbofos:, inveni- 
mus. moram. multum facere : ita poft: famtum. cibum ,. corpus. quiefcere. oportet ; 
materies. cruda. inflammatoria ,; blanda. quiete. in. laudabile pus, convertitur ;; mor- 


. borum. acutorum, materia , quamdiu. inquietudine agitatur. corpus , non: matnrefcit, 


fed. fomno. quieto. crifi: adaptatur.; Utautem , vel: crudi ,' vel. co&ti humores. diítri- 
buantur: ad omnes partes ex. loco, in quo. hxrebant, major. actio. movens. defide- 
ratur , qux cum- validiorin. vigilia && exercitiis,, quam in fomno. & quiete , recte 
fentit; Auctor de. Dige(tione. In quibus hominibus. & Co&tio. & Digeflio legitime 
procedunt, non. incidunt in. morbos ex caufa interna , quare. non. mirandum , hos 
longszvos. fieri :: mori, tandem. debere: morte. fenili: inevitabili, neceífe eft, nam , 
licet omnia. rite- procedant , fenfim tamen occallefcunt ; exarefcunt , & inepta fiunt 
folida ad fun&iones. peragendas .. d DOD EE STI SE h 


CCOLDXXI. 


Ta[fitudo. a fomno , fi folito. exercitio. tollitur , defe£lus. erit. im. dige[lione , mon in 
exthtne. ——— | N "dis n 
Laffitudo- fit: parciori influxu- fpirituum in. organa: motus: animalis , ope: enim ho- 
rum. motus eft peragendus ; Sive. non. inflaunt; ,. quia. minus. przparatus. fanguis 
tantam. copiam. nequit, fuppeditare ; five. fiat quod. fufficiens: adfit. materia. , & quie 
non fertur. ad. cerebrum ; ab. utrifque. caufis fit eadem. motus. impotentia. fen. laf- 
fitudo .. Ut- vero. cognofcamus , quznam harum. caufarum. producit. laffitudinem, 
fapienter monet: Auctor, laffitudinem fieri. defectu. digeftionis. ( aph..570.) ,. fi mo- 
tu. mufculari: tollitur: ea ;: fed: defectu: co&tionis, fi non: tollatur... Quippe. fi przce- 
denti. fomno. & quiete. humores. non; funt. co&ti &: adaptati. in: natnram. fpiritunm, 
fruítra fertur: talis. maffa. verfus. cerebrum , ut. fuppeditaret fpiritus :. fi! vero. maffa 
fit preparata , actione: mufculari; ad; cerebrum, delata. fuppeditando fpiritus , bre-. 
vi: evanefcet laffitudo .. Hanc. regulam: igitur. przítantiffimum. eft obfervare in. diz- 
ta & morbis ,. ut inde. cognofcamus ,' an- corpus. quiete. & fomno. egeat ad conco-. 
&ionem ; vel motu. &. ítimulo. ad: digeftionem ... LUN 


GCCLXKXII. 


Dum a- fomno: fütgimus.cum: folito: pondere , fed ' eum: majore: laffitudme , bac , nift 
fülito. exercitio: tollatur cruditatum:; cumulum , cibi, corruptelam y vel. nimium. coitum. 
fignificat .. conf. 29 j-. 3 17 m "c C RETIRO ENT 


Qui: cum. folito-pondere. ad: ftateram:fürgit.,, hujus: corpus ,. vel: per: fenfibilem,. 
vel- infenfibilem. evacuationem ,. confuetam: humoris. quantitatem: evacuavit 5, qua-. 
re. certi: fumus ;. fi a. fomno. fentitur. major; corporis: gravitas; vel. laffitudo , eam. 
non. fieri. abundantia. humoris , fed: defe&tu., vel: alienata: fpirituum: indole ,, vel: 
laxitate,. aut, inertia. firmarum; partium .. Si. exercitiis. tollatur ,, denotat. adfuiffe. 
fpirituum materiem , , fed vel: nimis: fuiffe. aliis, liquoribus- intricatam , , vel; non. fuf- 
ficienti copia. ad: cerebrum. delatam ;. nam. hz caufz. laffitudinis: evanefcunt, motu 
mufculari. Si: autem: non. tollantur, erudite: dicit; Au&bor, indicare:cruditatis cu- 
mulum., quoniam. crudus. humor, , fa&ta. digeftione: per. motum- mufcularem , non. 
füppeditat vires ;. neque- ciborum: corruptela: per: corpus: difperfa: vires: erigit ;. ne-. 
que iom gs ums Venere. contra&a motu mufculari: refarciri; poteft; fed: nu-. 
trümento: Dando, & quiete, atque fomno... | 

"ED pL CCCLXXIIL.. 


SA IS | AL PIHEO, A I SOM JV. CUM) 24$ 
CcCC LXX TI. : 


"Somnus meridianus. infolitus vifcera. «amnia adit , -bebetatque . petfpirationem 
*conf. 7. 343- 344. 349. T | Mead 


De effe&ibus variis fomni meridiani in allegatis locis a&um :e(t . Hic vero agi- 
tur de damnis ex tali fomno  infolito 'provenientibus, Quoniam infolita *meridia- 
tio ledit vifcera ; 'confuetis antem prode(t., ea lxíio magis ex in(uetudine , quam 
'eX ipfa meridiatione eft deducenda ( conf. aph. 331.) & ita nihil certi :de me- 
ridiatione hac "eft proferendum . "Quomodo vero multi a meridiatione aggraventur 
paucis videre eft, Ut fomnus profit , humores effe debent in corpore , quiete con- 
coquendi fant , 'atque fpiritum ;defe&us ex "precedenti labore , vigiliis , vel mor- 
bo, qui reftaurandi funt fomno placido. 'Qu abíque neceffitate ,'& confuetudine 
a meridie obdormit , non fovet in fuo corpore iftas allegatás caufas, '& "propterea 
id boni ex tali fomno "non poteft exfpe&tari, quod 'in aliis 'obfervatur , quibus a- 
liquid pet fomnum :eft emendandum. Verum in his, fi meridiantur , 'omnia 
fiunt , qux de fomno nimio di&a funt ( aph. 357. ) Pifcéra omnia ledit: nem- 
pe fomno hoc, & tardiore circulatione, cruda manent, qux majori motn 'erant 
preparanda ; minus digeruntur co&ta ad fua debita loca, & permanentia co&la iu 
tali loco, iterum fecedunt , feu 'convertuntur in alienam indolem , ita chylus o- 
ptime :co&tus , 'remanens ultra folitum in ventriculo , & morbi "materia co&ta , fed 
non evacuata, in alienam convertuntur indolem ; humores boni invifcantur; fpi- 
ritus preparati "nimis 'intricantur 'aliis liquoribus , vel .& forfan "degenerant: ita 
'corpus 'oppletur crudis, & aggravatur ;»pondere , motus vitalis & animalis ener- 
vatur defectu, & impuritate fpirituum , fenfus ;'hebefícunt, & torpidi fiunt: per- 
fpirabile :minus quoque expellitur ,-& przparatur, inertibus his .partibus firmis - 
& languidiori motn. | "Urt : 


'CCCLXXIV. 


t Laffitudo pofl. fomnum tollitur 1is que facilem perfpirationem veddunt 5 bec futit , 
Zejunium , exercitium , vigilia €? 4ra . conf, 299.:317.. 371. | 


— Laffuudinis caufa tam- proximas , quam 'externas in locis allegatis 'explicavi« 
jnus, ex quibus nunc tradenda curatio. Ea multum differt, fi producitur velex 
fpiritunm defe&u , velex digeftione deficiente. Si enim fpirituum, eorumque ma- 
Xeriz in nobis defectus laffitudinem infert, equidem "omnes modi curationis, 'ab 
Autore propofiti, majorem inferrent laffitudinem:: fingamus , aliquem fuiffe paf- 
fum largiorem :evacuationem , vel per alvum, vel per veficam, vel la&is per 
mammas in laCtantibus, vel in largius incidiffe fanguinis 'profluvium , huic fre- 
quentiffime a fomno erit laffitudo, Quis Medicorum tentaret curationem laffitu- 
dinis jejunio, vigilia, & fimilibus? Verum fi fiat laffitndo , quia materia fpiri- 
tuum humoribus nimis intricata, 'vel defe&u motus mon fatis elaborata , aut. mi- 
nus per corpus «digeíla, -exercitio a fomno talis tollitur. laffitudo ( conf. aph. 
371. ) - Qnando corpus multitudine ingeí(torum ita eft obrutum , ut fomni tem- 
pore omne nequeat in laudabilem «converti fuccum, a fomno fentitur. latfitudo , 
quia crudus colle&us humor aggravat:; facile tunc patet, abílinentiam & 7eju- 
mium hanc curarelaffitudinem. Jzgiliam hic annumerat Au&tor inter caufas, per- 
fpirationem facilitantes, qnod miror, quoniam fuperius dixit ( aph. 360. 364. ), 
vigilia fieri corpora ponderofiora , :& debiliora , quz ambz caufx laffitudinem infe- 
runt: fi vero in eadem nobifcum fuilfet. fententia, vigiliam excitare copiofiorem 
difflationem , appofite hoc loco adduxiffet vigiliam. De.Ira infra amplius agen- 
CCLXXV. 
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St 
Somnus flrato €9' laxo corpore wocet : contrato juvat; Vaiüfceva unita cotliotem 
babent. facilem: laxa difficilem . TES 
Senfus Au&toris in hoc aphorifmo non capio. Si intelligat fomnum | nocere , 
dum quis pedibus protenfis dormiat, juvare autem , dum membris aliquantulum 
incurvatis decumbat, in qua fententia eít Lifterus , non. omnino - hc m : 
nam modo quis placide dormiat , in quacunque pofitura decumbat homo , prodeft . 
Cum Hipp. autem depingere optimum  decubitum in morbis , alia res e(t ; quoniam 
decubitus in latus unum vel alterum , pedibus aliquantulum contra&tis, cenfetur 
praftantiffimus; in dorfum vero jacere, manibus pedibufque protenfis , habetur 
malus; non arguit, ipfum fomnum juvare, vel nocere ; fed quia hic decubitus 
indicat fummam debilitatem , ille vero, vires adhuc valere in. morbo. Si hunc 
fenfum admitto , quoverfum debeo referre lzxum? membris aliquantulum inflexis 
mufculi. antagoni(te equaliter ten(i fant un. protenfis membris, mufculi flexiores 
ultra folitum fant prolongati ,. quare laxum.non quadrat huic pofiturz ," fed mem- 
brisinflexis. Si vero dicatur, fomnus [irato C9* laxo. corpori mocet , contra&lo juvat , 
veram comple&itur fententiam : quippe per fomnum laxanturconftri£ta ; & laxa 
magis laxantur: ut homines firmatum partium laxitate laborantes a fomno lon- 
giore magis enervantur; fed corpora ficca, contraCta, morbo acuto calido labo- 
rantia, a fomno multum levaminis percipiunt. Alterüm reítat/ dubium, an fe- 
quens aphorifmi pars fit ut ratio habenda prioris; an vero abfolute pofita fen- 
tentia? Exiítimo utrumque admitti poffe: nam quia vifcera contracta , hoc eft, 
Yobuíla, valegtia, in fomno placido optime concoquunt humores , his fomnus 
prodeít; corpora verolaxa perficiunt prezprimis cóstionem motu mufculari in exer- 
citiis, his fomnus longior magis enervat vires. Senfus quoque hoc modo exponi 
poteít, quia mediocri motu coctiones omnes fiunt, in corpore, cui hic motus de- 
bilior eft, motus artificialis, & mufcularis fupplet hunc defeftum: cui vero ma- 
jor eít motus, fomnus & quies detrahit de motu, quod fuperat. Abfolute tradi- 
turhic canon: vifcera unita, feu potius robuila , babere facilem cotlionem s. laxa 
difficilem , quotidie experimur :.nt enim preparentur ingefta, id corporis viribus 
et peragendum , pravalentibus igitnr viribne , omnia facile affimilantur; fed de- 
ficientibus , ingelta vel cruda manent, vel in. fpontaneam corruptelam | degene- 


Maii idt nas CCCLXXVL 


Sanis , fi a fomno fudor frigidiufculus accidat , minus juflo perfpriant , € tem- 
poris. curfu, fi idem accidat , fiunt. podagrici 


Si perpendamus caufas in fanis vel valetudinariis , fudorem frigidiufculum pro- 
ducentes, exhis judicare poterimus, an minus perípirent, & an fiant- podagrici . 
S$udor. frigidus dicitur ,qui guttatim colligitur fupra cutem frigidam, eique diu 
adhzret, & quandoque guttatim defluit. Ex cutis frigiditate cognofcimus , mo- 
tum vitalem in tali parte languere, quare copiofor hxc evacuatio non provenit 
a majori appulfa. Fit autem effluxus humorum copiofior , eft ergo vel fanguis 
tenuior folito , vel lympha abundans, vel meatus cutanei funt laxiores. Ex his 
videndum, an omnes caufe, an quzdam harum , talem fudorem producant. Im 
fanguinis nimia tenuitate ob colliquationem, tam in morbis chronicis, quam a- 
cutis, fit fudor frigidus, fed colliquativus, qui homines in atrophiam , vel ma- 
rafmum frequentiffime przcipitat , raro vel nunquam in podagram , vel arthriti- 
dem; talis etiam homo, etiamfi non effluit. fudor , non dicitur fanus, quare hzc 


caufa non eft intelligenda, Altera, qua eít abundantia, raro fudorem frigidum 
! pros 


| APHORISAM I. o. 147. 

producit, ita in hydropicis & leucophlegmaticis raro fudor , neque hi dicuntur fa- 
ni: quare ex ttibus his puto eligendam effe minorem vaforum exhalantium con- 
flri&tionem : hi enim homines , fi vigilant , minus fudant , fed quamprimum fomno 
corripiantur , fadoribus frigidiufculis diffluunt , quoniam in fomno omnes pori & 
villi relaxantur. Hoc quoque huic fententiz refpondet ; nam tales utcunque fani 
vivunt, fed funt paulo imbecilliores , adeo ut nefciant fe morbo laborare ; hi et- 
iam ob languidiorem motum minus calent . Qui ergo a fomno perfunditur fre- 
quentiffime fudore frigidiufculo , certus effe poterit , |vires corporis fui debiliores 
effe, porofque cutaneos minus conftri&tos. "T'ales , inquit Auctor , mimus .juflo 
perípirant , nam languens motus non valet fatis attenuare ad infenfibilem diffla- 
tionem inutilia , & preparata expellere . Hos autem temporis. curfu , fi. idem ac- 
cidat , fieri. podagricos , quandoque obfervatur ; frequentius vero fiunt. Zrzhririci . 
Multi Auctores hos duos morbos confundunt, qui. omnino diítingaendi funt: P,- 
dagra enim magis adoritur robuílos, quam debiles , per paroxyfmos abit & re- 
dit, tumorem cum rubore excitat, circa juncturas maxime fzvit , febrem exci- 
tat in paroxyfmo ; Zirtbritis adtem | debiles frequentius aggreditur , per longum 
tempus fine exacerbatione affligit , membra affe&ta fenfim extenuantur, & nun- 
quam tumorem cum rubedine excitat , medios artus plerumque occupat. Quare 
inter hos morbos. notabilis s fisnorum differentia : ipfa quoque caufa: differt , 
fepe enim curavi Diaphoretitis & Calefacientibus arthritidem , minime vero po- 
dagram. Arthritici frequentíffime fiunt ex prohibita perfpiratione, fi intus defe- 
&u motus , uti fupponitur in his, multum crudi natum fuit, quod puto latitare 
iue os przprimis nervofo. Quamobrem hic ponendum exiftimo pro podagra , 


CCCLXNX- VIT. 
A nimio fomno O' mimio meri potu. fuffocantur vires : a nimia vigilia € ex- 
poii ; bec omnia cotlionem diminuunt , €? diminuta. ce[Jat utilis per- 
'piratio . A 


.. Omne nimium. vertitur in vitium. De füdore C aph. 357. ) , de meri potu 
( aph. 369. ), de vigilia ( aph. 360. ) , de exercitio ( cap. xvii. 23. ad. 32. ), 
dictis locis egimus , quare fuperfluumi foret eadem repetere. —— 


CCCLXXVIIL: 


In motu violento corpus occulte minus perfpirat , quam im aurora pofl movem 
vel decem boras ab a[fumpta cena. 


, In quinta hac feCtione San&orius prrprimis agit de Exerceitio €?' Quiete , nifi 
in proprio cap. xviii. generalis effet facta defcriptio , multa fuiffent prafanda de 
hac corporisa&tione ; qnare fuperius difputata füppono cognita. Accingemus nos 
ad explicandos aphorifmos. In motu violento, tanto impetü feruntur ad cutem 
humores, ut non folam copiofior fiat difflatio , fed etiam fudor abunde protruda- 
tur, & corpus fiat maxime leve ad ftateram. An vero plus vel minus occulte 
perípiret , ponderando detegi nequit, Ut Auctor tamen comparationem faciat ad. 
largiffimam perfpirationem , citat auroram poft novem , vel decem horas ab af- 
fumpta coena. Re vera hoc tempore, poít fomnum placidum, largiffima Gt per- 
fpiratio (aph. $7. 341. ) ; alio autem loco comparat perípirationi dormientium 
(aph. 312. 398.): fed omnino decipitar, quoniam demon(travimus , in fomno 
optimam fieri co&tionem , parcam vero perfpirationem (ap, 307. 308.) conf. cap. 
XVIII, 3I. | | 


K k CCCLXXIX. 


x8 — DE INSENSIBILI PERSPIRATIONE 
in d GO CLXXEX. : 


Quod in motu. violento per poros. evacuatur y, efl. fudor €? perfpirabile. occultum: z 
fed. ut. violentum. magna ex parte elevatur ex. incolis. fuccis 5 raro. enim. tantum 
coh perfpirabilis 4n corpore. colligitur 4, quantum. per violentiam. evacuatur.,.— S 


Quid motus violentus faciat ( cap. xvi1r, 23.ad 31. ) , non eft opüs. repe- 
tere. "Ps mna Tha BMERGn i 1 159 


CCCLXXX. 


Sudor. femper eft a. caufa: violenta , € ut talis ( ficut. flatica. experimenta. do- 
cent ) impedit cotlorum. perfpirabilium occultam. excretionem .. 

Sudorem non. femper fieri ex caufa violenta, ex di&tis ( cap. xv. 9. ad 20. ). col- 
ligi poteft : eum autem impedire coCtarum  perfpirabilium occultam excretionem , 
non ita aíferi poteft ( conf. cap. xv. 21. ad-24. ): quoniam in fudore , & coctum, 
& crudum fimul extruditur. Qnod antem. debilitet , ablatione eorum , quz re- - 
ftitare in corpore. debebant , vel copiofiore eductione provenit : nifi caufz fudo- 
xem excitantes fimul aliquid mali faciant. 


CCCLXXXI. 


Longe magis perfpirat corpus im letlo. quiefceus: ,. quam. in. letto. frequenti. C 
crebra. agttatione. circumvolutum . conf. $1. — " | 


Totus hic in allegato. aph. explicatus eft. - 
CCCLXXXIL 


Longo itinere minus defatigantur bilares C" iracundi ,, quam: timidi ^ meren- 
23055 illi enim. magis. falubriter , bi vero. minus. perfpirant. conf. 459. 


Quoniam poít aph.. 455. agendum erit de animi affe&ibus , & hic aphorif- 
mus fine przcognitione hac intelligi: non. potet , fenfum. hujus fervabimus , do- 
nec ad aph. 459. pervenerimus.. 


CCCLXXXITI. 


Corpore, qua a nimio exercitio illico: cibantur , laduntur: quia , ut defe[fa -€&* 
cibo gravata , minus perfpirant.. conf. 273. 295.. 266. JM. 

Corpori effe noxinm a nimio. exercitio illico. cibari , ex aph. allegatis, & 
Cap. XVIIL. 32.. conftat .. Poft exercitium violentum: expulfi funt humores. ,. reli- 
qui remanentes fünt compacti, vires debilitate minus valent ad expellendum 
atque cibus tunc ingeílus ítatim. non przbet perfpirationi materiem , & fua 
mole magis aggravat corpus exhau(tum viribus: qnare neceífe eft, ut tunc core 
pus.minus perfpiret ; hoc quoque experimentis flaticis adíiruitur .. 


CCCLXXXIV. 


Exercitium: pofl. feptimam: ufque: ad. duodecimam: boram- ab a[fumpto.cibo , magis: 
sefoluit. iofenfibiliter. bora fpatio ,, quam. tribus: boris. alterius. temporis. : 


Antequam cibus: ingeftus tranfeat in. naturam noflri corporis , tria fieri ds 
j : ! kh... E 


re 
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1i. Ingeífa ita funt folvenda , ufque forían ad partes fuas elementares , ut dein 
ulteriore a&tione conjungenda in variam materiem , quz defideratur , poffint con- 
verti. 2. Ita foluta difltribuenda funt ad omnia loca corporis , qux functio Di- 


- geflio potet vocari. 3. Preparata , & diftributa hec , unienda , & invertenda 
— "funt in liquores noftros proprios , & partes firmas. Si una ex his functionibus de- 


ficit, nulla fit nutritio. Veram non omne ingeftum ita immutari poteít , fed 
femper partes. haic fuba&ioni ineptz , relinqnuntur. Ad ultimam perfe&ionem 
que non perduci poffunt, una cum detritis humoribus , & partibus firmis , ma- 
ximam partem per infenfibilem perfpirationem exeunt. Poít primam igitur hanc, 
& fecundam  a&Cionem , multa fuppeditatur perfpirationi materia ; his vero 
non abfolutis, perfpiratio parcior effe debet, quare poft feptimam horam ab ea- 
dem caufa copiofior fit difflatio , quam przcedentibus horis , quia. tunc adhuc 
parva: aderat perfpirationi copia. Prima actio optime ,abfolvitur quiete , mode- 
rato calore, & circulatione zquabili , ut ita ingefta macerentur in primis viis 
(:conf. aph. 334. ), poflea autem , tam ad digeftionem , quam expulfionem fu- 
perflui , conducit movere corpus: non folum tunc liberius perfpiras , fed. & 
perfe&tius preparantur , quz tunc adhuc reftant cruda. 


CCCLXXXV. 


Evacuatio infenfibilis , que fit ab. exercitio violento , impedit , me fucce[five. re- 
mittatur , quod amittitur : imo [i eadem. perfeveraverit violentia , corpus reddetur 
adeo leve, ut im pluribus de futura tabe verendum [it , 


—^Omne, quod modum excedit, noxium eít, ita exercitatio modica fanitati con- 
ducit , violenta autem, preprimis infuetis, omnia invertit ; & multa mala pro- 
ducit , ut demon(lravimus cap. xvii. 23. &c. Talis evacuatio, licet infen(ibilis,. 
ámpedit , ne fucce[Jwve. remittatur, quod amittitur, Per motum violentum deterun- 
tur partes firmz ; confumuntur , & expelluntur magis folito liquores ; alimenta 
ingeíla citiffime invertuntur, &, nifi corpus largius nutriatur, cibi defe&tu labo- 
rat; ita non remittitur nutriendo , quod.motu deteritur , & expellitur , cum. ap- 
pofitio fiat zquabili circulatione , tempore quietis ; & Ííomni. Addit San&orius, 
fi pexfeveravertt , in. pluribus de futura tabe verendum effe. T'abes communiter in- 
dicat idem , quod phthifis , fc. emaciationem ex corruptione , preprimis pulmo- 
nis; verum laboribus durioribus rariffime in hunc morbum incidunt, uti per ex- 
perientiam conílat, otiofos xque quam operarios in phthifin incidere. Neque 
talis fit marcor , quem .Ztrophiam vocamus , quz oritur ex caufa morbofa , nu- 
tritionem impediente quacunque, fed extenuatur corpus, & macrefcit laboribus 
imptobis, quibus intermiffis, communi dizta brevi reftauratur , quod in atro- 
phia fine medicamentorum auxilio raro accidit . | | 


CCCLXXXVL 


«t Exerceitto. corpora. leviora | fiunt : omnes enim. partes , precipue mufculi , C liga- 
menta, motu ab excrementis. purgantur: : per/pirabile ad. exbalationem. prepavatur 
fpiritus tenutore$ fiunt. 


Qualia bona pre(tet exercitium moderatum , collegimus ( cap. xviir. 1r. ); 
atque iftud ad falubrem perfpirationem , & coctionem humorum multum prz- 
flare, demonftravimus ( cap, x1. 18.ad 29.). Quoniam in his locis omnia, qux 
continentur in hoc aphorifmo , explicata invenies, non eft opus eadem repetere. 
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Motus preparat corpora ad excretionem. exerementorum. fenfibilium €' infenfibi- 
^ lium: quies magis ad infenfibilium. jay ite DE C 


P. " 


Quz pertinent ad motum , ex allegatis locis in priori aphorifmo explicat 
quz autem pertinent ad quietem , habentur Cap. XI. 30. TL ll ] 


CCCLXXXVITI. & CCCLXXXIX. 


$5 corpus a coma im leto quieverit decem | borarum | curfu , optime | perfpirabit. « 
ft, adbuc. diutius. quieverit , latim. incipiet. diminui tum fenfibilis , tum infenfibi- 
bilis excretio . | 

Quies longa effwit corpora egrotantia ponderofiora , tum. quia. perfpirabilia ex- 
crementa motu ad, excretionem 'prepavantur 5 tum quia quiete , cibi €" potus , fi 
infoliti fint , vel debito copio[iores , ut in zgris accidit, nom digeruntur , €9' inde. 
omnia mala , ' fepi[fime mortes eveniunt . 


Quid fit quies, & quid faciat ad falubrem perfpirationem , expofuimus cap. xt. 
30. Videre ergo reftat, quid wimíiz 4uies faciat . Poftquam zxquabili ,' & tarda 
circulatione in quiete dedu&ti funt ad requifitam maturitatem humores , ut pof- 
fint fubire omnes functiones , accedere oportet motus mufcularis, qui circumdu- 
cit hos preparatos humores , & educit , quod exhalationi erat deílinatum : fi 
autem ulterius pergit corpus quiefcere, retinebitur, quod eràt expellendum , àt- 
que humores preparati non diílrribunntur ; ut decét , ipfa quoque maffa: fangui- 
nis non ita preparata manet , fed modum (uperat ; aut abit. in corruptelam 
fpontaneam , vel invifcatur, atque partes firma, minus motz laxantur, & iner- 
tes fiunt. Ex paucis his concipiuntur facile omnia, qux a San&orio proponun- 
tur. Nam ob minorem motum, & languidiora folida excretiones omnes tardius 
procedunt: ex retentione hamorum, & viribus minus validis , corpus ad fen- 
fum, & flateram fiz ponderofius. Uritio-- | Ioco 


CCCXC. 


$i diu jacenti. dolores pedum. fuperveniant , remedio eft. ambulatio : fi iter fa- 
cient. quies. | : 


Dolor pedum. non folum , fed & omnium membroram a laboribus improbis , 
quiete , & fomno levatur, quoniam quies reítaurat , quod motu mufculari fuit 
confumtum. Sed íi poít quietem pedes doleant , vel quzdam alim partes , ille 
dolor vel ex accumulatione huniorum inter partes , vel eX acrimonia quadam 
cruda fpontanea , defe&tu motus nata, oritur : utrumque boc curatur moderato 
motu mufículari ; excutitur enim id , quod folo motu vitali in quiete non po- 
tuit digeri, & fubigitur , atque expellitur. fpontanea corruptela. : 


CCRXCI ru 


B. 


Duo funt exercitia , alterum. corporis , €? alterum animi 5. corporis , evacuat 
fenfibilia excrementa 5 animi , infenfibilia magis , ' praecipue. cordis. C' cerebri. , 
ubi fedet. animus . | | i : 


, Exercitium corporis przparare & expellere fenfibilem , & infenfibilem mate- 
riem , non eít opus ulterius comprobare , De animi exexcitiis infra ( aph. 4020) 
b eit 
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eft agendum. Hxc vero magis infenfibilia, & prxcipue cordis & cerebri evacua- 
re, quam exercitia corporis , haud. credere poffum. Qmnoniam, rationem poftea 
probandam adducere, nihil juvat, experientiam confülemus .. Nemo non novit, 
homines nunquam animum exercentes , modo corpus modice exagitent, faniffi- 
mos vivere , & perfpirare faluberrime ; literis autem deditos, nifi corpus fimul 
exerceant, modum non ponentes in ingenii cultura valetudinarios vivere, par- 
cioremque habere infenfibilem perfpirationem ;. quoniam debilitant corpus ftudio 
feveriori, & ineptum faciunt ad praparationem , & expulfionem materiz infenfi- 
bilis perfpirationis: quare exercitium animi ingenium acuit, fed corpus debilitat ; 
raro enim perfpicaciffimi viri, animum multum exercentes, corpore fruuntur ro- 
bufto: abhorrentes vero ab omni animi exercitatione , quali timerent, ne cere- 
brum confumeretur, ut plurimum torofo , & robufto gaudent corpore , & hi falu- 
berrime perfpirant, neque tam facile a caufa externa ipfis fubfilit perfpiratio , 
quam qui literis funt dediti ; modo hi fe exponant aeri frigidiori & ventofo , 
ftatim afficiuntur morbis ex prohibita perfpiratione . 


CCCXCII. 
Nimia animi quies magis probibet. perfpirationem , quam corporis . 


Quz ítatim diximus de animi motu, inverfo ordine ratiocinandi, ad hunc 
aphorifmum conferri poffunt. Quod íi vera fit SanCtorii fententia , omnes Pra&i- 
ci funt calumniandi qui femper imperant in omnibus fere morbis, vgros eífe de- 
bere otiofos, & liberos ab omni animi exercitatione ; & recle, quia impedit a- 
nimi motus coílionem materix perfpirabilis. Nonne omnes experti fumus, cor- 
pus aggravari, fi quis profundioribus meditationibus indulgeat ? quod íi verum 
effet, quod profert Auctor, imperarem valetudinariis , qui fere femper parciore 
perfpiratione laborant, ne fe abítinerent ab omnibus negotiis animi, quia: condu- 
cerent perfpirationi: verum interdicuntur ab omnibus Medicis, ne animi cura au- 
ferat vires. Sed imperamus motum moderatum muícularem, íi fieri poffit, ut 
Yeílaurentur vires , & promoveatur perfpiratio. Plura addere haud neceffe exifti- 
mo, quia nullum effe contra fentientem reor, 


| CCCXCIII. 
Jinimi exercitia , que maxime faciunt. exbalare. fpiritus , funt ira , pericharia , 
timor , € mo[litia . conf. 457. | 


Qua ratione, aut experimento probari poffet , oppofitos hosanimi affectus fa- 
cere fpiritus maxime exhalare, captum fuperat. Nunc nihil dico de animi affe- 
&ibus in noftrum corpus, quod infra eft exponendum ; fed. affumo omnibus co-. 
gnita, ira & pericharia exagitari, & iníligari hominem , timore autem , & moe- 
ftitía languefcere. Quis mortalium crederet, his oppofitis eundem fieri effectum . 
Si vero dixiffet, ira & pericharia, quoniam iníligant, exhalare fpiritus ; fed moe- 
füitia & timore fupprimi & fuffocari, veritatem dixiffet. 


CCCXCIV. 


Corpora in le&lo quiefcentia vehementi animi motu agitata ut. plurimum magis 
refolountur , € levioris ponderis. fiunt 5 quam [i animo placido cum vvebementi cor- 
poris motu , ficut fit pile ludo, agitarentur . conf. 49o. 


. Corpus miris modis ab animi affe&ibus agitari poffe, ex infra dicendis ,coníta- 
bit, Sed levioris ponderis fieri, ab animi motu ,'quam a vehementi corporis mo- 
| tu, 
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tu, ficut fit pile ludo, nunquam per experimenta ílatica fui edo&tus : an forfan 
fiat in hominibus, qui ex levicaufa in vehementes abripiuntnr animi paffiones , 
experiri non licuit. Sed magis refalvi , veritas eft, fi intelligat per refolutionem 

virium defe&tum , quemadmodum: Latini Refolutionem. vocant , quod (roc on 
lyfin: nam per Refolutionem intelligere majorem Evzcuatiozem , quam fignifica- 
tionem quoque: habet hoc vocabulum ,' minus arrideret; cum, eadem habita dig-. 
tà, homines exercitiis corporis magis leventur pondere , quam motu animi .- Quod 
autem macrefcant animi nimio motu magis, quam exercitatione corporis conti- 
nuata, id non eX majore exhalatione provenit, fed quiacorpora exercentes mul- 
tum comedunt, animum exercentes pauco cibo contenti funt ; imo non raro fe 
inedia maé&tant. j | UA Is .casin 


CCCXCV,., 


Exercitio nimio excrementa. prima O' fecunda colonis magna ex parte per totum 
corporis ambitum. difpenfantur ; ideo. alvus. exficcatur: corpora tamen fiunt. leviora , 
quia longe major et evacuatio infenfibilis) quam excrementorum cra[Jiorum. excretio 


per alvum fatia. 


Effe&us nimiz exercitationis, ex generali defcriptione ( cap. xv111.23. &c. ) 
intelliguntar. Qui autem in hoc aphorifmo citantur, penitius funt. examinandi. 
Excrementa prima € fecunda: cotlionis per totum corporis ambitum. difpenfantur « 
Majori motu circulationis , & mufculorum , magis ad ambitum corporis deriva- 
ri, non inficior, probat. hoc cutis rubedo, & fudoris calidi exhalatio ; at. excre- 
mentum primz coclionis, quod exit per alvum, & fíecundz co&tionis, quod u- 
Yinz nomiue venit, ad ambitum corporis duci, limitatius eít recipiendum : :nam 
ipfa vera excrementa alvi, & materia urine non ferunturad corporisambitum ; 
fed materiafic difta communis, qux per omnia excretoria fe: patitur. duci, qux- 
que maximam copiam excretorum adimplet, ad corporis ambitum ducitur, & e. 
vacuatur ; quare alvi excrementa parciora, & ficciora evacuantur, urina parcior, 
& coloratior redditur, quia excrementa privata funt liquore communi diluente. 


" I4 "E 
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CCCXCVL 


Exercitium. animi , €9' corporis violentum veddit. corpora levioris ponderis , efficit 
velocem fenettutem , Q' mortem. prgmaturam minatur y citius enim. ex. Philofopbis 
quoriuntur exercitati quam mon exercttatt . he | 


Qui contendit motum violentum nocere, ex generali regula ,. omne. nimium 
nocet, deducit fententiam. Sed, an falubrius iftis, qui literis dant operam, core 
pus exercere motu moderato, an quiefcendum , fumus examinaturi. In animi e- 
xercitatione confumuntur fpiritus, & quoniam actione mufculari nulla fit humo- 
rum przparatio, & digeílio, vires corporis exhauriuntur, & relinquuntur in cor- 
pore fucci cradi, in cellulis , vafculifque minimis hzrentes : huic homini fi fat 
motus violentus, excutiuntur quidem liquores, minus autem przparantur humo- 
res, & nimis confümuntur fpiritus ; quare ab utraque caufa debilitatur homo: 
verum accedens motus mufcularis moderatus, blande digerit ftagnantes , & prz- 
parat cruda , minori motu colle&ta, atque talis motus poít quietem , & animi e- 
Xetcitium, magis auget vires, quam exhaurit; quare admodum conducit iílis 
gui animum multum exercent, quandoque moderate exercere corpus. . 


LI 
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Yo LES domas SEMEN 
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CCCXCVII. SAY 
" Exercitium: violentum. a corpore , cibo , vel crudo fuco | veferto , auf. en pondus 


00 ffenfibilium excrementorum. minus. folito , infenfibilium fere vibil . 


Motum vehementem a cibo, nimis cito digerere ingefta cruda , atque corpus 
effe. ineptius ad fuftentandum motum, fuperius. ( aph. 334- ) oftendimus. An Hoc 
quoquefiat in omni Craditate videndum. Qus cruditas fuit nata ex deficienti 
motu, & fomno longiori, optime exercitiis przparatur ; & expellitur motu mo- 
derato, fed motu violentonihil boni efficitur, tam in crudo, quam. co&to fucco. 
Motum autem violentiorem ,. minus folito auferre pondus fenfibilium excremento- 
rum, fiintelligat evacuationem in quiere, non eft verum , quia in motu violento 
ingens fit evacuatio ; fi vero intelligat evacuationem coctorum , per eundem mo- 
tum, tunc veritatem profert ,, quia motus violentus majorem copiam evacuat , fi 
multa adfit co£ta materies , quam fi corpus cruda abundat. | 


CECCXCVIII 


Exereitio corpus. minus per[pirat , fomno magis , C' magis lubrica vedditur alus » 
€onf. 174. 312. 378. | | 


Duntaxat explicandum , fomno magis lubricam reddi alvum ,' cum reliqua ex alle- 
gatis intelligi poffint. Somnus humeé&tat ( aph. 350. ) ; compacta refolvit, parcio- 
rem habet perfpirationem , quam vigilia, quare alvi excrementa minus exficcan- 
tur. Hanc fententiam omnibus Medicis receptam effe, confido: verum an ea , 
qux inde certaratione deducuntur , ita futura fint accepta, dubito. In Diarrhoea ,. 
Dyfenteria, aliove alvi profluvio, damus hypnotica , ut compefcatur alvi fluxus , 
atque fuperveniens fomnus eum [itat ;. fi ergo a. fomno fiat alvus magis lubrica, 
hypnotica debuiffent nocere ,, cum tamen alvum confítipent, uti docet praxis. Si 
vero hic folvatur nodus, ipía refolutio przeílantiffima íuggeret in alvi fluxu. & 
conítipationis curatione. Si aliquid acre'ftimulans hzret in inteftinis,, humorum 
fluxum verfus ea dirigens, ut major fequatur alvi evacuatio, ablato. ítimulo , 
quemadmodum fit poft datum purgans in. Dyfenteria , reítitat tamen ille motus in 
inteflinis , & pergere facit alvi fluxum ; ita etiam hypercatharfi , quamvis me- 
dicamentum: purgans omnino. eductum fuit, hoc tempore dato hypnotico , compe- 
fcitur alvus: quare dixerunt , opium alvum conítipare ; indeque nom fünt aufi 
in alvo adílri&ta dare hypnotica « Alvus autem ab hisconftipatur , quia compefcunt 
motum inordinatum ,. non vero-conílringendo inteítina , vel exficcando excremen- 
ta: undealvus ab his non conflipatur, fi fluxus non fiat ab hoc motu inordina- 
to, nam Lienteria ex defe&u abforptionis per vafa la&tea, non aufcultat hypnoti- 
eis. Imoalvus fuüppreffa,. uti in dolore Colico, ab opio dato relaxatur; in praxi 
paffim obfervavi, colico laborantes fruílra. affumü/fe purgantia ad alvum ducen- 
dam , eaque magis conílipaffe alvum , & intendiffe dolores ; hypnotica autem nom 
folum compefcuiffe dolorem , fed etiam brevi poít alvum fuiffe refolutam , in. or- 
dinem redacto motu periftaltico.. Hoc quoque in partu difficili obfervatur, fi par- 
turientium adfit motus inverfus,.dato hypnotico partum facilitari. Multum igitur 
intere(t Medici, fciat veram morbi caufam ,& modum, quomedicamentum ope- 
ratur, quod talem morbum curat: lioc finon perfpe&tum habet , hypnoticum non 
poffet dari in alvi fluxu ,, & conílipatione , menfium profluvio, & fuppreffione. 
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Fritiones Q cucutbitula in vefertis crudis fuccis smpediunt perfpirationem , 
EI 
Friclio eft motus mechanicus, feu artificialis corporis externe applicatus, quo al. 
terne comprimuntur, & dimittuntur fuücceffive partes firmz , & urgentur conten- 
tiliquores,. Fiunt fri£tiones, vel adaliquam partem , vel per totum corpas ; illz- 
que fiunt folo corpore afpero, vel cam quibufdam medicamentis. Non eít hujus 
loci omnes effe&us fri&tionum perfequi , folummodo perfpiciendum , num impediant 
pexu/pirationem. im. vefertis crudis fuccis. Qui laborant cachexia , leucophlegmatia , 
chlorofi, certe cumulus eft cruditatis in his, & largior perfpiratio his maxime 
conducit : nonne omnes Medici imperant. his fri&tiones? nonne experiuntur, a fri- 
&ionibus multum levaminis fieri? Certe in hujufmodi morbisvix quidquam pra- 
flantius , cum frictiones emulentur motum vitalem validiorem in diffolvendo , 
przparando, & propellendo fuccos flagnantes; & quoniam ad talem motum non 
requiritur fpiritaum influxus, illi quoque confervantur. Au&or igitur omnes Pra- 
Cticos contra fentientes habebit. At opponere poffet , impedire perfpirationem , qux 
ipüfoli erat cognita. Veram hzc quoque experientia non eít vera , nam experi- 
mentis didici, fri£tiones promovere in illis morbis perfpirationem, atque fine fel- 
lz ufu poffet comprobari ; nam per frifctiones omnia fiunt, quz ad largiorem. per- 
Ípirationem requiruntur in crudo hamore, uti motus alternus validior, major de- 
xivatioad cutem, ubi fit fri&tio , refolntio flagnantium , & eorum propnlfio . Sed 
fi per Crudum intelligeret materiem inflammatoriam , omnino fri&tiones nocerent 5 : 
verum raro hanc materiem intelligunt ,. (i abfolute loquuntur de humore crudo. 
conf. cap. v. | 
Cucurbitule fant vaía concava, parti corporis alicui applicata , ex quibus. qua- 
dam aeris educitur quantitas, ut in loco applicato minor fit aeris preffio, quam 
in reliquo corporis ambitu. Olim, & quidem hodie id fiebat flamma , aerem. ra- 
xefaciente ante applicationem , in cucurbita, ut dein frigefafto aere, & condenfía- 
to, pars corporis ea traheretur verfus cucurbitam applicatam: hodie autem id fit 
artificiofa antlia , qua aer, quantum defideratur, extrahitur. lta applicata cucur- 
bitula , facit partes firmas noftri corpotis in. cavum cucurbitule affurgere, & quid- 
quid liquidi eft in ambitu, trahitur in locum elevatum, quandoque tranfudat ; 
indifferens eff , cujufnam nature fitliquor, omnis eo verfus colligitur, ut docent 
experimenta phyfica: qui fatis tenues funt liquores , quique non minus tenaciter 
adhzrent partibus firmis, accedunt prius; fenfim accedunt minus mobiles. Qui 
nunc vult flatuere, impediri exhalationem humoris tenuioris cucurbitulis , fimul. 
adítruere debet, perfpirabile effe craffiffimum , & tenaciffime adhzrens partibus 
firmis, nam talia ferius veniunt; fed nihil et, quod majorem abfurditatem in- 
volvit, quam talis fententia, quoniam fcimus certiffime, perfpirabile effe tenuif- 
fimum , mobiliffimum, volatiliffimum totius corporis. Nefcio propterea, quo fa- 
to Sanctorius in. hanc prolapíus fuerit fententiam , ita experimentis, G rationi 
contrariam .. | 
| 
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CCo 
Tunc exercitium: eff. faluberrimum: , quando, poft fatiam primam: O'. feeundam 
cotkionens , corpus, reducitur bis im die ante cibum. ad confuetum: pondus . | 
, Quoniam paffim obfervavimus , omni tempore non zque falubres effe exercita- 
tionescorporis , in hoc cum. Auctore definiendum e(t tempus exercitation faluberri- 
mum. Motus mufcularis parum. promovet ventriculi co&tionem , feu digeítionem ; 
humores circulantes magis diftribnuntur motu, &, quz inutilia infunt , ad evas 
: €u3- 
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euratiotes deítinata, ea promptius excutiuntur. Sed ante cibum, fi corpus conti* 
neat multam cruditatem ; laíffum eít ob parciorem humorum diítributionem ad 
omnia organa; hoc tempore przfílantiffimz funt exercitationes corporis , quibus 
reducitur corpus ad folitum pondus , difcuffo heterogeneo . Verum talis materia 
fi non abundat, exercitio non indiget corpus , ne exhauriantur vires, quibus e- 
gemus ad concoCtionem alimentorum. | 


CCCCL 
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Natatio , latim" pofl. exercitium. violentum , mala : valde enim impedit perfpira- 
tionem. conf. 154. — | 


Hunc explicatum. invenies ad allegatum aphorifmum . conf, cap. x11. 34. ad 38. 
&c cap. XVIII. 32. 


CCCCII. & CCCCIIIL 


| Exercitium violentum, ubi fpirat ventus, malum. 
-4 vento adiapneu[lia : a motu acrimonia. conf. 156. 


Utriufque fenfus in aphorifmo r$6. continetur & explicatur. 


»CCCCIV, 


Eqnuitatio refpicit magis perfpirabile partium corporis fupra lumbos , quam tnfra ; 
inter autem. equitattones toluzans. faluberrima , ficut. fuccu[Jans: infaluberrima . 


Equitatio a multis Medicis , tanquam exercitationum princeps genus, przedica- 
tür ; adeo ut Sydenham in phtificis curandis utiliffimum effe. ftatuat curationis 
modum, íi fit tolutans, & non ultra vires protendatur . Nolo equitationi fuas 
derogare laudes; an vero tanti fit sítimanda , ut fuperet equitatio reliqua exer- 
citiorum genera , experientia & ratione effet adíitruendum. Inveniunt omnes in- 
firmi, neque equitationi , neque veClioni affueti , fe magis fatigari equitando, 
quam vehendo: atque ad firmandas vires corpus exercere, donec delaffatum fit, 
minime conducit, cum vires fint erigendz , non autem majore fuccuffione exhau- 
riende. Cum equitatto. magis defarigat, quam veélio placida , experientia con- 
flare nequit , tantas mereri laudes equitationem . In equitatione etiam majori 
nixu mufículoram in fitu fervandum e(t corpus, quam fi placide vehatur ; qua- 
re major etiam coníumitur fpirituum copia , ad conítri&os retinendos mufculos : 
ad corpus igitur roborandum per exercitia , extollenda effet ve&tio placida, qua 
quoque ab iníuetis facilius toleratur, quam equitatio . Equitatio fuccuífans ex 


dicendis ad aph. 407. intelligi poterit. 
^ €CCCV. & CCCCVI. 


Vetlio in leflica , nec mon in. cymba , corpora. minus difponit ad. debitam perfpi- 
rationem , quam deambulatio., | 
Cymba OQ letlice motus ,'fi diu duret. , faluberrimus , tunc folum ad. debitam 
serpit. mirifice. difponit. (UNE 


Cymbe € le&lice motus infuetis mirifice turbat totum corpus, ut naufea vel: 
vomitu vexentur longo tempore : hzc fi fiant ,' pervertitar motü loc perturbato 
laudabilis humorum coctio, & falabris perfpiratio ; quz tamdiu durant , donec: 
corpus huic motui affuefcat : dein vero promovetur ! & perfpiratio ; I 
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mult,naute in navigatione: faniffimi vivunt , quamdiu corpus «hoc. motu. fucentie 
tur . JAmóulatio, quoniam omnes huic affueti funt, talem inordinatam: commos 
tionem non concitat : verum quia actione mufculorum magis confümantur: fpi- 
ritus , & non omnes valent pedibus incedere ; non tam generales laudes mere- 
tur ambulatio 4 ;quam: vectio . | ) 38bhi nog. olix555 , 18h duc GER 
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Vetlio in curru. omnium "oiolentiffima efl : non enim folum perfpirabile inco Gum 
ex/pirare. facit, fed etiam. folidas corporis partes ,:€9' maxime venes offendit 
" N Ago. t3949013 
Vetlio in curru. füccuffans , &. eguitatio quadrupedans , non multum in effe& 
differunt ; in utrifque enim vehementiffime fuccutitur corpus ,'ut magno fzpe im- 
petu fanguis, aliique humores ferantur in partes firmas , quz fi debiliores ; non^ 
raro difrumpuntur, & dolent : herniofis igitur , hemoptoicis , hydropicis , vel 
fragilitate partium firmarum laboramtibus: minime conveniunt. Au&bor addit of- 
fendere venes , 5. calculo laborant, quia vehementi hac concuffione non raro pel- 
litur calculus in ureterem 4 quando: cum: dolore nephritico. füpprimitur-urina. - 
Si tamen nephritici coguntur curru ;vehi , vel. equitare quam maxime conducit, 
prius ingerere magnam hydrogalattis copiam , ut ita cum blando hoc diluente 
facilius trajiciatur «calculus, eerabai 


/ 
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Saltus primo "utres .. ad intra trabit-'y- deinde ad extra. vum. impetu propellit , 
(P cun; violentia cotlum [imul eum incotlo expellit... . taps gd iiw 


1 


Saltus G. Curfus. violentiffimz fünt corporis exercitationes, quibus non folum 
concutitur corpus, fed & vehementi motu. mufcnlari omnia fiunt. , qux in cap: 
XVIII. 23. &c. traduntur SSanctorius dicit Primo vires ad intra: trabit y deinde ad ex« 
tra cum impetu propellit . Li(teras autem, In faltu primum fpiritus infpiratus ad augen- 
das vires valde comprimitur y mox idem extra ejaculatur cum violentia. Uterque a(- 
ferit , colum «cum dncotlo expelli Quod vocat Sanctorius vires a. Liflero appellatur 
fpiritus ; fed quoniam attrahitur aer folus, is vires vel fpiritus eft vocandus . Ob- 
fervamus quidem , fi magnum nixum volumus facere , nos magnum hau(tum aeris 
recipere pulmonibus , ut diítenti fint, & dein claudimus exitum per os & nares, 
ne exeat aer, hoc agendo majorem -nixum exercere poffumus , quam. fi libere re- 
fpiremus Quamvis vires hoc. agendo fortiores experiamur, minime tamen cre- 
dendum, nos infpirando fpiritum vel vires haurire ex aere, quod videntur velle: 
San&torius &. Lifterus :: nam 'ex aere, fi trahendi erant fpiritus vel vires, non e- 
rat unico hauítu aer recipiendus , fed frequenter refpirando. multum aeris erat: 
hauriendum , ut ita copiofiores vires vel fpiritus reciperentur,cum majore aeris 
recepti quantitate. Cum igitur ex di&is conílet, nos non ex aere tali modo re- 
cepto recipere vires, in alia re, qux fimul fit in. hoc infpiratu, eft querenda ra- 
tio majoris potentie. Infpiratu maximo dilatantur pulmones , defcendit diaphrag- 
mà, Íi tunc, aeris exitus interclüditur. & mufculi.:ventris:conftringuntur, quod 
fit, fi quis conatnr magnam adhibere vim , vifcera. & vafa. ventris comprimun- 
tur : magis igitur per venam cavam verfus cor urgetur fanguis ; arteria aorta , 
cum multis fuis ramis per vifcera ventris diítributis , magis: compreffa minorem. 
fanguinis quantitatem hoc tempore recipit, quare rami ejufdem aortz cerebrum 
tendentes non. compre(Tz ,.;plus quam alio: tempore. recipiunt .. Clauditur interim 
aeris exitus -per os & nares, vel.retardatür aeris. exitus. & urgeturcin^bafin cra- 
nii quando parum fimul.aeris cum; valida comipreffione tranfmittitur, ut unuf- 
quifqne in femet. ipfo experiri. pote(t : hac^compreff'one impeditur'reditus fangui- 
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nis per venas jugulares , magis compreffas, atque quiefcentibus tunc pulmonibus 
retardatur fanguinis evacuatio: ex! venis in ventriculum dextrum cordis ; inde tota 
facies tumet, rubet, & quandoque livet in forti nixu, quia liber fanguinis redi- 
- tus; per venas capitis: retardatur.. Ex defcriptione hac neminem inficias iturum au- 
tumo, quin. mecum. flatuat " fanguinem: majori impetu per arterias urgeri in tà- 
tum encephalon , & difficilius redire : ita ergo ad extremitates arteriarum , ex 
quibus: fit. fpirituum. fecretio, magis: urget fanguis; ut fiat quoque. copiofior fpiri- 
tuum. fecretio , quemadmodum fit. in. reliquis omnibus. fecretionibus , qux femper 
augentur. a tali caufa : inde ex copiofiore fpirituum fecretione ,' eorum. quoque 
major fluxus , unde iteram: major potentia. movendi mufculos.Forfan eadem hac 
compreffione. aeris ad foramina. interna. cranii aliquantulum. comprimitur cere- 
brum, ut propellat. fpiritus in. nervos ; atque major fanguinis copia in cranio col- 
le&a. huc. aliquid quoque: facit , quoniam. invenimus. in cranii fra&turis , fi liqàor 
fubtus hzreat;: tali forti compreffione. animz , quafi nixum ederemus, 'eum con- 
tentum liquorem exprimi. Ab his caufis. conjunctis: qux augent fpirituum. fécre- 
tionem , & expulfionem , exiítimo. nos. poffe majorem. nixum. edere retenta ani- 
ma, non vero. quia vires vel fpiritus recipiuntur ex aere recepto . Coctum fimul 
& Inco&um cum violentia expelli ,. facile deducitur ex iis , que de motu ve- 


henmentiori- commentati :fuimus cap. xv111« 23. &c, bea 
CCCCIX. CCCCX. CCCCXI. 

Difci exercitium y. compofitum: ex: motu: moderato: € violento , deambulatione fci- 

licet C". agitatioue brachiorum y perfpirationi; conducit « n | 

Tripudiatio. moderata ,: €". ine: faltu, proxime: ad: deambulationis: moderate: lau- 
des accedit :: perfpirabile enim. co&lum moderate expellit . conf. 230. 386. 387.460.411. 

-Ubt. perfpivatio: in: fanis. deficit, exercitio: farcitur.: conf. 230. 

- "Amüulatto ( aph.. 390.: 40$.) && Exercitium compofitum. ad. fanitatem confervan- 
dam , & ad vires reflaurandas , excellunt, atque Tvipudiatio. fine faltu vix dif- 
fert. ab. ambulatione. Horum omnium explicatio; data eft cap. xvi11. 10. ad 12. 
& 20. atque:cap. x1. 18. ad. 29. ^ ^. ) : | 

us ivCcCQCCcXIL:s 

— 4 nimio exercitio. fibre fiunt. dure , unde fenctlus , que eft untverfalis fibuarum 
durtties: Lac conden[ando meatus: calorem: fuffocat: :. mollittes. aperiendo. longavita- 
tein cfutit.. C ocpxlga )olicgsioisqti 90b 2 | 

- De malis, quz ex nimio exetcitio fiunt; multis in locis egimus ( aph. 378. 
379- 380. 395. 396. 397. 398.403. cap. xv111. 23.&c. cap. x1i11. 10.). Hic au- 
tem dicit , fibras fiert. duras , unde. fenctlus . Utique major a&tio firmarum partium 
fenfim vaícula minima in callum. convertit , quare operarii ante ztatem rige- 
fcunt , preprimis fi premature applicantur laboribus durioribus: hoc non folum 
in hominibus, verum & in animalibus experimur. Qui curam equorum gerunt, 
cavent omnino,ne ante quartum vel quintum annum ad labores & nimium cur- 
fum adhibeantur, quoniam experiuntur , fi illud non evitent , equos nimis cito 
fenefcere. & rigidos. fieri ; reliqua autem atate duriores ferunt labores. Tta pueri , 
fi debeant. füflinere fummos labores corporis , prxmature qnoque rigefcunt , viri 
autem conítantis ztatis minus ab iifdem- laboribus rigefcunt . Qui ergo longevitati 
ftudet , evitare debet pramatura opera ,ut in virili tate juvenile habeat corpus. 
Male itaque fibi confülunt. multi juvenes, vel equitando , vel venando, vel com- 
potando , nimis experiri vires; cam hxc in virili state cum minori vite difpen- 


. Qio exerceri poffint: conducit autem nulla «tate exceffüm facere, qui fanitatem 
& vitam longevam amat; . ^ ^ / 
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Qui vult diuti[fime juvenilem faciem Me ie an caveat ue. fudet y vel nimium — 
pra calore perfpirets 0000s aluptic? vrsotefenaosnt cip. CIR. 
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Hanc regulam ut plürimum: fedulo obfervant puellz ut non egeant monitores; 
virorum autem parum intereft, juvenilem confervare faciem, cum. ad pulchritu- 
dinem, non vero ad fanitatem , aut longzvitatem pertineat. Qui. pulchritudini 
fludent faciei, non folum evitant fudationem faciei, ne vafcula exhalantia nimis 
ampla fiant , fed. quam maxime radios folares ,-.ne facies nzvis , vel lentigine 
aut aliis maculis , detürpetur , vel in luridum & fufcum convertatur faciei. co- 
lor rofeus . Alii , nefcio quibus cofmeticis exornant faciem, nt fucum faciant , 
his tamen experiuntur poílea faciei amcenitatem detrahi , dum ablato fuco-cu: 
tem inveniunt rugis exaratam. - | ET riiigao: issodpi cit 3f 


)J 
Ail 


RIT 


o QÉGCOX PATI I; aiiiap ewv aon j 


90011 136 


mos f 


Nimiz abllinentia a. coitu V9 nimius ufus, impediunt. perfpirationem , fed:ni- 
mius ufus magis. conf. 67. : 3 | 

In fectione fexta, quz hic incipit, & finitur aph. 455. San&torius preprimis 
de Venere agit, quam. rem ut' Medicus, non. vero. Comicus pertra&tatüri fumus . 
Generalem deícriptionem invenies cap. xvrt. Non inficior , me in explicatione 
horum aphorifmoram nonnullis. non. fatis placere , quia^eam rem udibundo inge- 
nio non pertra&to.. Expertus loquor ; multi enim avidiffime coitus titulum: prece- 
dentis editionis pervolverunt. fedulo , fed quoniam non inveniebant; quod: quzre- 
bant in tali titulo, repudiarunt defcriptionem ; tales quoque. moneo , parcant la- 
boribus in fcholiis his perlegendis ;: obfecena , quz querunt , non:reperient . Me- 
dicum oportere , exi(limo , quamcunque rem ita. defcribere , ut. a. caftiffimis poffit 
legi, fine pudoris faffufione; & íi obícoena funt pertraCtanda., quemadmodum in 
fequentibus feri debet , cafliffima funt eligenda vocabula, & potius quxdam o- 
mittenda , quorum cognitio , vel. in detegendis, vel curandis morbis, non valde - 
neceffaria eít,quam turpi defcriptione bonos evertere mores, & exornare turpia 
di&u. Nimia abílinentia a coitu explicata eít cap. xvrr.4. Eam dicit impedire 
perfpirationem , fed augere ( aph. 420. ) afferit in fequentibus ; quod ultimum 
credo, quamvis afferat Autor; fperma effe imperfpirabile ( aph. 450. )., qnoniam. 
nunquam obfervavimus alicui prohibitam fuitfe perfpirationem a nimia abftinen- 
tia. Nimium. vero ufüm magis impedire. perfpirationemr. precipit, vide quz di- 
ximus. cap. xvir. r1. Hanc fententiam paífim repetit Auctor. 


CCCCXV. 


Poft coitum. immoderatum quara. pars. folita, perfpiratiouis: qm pluribus: prohiberi 
folet... conf. 423. 427. 428. 434« 442« 450« LT fla! | 


Ne eandem explicationem. aliquoties. repetere cogar , conftitui in hoc aphorifmo 
demon(trare ,, nimium coitum probibere. perfpirationem . Experimenta. hoc femper 
probant, ut nemo: de veritate hujus ambigere queat : fed quoniam multis hoc 
videtar paradoxum , tam exignam. feminis copiam. emiffam ita. perturbare corpus , 
ut non folum minuat perfpirationem,. & multa alia. mala, in fequentibus propo- 
nenda inferat. Ita fentiunt illi , qui ex fola quantitate evacuationis demetiuntur 
effe&us, putantes-non. multum. differre quinam, evacuetur liquor: At oe itg 
fatuenda differentia inter liquores corporis noftri ; pam. recremeénta ingeliaórum., 
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quz nutritioni funt inepta, & /Jiguores ufu. fnuteles faCti , fi evacuantur, levamen 
adferant. Qui aliquantulum funt preparati, ut c5ylus , paulo magis debilitant , 
hoc quoque fieret in la&is edu&tione , nifi Deus huc profpexiffet , quod femina- 


. yam ,corpus, plus conficiat ; quam ad futritionem requiritür: eorporis: ; inde qui- 
bus eít debilior: ftomachi- coctio, minufque viget appetitus , lactando fit. debili 


tas. Subfequitur /z2guis , ceterique liquores preparantes in commune bonum , 
horum evacuatio femper magis debilitat, quia ad elaborationem plus virium cor- 
poris adhibitum fuit; qux cum nunc ex preparato fanguine auxilium expe&tant , 
fruftrantur; in affuetis autem , menflruantibus ; & quibus abundat, cum levami- 
ne emittitur; nemo exiftimet; nifi fit mulier in flore xtatis, fanguinis evacua- 
tione iterata corpus roborari , femper enim debilitat » quia demitur id ; quod 
corpori debebat. infervire .' Non poffum iftis igitur confentire, qui repetitam ve: 
na feionem ita extollunt in non affuetis , ut vix 'ullus fit morbus , tàm' chro- 
nicus, quam acutus, quin inflitnant fanguinis miffionem :. fciant icti, nos facile 
poffe detrahere vires corporis, fi nimiz funt , vix autem ullo auxilio nos vale- 
Ye amiífas reítaurare; quare non vacant culpa , qui ita promti fant ad mitten- 
dum fanguinem: nifi abundet, vel nimium impetum HE den , raro adhi- 


beo ejus edu£tionem 5. fi: autem majus malum. in imiosbisfit expectandum ab in- 


ftigatis viribus ; quam-a. diminutione aliqua earum , quod in morbis inflamma: 
toriis frequens eít, protinus curo fanguis mittatur , & ad tantam quantitatem , 
unica vel repetitis vicibus, donec de viribus inítigatis nihil mali ulterius fit ex- 
pe&andum . Tandem fequitur omninm optimus , przxparatus & elaboratus 1i- 
quor, qualis efít /emem mafculinum ( cap. xvit. 3. ). Hujus igitur nimia eva- 
cuatio multum detrahit de viribus corporis ,; quia poít multas preparationes ad 
eam perfe&ionem  dedu&um eft , inde in fenibus & infirmis nulla evacuatio 
magis debilitat. imo' juvenum corpora ejus abuíu enervantur * quando falubris 
ceníeatur; diximus (.cap. xvi1.3. ). Primum igitur, quod ex nimio coitu na- 
fcitur , elt. De£ilitas , nam ea. minus przparat liquores ad infenfibilem: perfpiras 
tionem , & minus expellit ; adeo ut non ipfa feminis profufio cohibeat perfpi- 
rationem, fed ex: ea debilitas: prius: nata: remoratur. perfpirabile , & facit. corpus 
ad. fenfum. &. ftateram grave , fervata eadem ingerendi qualitate & quantitate . 
conf. cáp.ariorgoadeagaser ires iiir gis&tolgneu 3 r hà dift 


1 
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Mala a: nimio coitu orta mediate a. prohibita. perfpiratione ,— immediate a. lafis 
facultatibus. concotlricibus. dependent . 3E run | 


À noftra fententia non multum diítat Au&or , cum dicit , poít coitum ni- 
mium: prohiberi perfpirationem mediate, nam alis evacuationes copiofiores , de- 
trahendo materiem , immediate inhibent perfpirationem ;' a mimia autem Ve- 
nere-, non ob minutam copiam liquoris , fed vires debiliores , minus perfpirat 
corpus ; nam vires debiliores minus preparant , & minus expellere valent: per- 
fpirabile . Llas vires vocat Sanétotius Concotlrices facultates , quam. denomina- 
tionem irrident multi Neoterici , fed inepte; nam corporis actione omnia prz- 
parantur & expelluntur : Veteres hanc actionem vocarunt Faeceltatem , quare 
adhuc nihil .abfurdi eft.im hac denominatione. Quando hz actiones, vel facul- 
tates , vel vires corporis limitatius funt exprimendz , nom inepte dixerunt fa 
cultatem. conco&tricem, expultricem &c. quia invenimus fpecies has virium de 
bilitari.& roborari poffe , reliquis non mutatis : ita. fola ventriculi^ co&tio eft 
vitiata.& debilitata quandoque , dum reliqua facultates recte valent ; alias be- 
ne comedunt & concoquunt ingeíla , fed reliquz facultates debilitatzé bonum 
advedum chylum in corruptelam tàmen convertunt. | 
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Copnofcitum. coitum. profeci[Je , fi a fequenti fomno. nulla Jentiatur: laffitudo., ec 
ulla. corporis. mutatio fatla. fit. im. gravitate y vel. levitate. conf. 422« 4. 1S 


rb 


CCCCXVIII. 


Diuturne: Venereorum: cogitationes-, vaodo: gravius , €9* modo. levius: efficiunt: cor-. 
pus: gravius , fi plenos levius, fü. vacuo. fiant. [lomacbo .: conf. 471. ifl 


Quoniam: cogitationes pertinent ad mentis. a&tiories , quz: infra funt explican: 
dz , de iis hoc loco nihil addere. poffum .. | 


jo. G C COGI X siy Pedpt (6x 


Pofl. nimium: coitum: cum: muliere: quam: maxime: concupita: mon: fentitur- 4llico 
laffitudo :: animi enim. confolatio. juvat: tunc: perfpirattonem. cordis: , X9" auget ejus 
robur , unde in. ipfo, quod: amittitur, promtius: remittitur « 


Veneris. abufus. five fit cum. muliere: quam: maxime: concupita: ,. five; cum 
alia, corpus. inde. eodem: modo. afficitur: quod. autem. non ita fentiatur laffitudo ; 
minuíque noceat , confolationi feu. hilaritati eft tribuendum .. Quomodo. illa .con- - 
folatio. faciat corpus minus ledi a nimia. Venere , infra eft exponendum . 


CCCCX X.—— 


- Propenfi ad coitum. fi temperent: libidinem: ,, illico: fuccedit: corporis: agilitas , 


quia tales. melius perfpirant 


Superius ( aph. 414..) dixi ,, me dubitare, num: abílinentia a. coitu impediat per- 
fpirationem , quoniam. coitus in- omnibus femper. aliquam: debilitatem. facit. ( conf. 
aph. 415. ), evacuando. id; quad. poft multas corporisactianes tandem in bonum 
fuccum. converfum: fuit. Fateor, libidinofos & propeníos. ad coitum minus debilita- 
ri, & hos quandoque nullam. percipere laffitudinem ;; verum: hi, fi Veneri: nimis 
dederunt operam , fero. luunt. poenas ,, dum. corpus. viribus exhauítis languet. Hzc 
evacuatio non eít nobis data, vel ad voluptatem adimplendam ,. vel ad fanitatem 
& vitam. no(lram fuítentandam , vel prolongandam , verum ad: procreationem . 
Hzc ut fieret cum. oblef£tamento. ad. confervandum genus humanum , Deo. placuit 
haic a&ui aliquem: adjungere: fenfüm: gratum ,, quo. in(tigemur. Perverfe. tamen à 
multis accipitur, qui amant. coitum, & oderunt procreationem . Id: quoque in: nu- 
tritione corporis experimur ; gratitudo. guítusad capienda. alimenta. nobis: conce(fa 
elt, non ut oble&amentum ex cibo: vel potione. affamtis: haberemus j & palato in- 
ferviremus, fed ut faftentaremus: vitam & fanitatem affamendo: alimenta cum quo- 
dam oblectamento. Ita benignus fuit Deus, ut , in confervanda vita " DEUUIE 
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humano; perciperemus quandam obleclationem , nobis admodum gratam & ;ja- 
cundam. Multi tamen magis guftui , quam nutritioni & fanitati fervinnt , cum 
ingurgitant, vel nimis., vel nutritioni aliena, modo palato arrideant j quibus 
deinceps deílruuntur: vires, & corpus corruit . Inde , tam. in mutritioné , quam 


| procreatione, oportet "hominem. attendere, 'has gratas fenfationes: nobis effé con- 
«eílas , non ut abuteremur , feu his inferviremus , fed ad confervandam vitam 


& genus humanum cum *oble&tamento . In wutrifque igitur a Ícopo aberramus , 
fi ob concupifcentiam folam exercetur Venus, &.ob gratum folum faporem ex- 
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ceffum facimus Apeapien dis cibo vel potu. ^-- 
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CCCC XXI 
^" Immoderatus coitus. facit perfpivare cruda , que deinde varnes frigidas efficiunt . 


Immoderatum coitum mocere , 'ex diftis ( cap. xvrr. 6. ad r$. ) fatis con- 
flare poteft . At coitu per/pirare cruda minus verum eft : quippe corporis debi- 
litas, ex nimia Venere mata , cruditatem ^in corpore generat , non vero 
exhalare facit ; fed motus mufcularis vehementior in corpore ,' crudo fucco onu- 
fto ; cruda perfpirare facit . Carzes "fiunt. frigide , i motus vitalis, qui eft caloris 
maturalis caufa , fit debilior , ut minor fiat attritus * verum coitu nimio debili- 
tantur vires, *quare necefle , caro refrigeretur.. | | 


'€CCCXX II. 


Coitum nocuife , bec indicant : urina aue cola ut unte , corporis agilitas , 
vefpiratio. facilior , XD' adem fere corporis «pondus 'perfeverans ; eadem. tamen fervata 
eorum , que Angeruntur , quantttate ' qualitate , conf. 417. Wc 


In allegato aphorifmo duo adduxit figna ; quibus cognofcitur 'coitum normnocüif- 
fe, in hoc reliqua recenfet. Uríza cotta qualis fit non omnibus conflat , quoniam 
«octionis vocabulum «non függerit aliquid , quod in fenfus noftros incurrit ;fed fi 
fimul xecitantur viübilia in: urina figna , qus intelligimus coctionis vocabulo ,; u-. 
no nomine 'comple&timur multa figna fimul . Verum non femper eadem figna in 
urina per co&ionis vocabulum intelliguntur ., uti conftat ex defcriptione noftra 
in- Comp. T. xxxv1. $. 55. Non e(t tam facile mente concipere, qualia hic intelli- 
gat Au&tor figna per Co&tam urinam . 'Hujus vero definitio data eft cap. xv1. 39. 
Talis igitur defcripta urina fi reddatur a coitu, quoniam indicat pergere coctio- 
nem & excretionem humorum , 'denotabit coitum non nocuiffe .' Corporis 'agilitas 
valere motum animalem indicat ; «Refpiratio facilior liberum fluxum przparatorum 
humorum. pet pulmones , & motum vítalem refpiratorium vigere, atque pulmones 
effe fanos , quibus preparantur:omnes liquores tanquam. in officina primaria , ars 
guit. De corporis permanenti pondere fuperius egimus (aph.417. ). 


CCCCXXIIL 


Prefens vulnus immoderati coitus efl. [lomachi vefrigeratio : futurum , probibita per- 
fpiratio ; unde. facile fiunt palpitationes im. fuperciliis €? artubus ,€9' deinde in mem- 
Aris , obtinenttbus principatum . conf. 415.427. 428. 431. 434. 437- 435- 


Prefens vulnus immoderati coitus e(t De/ilitzs , feu Virium. diminutio ( aph.: 
416.). Nulla vero pars citius ab hac indu&ta debilitate afficitur , quam Stoma- 
cbus ; inde a San&orio locis:allegàtis.,' variis nominibus depingitur hzc affectio 
ftomachi : hic allegatur Refrigeratío , nifi alibi demonftraffem , languidiori attritu, 
per deficientem motum vitalem :cujJufcunque partis , interna vifcera eius 
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( aph. 304. conf. cap. vrir. 13. ), totum hoc negotium hic effet explicandum ; 
quare fuppono demonítratum, laxiori & debiliori motu villorum ventriculi, ven-- 
triculum. refrigerari , cujus caufa. ergo e(t debilitas, quam demonftravimus ex coi 
tu nimio oriri. Unde, inquit, facile fiunt. palpitationes ( conf. aph. 434. 457. ) 
Oritur palpitatio ex multis caufis (. Comp. 'T. xxvrrr. ): ex his perípiciendum. 
elt, quanam fit caufa proxima. palpitationis a. coitu . Quoniam demonftratum eft, 
a coitu maxime debilitari corpus, ex eadem nata debilitate hz nafcuntur palpita- 
tiones & tremores ( Comp. T. xx11. 2. ): ita omnes homines ex quacunque 
caufa debilitati tremunt , & leves infültus fpafmodicos patiuntur , quos palpita-« 
tiones vocant. Fiunt he plerumque binis caufis in debilitatis , vel deficiente in- 
flaxu zquabili fpirituum per nervos in mufculos , quemadmodum tales fzpe fiunt 
poít fubitaneas profufiores evacuationes ; vel acrimonia quadam cruda , ex defi- 
ciente corporis aCtione nata , flimulante partes nervofas . In longa valetudiue 
adverfa, & poít ímmoderatum coitum, binz hz caufz fimul operantur. Ex his 
perfpicitur facile, has palpitationes non poffe curari, manente debilitate , & re- 
ftauratis viribus fponte ceffare : quare roborantia vires tam feliciter curant hu- 
juímodi palpitationes ; minime vero palpitationes morborum 'acutorum , qux . ve- 
nz feCtioni aufcultant ,. & refrigerantibus . Illg debilitatorum palpitationes , 8c. 
tremores, non folum obtinent in motu animali , verum etiam frequentiffime in 
motu vitali vifcerum internornm , de. quibus conqueruntur f»pe zgri , ea intus 
miras commotiones , palpitationes , & tremores facere . Per has partes intelligit 
Au&or, membra principatum obtinentía. - | eut | 


CCCCXXIV. 


Coitus ie aflate magis mocet 5 mon. quia corpus magis. perfpivat y fed. quia y coe 
Gio cum fit minor , deperditum. difficilius. refarcitur . TINEET TT 


Quibus & quo. tempore coitus. noxius fit , diximus ( cap. xvir. 12. ). Hic 
vero perfpiciendum , an.& cur coitus magis noceat zílate . Dixerat fuperius 
( aph. 178. ) San&borius ,. detrimentum prateriti erroris. on. leve fentiri , fi aer 
zterum. incalefcat .. Obfervamus quoque zílate , &. in locis calidioribus , : nimia. . 
Venere corpora magis refolvi, quam. in frigidioribus. Non fine ratione San&to- 
rius iftud ex debiliore co&tione deducit, quoniam calor major firmas partes noftri. 
corporis laxat & enervat , atque nimius coitus quoque detrahit vires , non eft 
mirum, talia corpora debilitari , cum duz caufz fimul operantur, | 


CCCCXXV.. 


In. a&lu. Venereo multum erudi perfptratur, V fü diu. duret," eruda transferun- 
tur a centro ad corporis ambitum , fiunt ob[irultones , €? inde alvus. fupprimitur - 


; 


Quidquid a&u Venereo fiat , ex majori corporis motu intelligi poteft cap. 
XVII. 23. &c. quo cruda & co(ta expelluntur , ;alvus exficcatur , facta deriva- 
tione ad ambitum corporis. 


CCCCXXVI. 
Quanto quis majore coemndi cupiditate conflagrat , tanto ejus ufus immogeratus 


minus ledit , 


Hunc in falubri coitu ( cap. xvrt. $. ) explicatum invenies. 
| : " s , Í T 
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Coitus immoderati. detrimentum. pracipue manifeflatur pofl. fomnum feguentem ; 
- tunc enim ex Staticis experimentis cognofcitur , perfpirationem. e[fe impeditam , €? 
cibum e[fe male digeflum , nec non. Jlomachum valde lafum. conf. 415. 425. 
- *. "Miu P. - 
Detrimenta immoderati coitus explicantur cap. xvi 1. 6. ad 12. Perfpirationem ab 
eo impediri, diximusad aph. 415. Cibum male digeri, nec non (tomachum valde 
ledi, ex di&is ad aph. 425. intelligi poteít. Staticis experimentis detegi poteft, 
minorem fuiffe perípirationem ; fed his invenire, cibum male digeítum effe , & fto- 
machum lwfum, flaticis experimentis non fuccedit : verum ex fenía gravitatis , 
poft ingeftionem , circa pracordia , languore corporis , inapperentia , oppletione , 
& refrigeratione circa ventriculum , deducendum eft, ventriculum effe lzfum ..- 


CCCCXXViil. 


- Coitus ledere folet primam votlionem , primo diminuendo perfpirationis prompti- 
fudinem , deinde 1n crudam qualitatem: convertendo cibum . conf. 415. 423. 


^ Coitus immoderatus vel nimius , ut dictum eít ( aph. 416. ) , debilitatem in- 
ducit, feu languidiorem actionem organorum : hzc duplicia funt, movenria vel fen- 
tentia. Moventia duplicia iterum funt, quz voluntati obtemperant , ut motus 
Animalis; & quz continuo operantur, ut 77ezus vitalis: hunc iterum in motum 
vitalem & naturalem íeu conco&tricem di(tinguunt. Ex omnibus his omnium ma- 
xime debilitatur a nimia Venere , aco fic dicta naturalis, qua nova alimenta inge- 
fla commutantur in fuccum bonum; dein reliqux functiones, quz fpirituum in- 
fluxu dependent. Debilitata aftione ventriculi & inteftinorum , ingeíta vel: cru- 
da manent, ut ingerebantur, vel in fpontaneam corruptelam abeunt: ab eadem 
hac caufa minor quoque fit digeítio. Quare ex his caufis minor fit perfpiratio . 
Inde non ob diminutionem perfpirationis fit cruditas , fed cruditas nata cum vi- 
Yibus debilitatis minuit perfpirationem . | . 


CCCCXXIX. & CCCCXXX. 


. Qui coitu utitur ,O' fperma non emittit , minus debilitatur . Itidem fi. die feguen- 

t utatur , C' emittat , quod die praecedenti fuit praeparatum , minus debilitatur . 
Illi , qui coeundo fperma ex fludio non. emittunt , án tumorem te[liculorum" facile 

$ncidunt : fperma entm. efl. imperfpirabile. : | 


. Duas diftin&as allegat SanCtorius caufas debilitantes in coitu , motum nempe 
corporis , & emi[fionem feminis. Haud tamen requiri reor, quoniam , qux de hoc 
adu funt dicenda, ex corporis motu vel exercitiis omnino patent. Talis ergo 
 a&us, prout eit motus magis vel minus vehemens , corpus debilitat ; & hic a&tus 
non magis detrahit vires, quam zqualis nixus corporis in aliis exercitiis. Verum 
in actu eo videtur fperma majori quantitate colligi in veficulis feminalibus , quz ; 
fi deinceps non deplentur, magis folito tu:gent , ita quoque reliqua deferentia va- 
fa; verum quia fperma relinquitur in. corpore, nulla inde oritur debilitas; altera 
autem vice fi emittatur, minus debilitat , quoniam unica evacuatio minus exhau- 
rit, quam dur. Ex nimia fpermatis retentione fieri poffe refliculorum. tumorem , 
non inficior, raro autem in praxi occurrit. conf. cap. xv11. 6. Itum tumorem fie- 
Xi, quia fperma non e(t perfpirabile, mihi non videtur probabilis ratio, quoniam 
eít fuccus ex liquoribns tenuiffimis confe&ns , qui tranfiit va(a teflium invifibilia , 
antequam €o venit ; atque ex apparente craffitudine argumentari inutile p cum 
m aiDum 


album ovi craffiufculum cedat in nutrimentum pulli,quod minutiffima vafa pul- 
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"GQoitus immoderatus | ledit vi ionem , quia. ab Á 


u$ pervti 
redduntur. | ' 
A diminuta perfpiratione fibre tunicarum oculorum opaciores : inde vifio- fit per 
fpatia perexigua , qualia. funt in cancellis : Specilla untunt. objeGla in. cufpidem- , 
ut .diflintle per unum folum fpatium videatur. | | 


À nimia Venere & Baccho nonnullos vidi exeutientes , quoram oculi, quoad 
adífpectum videbantur pellucidiores , quam fanorum oculi, tandem omni privaban- 
tur luce, manentibus oculis claris, qui morbus Amaurofis :& Gutta ferena -yaca- 
tur, cugr inflar guttz ferenz confpiciuntur oculi vifu carentes . Quia. oculi pellu- 
cidiffimi,- cum papilla ampliffima, lucis radios in fundo oculorum pingere imagi- 
nés permittunt,nuri in oculis fanis, & forfan vividiores, quoniam latior eít pupil- 
la, in oculi bulbo nullum eft vitium , quod caliginem vel caecitatem inducit, 
quamvis Medici varia oculis adhibeant medicamina, aít fine. effe&tu , ad , vifum 
roborandum. Sed imagines in fuudo oculi piftz ab iftis non percipiuntur , quia 
Optici nervi, vel fpiritus , inepti ad trasferendum | vifus. fenfum... Obferya- 
mus: in.oculis, quo vividior & clarior lux , feu quo plures lucis radii ingrediun- 
tur pupi , eo eam feri magis confiri£am , quod in felium oculis. manife- 
fliffime detegitur. Non e(t in poteftate noftra, vel con(tringere , vel. dilatare. pupil- 
lam, verum fequitur femper conftri&tio multitudinem radiorum , & dilatatio pau- 
citatem radiorum lucis: hoc autem non fit fubito, fed lente, quoniam, fi homo: 
ex.tenebris ingreditor merum jubar ,vix ferre poteft eam lucem ; fi veroex radiis 
Íolaribus veniat in locum tenebricofum ; nihil videre -poteft:5 tandem vero , fi in 
is locis verfatur ,fert majorem lacem ; & in tenebris fenfim magis videre inci- 
pit,quia fen(im dilatata" papilla: plures radios ingredi oculos permittit . Hic eft ul- 
terius obfervandum , num ipfa multitudo radiorum folarium pupillam conítringi fa- 
ciat, & paucitas eam. dilatari 5 vel 4reitatío fa&ta in retina major , per lucidiores 
& plures radios , conílri&tionem pupille faciat, & minuta irritatio iterum pupil- . 
lam dilatari permittat , Hoc ultimum fieri, gutta ferena comprobat , quoniam ima- 
cines in oculi fundo pi&z non percipiuntat ; neque irritant infenfibilem factum o- 
pticum nervum , quare fenfim magis, deficiente irritationis perceptione, dilatatur 
pupilla .. Si: multitudo rádiorum effet conítri&tiónis caufa, tam in.gütta ferena la- 
borantibus , quam in fanis oculis ,, conflringi deberet pupilla. Nata gutta ferena 
nullum vitium fupponit in oculi bulbo, íed in optico nervo , in quo omnes fuppo- 
nunt obílra£tionem , hujus excitatis caufam . Ego vero puto , amaurofin hanc po- 
tius generari tardiori fpiritnum fluxu, vel eorum defe&tu. , quam. obftru&is opti- 
cis, quoniam abuíu Veneris nimis exhauftz funt vires ,quam quod imagines, in 
oculi fundo pictas, fatis vivide ad fenforium commune poffint transferre. Ex de- 
Ícriptione hác conítat, multos Medicos perverfam adhibuiffe curationem gutte fe- 
rene , dum fíatagunt purgantibus , aliifque evacuantibus & refolventibus , hypo- 
théticam obítru&tionem referare; cum iifdem magis debilitent hominem , & ita 
eX Cwcutiente faciant cecum . "Talem amauro(in aliquoties curavi roborantibus 
internis , & nafalibus cephalicis leniter ftimulantibus externis , ut major fpiri- 
tuum fluxus fiat verfus Opticos nervos. | Hur pb 
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—— MA coitu immoderato diminuitur calor naturalis ; à diminuto calore. diminuta pev[pi- 
| watios a diminuta perfpiratione flatus C palpitatio. conf. 414. 413. 416. 423. 


à ——. A coitu immoderato diminuuntur vires. ( aph. 416. ) ; his debilitatis refrigeratur 
Lai us ( aph. 304. ); & minuitur pevfpiratio ( Appi 415. ) ; funt flatus (. aph. 


214. & palpirationes € aph. 423- )4 0090 
eon d c - de i pu s p dnos 
ana CX EX V. 


"Qoitus. immodevatus. poflulat. cibos. paucos ,. * Dont. nutrimenti. conf. 446. 443. 


Corpus immoderata Venere debilitatum ,& praeprimis in. vifceribus chylopoieti- 
vis ( aph. 423.) ; neque alimenta copiofa, neque difficilis co&tionis ferre poteft & 
fubigere : fed quoniam tamen cibo corporis vires funt fuftentandz , quemadmodum 
in-omni debilitate, exhibenda funt alimenta, pauca copia fimul, & levis materie. 


CCCCXXXVI, & CCCCXXXVI. 


Coitus: calefacit. jecur. €9* venes , quia excitatus calor minus exbalat : vefrigerat 
vero. flomachum , cerebrum C cor , quia per meatus patentiores excitatus omutno , 
€ propius aliqua ex parte propterea vefoloitur. conf. 435. 423- — ^ | 
—— Hinc coitus immoderatus 1n. hepate bileus , in. renibus uephriticum affectum , in 
flomacho crudum fuccum , in cerebro. catarrbum ,€? in corde palpitationem ' fya- 
copem generat. conf. 423. j 


— Quae mala ex nimio coitu oriantur, & quomodo curanda fint, invenies cap. 
XV11.7.ad 18. Caufam proximam omnium malorum in duobus his aphorifmis po- 
nit Au&bor , calorem excitatum minus exbalare. Hzc autem fententia contrariatur 
di&is-Au&oris € aph. 434.423. ) & veritati ; nam detrahendo vires femper refri- 
gerat, Neque. ecur (Q' renes áncalefcunt , fed. vefrigerantur ; conqueruntur enim de 
frigiditate precordiorum & lumborum, nunquam de calore, qui ex nimia Venere 
debilitati: funt. Stomachum vefrigerari demon[iravimus ( aph. 423.) . Denique refri- 
geratur: cevebrum C" cor jab eadem nata debilitate in motu vitali: nam cor & cere- 
brum eodem modo , quo partes relique , per motum. vitalem valentem, in natu- 
vali confervantur:calore. Hoc facile concipitur in corde, quod multis fibris mufcu- - 
laribus con(tat, quz» perpetuo agitantur: verunr in cerebro his fibris carente dif- 
'ficilius intelligi: poteft..Villos autem durz meningis, & latera multarum artéria- 
rum in cerebro, hunc concitare & fovere calorem , autumo , fed quoniam: pau- 
ciores minorem quoque ibidem concitari calorem: propterea forfan eít,in mor- 
bis infirmorum veteres culpaffe cerebri frigiditatem. ! 
Hinc in bepate bilem. Quoniam bile bona promovetur ftomachicoctio & dige- 
ftio,'a copiofiore bilis generatione. augeretur appetitus poft nimium coitum , & 
facilis effet alimentorum fubactio : contrarium autem experimur . Si vult bilera 
morbofam , neque hoc admitti. pote(t, quia omnes morbi biliofi funt. calidi , fed 
ex coitus abuíü fiunt. morbi frigidi. — ARS. WI 


In renibus: niphriticum: affetlum . Dolores Iamborum a. coitu immoderato non ra- 
ro obfervantur 5inum: vero affectis renibus lumbi doleant , non fatis certe affirmare 
audeo, cum multe fint partes in lumbis , quz dolorem inferre poffunt: uti invo- 
lucra medulle fpinalis; mefenterium lumbis annexum ; caro ipfa & nervi hujus 
loci; denique renes : quoniam ob inanitionem dolent lumbi, forfan fpafmodica 
conttrictio in partibus nervofis & membranofis harum partium dolorem infert ; vel 
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acrimonia defeCtu motus nata dolores in his partibus concitat, quemadmodum 
dolores in partibus internis non raro ab his caufis fiant in debilitatis , maxime 
poft profufiores evacuationes . | 

In flomacho crudum fuccum . vid. aph. 423. | Vd 

In cerebro catavrbum . Superius diximus , paucis gaudere cerebrum fibris m 
cibus , & veteres in multis morbis accufare cerebri frigiditatem . Quando itaque 
moderato coitu ablatz fünt vires, corpus cruditatibus oppletur, ex quibus fui 
nervorum ex meningibus atque involucris nervorum crudior generatur cum .qua- 
dam acrimonia frigida ( cap. vr1. 22. ad24. ). Quoniam cerebri involucra maxi- - 
mam hujus fucci copiam fecernunt, qui dein cum involucris nervorum difperpgitur 
per totum corpus ; non erit mirandum, íi hic faccus acre contineat, dolores ex 
capite incipere , defcendere per fpinam doríi , atque ad omnes corporis partes , 
quas adeunt nervi: talis reptatus doloris, fi percipitur, vocatur catarrhi defcen- 
fus. conf. aph. 190. r9gr. 
«In corde palpitationem: (aph. 423.) €9?' fyncopen generat / Animo linquitur ho- 
mo, fi circulatio minus peragitur, vel omnino ceffat , ut ex allato fanguine 
tanta fpiritnuum quantitas ad fenfum & motum animalem non fecernatur , quan- 
ta ad has funcLiones peragendas requiritur ; privatur tunc homo: omnibus fenfi- 
bus, & motu animali ; denique in vehementiori malo fuübfit etiam motus cir- 
culatorius, ut homo cadaveris in(lar jaceat , verum contra&tilitate laterum arte- 
rarum , & involucrorum nervorum , fenfim propelluntur per canaliculós nervo- 
fos fpiritus in organa vitalia , uti. in motu viral demon(travimüs , quo denique 
redit quafi vita. Hunc momentaneum fpirituum defe&tum in nimia Venere. de- 
bilitatis facile fieri poffe , nemo inficiabitur . WT 
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. Edulia poft nimium coitum fi flatus gignant ,ut. oflracea , O' mullum , perniciofa , 
unpediuut enim , ne dd. coufuetum pondus corpora reducantur. conf, 208.209. 282. 


A nimio coitu EAS ad fenfum, & ftateram ( aph. 442. 450. yh gravius, mi- 
nuendo perfpirationem. ( aph. 415. ).: exigit tale corpus cibos paucos, & boni nn- 
trimenti ( aph. 435. ) , ut reftituantar fine angore vires, & libera. maneat perfpi- 
ratio .. Excludit Sanctorius. edulia flatum gignentia , uti offrea & mu[lum , quia ime 
pediunt , ne- ad confuetum pondus corpora reducantur: fed audiamus ipfum Au- 
étorem , qui calida flatulenta ( aph. 282.) recenfet inter edulia perfpirationem 
juvantia ( conf. 208. 209. ) & muflum quam maxime extollit ad promovendam 
perfpirationem (aph. 282.), quare Au&bor fe ipfum refutat. An vero oftreacea 
prz ceteris. eduliis difficilioris fint conco&tionis , magifque- impediant pefpiratio- 
nem, non comprobatur experimentis; non potui enim hoc experimentis [laticis 
detegere, & multi homines oftreacea facile concogunt & digerunt.. 


: 2 
,CCCCXXXIX. 
Macilentis magis mocet coitus , quia magis. calefiunt , € magis refrigerantur . 
Homines. macilenti fani non debilitantur magis ex nimio coitu, quam obefi, ut 
teftatur quotidiana obfervatio : verum homines macie confectos. füummopere de- 


bilitari, non inficior ; quoniam tale corpus debilitatum ex abufu. Veneris perin- 
firmum redditur, Quam adducit Autor xationem non eít opus refutetur. 


CCCCXL. 
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—  — Quoitus immoderatus illico maxime leue efficit. corpus , quamvis deinde per[pira- 
—. "Bionem probibeat s efl emim vehemens corporis C' animi motus : corporis , quia o- 
mnia membra conqua]Jantur 5 animi , quia refolvitue , quod colligat animum: cor- 
pori , fpiritus feilieet vitalis. ^ LATEIN 00s 
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Multis locis precipit Au&or ,. nimium coitum corporis pondus augere ( aph. 
280. 442. 449. 430. ) : hic vero afferit , maxime leve efficere. Utrumque pot- 
eft admitti, fi intelligamus feminis emiffionem , corpus inde debilitabitur & pon- 
derofius fiet j fi autem intelligamus corporis agitationem y, Corpus ad ítateram 
fiet levius, uti ab omni alio motu mufculari. | | 


GCCCXLE. 


$3 pofl eoitum. fomnus laborem facit , ex coitu. major fatta efl ablatio , quam 
ex fomno fatla [it vitalis [piritus additio . (M 


D 


'. Somnus fi laborem faciat ; femper inter mala figna vecenfetur , quoniam la- 
bor a fomno fignificat , in fomno humores non fuiffe co&tos , fpiritufque amif- 
fos non fuiffe reítitutos. Inde Hipp. Im quovis morbo, fi fomxus laborem facit , 
malum. Per laborem hoc loco intelligere poffumus , éracbia dolentia , vel plus 
folito defatigata ( aph. 317. ): la[fitudinem ( aph. 371. 372. ), /&dovem frigi- 
diufculum (| aph. 376. ) ; & multa alia ( aph. 327. ). 


"m 


CCCCXLII. 


- Pefl nimium. coitus ufam , fomnus trabit cruda ad. cor: uade languor , probibi- 
fa perfpiratio , ponderis augmentum. conf. A415. 4 


^ €ruda trabi verfus cor , ex veterum theoria defümfit, fed detecta circulatione , 
qua demoníltratur , omnes humores totius corporis a vena cava recipi , confufe 
miílos duci ad ventriculum dextrum cordis, fed cor ex hoc allato fanguine nihil 
 fpeciale fibi eligere vel trahere ; neque iterum e fanguine per pulmones trajecto 
aliquid feparari in finiflro cordis ventriculo ; fed denique ex propulío fanguine 
in aortam , per coronarias arterias , ex communi inaífa in totam fübítantiam 
 €ordis duci fanguinem , fimilem toti maffe, corruit crudi attraclio veríus eA 
Languor ille non oritur ab ea caufa , quam recenfet Au&tor ,fed a. diminntis vel 
depravatis fpiritibus , qui quam maxime deperduntur feminis profufione ( aph. 413. ) , 
qua aufertur ille laudabilis & multo labore natus fuccus (cap. xv11. 5.) . Ex vi- 
rium defectu minor perfpiratio ( aph. 415. ) , & ponderis augmentum ( aph. 280. ) 


CCCCXLIII. 


Senes ex ufu moderati coitus fiunt ponderofiores 9 frigidiores : juvenes vero 
leviores €9' calidiores. 


Senum corporibus, quz defeGu virium vix amplius coaficinnt , quam ad (uften- 
tationem corporis requiritur, fi detrahatur fuccus ille pretantiffimus , modica li- 
cet quantitate, faümmopere debilitantur; ex debilitate hac, motus vitalis minus 
valet naturalem calorem concitare, unde frigus, & minusexpellitur per infenfibi- 
lem perfpirationem , unde ob vires deficientes ad fenfum , & ob copiam humoris 
ad ftateram , augetur corporis pondus , Juvenes vero, quia vires rie R ee 
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debilitantur ( vid. cap. xvir. $. ) : leviores autem fieri & calidiores ex coitu; 
nunquam obfervavi ( aph. 414. ). : | Ibiltai iN ri 


usur €ccCcoSE wv. tiw s T 
| "dd in | iu y^ CRM. 4XDOR IU. 
Coitus in por Lus nimalem. , vitalem. C" naturalem facultatem: voborat $a» — 
nimalem per motum expurgar e Jopitam excttat. y. naturalem per evacuattonem | 
fuperflui 5 ' vitalem per laetitiam . conf, 416. 428. — A. Uu 
"A r ! - AS : ERN TE ; 3 A LE "t t T 
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De coitu falubri vide cap. xv11. 5. Eum non debilit 'e 
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CCCCXLV. 


Cibus. copiofior folito , pofl immoderatum coitum y. interimeret. , wifi. fuccederet 
aliqua ciborum. corruptela . | HE 


preparare, quare non folum a coitu , fed etiam a motu vehementiori , & poft 
inorbos , fi corpus fit debilitatum , non. multum cibi firhul eft. ingerendum . Si 
tamen ingeratur , cibus in primis viis debilitatis corrumpitür , ea corruptela fi 
maneat in corpore , & a vafis laCteis recipiatur , mifceaturque toti fanguinis 
maífz, multos morbos producit: praeítantius igitur eít, ut corruptum exeat per 
alvum, ut ita corpus a mala hac farcima liberetur; preftantiffimum autem foret 
modicam cibi copiam ingerere ( aph. 435.) - - 


Corpus viribus privatum non poteít multa alimenta fimul ingefta fubigere & 


CODCXLVE 


Dum e[l coeundum , parum vel nibil comedendum 5 dum eft. comedendum , pa-' 
rum. vel nibil coeundum . conf.. 435. 436. 


Senfum hujus expofitumi invenies in allegatis aphorifimis . : 
COUDX LV E 


S3 poft. coitus exce[um mulla. perfentitur la[fitudo malum id. perinde ac in: phreniti- 
edis fit ab incenfis fpiritibus , qui exficcando , brevi fpatio y woborat nervos €9' tendi- 
nes. 3 fed. paulo pofl. imminuitur fpirituum generatio , € vires. derepente cudunt. 

i ^ S Á 1 
Coitus exceffum femper debilitare obfervavimus in aph. 423. Si autem von fen- 
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tiat: la[fitudo , debilitas vel defatigatio, aut corporis gravitas , meliuse(t, quam (i 
talia non fentiantur ( aph. 417. 422. ) . Exillimat Sanctorius , damnum non fentiri, 
uti delirantes debiles non fentiunt debilitatem - longe alia eít ratio, fupra modum 


.. wires exercent deliramtes , quia neryi vel cerebram ab acri vellicatione agitantur , 
| aut enorme animi pathema corpus miris modis & .vehementiffime agitat .. Poji 
— ámmoderatum. coitum autem non poffum accufare feminis retenti (timulum , quia 


ablatum; neque animi pathema , qnoniam. non pradominatur pot a&um ' Véne- 
gt Sed quod poft aliquod tempus fentiatur debil tas , inde provenit , quo- 
iam protinus ad novum elaborandum  fperma tot non E: confamti liquores bo- 
ni, verum f aliquamóio exfpe&ant » fuccus ille iaadabilis cernitur e fanguine, 
& colligitur in. vafis fpermaticis; tunc demum fentinnt corpus privatum fucco. fuo 
bono. Objiciat forfan quis, fuccum eum permanere in corpore , fi fit colle&tas 
in vafis fpermaticis , nimis antea evacuatis , & propterea corpus eo non pri- 
vari: priorem partem admitto , fed, propterea corpus non privari , non fe- 
quitur . Quoniam femen in veficulis feminalibus contentum mon przbet fpiriti- 
bus materiem , fed tamdiu roborat, quamdiu fanguini miftum eft ,. five hoc fit 
ante fecretionem 'a fanguine , five poít abforptionem .. Res hzc clarius conflare 
poteit & melius concipi ex quadam [imilitudine , quare exemplum hydropis ap- 
pono: fi aqua hydropicorum colligatur in veficulis pinguedinofis , va(is lympha- 
ticis dilatatis , vel cavis corporis , .dicimus 'corpus privari lympha , quz tamen 
abundat , fed quoniam non eít miíla circulantibus ,, omnes morbi £unt in, vafis 
circulantibus qui ex defectu lymphz oriri folent ; ita fitiunt hydropici ob humi- 
ditatis defeftum . Propterea non flatim poít, coitus exceffum fentitur laffitudo , 


. quoniam in maífa fanguinis adhuc reftat fuccus laudabilis: fed quia fenfim lau- 


dabilis hic liquor deponitur in vafa fpermatica inania , corpus tandem hoc füc- 
co privatum languet. rr a deis 


CCCCXLVIII. 
 "Coitus jwvat excitatus à matura: a mente menter C memoriam laedit. 


| Coitus a matura excitatur, fi. veficulz. feminales turgefcentes follicitant ; fi tunc 


 fabfequatur evacuato, nulla inde debilitas , quia fit ex abundantia : ita pletho- 


ricis fanguinis modicum pryofluvium fzpe vires addit : Sed quamvis excitetur a 
natura, & nimis fiat, uti :n menfum quoque profluvio, & hzmorrhagiis, de- 
bilitatem inducit. J4 mente excitatus femper ledit, ni(i turgeat , quoniam fem- 
per debilitat, fi non fiat ex feminis abundantia. | nee 


'|CCCCXLIX. & CCCCL. 


In debili ob. coitum augetur corporis pondus: quia minus perfpivat 
Coitus importunus 4mpedit per[piratum , quia diminuit vitres : unde corpus fit 
"ajoris ponderis , nifi fequatur alvi fluor ...conf, 413. 442.« 


Propterea funt homines debiles, quia minorem copiam fpirituum bonorum in 
fuo corpore conficiunt ; his fi infuper detrahatur füccus admodum praparatus , 
cujus ablatio vel robuíliffimos debilitat, non eft mirandum, hos fummopere de- 
bilitari . In debilitatis his minuitur perfpiratio ( aph. 413. ) , & ex ea minuta 
augetur corporis pondus ad flateram ( aph. 442. ), nifi major humoris copia e- 
vacuetur per fenfibilem evacuationem , ut facit alvi flnor ( ap. 329. ) , qui. mi- 


nuit quidem pondus, fed relinquit corpus onerófum , & laffum , atque debile. 


! 
s 


, 


"CCCCLL 


do — DE INSENSIBILI PERSPIRATIONE 
" IGCCGLL 


MNimius coitus , calefaciendo C exficcando ,' magnam. jatluram facit : fi vero 

infenfibili perfpitatione remittatur. caliditas , ' alimento ficcitas , aulam -—— 
hv dd : / - i i ECT 

Qualem & quomodo 7a&uram faciat nimius coitus , in antecedentibus ( capi 
XvII.Ó. &c. atque aph. 423. 427. 428. 431. 432. 434. 437- 442- 443- 447- 459. ). 
fatis defcripfimus . $7 vero, inquit Au&or , nfenfibili: perfpiratione vemtttatur ca- — 
liditas , €9' alimento ficcitas , nullam . Supponit igitur a coitu fieri caliditatem , 
cum tamen alibi dicat (aph. 434.) : Diminuitur calor naturalis , & ( aph. 423.5. 
po flomachbus. Ex perverfa hypothefi propterea ratiocinatur San&borius . 
Poft longum autem abufum , quemadmodum poft profuüfiores evacuationes debi- 
litantes ; quidam calor hecticus accenditur , qui non nifi roboratis viribus eva- 
nefcit. Si in tali calore libera fiat perfpiratio , partim quia id acre optime aufer- 
tur perfpirando , partim quia fubigitur, viribus corporis auctis , qux indicantur 
valere per largam perfpirationem, tali modo dici poteíl remitti caliditas. 

Alimento ficcitas . Quoniam fudor exprimitur frigidiufculus , corpufque minus 
perfpirat ; corpus videtur debere humectari a coitn ; hoc quoque verum eft in. 
. principio , fed quia viribus deficientibus cibus ingeítus non reílaurat deperdi- 
tum , potius vero in corruptelam vertitur , corpus atrophia confumitur & ma- 
cefcit , feu. vera febre hectica, feu, ut alii dicunt , tabe nervofa laborat . T'a- 
lis: morbofa ficcitas curanda eít alimentis levis materi, atque flomachicis robo- 
rantibus, quz adjuvant ingeílorum coctionem & digeílionem . 


CCCCTLIE 
. Corporis agitatio im. coeundo , an[lar canum , magis nocet , quam feminis emi[fio : 
Dac folum vifcera , illa omnes nervos €? vifcera. defatigat . 


In hac re non confentio San&borio, quia corporis agitatio ( aph. 429. ) nihil 
differt ab aliis corporis exercitiis ( aph. 444. ). Seminis autem. emiífio fum. 


Yopere debilitat ( aph. 415. ). | | 
Kd A TA CCOCGETIE 


Ufus coitus a cibo , €?' flando , ledit 5 a cibo vifcerum officia divertit ; flando 


L4 


mufculos €9' eorum utilem. perfpiratum. dimmuit . 


Cum diximus , corporis motam non effe precipuam caufam debilitatis a 
coitu, facile quoque quifque intelliget, non multum differre , five ftando , five 
decumbendo peragitur. ab | 

JA Cibo vifcerum officia divertit . Quoniam coitus preprimis co&ionem pri- 
mam ledit ( aph. 428. ), cibus ingeftus crudus manet, atque ita a coitu corpus 


oppletur crudis ( conf. aph. 435. ). | 
CCCCLIM, 


Pofl motum , coitus infalubris ; pofl. cibum , non ita 5 pofl fomnum , faluberrimus . 


Per motum praeprimis validiorem fpiritus multi funt exhau(ti , corpufque eft de- 
| laffatum ; fi tunc ab altera caufa magis debilitatur, infirmiffimum tale fit corpus. 
JA cibo autem minus lzdit, quia vires conftant ; fed non eít coitus faluberrimus, 
quoniam ad cibi fübaSionem plus virium requiritur , quam fi ventriculus erat 


vacuus , vel modicam cibi copiam continens..4 /omnzo, quoniam peracta eít cibi 
| M | ! EN 
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co&io & dige(tio, humores omnes preparati , vires reffauratz , parvum virium 
difpendiunr, hoc tempore omnium minime lxdere poteft. Dii E 


CCCCLV. 


Coitus calefacit. jecur , €9* vefrigerat flomacbum y a. [lomacko , etudus fuceus s a 


jecore , bilis: unde porracea , C" oris morfus." Remedio efl vitlus tenuis € libera 
pet/piratio . conf. 436. m s. 


Omnia fere , que in hoc aphorifmo citantur , fuperius explicata funt. Calefa- 
cit jecur ( aph. 436. ) 5 refrigerat flomachum ( aph. 423. ) j. a jecore bilis C aph. 437.) : 
re(lant, unde porracea C9 oris morfus . Porracea , eeruginofa , & bilis 1atodes vete- 
rum, denotat bilis flave , in magis vel minus viridem colorem , mutationem . 
Ita corrumpitur bilis bona , fi vires corporis langueant , & ingeíla ; in acidum 
convería, bili huic inerti admifceantur. Utraque autem hzc poffunt fieri a coi- 
tu; defeétu enim virium minus przparatur bilis , & ingeíta in fpontaneam aci- 


ditatem convertuntur. Talis corrupta bilis, fi eru&tetur, oris morfum inducit. 
CCCCLVI. 


Inter affetlus. animi , ita. O* perichavia corpora efficiunt. leviora timor € ma- 
flitia graviora : ceteri vero. affetlus , ut. bis participantes , operantur. 


.- Ultima Sectio complectitur corporis mutationes , quz variis animi affeftibus 
producuntur: nulla es Medicorum & Phyficorum ingenia magis torfit quam hzc , 
quoniam continet explicationem , quomodo res duz omnino diverfz , ut eft mens 
noftra & corpus, in fe mutuo operari poffint ; nihil. equidem magis abítrufum & 
explicatu fübtilius poteft excogitari , & , nifi fequi conflituiffem Auctorem no- 
ftrum , hoc negotium inta&tum reliquiffem . Sed ita coactus, pro modulo noftro, 
ut Medicus, non vero "Theologus, hanc rem perícrutari , & , quantum fieri pot- 
eft, clare exponere aggrediar . | 
Ín limine ftatim non inficior cum aliis fateri, me nefcire copulam feu nodum ; 
quo mens no(tra cohzret corpori : hec tamen duo in fe invicem agere nemo ne- 
gat. Si propter hanc ignorantiam repudianda (it defcriptio, vix ulla res phyfica 
vel medica tradenda e(t. Quis novit gravitatem? Attractionem fpecialem? Aícen- 
fum liquoris in plantis viventibus? Quomodo plante varia folia , flores & femina 
proferunt ? Cur ad certam altitudinem excrefcunt , aliz autem altiores? Cur ani- 
malium figura varia, & tempus vitx admodum differens ? Ita czecutimus in o- 
mnibus ,' nondum tamen defiitunt Phyfici multis experimentis detegere attributa ; 
& proprietates corporum ; neque Medici abítinent inquirere in morbis attributa 
certa, quibus a fe invicem diítinguant zgritudines, quamvis caufe , utidicunt', 
primz lateant . Qui vero penetrantioris ingenii exiftimantur , putantes fe eruiffe 
caufas primas, non tamen ulterius funt progreífi , fed quibufdam attributis feu 
phaenomenis jun&tis aliquod dederunt nomen: fi enim aliquis dicat acidum , aufte- 
rum, alcali , fcorbuticum , materiem febrilem , vel aliam caufam generalem pec- 
care, intelligit colle&ionem attributorum nonnullorum , cui congregato hoc dedit 
nomen. Satis igitur eft in rebus phyficis & medicis, f1 omnia attributa alicujus. 
rei poffimus colligere, ut ea res diítinguatur ab omnibus. Eoufque etiam perve« 
nerunt in mentis Gc corporis conjunctione defcribenda , quare non opus tam an- 
xie circumfpicere in nodum hunc inextricabilem ; in hac, quemadmodum in aliis 
rebus, contenti effe debemus perfcrutari , quaenam ex tali copnla oriuntur in ho« 
mine vivente, & multa, que inde fiunt, ad certas claffes feu genera referre... ' 
Invenimus r. nonnullas mentis aCtiones moderatas in nobis fierí , ex quibus. 
corpus non mutatur, uti in cogitatione & ratiocinio . ái in corpore fiunt opera- 
n t10* 
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tiones placide , de quibus mens noílra nihil percipit, ut eft cirenlatio fanguinis , 
& motus vitalis in omnibus partibus. Alie autem mentis a&tionés corpori com- 
municantur, & corpus obtemperat , quemadmodum in motu voluntario mufcu- 
lari. [ta viciffim inducta mutatio in organo fentiente menti communicatur, 

Mentis & corporis operationes communes exercentur intervenientibus nervis , 
vel fpiritibus in iis contentis, quoniam tandiu ac mànent integri & ille , hg 
operationes viciffim peragi poffunt ; iis antem def(trn&is , & fenfus ,.& motus vo-- 
luntarius perit. Quoniam vero demonílravimus in Compendio noftro , non per 
partes firmas, fed ope fpirituum peragi fenfum & motum, non erit opus hoc ul- 
terius adílruere . Dum ita exercentur hz actiones utreque , fpiritus his infer- 
vientes confumuntur, quare tandem corripimur fomno , in quo, his operationi- 
bus ceffantibus, novi przparantur ..- | P 

Nemo confido ambiget de veritate aíferti, fed an motu vitali corporis , & men- 
tis cogitatione quoque confamantur , altiuslatet: nam hoc admittendo , fimul con- 
cedimus , fpiritaum influentium ope fieri motum vitalem ; & propriis mentis a- 
élionibus quoque agitari fpiritus. Primum. expofuimus in Exercitatione no(tra de 
Motu vitali ; alterum puto fatis conítare poffe , dum obfervamus cogitando , & 
meditando, fine ulla operatione corporis, corpus tamen quam maxime debilita- 
ri, & quidem magis, quam actione mufculari voluntaria. 

Subtilior hic nafcitur quxítio, num mens noftra moveat hos fpiritus, & nun- 
quam ab iis moveatur in fenfibus internis. Utrumque admitterem: quippe non 
folum cogitando abfumuntur fpiritus , fed fi fpiritus funt alienati in fua indole, 
vel inordinate moti, cogitationes feu fenfus interni perturbantur, quod in deli- 
rantibus femper fit, qui non folum in rebus externis, fed & in fenfibus internis 
quam maxime aberrant. Nonnulli voluerunt inde deducere , mentem ipfam corru- 
ptam eífe, & morbo laborare, vel vitiatam eífe , verum legitima non eít con- 
clufio; nam fi obligato nervo alicubi in itinere pars non fentiat , & fe non 
poífit movere , vitium hoc non eít in ipfo organo vel: membro , fed quoniam 
fpirituum influxus erit prohibitus inter fcaturiginem & organum. Ita etiam ex- 
iftimo fentiendum eífe , fi denegatur fpirituum przfentia , nos neque cogitare , 
neque ratiocinari poífe : fi vero fpiritus ab indole fua degenerarint, vel in mo- 
tu fint perturbati , mentem aliena quoque cogitare. di. 

In moderatis animi & corporis operationibus talia fiunt, verum in Znimi pa- 
zhematibus multa praterea alia obíervantur : nam turbare valent motum  vita- 
lem, in quem voluntas noítra alias nullum imperium habet à Cogitationes & 
fenfüum internorum exercitia , videntur blanda & zquabili a&ione confümere 
fenfim fpiritus ; animi. autem pathemata videntur turbare equabilem fluxum ut: 
ita quandoque motus animalis atque vitalis, & ipfi fenfus externi , miris modis 
turbentur. An propterea animi pathemata agunt i0 motum vitalem, uti volun- 
tas in motum animalem? Hoc non feri unufquifque fateri cogitur , quoniam ne- 
mo.ex voluntate cor rarius aut frequentius movere poteíl , aut promovere ver- 
micularem motum in vifceribus. At animi pathemata quandoque motum hunc 
zquabilem uno: momento perturbant. hj gts 4 

Motus illi inordinati, tam in organis vitalibus, quam animalibus , ab inzquá- 
li fpirituum influxa dependent; fed , an is fpirituum motus in organis vitalibus 
immediate a mentis actione concitetur, an vero mediante alio organo animali, 
hncufque , quantum fcio ; determinatum non eft 3 Id ett admittendum , unum 
ex his vel utrumque fieri fimul ;: quia vero mens in motum vitalem nullum ex 
voluntate exercet imperium , nihilque in. fanitate perfe&ta de eo motu percipit ; 
vix inducor credere , animi pathemata immediate agere in eum motum : fed 
quando fenfus interni valide & inordinate: fuos proprios commovent fpiritus , 
hos. tunc fpiritus vitales, in proximis harentes canaliculis nervofis , commovere 
veluti ex confenfu, & ita mediate motum vitalem turbare . RI 

Concitantur animi pathemata ,. tam per fenfus externos, quar internos : 1mo in- 

| omnia 
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fomnia horrenda, & depravatio fpirituum in morbis varia animi pathemiata pro: 
ducunt. Non omnibus hominibus zque facile concitantür animi affe&tus 5 non- 
nulli , licet obnitantur, ex levi tamen caufa in maxima animi pathemata inci- 
dunt; alii vero ne quidem a maximis afficiuntur . Hzc prefari volui , ut fen- 
fus fequentium aphorifmorum facilius poffet capi. 1 

Sanétorius duos animi affectus oppofitos citat , alterum, qui corpus facit leve , 
ut [rz , & IlTepry pie ; alterum, qui reddit corpus grave, uti Timor & Mafiitia . 
- De Ira multis locis ( aph. 374. 382. 393. 437- 459. 460. 467. 475. 477. 492. 488.) 
agit San&orius. Hic vehemens animi affe&tus, quo homines nituntur , feu potius 
furunt in vindictam , & juandoque fibi non parcunt ; nimis cognitus eft, quàm ut 
indigeret quadam explanatione. Ab hoc animi pathemate impetuofe przprimis 
concitantur fpiritus, & motus animales, adeo ut ira excandefcentes nonnulli vires 
ingentes exercere valeant , & fortiores, quam potuiffent animo placido : etiamfi 
non experiuntur vires , tanto tamen impetu in mufculos feruntur fpiritus , ut 
corpus tremat. A rapidiori hoc fpirituum motu motus quoque vitalis concita- 
tur, ita ut cor palpitet, facies rubeat, oculi fplendeant , pulfufque fiat major & 
frequentior. Si motus hic vitalis perturbatus fuit ; non protinus ceffat , feu in 
ordinem redigitur, compofita ira , fed aliquandiu adhuc perdurat. Ex utroque 
hoc motu aucto Zomo, & ad fenfum , & ad (tateram , fiz levior? quippe motu 
animali fortiori , corpus videtur levius ; & motu circulatorio rapidiori , majof 
fit difflatio, & diminutio ponderis. 

Pericharia autem (| aph. 393. 466. 477. 497.) , feu Ixtitia nimia j non multum 
in producendis morbis diftat ab ira , nimis enim agitantur fpiritus atque confu- 
muntur : fed timore & mo[litia , quia minus agitantur fpiritus , corpus quoad 
motum languet, & eo quoque motu debilitato infeníibilis perfpiratio parcior fit, 
unde corporis pondus quoque auctum. 


COCGENTI, 


Meorore €?" timore perfpirat levius: ponderofius vero velinguitur: letitia. C ina: 
utrumque. conf. 482. 382. 392. 

Muarore & timore parciorem fieri poffe perfpirationem ex fuperius di&tis con: 
ftare poteft ; quid autem fit intelligendum in hoc loco per Jevtus & ponderofius ; 
paucis videndum . Liquor levis eft, qui fub eodem volumine minus materie con- 
tinet, feu qui ad bilancem minus pondus prxbet ; ponderofus autem contraria ex- 
hibet: fi Au&or talem intelligat materiem , nom confentirem , quia nullis expe- 
rimentis conílat , materiem leviorem vel graviorem evacuari morore. Liquor 
quoque levis e(t, qui facile per calorem exhalat, ita aqua dicitur oleo levior , 
quanquam refpeCtive gravior fit : talem liquorem leviorem folum evacuati moe- 
rore verifimile eft, quia minimo & languido hoc motu liquor facile evanefcit 
per infenfibilem perfpirationem ponderofior autem majorem motum & calorem 
exigit, quam fit ia timore & moerore. Denique levis eft humor, qui cum eva- 
cuatione levitatis fenfum inducit, hoc e(t vires auget , & corpus liberat ab inutili 
pondere; hic non evacuatur mierore , quia a timore corpus ad fenfum fit gravius. 

lra & letitia: quia majorem motum concitant, & magis exhalare faciunt li- 
quores facile mobiles , qui dicuntur leves ; & minus mobiles , qui dicuntur gra* 
ves fimul educuntur. ds | 


CCCCLVIII. 


Hinc timentes Ó* moreutes. facile obflruGliones , partium. duritiem. , € affectus 
bypochoudriacos patiuntur . 


Timentibus & merentibus languida eft circulatio, ut corporis pallors, & frigidi- 
| ^" Nn 2 ta- 


284 DE INSENSIBILl] PERSPIRATIONE 

tate, atque pulfu debili conítat ; perpetuo interim animi motu .confumunturfpi-: 
ritus, & non reftaurantur vires. Motu hoc languido invifcantur humores , & 

fiunt apti oZ/Iru&lionibus :. ipfe quoque motus vitalis languidior ftagnare facit hu- 

mores in vafculis. Ita concreti humores, flagnantes in minimis vafculis, durag 

faciunt partem. Nulla pars corporis in moerore & timore magis afficitur per 

fpafmodicam affectionem , quam Aypocbondria , adeo ut timentes continuo con- 
querantur de anxietate harum partium, priufquam alicujus mali humoris. aCcu- 
mulationem fufpicari. poffimus . Pergente autem moerore & timore , in vena 
portarum colligitur faccus melancholicus, qui tunc morbum auget , íta ut, ab- 

lata timoris caufa ; fymptomata tamen in corpore perfeverent. — ^. - 


CCCCLIX. 


— Qui fra wel letitia afficiuntur , ullam in. itinere. defatigationem perfentiuni j 
eorum. entm. corpora facile craffum | perfpirabile exalant : quod mom accidit. , dum 
marore "vel timore vexantur . conf, 382. 3s BUR 


Ira incitati , vel Jetitiz exaltati, liberiorem & pleniorem habent circulationem , 
uterque motus, animalis & vitalis, vegetiores fiunt: quam ob rem motus ani- 
malis in exercitiis minus cito defatigat: nullam autem fieri defatigationem , ex- 
perientiz contrariatur. Miram adfert San&orius hujus rationem , quia fcilicet eo- 
vum corpora facile cra[Jum  perfpirabile exbalant . Adeoque craffum exhalare tol- 
lit, fecundum AuGorem , defatigationem : fed debiliffimi homines , qui ftatim 
ex minimo motu fudoribus diflnunt, craffum evacuant, & fummopere defatigan- 
tur: atque motus violentior etiam craffum perfpirabile extrudit , & cito fatigat : 
quam ob rem nullam invenio in allegatis verbis probationis fimilitudinem. 


CCCCL xXx. 


Perfpirabile ponderofum plus ju[flo vetentum ad. malitiam. €9* timorem ». leve ve- 
ro ed letitiam vel iram difpouit. | 


Quia incertum eft quid Auctor intelligat per fozderofum & leve , difficile quoque 
erit hariolari, quomodo hi animi affectus ex eorum retentione concitentur, Per 
fellam velcorporis ponderationem impoffibile eít invenire , num ponderofum , vel 
leve.exhalaverit, vel fuppreffum fuerit ;. fella equidem detegit perfpirationis quan- 
titatem, minime vero qualitatem. Si autem ob exiguam perfpirationem multum 
augentur vires, Judicamus , inutile corpori fuiffe ablatum : fi vero cum largiore 
perfpiratione cadunt vires, plurimum corpori utilis ablatum effe : fed an exhalans. 
materia comparative fuerit gravior vel levior , ponderando invenire non potui. 
Invenimus aerem humidiorem & coenofum , retardantem perfípirationem , ad meg- 
rorem: difponere ; czlum autem ferenum & ficcum homines exhilarare, quare mi- 
nor fa&ha perfpiratio cum corporis enervatione hominem ad moeítitiam difponit , 
largior autem. difflatio cam vigore corporis exhilarat: hoc etiam: in animi. pathe- 
matibus obfervatur, cwm moeror , uti aer ccenofus , minuit perfpirationem & cor- 
pora enervat. Tunc fit /ztitia, fi quzdam contingunt , qux.conducunt , & homi- 
ni auxilium praebent; ita quoque evacuatio, facla cum virium levamine , exhila- 
Tat , quia auxilium corpori e(t allatum ; ut mens promtius in corpore actiones fuas 
exfequi poffit: contra vero anima fentiens corpus onuítum , & viribus privatum , 
moeítitia corripitur. Sed ut fenfus interni , quamvis nullum in no(trum corpus vi- 
deantur babere imperium, iftud tamen miris modis turbare valeat; ita non abfi- 
mile eft, certas quoque in humoribus mutationes, quzdam quoque producere pa- 
themata:; fidem faciunt quxdam philtra & venena , morfus Tarantulg & fimilia , 
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ex quibus timidi ,iracundi, & furiofi fiunt ; atque atra bile laborantes femper ta- 


citurni, morofi, meditabundi, & mcoerentes obfervantur . 


CCCCLXI. 
Nibil magis teddit liberam perfpirationem , quam animi confolatio. conf. 461. 


box TR 

-. Poft rriflitiam vel malitiam , quando parcior fit perfpiratio ; fi fiat animi confola- 
tio, non eft mirandum , largiorem perfpirationem fieri, quia invigorando motum 
vitalem cordolatio fere idem przítat, quod gaudium vellzxtitia ; copfolando enim 
quzdam fpecies fit latitiz , quia percipit homo, fe a przfenti vel imminenti ma- 
lo liberatum, fed quia in corpore tali abundat humor, largiorem perfpirationem 
facit, quam fi moe(titia non antecefferat. Ita etiam poft quietem exercitium magis 
extrudit, quam fi quies accumulans humores non przcefferat. 


CCCCLXII. 


Maflitia €" timote facile membra humore. veferta durefcunt .. conf. 458. 
Hic ex allegato aphorifmo intelligi poteft. 


CCCCLXIII, 


Moflitia €9' timor impediunt. perfpirationem  cra[fiorem | excrementorum. pevfpira- 
bilium: €9' perfpiratio impedita a. quacunque caufa. mof[lttiam. ' timorem facit. 
conf. 457. $60. 


Prior pars ex aph. 437. poflerior autem ex aph. 46o. deduci poteft. 


CCCCLXIV. 


Moflitia , fi diu duret , carnes. frigidas facit : ampedit. enim , me perfpirabilium 
era[[a €9' frigida portio. exbalet. | 


Io antecedentibus (aph. 457.460.) dixerat San&torius, ponderofius retineri , &c 
aph. 463. craffius ; hic autem craffum & frigidum .. Poffumus hec tanquam | fynoni- 
ma confiderare , vel (ingulis propriam concedere fignificationem , quando varia ge- 
nera humorum moerore retinentur, Exiíftimo , Sanctorium per omnia hzc. nomina 
eandem materiem voluiffe. Atque ita per Ponderofum , corpus ad fenfum grave, 
quia minuta perfpiratione a moerore corpus fit onerofum ad fenfum : per. Cra[fius , 
humorem crudum , quia minori motu in. moeftitia humores invifcantur, & ingefla 
defectu virium non fatis (ubiguntur, fed craffa & cruda manent: per Frigidum ve- 
ro, fenfum frigoris, quia corpus motu languido refrigeratur, prxprimis fi abundet 
fimul humor deftruens zquilibrium. Ita fit cero. frigida , quoties motus vitalis in 
ea languet, uti in triftitia, moerentibus, & timentibus. | 


CCCCLX V. 


Hinc febris , que pofl. longam. wmoflitiam. fuboritur ,. fudores | frigidos ,, €" ut 
plwimum lethales molitur . nnd 
Si ex diuturniore malitia retentum fuit perfpirabile, tandem generatur cacochy- 
mia , feu humorum corruptela, quia humores retenti diutius, quam par eft , (pon- 
te corrumpuntur : quandiu vero cruda funt , motum retardant. & corpus refrigerant ; 
poit quam autem cruditas corrumpitur , in acrimoniam convertitur, quando quoque 
uri- 
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urina color mutatur, ex pallida enim & craffa fit flava, crocea, & pellucida 
cum multa fpuma in füperficie, fi conqnaífetur: id acre in colliquato humore non 
raro febrem he&ticam diu durantem excitat, qua Sudores copiofi frigdi colliquativi 
effüluunt. Hos füdores curatu effe difficiles fxpe expertus fum , & tunc praeprimis, 
fi conamur fudoriferis fic di&tam frigiditatem expellere, aut purgante dato & repe- 
tito exonerare ex primis viis cacochyliam , cum his evacuantibus corpus debilitatum 
ulterius, magis permittit bonos humores putredine fpontanea corrumpi. Non n 
tamen hosfudores füperavi roborantibus , antifepticis, .'& lenioribus diaphoreticis , 
quia fi fortioribus inchoamus medicamentis, vel nimis expelluntur humores, vel 
tantum motum non fert corpus fine virium detrimento ; fed motum & vigore fenfim 
inducto majore, dum fimula putredine coercentur humores , fenfim diminuitur il- 
la febris colliquativa chronica , tandemque plane evanefcit. | 


GCCCLXVLE- 


[ 
Acrimonia perfpivabilis retenti. ob malitiam commode aufertur a pericharia , fun- 
duntur enim. Lbumores , fuaves , Q' deinde e corpore pondus acrimonia. tollun- 
iur. conf. 456. 457. | Mb 


Á 


Non ignoro , pericharia optimetolli ea mala, quae ex moerore introdu&ta funt ; 
talia fepe ab auctoribus Pra&ticis imperantur ; quo autem modo excitemus pericha- 
ram, planeignoro; namin moeílis excogitare canfam veram , qua excitatur peri- 
charia, non femper ex voto fuccedit, fuco autem detecto , fi fentiant fe illufos e(- 
fe, in vehementiorem moellitiam incidunt. Quz traduntur de medicamentis exhi- 
larantibus , parvam fidem merentur . 


- 


CCCCLXVII. 


Ira €? fpes auferunt timorem , €? letitia mo[litiam : pa[fio enims animi non medi- 
cinis, fed. alia pa[Jfione contraria. fuperatur ;. contraria. entm. [ub eodem genere . 


Recte monet Auctor, paffionem alia paffione optime fuperari ,. fed quomodo id 
fiat, non docet : fzpe quoque dixi , zgrotos oportere hilareseffe, fed nunquam fe- 
re obtemperarunt. Pertentavi hoc variis modis, ut emendatione per ratiocinia , 
confentiunt quidem , fed propterea non deponunt moefítitiam ; vel fpem aliquam pro- 
mittendo brevis curationis, quz fi iftos fallit ; quod femper fit, fi non ex certis 
principiis ea fpes fit petita , poftea omnem fidem abjiciunt ; objurgando major gene- 
ratur moeítitia ; divetfione ab xgro non fatis perfpe&ta omnium optime temperaba- 
tur moeftitia: quivero in ebrietate quzfiverunt folamen , nunquam voti compotes 
funt facti. Quapropter hz regule optimz funt in theoria, fed in praxi parum va-. 
lent. Si igitur aliquod auxilium fit adferendum , medicamenta funt exhibenda , quz 
emendant vitiofos humores, pervería animi pathemata inducentes , veteribus dicta 
exbilarantia : ea autem omnia repudiantur ab Au&tore, cum dicit: Pa[fio anim 
wedicinis non. fuperatur . | : 


CCCCLXVIIL — 


Non implicat , perfpirabile melancbolicorum: vetentum: e[fe frigidum € acte feu 
calidum : tale efl jecur. bydropicorum: febricitantium 5, frigidum videlicet: vefpetu 
caloris. naturalis , calidum. refpetlu. adventitii ! 


Senfus hujus aphorifmi obfcurus & intricatus videtur , ut nefciam , an Auctoris 
mente capere valeam. Prima difficultas in melancbolicis occurrit : nam 1ta vocan- 
tur, qui atra bile turgent ; qui pertinaciffime in fuis opinionibus perfiftunt cum 

| qua- 
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quadam defipientia.in quibufdam rebus; qui moerore. & triítitia diu. vexantur ex 
levi, vel quandoque nulla caufa. Altera eít , quomodo perfpirabile retentum. pof- 
fit elfe frigidum C calidum .. Denique tertia, 7ecur. bydropicorum febricitantium fri- 
gídum e[Je vefpe&lu. caloris naturalis , calidum vero vefpetlu. adventitii. Credo , Au- 
étorem voluiffe intelligi homines tri(tes moerentes atque timidos, qui ob parcio- 
rem circulationem retinent perfpirabile , quod in principio corpus refrigerat ; verum 
diutius retentum , & in acrimoniam converfam , fuo ftimulo hinc inde non diu 
perdurantes calores concitat, cum acre fpontaneum citculatione au&ta fübigitur 
& expellitur: quare hujufmodi incalefcentias calidis medicamentis melius, quam 
frigidis curamus. Ita concipimus quoque perfpirabile frigidum effe in principio, 
& a refrigerante.- caufa retentum ; poftea vero calidum , fi ob moram acquifivit 
acrimoniam flimulantem .' Jecur bydropicorum. febricitantium , i bile acriori, aut 
levi inflammatione tentatur, magis calet, quam partes externz ; in principio in- 
vafionis, quia plerumque in febribus. primo interna vifcera refrigerantur, dein 
externa integumenta & membra, hepar frigidum eít refpe&tu aliarum partium. 


CC GOL XE: 


Morbi: a. melancholia ,.€9* ab aere cenofo in boc tomventunt , quod. immediate o- 
viantur 4. cra[fitudine. perfpirabilium. vetentorum : mo[litia. enim. intrinfecus impe- 
dit , ne exeat. craJam 5. aer comnofus , extrinfecus, conf, 471. 


Auctorem per melancholiam intelligere moeftitiam vel tri(titiam perfeverantem , 
hic aphorifmus confirmat; quia füperius dixit, craffum perfpirabile moe(titiam & 
timorem facere ( aph. 463. ) , atque in ipfo textu utitur moeítitia, dum reddit ra- 
tionem convenientiz inter aerem ceenofum & melancholiam. Convenientiam inter 
effe&tus aeris ceno; & mo[litie obfervant multi homines , cum dicant , tempefta- 
tem triítem tunc eífe , quando fe fentiunt tri(liores: talis aer perfpirationem minuit 
& laxat folida: ita quoque mce(litia: fed an hoc fiat, quia crafJum. retinetur, nom 
conítat experimentis flaticis. Hoc autem verum eft, fi retardatur , perfpiratio cum 
enervatione virium , id quod tunc retinetur, quia minus przparatum & motu a- 
gitatum , craffius erit. Adeoque ob defectum virium craffum generatur, non 
vero quia non exhalat. Hoc ex natura materiz perfpirabilis deducitur, qux de- 
bet effe tenuiffima, omnem fenfum fugiens ,fed craffum fi evacuatur , nunquam 
dicitur falubris, quare retento craffo, non generatur mxeílitia, & eo evacuato 
non tollitur melancholia; fed quia viribus debilioribus in melancholicis , & in 
aere coenofo magis generatur craffum : motu autem vegetiori fi diffolvitur , etiam- 
fi non expellatur, levatur moeítitia. 


CCCCLXX. 


- Qui eunt. cubitum cum molitia, nollu. minus perfpirant ;. atque die fequenté 
eorpora. eorum confervantur folito ponderofiora . | 


In meflitia languidiorem effe circulationem , taliaque corpora minus perfpirare , 
minufque preparare fuos humores, fuperius ( aph. 457. ) obfervavimus. Ita, ob. 
languefcentes vires, fe fentiunt onerofos magis, quam eít ponderis augmentum ad 


ftateram , | 
CCCCLXXI. 

In meditationibus. Venereis cum | mxflitia ,| excrementorum. | pevfpirabilium | portio 
era[Ta vetinetur : qua , evolante tenuiore , adbuc cra[fior. 9. frigidior fit 5. bac fi 
£olltgatur , fere invincibilem inducit. frigiditatem in. capite, palpitationem curatte 
difficilem in corde , vel aliis membris. conf. 469. 418. " 
| Sive meditationes fint Venerez , five verfentur circa alias res amabiles, fi modo 

cum 
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cum moaeftitia fiant , haud credo aliquam inde fieri in perfpiratione differentiam 
hujufmodi meditationibus portionem craffam retineri meretur mente affequi , cum 


id ponderatione corporis detegi nequeat. De humore cra[fo vid. cap. x. 6. "Talem ge- 


nerari meditationibus cum moeftitia, rationibus convenit: meditando enim coníu- 
muntur fpiritus, quiafenfuseít internus (aph. 456.), quem non fequuntur motus 
animales & vitales , fanguinem & reliquos humores preparantes; ita fpirituum mi-- 


nuitur copia, fine reftitutione materie incorpore, ex qua fpiritus erant petendis - 


hoc experiuntur omnes , qui nimis indulgent meditationibus , fua eorum maxime e 


nervari & pallefcere. His meditationibus fi accedat moeítitia, quz minuit corporis - 


vigorem , adhuc minus elaborantur humores, quare fenfim abeunt in materiam 
craffam , tenacem , melancholicam (cap. x. 6.) , qu: per fe difficilius attenuari pot- 
eft in humorem tenuem perfpirabilem , & per motum languidiorem minus ex- 
pelli. Perfeverantibus his caufis, melancholiam generantibus, ipfa materia fenfim 
magis invifcatur, & quia meditando fimul auferuntur vires, vix fuperfunt fpiritus 
fatis copiofi ad motum vitalem continuandum. Ex hoc motu debilitato refrigera- 
tur corpus, & materia craffior in minus motis organis fubfiftit, quarenon eít mi- 
randum, hos homines frequenter incidere in obí(truCtiones frigidas & diu perma. 
nentes. T'andem quoque defe&u fpirituum , in organis vitalibus , fiunt pa/pizationes 
curatu difficiles; quia, ut curentur, augendz funt vires, tenax materia" folvenda 
& expellenda , quod admodum difficile medicamentis obtinetur; peralia autem pa- 
themata iftud preítare non eít in Medici poteftate. 


CCCCLXXH. 


Melancbolia duplici via fupevatur , vel libera. perfpirattone , vel. aliqua continua 
animi confolatione . conf. 467. 474. 


Curationis quoque methodum Au&or in medicamentis & confolatione locat, 
quod fupra (aph. 471.) innuimus; fed non meminit, fe fuperius ( aph. 467. ) 
dixiffe, paffiones antmi non medicinis, fed alia paífione contraria fuüperari. Si 
medicinis nihil preítare poffumus, vix ulla fpes curationis reftat , cum non fit 
in Medici poteftate continuam animi confolationem prebere ( conf. aph. 467. ) 
Quare in medicamentis querendum auxilium: ea debent con(lare aromaticis 
blandis, lenibufque fpirituofis, cephalicis , & qux juvant diaphorefin, ut his 
paulo magis erigantur vires, melius prparentur humores , ne abeant in tenaci- 
tatem melancholicam , atque educatur id, quod corpori eft inutile, per diffla- 
tionem, fine virium diminutione. Hac via melius eft agere evacuationem , 
quam per ullam aliam , quia omnium minime debilitat 


CCCCLXXIII. 


Si pofl meflitiam corpora. fiant. leviora , quam poft. letitiam , id ex nece[fitate. 
fit vel ob minorem. ciborum quantitatem , vel ob eorum. qualitatem magis. tranfpi- 
yabilem . conf. 437. ! 

Moflitiam minuere perfpirationem , & ita augere corporis pondus ad ftateram , 
atque detrahere corporis vires, utita videatur corpus ponderofum ad fenfum , de- 
monftravimus ( aph. 437. ) . Letitíam autem minuere pondus ad fenfum & ítateram,- 
unufquifque in femetipfo experiri poteft. Si autem contraria fiant , quod corpus poft 
moe(titiam fiat levius , & poft lztitiam gravius, aliam fatis magnam agnofcit cau- 
fam . .Duasallegat duntaxat Autor , minorem fcilicet ciborum quantitatem , & eo- 
rum ciborum qualitatem magis perfpirabilem ; nos vero judicamus. multo. plures 
effe. Prinfquam examinari poffunt hx caufz , diítin&tio eft ftatuenda inter pondus. 
ad ftateram & ad fenfum. Poít moeítitiam corpus fit levius ad flateram ; minore 


affumtione alimentorum , & copiofiore quacunque evacuatione: fed propterea m 
| t 


d o --hm 


EUM WOLT APHORI1SMI. ici 289 
- fit corpus levius ad fenfum ,nam ab his:cauís corpus cum minori pondere fem- 
per fentitur gravius & -onerofum ,: quia detra& funt vires. Po(t Laetitiam au- 
tem fiunt ponderofiora ad ítateram , copiofiore ingeftione , & parciore evacua- 
tione ; fed & ponderofiora ad fenfum , per evacuationem bonorum humorum , 
quibus nimis detrahuntur vires ; quemadmodum in coitus abufu : ita poft lzti- 
tiam non fit corpus levius ad flateram , ob exiguam hanc evacuationem , fed 
fit admodum grave ad fenfum , ob detra&as vires... 


CCCCLXXIV. 

Wns13b 1 : 3131 45. retis ! : ;w 7 
"nimi confolatto , quacunque. de caufa fiat , aperit meatus , C largam pexpi- 

tionem facit. conf. 419. 461« 475« .. Qo ] 


* 


- Ex animi pathematibus nullum falubrius , quam animi confolatio ; gaudium 'enim , 
letitia ; & peticharia , vires. corporis quidem augent , & promovent infenfibilem 
perfpirationem , verum: fzpe accidit illa largior perfpiratio & virium augmentum 
incorpore, quod non eget largiore: perfpiratione, quare hzc. perfeverantia quando- 
que nimia perfpiratione corpora debilitat, uti aph. 479.481.483. 497. /4ntimi au- 
tem confolatto przíupponit femper vel triftitiam , vel moe(titiam , cum parciore per- 
fpiratione , & languore viriunr: tunc fuperveniens animi confolatio languidas vires 
erigit; cruda ob defectum co&tionis concoquit, & inutile retentum expellit . /4pe- 
rit meatus, quia aucto humorum impetu interno, ofcula languidiora dilatantur; 
atque validiori motu vitali, quod hzrebat in ofculis inertibus , excutitur. 


-CGCCCLXXV, 


$1 pofl iram fiatim fequatur animi. confolatio. , vel vice verfa , corpora , data 
paritate. eorum , que ingeruntur , die fequenti. fiunt. leviora , quam fi. fola ira vel 
letitia perfeveraret . conf. 461. 474. ! 


Ut corporis exercitia varia miíta facilius tolerantur, quam fi continuo in iifdem 
perfeveramus, ita animi quoque pathemata, licet bona, fed fempereadem, ma- 
gis debilitant, quam fi inter fe commutantur. Ita quoque femper in eandem rem 
intendere mentem cogitando, corpus quam maxime enervatur,íi vero mutamus 
objectum aliquoties, minus delaffabitur corpus: qui fedulo dant operam ftudiis, 
lemper curant, ne in eadem re continuo laborent ; hinc in proverbio , varietas 
delectat, & nos minus fatigat . 


"COCOCLYXX NW. 


Sicut magna aliqua "voluptas aufertur. per, exiguam fpermatis evacuationem ; ffc 
omnes alii immoderati: animi. affeblus. per. aliquam. evacuationem | perfpirabilium 


po[funt. diminui € auferri. 


. Magnam voluptatem per exiguam fpermatis evacuationem tolli , nemo inficias 
ibit; neque nemo negabit aqux potione defiderium bibendi, & alimentorum efa 
placari famem:fed ex his velle a?gumentari, hoc quoque in reliquis fieri , nullo 
ftabili nititur fundamento : utinam verum effet, nos poffe fufcitata largiore per- 
fpiratione , vel quavis alia evacuatione , omnia temperare animi pathemata ! fateor, 
me hoc in praxi obfervare non potuiffe ; neque credo, Auctorem experientia hoc ' 
didiciffe. cum dixerit fuperius ( aph. 467.) , animi pathemata aliis contrariis fupe- 
randa eífe , & emendanda , non vero medicinis. Quod autem largiore-fa&ta perfpi- 
ratione minuatur triftitia, & compefcatur ira parciore perfpiratione , non eft mi- 
:nm ; quia quamdiu durat trifitia , tamdiu quoque gatum metaaotr pet- 
) o pr 


Ne 


290 DE INSENSIBILI PERSPIR ATIONE 
fpiratio, fi vero deletur triftitia, largius perfpirare incipit corpus: quare largior 
perfpiratio non aufert triftitiam , fed minuta triftitia corpus facit copiofius per- 
fpirare . yiaq 1 nost e í(eiisfR E Bh stctarstora mae 
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Timor 9" me[litia, ut. ex Staticis colligitur , per evacuationese. iei d 
erz[fiorum. perfpirabilium : Ira (9 pericharta per tenuium. auferuntur .— ! 
| | "Ai 


Nefcio, qua ratione Auctor adducat experimenta Statica , hzc enim detegunt 
quantitatem , non vero qualitatem: fed Cra[firudo nunquam ad quantitatem , fed 
qualitatem refertur ; imo ílatera detesi nequit, num craífus vel. tenuis humor ab- 
latus pondus tollat. Eít tamen verifimile , per evacnationem excrementorum craf- 
forum Timorem & Mkiceüitiam tolli ; quia in his animi affe&ibus, ob minorem vi- 
gorem corporis , craffa fiunt , & fa&ta minus exhalant: fi vero. depellitur "Timor & 
T'ri(titia, hzc craffa przparantur & expelluntur majore corporis robore, Hoc et- 
iam de Ira & Pericharia eft in:elligendum , per ablationem tenuium . Propterea 
Auctor effe&um pro caufa, & caufam pro effe&u ponit. 


CCCCLXXVIII. 


$1 quis [ine caufa. fenziat fe. bilarem , id a. magis. aperta. perfpiratione fit , C 
ejus corpus die fequenti minoris ponderis invenitur . conf. 484. di 


Pergratum femper eft, corpus fentire roboràtum , tale eft, fi laudabilis ante- 
ceffit perfpiratio: nam. robuítum corpus large perfpirat, & poít copiofam perfpi- 
rationem falubrem roboratur corpus: anima igitur, expeditum fentiens corpus , 
letatur, & forfan ex purioribus natis fpiritibus generatur quoque hilaritas . 


CCCCLXXIX. 


— Laetitia. moderata. infenfibiliter evacuat folum fuperfluum *.- $mmoderata: fuper- 
fiuum €? utile. conf. 480. 493. | 
Quemadmodum exercitatio corporis fanitati conducit, fi modica fit , fed immo- 
dica vires deterit ; ita etiam animi patlremata , licet corpori fana, íi immodica fint ,. 
noxia generant; nequidem letitia falubris , & ab. omnibus ita expetita, fi nimia 
fit, vel nimis duret, fana habetur, fed vires exhaurit ,quia majore agitatione in 
letitia perfeverante plus deteritur,quam potet reítitui corporis naturali actione. 


* 


CCCCIXXX. 


IModerata juvat cotlrices faculiates : matura. enim mon gravata fuperfluo longe 
melius fuorum officiorum munera explet. conf. 479. P 

Ille motus valens, qui nobis eíl perpetuus , quamdiu. vita , caufa eft affimi- - 
lans cun&ta in. probos hümores, is aà veteribus comcotrix facultas fuit di&a: hic 
motus vegetior eft in letitia, quare melius elaborantur humores ; & expellitur 
id quod eít inntile. & abundat .. 


4 digi. o o oq en nop do. i 


| Improvifum: gaudium. mapis. nocet. , quam. pravifum : mon enim folum mover 
exbalationem. excrementorum tertie cotlionis , "verum etiam. fpirituum vitalium z 
grovifum. vero. excrementorum tantum, | " i 
Gaudium remilT;or eft gradus in animi pathematibus , minufque exagitat fpiritus ,. 
Quam: 
fh. 
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quam letitia, quare admodum falubre corpori , perdurans quoque minus fatigat. 
Sed improvifum , nimis exagitat , uti lxtitia nimia & pericharia : tali in(tigatione 
motus fuübitanei noxium elt corpori , quia veluti nos obruit . "Talem novi fce- 
minam, quz ex improvifo gaudio in haemoptoen incidens periit. 


N 
MEC GbXXX DE 


Latiia €9' ira auferunt & corpore , quod: ponderat. € levitat , moflitia € vimor 
folum , quod levitat 5 quod ponderat vero , velinquitur , conf, 457. 456. 


5- £M  CHSe1 Bo5 E ids. [ 
Letitióm.& .1ram magis. folito movere , fuperius (aph. 456.) , atque pondero- 
fius & levius evacuare ,.( aph. 457. ) ob(ervavimns ; hoc e(t.crudum & coctum 
fimul evacuant, fi perfeverent , vel vehementiores (nt , Mejiitia autem & Ti- 
mor, ob langaidiorem circulationem , parciorem faciunt perfpirationem , fed quo- 
niam fimul minus perfedka fit conco&tio , cruda materia , qux vires minuit, & 
corpus facit gravius ad fenfum , quam eíl augmentum ponderis ad ílateram , in 
corpore accumulatur . Inde exiftimat Au&or , folum levius, vel quod levitat, 
exhalare in moeflitia & timore :. nam fi zqualis quantitas-evacnatur de perfpi- 
rabili materia im moe(litia & letitia, poft moe(titiam. tamen fentiet corpus gra- 
ve, quafi amiffum effet id, quod levitat ; poít letitiam autem corpus erit ala- 
cre & agile, tanquam effet evacuatum id , quod gravitat. | 


CCCCLXXXIII 


Latiia perfevevans per multos dies fomnum impedit ,€' vires di[foloit . conf. 479. 


Utnt lztitia falubris , fi moderata fit , immodica autem, quia debitam quie- 
tem & fomnum non concedit , quibus novi fpiritus generantur , tándem plus 
mali facit , impediendo co&tionem per fomnum & quietem ; quam boni , per 
largiorem .perfpirationem , quz fit in letitia. » ! 


CCCCLXXXIYV. 


$i quis poft moderatam lgtitiam. fentiat fe. leviorem , id non. oritur. principali- 
zer d totius evacuatione , fed a cordis O* cerebri , ubi , quod euacuatur , eft mole 
minimum (Q' virtute maximum . conf, 478. Mer : 


Superius dixerat ( aph.478. ) Au&Gtor, hominem fe fentire hilarem , ob magis 
apertam perfpirationem : hic autem a cordis & cerebri evacuatione deducit levi- 
tatis fenfum poít lztitiam . Confílare fatis reor ex dictis , AuCtorem in prxce- 
dentibus noluiffe intelligere per magis apertam perfpirationem-, magnam. pon- 
deris diminntionem ,. fed potius levitatis fenfum 4 qux oritur a cordis €?' cere- 
&ri evacuatione . Si proprio fenfu capienda hxc funt verba , falfitatis argnerem 
Au&borem , quia fpecialis cordis & cerebri non habetur perípiratio ;. fed- fi. reci- 
piamus , ea perfpiratione , cordis & cerebri feu nervorum vires au&tas..fenfum 
levitatis facere fine diminutioné ponderis, veram condit regulam. Hoc fit poft 
modicam lztitiam , qua folum fuperflaum evacuatur , & quod corpori eít one- 
ri: ita puriores relicti humores meliores & copiofiores fuppeditant fpiritus , qui- 
bus organa non folum vitalia expeditiora operantur, quaíi fola excrementa ho- 
rum fuiffent evacuata ; verum etiam motus animalis vegetior fit , ut ipfe Au- 
&or quoque .obfervavit ( aph. 459.) : Quorum , inquit. , corpora letitia afficiun- 
pur, nullam in itinere. perfentiunt. defatigationoem s 5. | 


Oo E CCCCLXXXV. 
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CCCCLXXXV. & CCCCLXXXVI 


Edulia , que aperiunt , gaudium ; que vero impediunb per/pirationem , mo[li- 
tiam movent. | | ; 
Selinum , €9' cetera aperientia , gaudium :- legumina, carnes pingues , C' cetera. 
incra[Jantia , €?" [lativa. veplentia meatuum cavitates , mo[litiam inducunt . 


Ut a prefenti malo nafcitur meefítitia , ita etiam a prafenti bono letitia ; inter 
hzc quoque funt corporis actiones, quz-íi facile, expedite & fine moleflia pof- 
funt peragi , fentimus nos hilares: hinc edulia, que non remorantur fün&tiones 
corporis , exhilarare dicuntur , quia roboratz vires ex przcedenti alimento gra- 
tam perceptionem producunt ; talia funt alimenta facilis digeftionis, & que reli-- 
quorum alimentorum concoctionem promovent, quz hic dicuntur aperire , quia 
largam perfpirationem efficiunt. Alirenta autem difficilioris conco&ionis & per- 
fpirationis , quoniam multa egent corporis elaboratione, & in quiefcentibus , at- 
que in infirmis, raro ad perfeC£tam co&tionem perducuntur j corpori manent o- 
neri, impediunt corporis aCtionem , & parum perfpirant ;ex his a mente perce- 
ptis generatur mafLHitiz. In altero aphorifmo folummodo annumerat edulia faci- 
lioris & difficilioris digeftionis, fed quia de his fatis fapra egimus , nihil ulte- 
rius addendum reor. uidi. 


CCCCLXXXVII. 


$1 evacuentur cavitates meatuum , €? deinde [latim repleantur ,vetle. dixit. Hipp. 
malas animi pa[fioues. fieri . ; 


Quemadmodum animi paífiones perfeverantes tandem faciunt corpus cache&li- 
cum, feu malo fucco onuítam, ita liquorum quoque alienata natura, pro diver- 
fa fua indole, mentem perturbat : imo major verfus caput impetus fanguinis de- 
lirium producit, quod non infrequens obíervare in praxi. An vero male animi 
paffiones fiant, uti Sanétorius ex Hipp. ftatuit , ulteriore explicatione eget. Per 
-zneatus feu poros intelligimus talem canalem vel fiftulam , quz tranímittit ali- 
quem liquorem, ut meatus cyíticus , urinarius ; vel canalem in altera extremita- 
ie apertum, ut meatus auditorius ; omnes quoque du&tus excretorii glandularum 
vocantur meatus ; denique vafcula minima exlialantia in cute , meatus & pori cu- 
1anei dicuntur. Omnes hi meatus , fi con(tent lateribus contrac&tilibus , femper ple- 
ni fant , feu. habent proportionatam amplitudinem liquori in iis contento: quo- 
rum latera firma, offea, aut'cartilaginea funt , pleni poffunt effe & vacui . Si 
ergo intelligamus dilatabiles meatus turgentes plenos eífe , fed conítri&os effe 
vacuos, quid hoc faceret ad^ malas producendas animi paífhones , fi (tatim poft 
evacuationem repleantur. Utique omnes evacuati meatus , modo przíto fit liquor, 
fiatim. implentur: (i velimus poros cutaneos, nunquam illi evacuantur , quin íta- 
tim novo liquore repleantur ; nifi in fumma corporis ficcitate febrium ardentium 
fed tunc.conamur humidis ingeítis & applicatis replere poros, ne fiat mentis ab- 
alienatio : fi itaque poft depletionem fubita impletio faceret malas animi pafífio- 
nes, certe omnes Medici. non recte confulerent fuis «grotis in acutis morbis . 


| CCCCLXXXVIII. 


. "Quibus predominatur. iva , exercitium immoderatum valdé wmocet ; citiffime entm 
illorum meatus funt cavi , CY. magno impetu. veplentur , unde. Hipp. tn Liliofis 
fricliones ' pale[lram vituperat . 


Ex Aphorifmo hoc utcunque perfpicio, quofnam Audor intelligat pinnas fci- 
i ad | * icet 


* 
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licet nervofos vel cutanéos , cum dicat , i» iracundis citifime meatus fieri. ca- 
vos, C' magno impetu repleri . At vero nervorum meatus cavos fieri in íracun- 
dis, nullo experimento conílat ; fed motum fieri velociorem fpirituum per ca- 
naliculos nervofos, omnia phenomena, qux in ira confpiciuntur , comprobant. 
Atque largiorem quoque fieri. infenfibilem perfpirationem ' cum velociore circu- 
latione , experimenta ftatica , & exploratio pulfus , atque cita refpiratio evin- 
cunt. Sed vero larga perfpiratio non inducit malas animi paffones ; neque ce- 
lerior circulatio femper mentem türbat, tunc enim corporis exercitationes, qui- 
bus femper augetür circulatio, malas animi paffiones inducere deberent: contra- 
rium autem experimur, otiofos magis aliena cogitare & fovere , quam laborantes. 
Iracundis autem exercitium immoderatum nocere , & fritliones. biliofis ,' verum 
eft, fed non ob allegatas rationes , fed quia in biliofis & iracundis velocior eft 
motus , majorque humorum confümtio ; his, fi per exercitium. immoderatum , 
vel fri&iones , aut paleítram ,' major fiat humorum. commotio & evacuatio , 
corpus detrimentum patitur ex combinatis his caufis. 


CCCCXXXIX. 


In otiofo corpore 9' animo , meatus non redduntur cqvi , nec male animi paf- 


fiones. fiunt. 


In otiofo corpore & animo male animi paffiones fiunt , ut teflatur quotidia- 
na experientia ; ex otio enim nihil quidquam boni ; & quia fatagunt , alienas 
animi paffiones fuperare & excutere , fruílrra in corporis & animi otio quzre- 
rent medelam , fed femper laborare debent , ne corpus aut animus fint otiofa. 


CCCCXC. 


Corpus quiefcens magis perfpirat , € minoris: ponderis fit , fi. animus velemen- 
ter agitetur , quam fi celerrime corpus moveatur , animo permanente. otiofo . conf, 
394. 397. : | | 


Animi pathemata commovere motum vitalem , & quandoque animalem, non 
eft opus multis probemus : iratus enim pulfum habet acceleratum. cum tremore 
artuum ; moerenti pulfus languidus & ineptitudo motus e(t. Verum animo per- 
turbato majorem fieri infenfibilem perfpirationem , quam motu mufculari, nun- 
quam íum expertus, & vix inducor credere. Si autem intelligamus, animi ve- 
hementiorem motum nos magis refolvere & debilitare, quam motum corporis, 
confentaneum eít ; quoniam per motum muícularem íimul prxparantur humo- 
res, quod non ita fit in animi motu. 


CCCCXCI. 


Mutatio corporis diutius alterat. animum, quam ipfum corpus 
Non poífum confentire Auctori , malo in contrariam ire fententiam , quo- 
niam poít mutationem inductam corpus longo tempore affeftum manet , quam- 
vis mens illud amplius non fentiat ; ita poít dolorem paffim pars relinquitur 
debilis ,- cujus nulla perceptio aut perturbatio in mente reítat . Infinita talia 
potuifem adducere exempla, fed quoniam reor, neminem effe , qui repugnet , 
haud opus exit plura adducere. | | | | | 


CCCCXCII. 


:4 — DE INSENSIBILI PERSPIRATIONE 
RC C GEELL qn dq s 
Pa[fiones. animi verfantur circa internum fubjetlum , quod. magis movet. quam 
siovetur y, quippe mole minimum e virtute. maximum y, ad in[lar feminis , quod, 
vario modo; di/pofitum  perfpirationis , feu. gravitatis. Q' levitatis efl origo. . 


Circa quas partes. verfentur animi paífiones ;, . fuperius ( aph. 456. ) expofui- 
mus . Per internum. fubjetium. debemus intelligere ios fpiritus , qui-animi pa- 
thematibus agitantur. Hos magis movere , quam moveri , przcipit Auctor, mo- 
le minimos & virtute maximos: effe , inílar feminis .. Hic. maxima. hzret diffi- 
cultas, hucufque , quantum ício, non füperata , quomodo ex voluntate. noítra 
& animi pathematibus produci poffit aliquis motus mechanicus in fpiritibus ; 
& quomodo minimus ille , etiamfi fit mechanicus, tantos motus in mufculis e- 
xercere poffit, qui fuperant omnesleges mechanicas. Fateor meam ignorantiam , 
quoniam leges ratiocinandi tantum peti poffunt in rebus mortuis, in quibus ta- 
lis non invenitur lex generalis . "Verum infpiciamus originem legis generalis , 
illa duntaxat fundata eíl'infinitis confpirantibus experimentis , adeo ut infinita 
experimenta hanc legem condant : cur. non contenti quoque: effe. poffumus infi- 
nitis experimentis , in hominibus viventibus inítitutis , his enim eodem modo 
conftat , mentis voluntate & paffione motum fieri in noíltro corpore. Iítud in- 
ternum fubje&tum , quod vis vitz poteíl vocari, vario modo difpofitum, largio- 
rem & parciorem perfpirationem facit , atque deficientibus viribus , corpus fen- 
titur grave, iis valentibus levitatis feníus percipitur . - | 

A 
CCCXCIII. i 

Corpora , que perfpirant plus folito , nom propter motum corporis , fed propter 
vebementeus aliquem | animi. majore. cum. diffwultate ad folita O'.— falubrem 
per/pivationem reducuntur « conf.. 193. | 


Dum fpiritus animi motu. confamuntur , non ita in corpore reliquo przparan- 
tur humores , neque appetitus fimul erigitur , ut fiat alimentorum fupplemen- 
tum: motus.autem corporis fimul preparat fanguinem , & chylum, intendit. ap- 
petitum, ut quiete indu&a nova fnppeditetur materia fpiritibus. Sed quod fum- 
mum eít, motus corporis placidum tandem concedit fomnum , quo amiífum 
vecuperatur 5; animi vero: motus fomnum. perturbat , neque tantum. boni a Ío- 
zio ad reficiendos fpiritns , poft animi , quam corporis motum . Si igitur ab 
animi motu corpus redactum. fuit ad pondus minus, quam eft falubre , difficul- 
ter novis ingeftis reducetur ad folitum pondus; quia vires fimul debilitatz non 
valent affumta alimenta in bonos convertere liquores . Corporis autem pondus, 
minutum motu corporis , modo aliquamdiu concedatur quies , facile ad folitum 
pondus redit. 


CCCCXCIAS 

Magis uocet nimius. animi-affetlus , quam nimius corporis motus. 

— Ex di&tis conftare poteft, animi affe&us magis nocere^; quam nimios corpo- 
ris motus; quoniam motu mufculari', ut di&tum e(t , fimul elaborantur humo- 
165, G fomnus fequens reftaurat vires. oou bs" nto qiia dlo 


L3 


T iM 8 9 CCCCXCV. 


SMOVTR. AUJLPAZHOLRAJ SSUMIISATVUL WA es 
| CCCCXCvY, i 


" Corpus murcefceret ; OQ" otio perivet fine animi motu: fed: mon vice verfa. - 
— Senfus: hujus "aphorifmi oppofitus eft priori "quare oc modo invertendus . 
Corpus marcefceret. , €9' otio periret, [ine corpori$ motu 3 fed. mon vice verfa. In- 
venimus enim nonnullos fine ullo animi motu nitere pinguedine , fed motu a- 
nimi pallefcere . In illis vero «qui fine ullo corporis motu vivunt, tandem defc- 
&u motus corrupti humores. effluunt, relinquentes corpus marcidum ; aut in a- 
quofam vel vifcidam indolem. converfi ; faciunt corpus tumidum , laffum , grave 
&c torpidum. Qnare non expedit corpus totum tradere quieti & otio. ^ - 


CCCCXCVI. 


Motus vehemens animi differt. a motu. vehementi corporis : bic quiete O' fomno ; 
illa nec quiete nec fomno cel[Jat . 


Hanc regulam fuperius adduxi ad probandum , animi motum magis nocere , 
quam motum corporis . Omnes enim experimur , animi pathemata cum corpo- 
ris quiete non ceífare, neque omnino evaneícere poít fomnum 5 imo quandoque 
Íomnum perturbare . - ' 


CCCCXCVII & CCCCXCVITIIL 


Opi vebementer ludo. lucrari cupiunt , on. ludant 5 quia , [i femper vicerint , 
ob perichariam. ducunt no&les tnfomnes , €? tandem co&torum perfpirabilium exba- 
dationem. amittent , | dee. 

Vicloria moderata falubrior , quam gloriofa . Vi P5.A | ! 


Sive Pericharia ( aph.456.) fat ex ludo, aut vi&toria gloriofa , five ex qua- 
vis alia caufa, femper nimis exagitat corpus, fpiritus confumit, & vires exhau- 
xit; quamobrem poftea , amiffis viribus , corpus minus concoquit , digerit & 
expellit. | | 


COCCXCODN, 


Studium in. affetluum: animi mutatione. diutius toleratur , quam. five affectu. , 
vel fine affettuum mutatione y perfpiratio enim fit moderatior € falubrior .. cont. 
475* ' 


De ítudii falubritate & infalubritate ex perduratione & mutatione laboris in 
fequentibus his tribus agit Auctor. Studiis damus, operam , fi mente attente 
contendimus aliquam rem nobis incognitam , facere cognitam , vel legendo , 
vel audiendo , vel meditando ; ant íi nonnullas res confufas conamur in ordi- 
nem redigere , Maxima itaque operatio horum confita eít in mentis a&ione , 
feu fenfibus internis, quorum agitatio quoque confümit fpiritus ; quare nort mi- 
nus delaffat , quam motus mufcularis . Sed femper intendens mentem in ean- 
dem rem, fere idem experitur, quod percipit in motu mufculari , citins defati- 
gabitur, quam fi varios moveat mufículos . Ut igitur multa preftemus ftudio , 
fine multa delaffatione , quandoque ftudiorum obje&ta funt varianda : non au- 
tem eít opus , ut omnino contraria fint obje&la , fufficit , fi modo objecta ali- 
quam inducant varietatem « 


D, 
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Studium abfque. omni affelu vix. boram. peyfeverat . cum. unico. affeklu vis 
quatuor boras ; cum affetiuum mutatione , ut in ludo alearum accidit (, in. Guo 
modo. gaudium..ob. lucrum. y. modo, malitiam ob damnum. experiuntur. ) die notlu- 


que perfeverare potefl. conf, 474... 5. LOU | ET 


Cum animi affeCu diutius in fludiis poffumus perfeverare. fine corporis de- 
trimento , modo tendant in honorem , gloriam , vel alium letum ftimulum : 
propterea ludimagiflri pueris femper aliquid gratum ob oculos ponunt , ut gna- 
viter ftudiis dent operam . lra etiam feu vindi&ta in(tigat homines quandoque 
ad íludia diutius excolenda , adeo ut nonnulli, qui alias funt tardiffimi , ex a- 
more vindifctz omnes intendant vires ad adverfarium refütandum , & füuperan- 
dum : fxpe autem accidit his nimis exhauriri vires , & fi voti compotes non 
fiant, quod laffati ardore iracundiz diu poílea vivant valetudinarii . 


. DI. 


In omnt. fludio perennis triflitia bonam: cordis. conflituttonem | evertit. ,..Q* ex- 
ce[Tus. latitie fomnum impedit : omne enim nimium nature. inimicum , conf. 479. 
453. | el 


Quoniam Srzdio-confumuntur vires, & Triflitia fupprimuntur ezdem, breve 
tempus homo poteíl in his perfiftere : cum /atitía autem facilius toleratur ítu- 
dium , quia lxtitia erigit vires .' Si autem fit nimia , paulo minus debilitat , 
quam ira : letitia enim fenfim. minuitur cum diminutione virium in ftudiis fe- 
verioribus , ira autém non compefcitur, quamvis vires cadant , quare iracundi, 
perfeverando in ftudiis , omnes fere exhauriunt vires. i; 


D 1I. 


b! 
Nunc hilares , nunc moli , mune. iracundi , nunc timidi , perfpiraxionem magis 
falutarem. babent , quam qui unico , licet. bono , femper gaudeant. affetlu « conf. 
475* | 


Mutata animi pathemata conducere fanitati & perfpirationi , in allegato 
aphorifmo demonítravimus: melius tamen eít, ut animi affe&tus femper tendant 
in lxtitiam , vel potius gaudium magis fedatum , cum quadam remiílone, 
quam ut inducant timorem vel moefítitiam . 


DIII. | 
Laetitia Dia[lolem €? Sy[lolem efficit. faciliores :. mavor. & mollitia. difficilio- 


YÉ$ . 
-. Per Diaítolem & Syítolem intelligit Auctor motum vitalem in corde & re- 
liquis partibus alterne confiringentem & dimittentem. Eum motum validiorem 
feri in lztitia & gaudio , debiliorem & languidiorem in moeflitia & timore ; 
paffim demonítravimus in his defcriptis animi pathematibus. 


APHG- 
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$04. Um ab ingeflis € egeflis plurimi oriantur. morbi , prima. borum. femina 

m fepe ex ponderatione , ex. lefis partium officiis poflea incrementa | cogno- 

feuntur . hos : : ' | 
$05. Quod pe. aluum. excernitun 4m uno die , eft communiter ponderis Vnciar um 


quinque... TOR Mw ver à | 
$06. Urina unius diei, vel viginti. quatuor borarum , eft. duatum. librarum. , €9' 


unciarum fere fex. Pur ; i SA ' j 
$07. "Perfpirationis quotidtaug pondus ad. uncias. triginta plus una. a[furgit . 
308. Hc variantur pro ratione temperamenti , etatis , ctbi , Q?* potus , fomni € 

vigilie , exercitii Q' quietis, C" pro auni tempe[latibus. conf. 7. 

($09. Uteunque evacuationum. tationes. inter fe a.variis caufis. mutentur 5 in fa- 

luberrimo tamen corporis flatu , omnium  ege[lorum fumma omnium inge[lorum fum- 
mae e[l equalis. 

$1O0. Quantitas urin£ diurna major efl quam notturna . 

gir. ZEfiiva perfpiratio byemalem longe excedit . 

912. Perfpiratio diurna efl notlurne feguialtera ..— — 

$13. ANoetlurna. perfpirationis diminutio non auget quantitatem urine y nec autla 
diurna urine quantitas diurnam. perfpivationem. minuit . | 

314. $41 mter fomnum € vigiliam diem. equaliter. dioidamus , perfpiratio unius 
diet efl 30. unciarum, 97. partium. decimalium vel feptem. drachmarum . | 

$19. 51 oclo tantum. Doras. leClo. indulgeamus , fumma . pexfpivationis.. diurne | ad 

uncias 33. afcendit . 

916. Dies pari vatione drvifus veddit. uring uncias 39. Quantitas. perfpirationts, 
ceteris paribus , caloris gradui vefpondet.. | 
$17. Quantitas urine potus quantitati e[l. proportionalis .. 


18. In die eflivo maxima .perfpiratio efl trium feve- librarum , in byemali mi- 
nima e[t fefquilibra . ri ind j 
jig. Inter maximam O'. minimam |. pevfpirationem. uncia triginta. C tres fere 
medie proportionales funt ; quem mumerum ex. tabulis. colle&ium | pro. perfpivattone. 
quotidiana. [labilioimus . 

520. Ea, quam perfpiratio naturalis. patitur , latitudo e[fl. inter. fefquilibram € 
tres libras: Los limites nunquam tranfit. falubris * matuvalis perfpivatio ; fed. mo- 
do buc , modo illuc inclinat , pro varia corporis conditione. 
| $921. Ultra. citraque latitudinem. fuam. naturalem: perfpirati 
exercitio , vel frigore € quiete. m 

$22. Calore , motu, €9". exercitio uncia. due vel tres , interdum. 4. perfpirattone , 
patio unius. bore , expelluntur . 

323. Quanto major. efl. perfpiratio motu. aut. exercitio elicita, tauto minor efl pev . 
'ubfequentes Loras , corpore quiefcente . j | | 

524. Frigore 9 quiete. perfpiratio unius. bore efl. vix femiuncia . 

«$23. Jb equitatione. perfpiratio promovetur , t osuuNo TIN : 

326. J4 Balneo aque tepide perfpiratio unius bore ad fe[quilibvam a[furgit , mee 
J'ubfequentium. borarum: perfpivatio à. pracedente. evacuatione, inbibetur. 70 0o 

$27. INon minor e[l perfpiratio a. foco. hyeme elicita, quam a. fole in die «flivo . 

528. Minus perfpirat nimio exercitio. defatigatus «. ooa: S 

529. Perfpirationem impedit frequens in. leélo agitatio. conf. S1... | 
530. Motus. corporis agentis , 9" agitatio corporis, 4m. le&lo contrarios. prorfus: e[fe- 
Cus. producunt 5. bae. perfpivationem. fiflit  4lla. promovet Pape crm | 

P 33l* 


o fertur , vel. calore €? 


298 DE INSENSIBIUILI PERSPIRMTEENEr 


531. Minus per[pirant , qui corpore nudo C' aere aperto dormiunt. Qum fonzus y 


€? urina , O' perfpiratiouls excretionem impedit , nimium certe corpus languidüm , €? 
juflo. ponderofius. reddit. conf. 113. 176. le 
$32. Quo major efl diurna perfpiratio , eo. manor eff. mo&lurna . 


$33. Perfpiratio.nolurna ef i 


534-. Per/pirationem nec -inbibet ,-mec promovet cutis perfricatio 
$53. Adiapneuflia mon eft caufa uA ORG 2e CO wis 


Tt 


$36. In equalibus temporibus, corporis poudus 4. fudore magis diminuto , quam 
ab mfenfibili per[piratione . conf. 309. 


* E 


$37. S1 corporis pondus. evacuattantbus lavgioribus diminuatur ad. folitum pon- 


dus brevi .redtt , majori pabuli vel copia , vel retentione, vel .bumidt -aevis attratlione 

4588. .Medicaménta puvgantia -perfpirationem mon .dmpediunt, nr 

539. Quantitas ciborum .9' -potus efl ad ;perfpirationis quantitatem ut 2 :2. ad a. 
/.940. 51 éibus C9 potus in no die-fit -ponderis quatuor librarum cum. dimidia , 
erit -perfpieatio i[Hus. diei duarum Tibrarum ,-urima. totidem librarum 49" quinque 
unciarum , C excretio alvina trium unciarum. ) 
«S41. Evacuationes naturales non funt corporis poudevi , fed debite coi&lus vationi 
proportiondles. — xL | VR WA PAUL: QÉRUN 

542. .Cuique .corpori. fuasvitlus ratio .e[l , cujus. defe&lu corporis pondus minuitur ; 
exce[fu augetur . : | | wi f 

$43. Vitus .quotidiani modus , corpori obfervatioues :pracedentes :exbibenti | comve- 
niens , eft circiter. quatuor libras , bic enim modus ad idem fore pondus corpus quo- 
tidie reducit 5 quo "vero. deficiente , deficit , au&to autem , pondus augetur . 

544. $1 vitlus modus fit -debito major aut minor , Tum ingefla .mon refpoudeut 
egeflis ; five enim plus, five minus .comedamus , certam [ibi normam in evacuatio- 
nibus fervab natura. ? t mPT | 

343. Huwc'evacuationium norma guamdam latitudinem |. babet ., 9 .quo major: eft 
cuique evacuationum latitudo , eo minus is morbis efl obnoxtus.. 

'S46. Ouanto- quis juflam vitlus tationem excedit. , tanto corporis pondus. autlum 
reddit , nifi "violenta aliqua evacuatto /fuperveniat - Cum .eniya .certus -efl -maturalis 
evacuationts modus , non omni ciborum quantitati exonerande fufficiens ,vaece[fe. eft , 
ut quod vedundat , in .corporis molem abeat j aut. f matura. tantum" onus vecipere 
non [it idonea , vel morbo opprimitur , vel evacuatione. praternaturalt liberatur . 
*$47. Quanto. quis minus comedit , quam illus vatio. requirit , tanto plus voborts 
ac ponderis amittit , O' exinanitis vafis temporis curfu. morti. fuccumbit.. 

$348. Norma villus efl cuique appetitus non. depravatus .. Hoc monitore unufquif- 
que fine ponderatione . comvenientem | ibi vitlus rationem agnofcit. Numquam appetit 
natura plus aut mius , quam fibi comvenit .. .Evacuattonibus naturalibus appetitus 
efl proportionalts . hus spem uy »559 M6. tus n | : 
$49. Qui multum aut parum «comedit ,.C9* Adem fervat -orports pondus , f quid 
babet morbt , 1d. mon e[l vitiati appetitus. | d Ww QD | 

3$o. Maxtmum prebent uutrimentum -o[lreg , mon ideo , quod: omnium. ciborum 
funt. minime perfpirabiles , ed ideo quoque , quod aliorum: ciborum. pev/pirattonem. 
inbibent . Minus enim bis motlibus perfpiratum efl , 4n quibus de oftreis cenatum 
efl , quam in quibus nulla fuit cona. | 


ssi. Is potus, quem: noflrates Punch vocant, efl € diureticus , C fadorifuus . 


532. Liquorum tenutorum. potatio urinam provocat, , pei/pirationem tamen parum 


afficit » 


.533- Non tantum a cibo perfpiratio , quantum a. potu urina promoveturs nec. w-. 


7/22, ficut perfpiratio , anui mutationibus refpondet. — ... V wo ce 
$54- Inter perfpirationem ante ac. poft prandium. nalla obfervatur differentia 

mec non-cenatus- minus -, quam cenatus perfpirat—— SUMLON PORUNI 

$53 Pulfus: no&urnus matutino iulio celecior efl , idemque a prandio ucceleratur . 

3356. Per omnes corporis poros. continuus facilif/gue aeri pater. inave]]uy €?" egre[Jus . - 
tc M 557* 


nterdum folita dimidio minor , nulloinfeguente malo, 


TAS. 


- 
 ————————— 


: 
] 
j 
| 
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$47. Qua in aere fub vaporis [pecie circumvolitant aquee particula , a cute noftra 
attratle , cum. fanguine. commifcentur , Q'- corpus pondere augént | 
.. $58. Corpora morbo aliquo exrenuatay aut evacuatione exinanita , plus. bumoris 
 &b aere trabunt ; quam vepleta . me" VAM NU M ^ 
$59. Plus attrabimus tempe[late nebulofa ,, quam. [ficca 5 no&u , quam interdiu ; 
dormientes , quam vigilantes , atque binc fieri. pote[! y. quod: notlurna: perfpiratio fit 


diurna femper minor. — - Jd | ! 

sóo.. "feris: bumidum: attrabunt velles: ex: quacunque materia" compofite , eflque 
attratlio ve[lium:,. fuperficie equalium y. im rattone. ponderum . 

só1. Jttratlio: velum: pondere aequalium ,. earum. fuperficiebus: vefpondet .. 

«62. Veflium: fimilium: attra&iones: funt" in: vatione: compo[ita: ponderum. C" fuper- 
- $63. Plus: attrabunt: € partibus: animalium compofitz , quam: que e vegetabilibus 
quads cinntut iu mios t gov ut E un o] , 
- S64. Ve[libus: bombycinis: €? laneis: , fi. ceteva^ fint: paria, eadem: ineff vis at- 
trabens. — à | ,O 
-. $63. Plus: attrabit: corium: quam: aliud. quodvis: ve[lium: genus... 

$66. Ex ve[libus: minime trabunt: linteg 4. : T em 
- $67. Qua: caloré- nigro: inficiuntur: velles 4 ceteris: paribus: , minus: bumidt ad. fe. 
irabunt . : " 

$68. Quid lune: phafes ,. quid: aeris: gravitas , quid. ventorum: plaga: , 4m corpore. 
effsciant , reflat. obfervandum: | Hi ity 


a 
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i: 


E 


Numerus cenas Caput" & Pippini" 
Simplex "SA, indicabit. 


A 
Bforptio quomodo fiat. " 96 
probatur - VII. £2 
bumoris cra[foris quomodo . 7. 108 


Jbflinentia ad auth — ponderis. curatto- 
nem. 

JA bundantia- bumoris. OXIV. 135 
quid faciat. 188 
Jcria moveri debent ut. agant , VII. 3 


"Acrimonia. definitur. VII. z 
calida . VII. 2t 
defcribitur . VIII. 7 
frigida. VII. 22 


per[pirabilis facit. fomnum brevem .. 315 


fepe petit caput. 316 
mecbanica . VII. 9 
latens qualis. VII. 15 


bumorum a nimio coitu . 
.. an im partibus elementaribus . VII. 2 
JAcrimonis origo generalis. VII. 10 


ab inge[lis . VII. 11 
- applicatis . VII. 12 
qmünuta corporis atone. VII. 15 
autla atlione . , dVIE 
calore auto . VII.-1 
motu . ; 403 
zurbato. VII. 17 
JAcrimanie origo a cbyli inopia .. VM. 
19. 
retento. Dbumore . VII. 2o 
reliqua. fpecies . VII. 21 


generatio ex materia perfpirabili ve- 
tenta . II. 46 
erude fymptomata . XVI. 36 
Ao MAT T di quomodo, attenuet . 
XIII. 
minuta Teck frigus. IX. 12 
JAdeps impedit perfpirationem . XII. 40 
quando noceat ulceribus . 17 
Adiapneuflia vid. Perfpiratio  probibita . 
JEgritudo cvv. fanetur. 8r 
Jer an mifceatur fanguigi, — XIII, 19 


XIV. 20 - 


ort 
an fntret corpus per arterias .- ^ 143. 
im urbe pejor quam muri. mo 
calidus cur minuat vobur. 164 
€? lavacra calida. quid-faciant . ^ 142 
conofus quid faciat. 148. €9* 146 


| fimiles | morbos pna quos melan- 


cholia . 469 
Jer frigidus quid fachat: 147 
a cena vitandus . id 157 
-Q' lavacra. frigida. quid. faciant .. 41 


in calidum. ,/ €9* calidus. in. frigidum 
mutatus quid faciat. 158 
inbibet. perfpirationem . XII. 37 
bumidus aut ventofus quid faciat . 200 
bumidus minuit perfptrationem ,. XII. 
9. 
yis calidioris mutatio im frigidiorens 
minuit perfpirationom. | XIl.38 
ponderofitas | experimentis | detegitur. . 
144. 
ZEflatis calore perfeverante fenfim minut- 
tur la[fitudo. 17Í 
Kflate. citius. putrefcunt corpora . xil. 


46. 


! cur coitus magis ledat. 424. 
eur vexemur calore . 164. 
pondus minuitur . 163 
quid fiat ex adiapneu[lia . 175 
fentitur. laffitudo. 164. 


JE(tivus calor vid. Calor veflivus. 
JAgilitas corporis quantitatem. cibi deter- 
minat . 
"Alendi occafio. quando. $6 
JAlimenta quenam augeant corporis pon- 


dus. XIV. 1o 
qualia im coitu. immoderato . 435 
quomodo fudorem excitent . XV. 8 


JAlimenta confueta C vaporofa quid La 
ciant . | 
copiofa €9* cruda quid pariant. E. 
tenacióora quaenam , €? quomodo mi- 

nuant per[pirationem » 


effectus borum . 


1^ NHEBC'EXI 


-.. éurdtio « XII. 1o 
J"Alimentorum | defettu | generatur | acrimo- 
nia . | XII. 46 
detratlio in. aucto pondere . XIV. 29 


- 4n confueto C minuta pondere . XIV. 


3OwEWS € 
2m eprotis. XIV. 21 
detra&lione am minuendum perfpiralile 
so TYetentum «c 
nece[fitas . 
quantitas ex pondergtione mom deter- 
minanda . 239 
JHlimentis occultatur fepe acre. XIl. 46. 


Alimentaria materia. cruda. urtuam  ceraf- 


fam facit . XVI. 27 
lium quid faciat . $83 
pér/oirationem. auget ,. 369 
JAMloetica attenuat. XV. 14. 


JAlous an [irmgatur. cibo multi mutri- 


menti . 249 

«on ducenda 4m. vele  pevfpirantibus. .. 
104. 

num. laxetue ab alimentis. exigui. mu- 

trimenti . 248 

. Jubrica unde. RAN 303 

fit. fomno . 398 


Jlvi egefho copiofior mon féxnper vollit 

corporis pondus . 1. 8 

euacuationis Mii oor quantitas . i. 
j10« 


V excrementa comparantur. ad per/pi- 
| m 


vattonem.. ; 
levia funt €' nom fuperdnt libra MP 
entem .. 


fluxus minuit perfpivationem . Xil. 


i odag. 
quid faciat 2d evacuandum gerfpira- 
bile retentum . 
curatur variis modis. 
compefcitur. fuperveniente fudore. xv. 

II. 
quomodo tollatur balneo. . 92 
fi minuit pondus an bonum . XIV. 


33e 


Alvam Kw quando dandum . |7341 
Jmbulatio perfpirationi conducit. |. .409 
qaflantilfimum. exercitium . 403 


Jub "vento 9 plua quid producat . 
119. 
Jmitlus onerofus an impediat: AC 
tionem. | 35 
Amaurofis vide Guttz. Jerma « 431 
"Angu[iia. canaliunz fit caloy major , V ALI. 
Io, . - | | 


XII. $8 
1 I 


Kom 


Q1 
Znimalis funflio quid. ' . 354 
dnimus perturbatus. cuv minus digerat , 
«quam quietus. 297 
Jnimi affetius minuuntur. perfpiratione . 
| dL dO. 
confolatio liberam. perfpirationem facit . 
. XII. 16. 
quid. faciat ad perfpirationem . XI. 34 
deliguium ex nimto. decubitu . XVI. 


19.. 
exercitia quanam maxime pov» ex- 
 balave fpiritus. 393 


J nimi exercitia am evacuent magis in- 
fenfibilia | cordis | €2'c. 39r. 
. motus quid. faciat. ad perjpivatiouem - 


XI. TA 


maxime vefolvit corpora, 394. 
moius fpiritus confumuxtur . 32. 
deficiente an. marce[ceret corpus. 495 


pa[fiones a contrariis pa[Jionibus curau- 
da. 467. 
4n circa internum "fubjeituns verfen- 
ur. 492 
male an fint vepletione meatuum  e- 


vacuatorum e. 487. 
an minus in ottofis . 489 
. patbemata. defcribuntur . 436. 


que minuant Lily v ont XII. 14 


-'effettus . XII. 1$. 

"^ £utatio. XII. 16. 
quomodo generent copiofam urinam . 
LXVI. r1. 


quo patio minuant pondus. XIV.34 

dorem. excitantia ,, mala. — XV. az 

varia quid faciant. 902 

promovent. per[pirationem. 473 

| patbematum. curatio. xir. 27 

quies num magis prohibeat. Cede 
tionem... 


Sidi in probibita perfpiratione . xit. 
Ao icd piflilentiales.| quandoque fa- 


nant. 3 I32 
iir » colligüatione chbronicorum « 
XV. 
Apepfi a ventriculi vid.: Ventriouli RC 


pfia 
Apples fape arina era[fa Wen . 

VI. 28. 
Apoflemata a perfpirabili retento. 394 
n gravis aut levis qua Jar - 
1435. : 
Agué medicatg an tamtus ufus. 268. 
 pondero[itas experimentis deregitur «M45 

po- 


gor 

potatio quid. faciat . : 268 

urine quantitatem auget. XVI. 5 

vrray minuit Pr famecdare XII. 
bts diluendo atenumt. 2 XX. 14 


pars quid. patitur a mota .. XVIII. 27 
Jrtevia ligata: facit paralyfin .. X VYII. 19: 
Jrteriz cutanea .. III... 5 
J"rtbritis: quid. differat a podagra .. Ey 
"Afperitas: partium. caloris: caufa ... VITL.. 

2I. 
"dutrophia ex: fudore. colliquativo ... XV.. 
15. 


JMitratlio am major im corporibiis: poro- 


fis « 35 
J"ttritus: veguifita .. VIII. 4 

Junt. in: calido. bumore .. VTII.: E 

JAtiritu. fit calor .. VII... 5 


Jura frigidiufcule / inbiber | perfpiratio- 
"en... XII.37. 9" 157 
"ura frigidiufcula: in quibus: inbibeut per-- 
fpirationem .. 320 
jucunda: quid: faciat .. I M 
cun: exercitio: quid faciat .. 


156 
Jure acu dd afcenfus unde .. X V L.. 


16.. 
Jutumnales / morbt quomodo. evitentur. ». 
186.. O" 185. 


Jutunmus: infalubris .. 18x 
morborum: putridorum ferix - XII. 46 


- eur putridorum: fertilis .. 149: 
Jutumno: quanam: fiant .. IIS: 
B: 

4A neum: quomodo: tollat alo proflu-- 
vium . ' 9t 
Balnem- attrabunt . 122: 


Bal/ami naturales usinam augent . XV I. 6: 
Beriberr we: Parefis .. 
Bilis non generatur. a. melle gor 
num copiofior genererur im bepate ex 
coitu immoderato .. 436 
porracez *  aruginofa. quomodo a. ui-. 


mio: coitu .. - 455 
Biliofz attenuant . XV.14 
Biliofi quinam: dicantur . 327 

cur ledantur a nimio fomno. 358. 
Biliofi: 1$ cur jt male . 488. 


337- 
Boletorum. ufus. malus. 224 
Brachia dolextia €9*. defatigata quid: de- 
3308 en? ; 317 


Bubones peftilentiales « LUN. 31. nTO 
Ek Wu ; 
C 
"Achexia unde oriatur XI; 


a frigore Maperventé calotí . 149 
| ex: adiapneu[lia WT 
quomodo: ab. aere. camofo . 146 
Chacbetlicis: urina. multa ,, bonum -. XV I. 


xd 


quando malum .. UKXVE 1:3 
Cacóchymie origo .. XII. 47 
Calculus: ifchurig caufa .. XVLz 


quomodo: urinam: cra[Jar faciar.. XVY- 
26.. 


Caliulofis quid faciat motus... XVIII. 30 


Calefacientes: quatuor caufe..— XII. 12 
Galefacientia: potentialia .. XIII. 15 
per vefrigerir. ablationem ... XIII. 18. 


Calida acrimonia vid. Jerimomig. —— 
Calidus: aer. €&' lavacro: calida: quid. fa- 


ciant .. 142. 
bumor- am calidis: digerentibus: tratlan- 
dus 97 

bujus definitio .. VIIT. r 
atto. VIII. z 
Calida: applicata .. XIII. 13: 
eorum: effectus .- XIII. 14. 
quid faciant .. XI.37 


Calide: egritudines: ab acrimonia: mate- 
rie: per[pirabilis - ^ XII. 46 
Galidorunz internorum: C" externorum. u- 
fus in probibita pevfpiratione, XIII. $3 
Caligo oculorum a Baccho. Q^ ges e 43t 
Galor. fit attritu .. VIL. 3 
quid' faciat C" quid agat. im noflrum 
Corpus. | 164 
Calor: a d acrimoule genotatiübém ^ 
XII. 
aftrous P4 tolerabilis larga: pefpia- 


tione .. . 48 

mole[flus. efl im | minore ye foire. - 
XII. 44. €?* 78. 

non: mole[tus. eft. ve&le: perfpirantibus z 
1698. 


concentratus Qui dicatur. — rég. 
anguens: vifi bile facit perfpirabile.- E 
1 


- « mujor acrimonia: caufa 


ta canalium: angulis. — VII:,0 
DÉGEGe ae ! VIIT. 8 
ela[licitate majore «. VII meo 1:2 
majori velocitate 9 — VII. 9 

-quotu: majori «c s VIIE 13 
auGla gravitate « VIL 6 


im. 


IN D 
td acrimoxia calida. VIII. 7 
. eumoderatus quid faciat. XIII. 1t 


naturalis minor minuit. perfpirationem . 
LS XII. 27. ! 


| arens arcet putredinem. XII. 46 
€? dux differunt . I CL 
Caloris «aufa 4n corde - VIII. 15 
Vafis . LE VIIT. 16 
autto bumorum motu . VIII. 17 

- ablatio refrigeriá. VIII. 18 


Caloris «caufa afperitas partium, VII. 


3I 
nuditas fenfibilium . VIIT.' 19 

. vigiditas partium. VIII. 20 
reliqua . VI. 22 

: effectus . VII. 23 
CHrdto. — VII. 24 

« ^concentratto quid. fit. 342 
refutatur . 192 


influentis unio imnato per fommum . 
! 352. ; 

naturalis caufa . 

?imi curatio. 


91 
XHI. 25 


- fenfus ab acrimonia retenta. materie - 


e Cs perfpimatbilis 0. XH. 46 
Calori frigus fuperveniens quid. faciat . 


obf 3178. | 
Calorem naturalem augentes caufe , Xll. 
: 16. 

- ceffetlus XII. 17 


Caput cur repleatur vigida. inedia. 286 
e Aeditur 2 ento. TÓI 
:: ponderofius O'  calidius a ventilabro . 
b... tco. | Qus 

Capitis doler gravatrous pofl admi[fio- 
e . mem aure frigidiufcule . 157 
^o minuit perfpirationem  (Q' auget pon- 


dus. ES 
- gràvitas quomodo. ex minuta po[pira- 
Los Hone . XII. 15 


levitas quid. indicet. 349 


PM (* dolor a& vetento perfpirabi- 
i. 


Podep 344 
Carbones. peflilentiales . 132. € 127 
Caro. animata cur non putrefcat 80 
^ frigida quomodo a coitu. 421 


Caro frigida a. fomno «cur. pofl cenam 


: Jautam . 295 
. juniorum animalium cur. facilius. di- 
geratur . 209 


pulli minus nutrit quam latluca . 232 


X "vervecina an. aporofa . 209 
€' pbhafiani quid faciat. 583 
Canis eliquatio unde .. 327 


X 363 
S fuille ufus malus. 224 
Carnes frigide ex minuta perfpiratione . 
[te XI. 44. 
cur ex minuta perfpiratione .. X TT. 15 
- 4 fomno mplacido quid. pranuncient . 
 UASRONS D Mag PE 
Carumcula in uretbra urinam fupprimens « 
Rx ou T | | 
Ca[fia "nigro «colore tingit urinam. XVI. 


ejus pra[lantia . 


48 

Catarrbales morbi -cur byeme . —— B 
Catarrbus quomodo generetur . 300 
4 nimio coitu ,. XVII. 1o 
quomodo a coitu , 436 


Catarrborum. generatio ex materia perfpi- 
rabili vetenta . II. 47 

Caufe agsregatz , quot modis. XII. 3 

Celf; fententia de xoitiu. inordinato refu- 
tatur. 243 

Cepa quid faciant. $83 

Cera applicata. impedit exbalationem 
XII... 40. 


quado moceat "ulceribus . 117 
Cerebrum refrigeratur a. coitu. 436 
"Cerebri «calor unde. 436 

evacuatio fpecialis mon fit. 484. 


"Chronicorum. colliquatio O' ejus curatio 


XV. 16. 
Chylus an non feratur. per "vafa meferai- 
v4. 304. 
oerudus- emiffus nocet ^... V.5 
qua caufa angrediatur latiea. — VI. 2 
quid patiatur motu - —— XVIII. as 
Chylt 'cotlio prima ex alimentis. IV. 8. 
fecunda . | IV. 9 
tertia. | - IV.ro 
. -defettus- acrimonig caufa. /— VIT. 19 


quot modis fiat € quomodo minuat 


per/pirationem . XII. 4 
effectus XII. $5 
Curdtio . — XII. 6 
evacuatio debilitat . QI 
preparatio ex alimentis . XI. 16 


Cbylopoieticorum. organorum. debilitas mi- 
«uit perfpirationem . XH. 9 
Cibandi tempus definitur . $3798 
Cibus a wiolento. exercitio nocet. — 296 
an flatim fomnum exigat , num cor- 


poris motum . 334 
copiofior minus. alit - 253 
poll coitum interimeret (9c. 445 


quomodo faciat corporis | levitatem . 
259. | 
di 


304. | I ND 

. divertit. perfpirationem . E 7 
. facilis pevfpirationis an. corpera. debi- 
— lia faciat . | A522 
facilius veflaurat vires. g81 

, fluidus an non pramittendus. 251 
Cibus incotlus multi nutrimenti pejor . 
222. | | 
quomodo faciat corpus pouderofius . 


219. 
multi nutrimentà quinam. 246 
.quid faciat . 249 
vimius quid faciat . 375 

paucus covf. Jejgunium € Inedia. 
quid bic faciat. .— " 284 
fauci nutrimentt quinam . 246 


an folum in prima. coéltone. difficulter 
coquatur . 247 
guid faciat. 248 
pexpirationi aptus an aon corrumpa- 
tur. 261 
ineptus quid faciat. 262 
pofl exercitium. violens cur. noceat. 
383. 
quantus €?' qualis im coitu. 446 
qua ratione fiat nutrimentum. — 384 
quomodo convertatur 42. nutrimentum . 


259. 


femel 1n die aggravat corpus . — 238 
ficcus conducit. pituitofo . 2988 
Cibi corruptela qutd faciat. 345 
cur faciat. laffitudinem . 294 


quomodo faciat corpus levius. 223..€9 
$9 dia Mia 
copia major quomodo faciat corporis 
levitatem . 264. 
in cena C9? prandio equalis. quantitas 
fanitatà. conducit . 244 
sucon[lans. quantitas a[fumpta , malum . 
236. 
Cibi nece[fitas . | 202 
plenitudo quot modis. confumatur . 
M5. 


quibus maxime noceat . .230 
quantitas determinatur » 158 
improportionata ad potionem . 269 
quanam eligenda . 235 
que faluberrima . 237. €?' 239 


multum | nutrienteg minuunt. per/pira- 
tionem . 203 
tenuis nutrimenti . 206 
Cióum capere corpus. defe[Jum ,  mocet . 


273* 
ingerere ante pracedeutis concotlionem , 
an malum. 306 


EXC 
femel in die fumere nocet , 245 
Cibo fumpto cur  partior perfpiratio . 


XII. 20. 
Ciborum detratltone minuere pondus ma- 
lum. AAT Y 3M 
genus quodnam facile perfpiret . 231. 
GiE2o€. ., uv Er ] 
varietas quanam mala faciat. — 242 


Cimices ' pediculi an ex parte poude- 


. mofa perfpirabilis . 7 
Cinnamomuni voborat [lomachbum. |||. 367 
Circulatio fanguinis major vid. Motus 


humorum autlus. 
Circulatio fit atlione. firmarum. partim . 
172! 
poi ofcitatione €9'  pandiculatione . 
339- 
Circumvolutio im detlo 
XVIII. 22. €?' go. 
Coaguli edutlio atteuuat . 
Cotia materia quid 
XI. 28. 
Co&io quid denotet . 250 
confillit./— preprimis | 4m.— configuratione 
partium in figuram fpharicam . XM, 


quid faciat. 


XV. 14 
patiatur. ab. exercitiis 


IQ. 
a fomno. 366 
fit fomno €9?' guiete . 379 
minuitur a nimio coitu. — XVII. 1x 
zurbatur inquietudine in. lelo , $I 
prima quomodo fiat. VÀ... 2 


Jecunda retardata auget corporis pon- 


dus . WOLV. E. 
optima qualis . VI. 4 
pepafmus dita qualis . VI. 5 
per exercitia . .VI. 6 
quietem. VK 7 
fomnum . VI. 
materie morbofa . VI. 8 

Cotitonis definitio. VI. r. 
cognitio. nece[Jaria . VI. 10 


caufa jJape fimul clum | expellit. . 
VI. 12. 


deficientis frena . VI. 13 
impedita caufa . VI..15 
perfecia fignum . 38 
fecunda | defetlus | minuit. perfpiratto- 

nem . XII. 1r 


tarditas minuit. perfpirationem, | 250 
Cotlis redire ad. pondus folitum. bonum . 


70. | 
Cotlum mon femper expellitur. VY. 14. 
Coena conf. Cibus. 

Cena laute quid factat. 293 


omi[Ja 


I| NS DC EX. 


omi[Ja quid faciat. 216 
plenior quid. promittat . 328 
varia , mala. : 236 


- Coenofus aer vid. Jer conofus . 

-Cogitationes veneree quid. faciant . 418 

Coitus. cur. pertra&landus ... XVII. 1 
quando falubris . XVII. 5 
quanam mala faciat. || 436. O* 455 
quid faciat ad. perfpirationem ..—. 414. 
an magis noceat macilentis . 439 
in debili auget pondus. 449 
quomodo grave €9' leve factat corpus . 


440. : 
quando ledit. 


f 453 
ledit primam cotlionem . 428 
refrigerat cor. 436 
pofl motum * cibum nocet . 454 
1n &[flate cur magis laedat. «424 


a natura excitatus. 2wodt d. mente no- 

cet . : 448 

| eur [latim non tta. debilitet. qnam po- 

- ftea. | 447 

non  fupputandus ex fola copia . 
XVII. 7. 

. am pofl motum €9' cibum. XVII. 13 

pondus falubre facit minus . XVII. 15 

tmmoderatus an. cruda | per[pirare. fa- 


ciat. 42I 
1mmoderatus | qualia - nutrimenta | exi- 
gat . | 435 
qualia vetat edulia... 438 
 mimius. XVII. 6 
an calefactat . I 


Coitus. ntmius quando nocet , XVll. 12 
bujus effectus . XVII. 8 
vifum debilitat . 43I 

| per/pirationem. impedit. XII. 17. 

XVII. C' 415... 


effectus . XII. 18 
- Curatio. XII. 19 

minuit vires , ex[linguit. calorem | c. 

— 434-. . Mayen 

interimit. fenes . 84. 


» mediate. prohibet. perfpirationem .. 416 


actus quid. mali faciat .. - 423 
curatio 1n. fomnis. defetlu. X VII. 16 
poft. nimium coitum . XVII. 17 
in malis. relitlis . |; XVII. 18 
detrimenta. € inda pofl fomnum de- 
teguntur . XVII. 14. €9' 427 
motus non differt ab aliis exercitits . 429 
noxa quando percipitur. 178 

. temperare libidinem. quid. faciat .. 420 
Coitum profeci[Je quomodo | cognofratur. 


: 333 

p oy TUds. Dus yit iol 
non .nocere ex dquibus cognojciiur . 

En XVL 539205 422; 


. quinam facile. ferunt . 426 
Colicis cur laxatur.alvus opio.:: - 398 
Colliquata -febrilis materia... XVI. 29 
Colliquatio quando dicitur, XV; 15 
v-4n intermittentibus , XV. t$ 
- chronicis . (CA XCV,. 16 
inflammatorits. —. "VE VISIT 
fuppurattone C eangrena, XV. 18 
Colligauatio in laxitate . XV. 19 
tenuiorem  bumorem facit ,— XIl. 4 
ut differt à. tenuitate , XV. 14 


Comedendi tempus .ponderatione |. detegi- 
div ipE 


1575 NS | | : 
Compatlu fit. bumor craffus ..—. X. 3 


Compingentis: caufe  ablatione. attenuan- 


- tur bumores . XIII 7 
Concentvatio caloris quid. fit. 342 
- humorum an a fomno. 332 
Concotlrix facultas quaenam . 480 


Confenfus inter. cerebrum C? [lomachum . 


346. 
multas partes . XVI. 17 
Confolatio 2d boni faciat . 474. 
curat melancholiam . - 472 


animi liberam ' facit. perfpirationem . 
461. | 
Conf. .Animi confolatio . 
Qanfitd alimenta facilius fubiguntur . 
208. 
Confuetudo guid faciat . 331 
facit: ad. perfpirationem . XII. 23 
Contattus ablatus frigoris caufa . YX. 4. 
Contagia an a parte ponderofa materie 
J perfpirabilig. 07 
Contagium pe[lilentiale . | 
Coutrattilitas fibrarum. qualis . X VI. 2 
— major caloris. caufa . VIII.8 
Convul[io ex urina cepiofa tenui. predi- 
citur. XVI. 1x 
folvitur urina multa. cra[fa .. . XVI. 12 


Copia malam qualitatem infert... 18 
quot modis tollitur . 19 
Cor. refrigeratur a. coitu. 456 


Cordis morfus unde. 32 
 galpitatio ex nimio coitu. XVII. 8 
cur ex minuta perfpiratione, XII. 15 
fpecialis evacuatio non. fit. 484. 
Gorpus leve quomodo a cibi corruptela . 
223. í | 
Je ipfum femper: deterit ..— 1l. 3 
telum ' nudum quid. patiatur .. 199 
Q q lar- 


Ls 


126 . 


IN D 


oó 
j Al. 36 


largius perfpirat . | 
pravenit morbis autummalibus. |. 186 
liberius perfpirare facit .— 187 
Corporis gravitas vid. Gravitas corporis . 
motus wes Motus. voRYXD 
nuditas vid. JNuditas corporis . 
Corpore nudo dormire macet, 318 
Corraptela quomodo. facit. pondus. mon 


 fentiri . " 153 
cibi. defcribitur . sl lz9 
quid faciat . - ^ 294. Q* 345 
quomodo faciat corpus leve. 223 


Cortex peruvianus vid. Perzvianuus cortex. 
. Cra[fa. excernere cur. malum . I4 
| perfpirare an. tollat laffitudinem .. 439 
Cra]fitudo ab urina coptefa. XVI. 13 
glutinofa . X. 7 
Cra[forum | evacuatio an miuuit. mo[li- 


tiam . 477 
Cra[forum.  evacuatio nom pote[l detegi 
flatera . 477 
Craf]um €O' frigidum guid . 464. 


per/pirabile ex melancbolia €9' aere 
conofo . 469 
Craffas humor vid. Humor cra[fus . 
Criticorum. dierum obfervatio an. inuti- 
lis. XV. 9g. 
Cruda materia vid. Materia cruda. 
Cruda pulfía in meatus minimos. |— 44 
baec [i mom fiant fluxilia ,' qug tunc 


funt - po dee 45 
verfus cor trali quid denotet. | 442 
Crudorum varius exitus . II. 47 


Crudis redire ad. pondus folitum , ma- 
lum. 70 


Cruditas frigoris caufa. IX. 8 
aninuit perfptrationem . ' 428 
qualem urinam exbibet. — XVI. 36 


ventriculi vid. Ventriculi. eruditas . 
Cruditatem. evitando. preveniuntur mor- 
bt. » 290 
Crudum quid, €9' cur probibeat. perfpi- 
rationem . 142 

Crudus humor vid. Humor crudus . 
Qucumeris fuccus am. noceat. faa. frigidi- 
tate. 7.7293 
Cucurbitule quid fint 9 faciant... 399 
Cunei potentia . II. 9 
Curfus quid. faciat . o8 
Cutis. interflitia feu fpiracula anm tranf- 


mittunt. perfpirabile . II. 8 
Cymba vebi quid faciat. 405 
Cyrenaicus. fuecus. defcribitur, 283 


EAXi 
D 
] ) Ebiles. byeme peifpirabile - — 
nam cowvertunt. — ES 
' quomodo minuunt cibi. plenitudinem . 
215. 
Debilia corpora cur a frigore fiant pon- 
derofiora ..— I41 
Debilibus. augetur pondus ex. coitu. 449 
cur magis noceat quam vobufhis pro- 
bibita perfpiratio a. fubito. frigore . 
150. 
fudor frigidus , malum. 
Debilitas quot. modis fiat. 34 
ex aucto pondere . i XIV. 16 
"nimio coitu. 415. O' 416 


XV. 1t 


quando pofl coitum. (447. 
minuit. perfpirationem . $2 
Decubitus. defcribitur . 375 
inquietus remoratur perfpirattonem  , 
quomodo . ji: 
Defe[Jum corpus nom debet comare lau- 


te. 295 
Delirantes cur non. fentiant laffitudinem . 


447* : . 
Dentitio. quomodo producat urtme  pro- 


flwvium. XVI. 11 
Deflillationes a. pevfpirabili vetento. 191 
cur byeme. 19O 
Diabetis caufa que. XVI. 9 
Diacydonium quid. 367 


Dizta vid. Ingefla. 

Diata ex ponderatione limitanda. 1.4 
Diapboretica | cur — arthriticis. profunt. . 
XII. 46. 

im probibita perfpiratione. — XII. $1 
Diaphragmatis atlto. 1n refpiratione .. 124 
Diarrboa curatur fudore fuperventente . 


XV. 16. : | 
cav. fiflitur bypnoticis .. ^ 398 
quomodo generat acrimoniam , — XLI. 


6. Ps 
Diaflolem € fy[lolem an letitia. faciat 
factltores . Z0 
Dige[lio fit vigilia €9' exercitio. — 370 
minor im animo perturbato quam le- 
t0. did 3E 
Diffülatio infenfibilis vid. Perfpiratto - 
hac quantum. differt a. fudore . XV.1 
Diluentia que ,Q9?* quomodo augent per- 
fpirationem . XIII. 6 
Diluentium virtus augetur motu , X VIL. 


- . 204 : 
Di- 


Y N E E:.X. 


Difcutientia quanam dicuntur. XITI. 22. 


Diverfio quid indicat. $3 
Diuretica in morbis. petloris. excellunt . 
XVI. 17. Rt CUR 


nocent in muco abrafo. | XVI. 26 
Dolor P c fev/pirationem ,. XI1. 24. 
49- 

: quomodo fudorem excitat .' XV. i3 
Doloris verfatilis generatio... XII..47 
Dormiens an. duplo magis. perfpiret quam 
vigilans. .^ 308. e 324 
Dormientibus: cur. magis nocet. corporis 
nuditas . 339 
frigus impedit perfpirationem. — $0 
Dormire quando dicitur. bomo ... XI. 30 
Dormire nudo corpore fub dio quid ma- 
li: faciat . 176 
Dyfentericis cur. detur. bypuoticum. 398 


| i2 


Eu fibrarum augetur motu . 
;:4. XVIIL. 2o. 
major caloris caufa. — VIII. v1. 12 
Endemicorum ' morborum | caufa. aer. ca- 
nofus . 146 
Equitatio qutd. faciat ,' que. faluberri- 
ma. 404. 
quofnam. praprimis morbos. cbronicos 
curat . XII. 47 
quadrupedans quid malt. faciat . 407 
Eryfipelas a vetento perfpivabili. | x91 
frequens ex. perfpirabilà materia reten- 
ta. eus XII. 48 
Evacnatio ad au&li. ponderis. curationem . 
XIV. 20. 
cautela in Lis. XIV. 21 
alia fuppre[[a fudori prebet materiem . 
varo 
ante. cotlionem , mala. VI. 9 
e fuene nunquam fubito cobibenda . 
P. 
Evacuatio alvi vid. J4loi evacuatio. 
Évacuatio boni bumoris im minori pon- 
dere. XIV. 32 
minor auget corporis pondus. XIV.7 
efl fenfibilis , vel infenfibilis . 2 
fenfibilis 9 infenfibilis. copiofa mon 
potefl flare... 12 
copiofa minuit perfpirationem ; ^— 13 
Evacuatio fenfibilis ab. exercitio: "utolen- 
to quid malt faciat. 385 
autla minuit perfpivationem . XII. 28 
infenfibilis levitatis caufa, XIV.28 


ir Mu... Sof» 
, materie milis C snutilis; 109 
Evaruationis cognitio fola mon fufficit 
ad deducendam corporis gravitatem . 
E XIV. 4. 
effetlus differunt pro^ natura. materia 
euacuata . 415 
Evacuationi fenfibili mon folum [luden- 
dum im morborum curatione. — Ó1 
Evacuatione corpus reducere ad. folitum 
pondus non falubre. 63 
fenfibilà am certe auferatur. materies 
petfpirabilis vetenta . XII. $4. 
Jola non. cognofcitur omnis. ablata quan- 
titas. I. 4 
Evacuationes inter fe mutari po[funt. 
e 
fenfibiles. copiofiores. compefcuntur per- 
fpiratione. XI. 49 
quomodo. augent. perfpirationem .. X1. 
Dogpen minute augent copiam urina. 
AM EU. 
Exce[Jus im vitlu nocet. 7300 
Excrementa. quid patiantur ab. exercitiis . 
XL 27. 
Exercitium compofitum falubre. 
in crudo fucco quid faciat. 
quando maxime refolvat . 384. 


409 


faluberrimum . 400 
an [latim a cibo. | 334 
Exercitium: nimium quid faciat. 412 
violens quid mali faciat. 385 


an minus perfpirare factat. quam fa- 
mnus . 378 
ubi fpirat ventus , malum... 402 
corporis vid. Motus. 
Exercitio nimio | difpenfantur | excremen- 
ta per ambitum corporis ..— 395 
farcitur. perfpiratio. defictens . 41II 
Exercitia | determinantur | ponderatione. . 
I. 4. 


quid faciunt ad. ctionem . VI.6 
quid faciunt in vafa. XI. 1:8 
quando ütiliffima . I. 8 


corporis €2' animi guid differant .. 39x 
Exercitiorum pra[flantia in. perfpiratione . 


];23 
in ligamentis C mufeulis..— XI. 23 
fpiritibus . XI. 24 
fióris . XI.25 
humoribus... XI. 26 
excrementts . XI. 27 
materia. cotla , XI. 28 
laffitudine poft. fomnum. XI. 29 
Qq2a Exer- 


308 
Exorcitiis expellitur retentum. perfpira- 


bile. i62 
Exbhilarantia | ioeeutb NU TOEN 48s 
medicamenta . P 472 
Expan[io bumorum. in. calore . 158 


Exficcantium. a&tio. XIII. 22 
Exteriora. an. incalefcant in. vigilia. 356 
Extrema. frigida im acutis , mala .. 116 


F 


"Hcies juvenilis quomodo confervetut 


413: 
Facultates veterum quid. [int . 444 
an inepte. 416 


Fame cur pereant. 218 
Febricitantibus turbata perfpiratio , ma- 
Ja. 47 
urina coptofa quid indicet . XVI. 12 
Febris cur ammineat a. breviori. fomno . 
236. 
ex adiapneu[lia . II 
« eolliquativa. quomodo curanda ..— 463 
entermittensg: an. probibeat | perfpiratio- 
nem. 95 
quotidiama cur mom caret periculo . 18. 
bujus fudor colliquativus quomodo cu- 


vandus. . XV. 15 
futrida im autumno. . 1j 
quomodo ab aere cemofo. 146 


je dn quando «[late. generantur. | 190 
maligne an à eucumeris fucco. frigi- 
do. 3s 993 
gertiang im autumno. 113 
Febrium. materia liquata , qualem. pra- 
beat urinam. XVI. 29 
motu -detrita qualem n urinam prebeat . 
XVI. 30. 
ardentium. qualis urina... XVI. 32 
sntermittentium qualis urina . XVI. 21 


fudor . XV. 9 


Fermentata. pa[la pteutovent perfpiratio-. 


nem . 210 
Fermentatio quid mutet in. farinofis .. 210 
Fibra. - obi ^ éommi[[e | contrabuntur. 
corrugantur . XVIII. 3 
quid babent ex exercitiis... XI. 25 
quomodo mutantur ab aere. conofo . 
148. | 
enfe diu amittunt fonum . 156 
Fibrarum. atio in. adjacentia . XVIIL. 4 


mortua . XVIII. 2 
fetitea. XVIII. 5 
Ficus an Pee faire, Lp26 


INDEX 


Figura fphzrica & globulofa vid. p 

"o wie. 

Figura. mutata. fit. major. impetus in ob- 
Jflaeulum . eoONWH. 4 

Finis artis quid. Iw 


Flatulenta. an. juvent vel pibe dot fer 


fpirationem , 438 
Flatus. quid. fit, ara 
a nimio coitu. XVII. 10 
Flatuum. generatio. XII. 47 


Fomentis augere per/pirationem . in non 


purgato corpore am moceat , "^^ 103 
Friclio quid fit. €9' faciat. 399 
Fritliones cur male biliofis. 498 


Frigida. acrimonia oid. Jcrimenia . 
Frigida applicata. augent corporis ponu- 
| dus. XIV. 12 
minuunt: per[pirationem . XI. 34 
humida magis minuunt per[piratto- 
zem. cO EIS 
Frigida caro quomodo ex mo[Hitia . 464. 
pars corporis. remoratur — perfpiratio- 
nem. XII. 25. €?' i1 
potentia. guenam . IX. 3 
extrema in acutis , mala. 116 
Frigiditas corporis an. interimit fenes. 84 
hepatis , ventriculi €9' aliorum | 'vifce- 
yum minuit perfpirationem .. XIT. 26 
an minus attrabat. cbylum . 304. 
Frigidus aer quid facit. I41 
Vid. 4er frigidus . 
humor vid. Humor frigidus . 

Frigus quid facit. 141 
quando auget perfpirattonem ... XT. 38 
quomodo auget urina copiam. XVI. 

I0. 
quoiibilo in. dormientibus impedit per- 
fpirationem . NET. 
cur minuit 1n debili , €9' auget tn ro- 
buflis perfpitratiouem . 68 

. fuperveniens cur. probibeat perfpiratio- . 
nem [ine perceptione moleflis , . 1s1 
calori ap bbc quid faciat .. 49. C 

e 378. 


&flrvo. fi perveniens quid faciat .... 169 

admiffum 1n JEAN, , malum. 
XV. 3. 

externum anm concentret. calorem . 392 


Frigus probibens perfbirationem cur ma- 
gis moceat Meu ; quam Tobu- 


eaelftiss. 190 
Frigore | extermmo: an vebilendus fudor 
 colliguatiou$. « XV. 16 


Fru&us borei an prüferant morbos au- 
tü- 


E'ONE IE EX 


-. 1tumnales . 182^ 
quomodo minuant. perfpirationem ... 226 
Funtliones animales. , vitales €? natura- 


les. definiuntur , 354 
04 
ihe deferibitus 106 


ep Jador :  colliquativus : 
XV. 

reta utilis. XI. jo 

Gaudium a quibus . eduliis. 485 


previfum € improvifum jnia faciat . 


SES 
Gun calida confervanda . QI 
Glandule cutanes . IH..5 
Glutinofa cra[fitudo . AW 
Grata. O' jucunda. non femper bona .. X64, 


Gravitas corporis . XIV. 1 
duplex , vel ad fenfum vel ad  [late- 
ram. & XIV 2 
ex fola inge[lione vel evacuatione de- 
duct negutt . XIV. 4 
Jine perfpirationis | cognitione. deduci 
nequit . XIV. s 
autla , quandogue ledit. C» Mice 
quandoque mon . XIV. 
bujus caufa. XIV. " 


nom femper | accelerat fenetiutem ^ 


XIV. rz 
curatur . XIV. 20 
Gravitas curatur. abflinentia. €9'" evacua- 
zione. XIV. 21 
cautela . XIV. 12 
inedia . KD: | 
per/piratione copiofiore . XIV. 24 


major ex minuta. evacuatione .. XIV. 7 


ex minuta perfpiratione . XIV. 8 
vel ejus caufis . XIV. 9 
a quibus alimentis. XIV. 1o 


a retardata. fecunda cotlione . XIV. 11 
4 frigidis applicatis . XIV. 


Lec ipai abundantiam iom. " 


XIV. 
corporis e membrorum | ex' minuta 
per/pivatione . XII. 15 
Gravttatis fenfus unde. XIV. 6 
a vifcido nafcitur . XII. 47 


nom femper ex fadjont córporis p 


dere. 
ab aliis caufis Arperda XIV. EP 
corollaria . — XIV. 358 
auCie effetlus. XIV. 14 
eur4tio, fi ex meri potu, | XIV, 15 


^ 


Gravitate au&la animal : fieri EUG 

bile € robuflum . XIV. 16 
— magis ' minus periclitantur. XIV.17.— 
Gravitates. fpecifice enumerantur | C. e- 


quuntur . 25 
Gravium operatio inguivitur . XIII. 9 
Guflus cur datus . . 420 
Guita ferenda. ex nimia venere... 43t 

! H 
: rn Ori$ quantam proportionem 

fervat ad. perfpirabile . $ 


Hetlicus calor a nimio coitu .. XVII. 10 
Hepar an. iucalefcat. coitu . 436 
Hepatis frigiditas vid. Frigiditas bepatis d 
Herniofis exercitia valida periculofa i 
XVIII. 3o. 
Hidroa differt a. fudore. 
Hilarem. fenttre quid. indicat. 484. 
Hilasitas ex libera. perfpiratione ..—| 478 
moderata ' immoderata quid. faciat . 
479 
moderata juvat pr iWotallue 480 
E umetlatio quomodo a. fomno. 330 
Humida € frigida minuunt | pevfpiratio- 
nem . XII. 33 
Humidus aer vid. Jer bumidus. 
Humor calidus an calidis. digeventibus 
tratlandus. 
dehnttur . 
quid agat . 
cra[lus. urinam. minuit. 


bujus defmitio. 


XV. 1 


97 

X. r 

varie fbectes . 264.2 
compatiu . A"3 
varefactione . X. 4 
tenuioris brüodtione , X. S5 
ex melancbolia. X. 6 
Humor cra[Jus ex. glutine. AUT 
curatio . X. 8 
erudus quid. MI 
ejus evacuatio y mala . Wat 
curatio . V..3 
retentus , nocet . V. 6 
euratto . Wd7 


fecunda cotlionis. evacuatus y. mocet 
V 48. 


idem vetentus , nocet . V. 10 
curatio . M.,IE 
tertig ;coClionis . C eV. rZ 
frigidus definitur. IX. t 


ab abu vel potentia Agpees IX. 2 
oblato contatlu . . IX. 5 


 le- 


4 
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levitate ma[Ja . IX. 6 
vifciditate. IX. 7 
eruditate . IX. 8 
laxitate . 1X:.9 
»minuta copia « TX. 10 
den[itate . IX. 11 
atlione. folidorum . IX. 12 
laxitate folidorum . IX. 13 
flagnatione bumorum . IX. 14 
forum curatio . IX. 15 
frigidus. applicatio . IX. 16 


tenuis quid patitur a motu . XVIII. 26 
Humores quid. acquirunt ex. exercttiis 
XI. 26. 
- eraffiffimt. quomodo tranant per angu- 
fit[fimas. vias. - 108 
Hunmerum morbi ad tria genera. veferun- 
tur. 198 
Humiditas aeris experimentis detegitur. 


(0L144- 
Hydromellita im probibita perfpiratione . 
XII. 51r. 


Hydropicorum agua. cur impedit. perfpi- 
rationem . 96 
Hydropicorum jecur. an frigidum. € ca- 
lidum . 468 
Hydropicis urina. cra[fa , malum . XVI. 
2$. 
multa , bonum . XVI. 13 
parca , malum. XVI. 14 


Hyeme corpora tardius. putrefcunt .. XII. 
46. — 
pondus augetur. 163 
quid fiat ex adiapneuflia. 175 
«ut. largior perfpiratio nolurna , quam 


&flate. — - 347 
morbi catarvbales . 181 
Jomnus utilior y quam «flate. — 347 
Hypnotica cur. con[flipant alvum. ^ 398 


Hypochondriaca pa[fio ex minuta per. 
. fptratione . XIL. 15 
timore €9* morore . | 458 

Hypoclbondriaci -quomodo. curantur. 102 


curantur larga. perfpiratione.. XI. g0.— 


Hypochondriorum tenfio ab. inedia. 286 
Hyllerica paffío ex minuta perfpivatio- 
Wes Wing X 


Tu quid fait. ^ XVIII. 22 


Jecur | bydropicorum. | febricitantium 
. am calidum € frigidum. 468 
Jéjunium an. falubre vel. infalubre. fit , 


Hus 


1:N^D E X. 


ponderatione. detegitur ..— 1. 8, € 255 

- quid faciat in pondere vario. corporis . 
- Conf. Cibus paucus. b. 4 

Jejunio corpus ad folitum | pondus. vedi- 

|». gere, malum . 63. 

infolito pondus corporis minuere , ma- 

iat umi IU Ty 

Ichoris generatio ab aere cenofo. | 146 

Impetus major in ob[laculum ex mutata 


figura . VIT. 4 
autla quantitate materie. —— VII. $ 
velocitate VII. 6 

Inanitio a cibo an major quam a pbar- 
: maco . 286 
Inedia acrimoniam generat. — XII. 46 


ad au€li ponderis. curationem . X1V. 


23. 
ledit . II4 
quid faciat in biliofis 327 
rigida quid mali faciat . 286 
Co»f. Cibus paucus. 
Infetlio una dormienttum . 365 


Vid. Gontagium . . 
Inflammatio quomodo fudore foloitur . 


M. 3. 
Inflammatorium | morborum — qualis. uri- 
"4 . XVI. 32 
fudor. colliguativus . XVI. 17 


Inflammatoriis morbis urina multa , bo- 
num. XV I. 12 

Ingefla conf. Dista . 

Inge[lionis [ola cognitio non fufficit ad 
deducendam corporis gravitatem .. — 
XIN. SA In ' 

Ingeflorum quantitas himitatur. XI. 4 


detegitur. ponderattone . XI. 5 
fenfatione .. XL 6 
non «qualis omnibus . XlI.7 
neque omni tempore . XI. 8 
que inperenda . XI. 9 
major non femper mala... — Xl. 10 
qualitas defcribitur . OXLI. a1 
quibus corporibus utilis C* tuutilis . 
XI. 12. | 
a[fumendorum. tempus . XI. 13 


quid po[l boc tempus. agendum . Xl. 


I4. 
alfimilatia 12. chylum. XL 16 
Ingrata nom femper maia . J 164. 
Inopia bumorum fit frigus. —— IX. 10 
lIeguietudo quid faciat. XVIII. 22 
ex minuta perfpiratione, — XII. 15 


IND 


. 4m le&lo quid faciat. 
pev/pirattonem impedit 
Vid. Circumvolutio . | 
Inquinatio vid. Conragium . 


319 
$1 


Infetla an €x parte ponderofa materi. 


perfpirabilis generentur . 7$ 
— Infetia urinam augent . VI. 6 
Infenfibilis perfpiratio , difflatio C'c. vi2. 
Perfpiratio . 
Infolita quid. factant . 331 
In[omnia quid. faciant . 333 
lafpiratione fumme quendam mutautur 
in nobis . 408 
Interiora am incalefcant im fommo . 356 
Intermittens febris v;d. Febris. 


Ira defcribitur. 436 
an a levi retento, 460 
aufert quod. ponderat . 482 
dra (X fpes auferunt timorem ..— 466 


in[ligati minus. fatigantur itinere . 459 
Iracundis an meatus fiant cavi. | 488 
Jucunda v:Z. Grata. 

Jwvenibus cur coitus minus nocet .. 443 
juvenum facultates an voborentur coi- 


iu. 444. 
K 
, 
KR Ina Kina vid. Perwvianus cortex . 


L 


" bor a fomno , malus. 441 
Lacrymofí oculi quid. denotent.. 266 

Lac quid factat . - 348 
Latlis evacuatio cur mon debilitet.. 41$ 
Latlatione | mimta — quomodo — generatur 
acrimonia . | XII. 46 
g6luca an magis nutriat , Quam caro 


pulli. | 232 
Lati im itinere minus laffantur ,..— 439 
Laetitia an a lewi retento. - 460 

aufert. quod. ponderat. 482 


curat morbos ex minuta. perfpiratio- 
ne. XII. 16 

facit. diaflolem * fyflolem faciliores . 
393- S NTLSIVETRUS | 

perfeveraus fomnum mpedit , C vi- 


re$. di[Jolvit . 483 

/ Languor a nimio coitu. XVII. 8 
| quomodo a coitu. 442 
Laffitude quid . 164. 


EX. 


31 
quomodo fiat . 371 
..Qu& periculofa. 35 
. fentitur. a[late . 164. 
4 cibt corruptela .— (294. 
acrimonia vetente materie perfpirabi- 
lis * " XII. 46 


Jubito fuperveniente calore , "quando 
mon per[everat . | 171 
corporis ex minuta —perfpiratione . 
XII. 44. 
eur ex mmuta perfpiratione . XII. 15 
crurum O' brachiorum | ab. inedia vi- 
&ida . 286 
& fomno quid indicet . 372 
uulla coitum profeci[fe indicat... 417 
pofl fomnum quibus tollitur. |. 374. 
bec tolütur. exercitiis . L.. 29 
an tollatur evacuatione cra[[orum . 459 
in itinere minor in latitia Q' ira. 4$9 
Laffitudinem. a. coitu non fenttre , | quid. 


indicet . | 447 
La[fum corpus vefci am moteat . | 273 
Lavacra calida quid faciant . I42 

frigida quid faciant. I4I 


Laxando con[lritla comparatur tenuitas . 
XV. 14. 
Laxantia poros augent perfpirationem . 


Il. 20. 
Laxantur folida fudove . XV. 22 


Laxatio firmarum partium. ex. calore . 


158. 
Laxitas ex nimio coitu. XVII. 9 
frigoris caufa . IX. 9 
foliderum frigoris caufa. IX. 15 


Judoris colliquativi caufa. XVI. 19 
vaforum venalium  copiofioris | urine 


caufa . VI. 9 
LeGica. vebi quid faciat . 405 
Leti. mutatio. quid. faciat . 33t 


Leipothymia an juvet im magnis febri- 
bus . | 98 
Lentoris generatio ex materia | perfpira- 
bili retenta an fiat . XII. 48 
Levitas ad fenfum € [lateram *. XIV. 26 


ma[fe frigoris caufa. IX, $ 
Vid. Pondus minus. 2» 
Levitatis caufa. XIV. ?7 
infenfibilis evacuatto . XIV. 238 
alimentorum.  detraclto . XIV. 29 
in. autlo. pondere . XIV. 29 


confueto O' minuto. pondere, XIV. 30 


anm 


egrotis . XIV. 3t 
evacuatio boni bumoris . XIV. 32 
Levitatis caufa alvi fluxus, XIV. 33- 


12 
boni pathbemata. XIV.34 
corporis motus . - XIV. 35 
fomnus . S2 KIV.' 36 
fenfus. quid indicet Y UY or 
unde. XIV. 6. 
quando. — XIV, 57 
corollarid . XIV. 58 


cum. au&to pondere , faluberrimum , 30 

Leve fit corpus calidis . 142 
pexfpirabile quid . 460 
retentum an producat tram € MR 
tiam. - 


Leviorem fe fentire , €? mon effe iiis 


- bonum . 17. €O' 220 

Lienteria cur. non. aufcultat | bypnoticis . 
399. 

quomodo generat acrimoniam. — Xl. 


46. n 
Ligamenta quid babent ex exercitiis. 
Xl. 25. 


Liquores inutiles evacuati. mon. debili- 


tant . 415 
Litbotomia. quande wring | incontinenti 
caufa. XVI. 3 
Longavitas an comparetur mediocri per- 
fpiratione . 
Longevitatem amans quid. agere debeat . 
412. 
Longevus qui fit. 270 


Longitudo morbi v4. Morbi longitudo. 


Ludus quid faciat. 497 
Lumborum dolor a «coitu. 436 
Lux C9 calor differunt . 137 
Lympbatica. cutis . Ill. 4 


M 
Acilentis an. coitus magis mocedt . 
439- ; vis! 
Marafmus ex. fudore. colliguatrvo . XV. 
I 


9. 
Maflicatio medicamenti an enti in- 
fetlum aerem , qui anfpiratur .. 134. 


Materia cruda qug dicatur. 45 
Meatus quid. fint . 497 
4n nerot. i 498 
tnoifibiles adflruuntur XVI. 358 
eatus aperiuntur confolatione .— 474. 


' quomodo implentur. O' non. denfantur 
-4ere conofo., 148 
 AMeatuum. impletio an faciat malas. ani- 
mi paf[ftones . i 497 
Medicamenta dandi occafio. quando .. 56 
Medicamentum- divertit | pev/pirationem , 


— 


i.N D E X. 


$75 ! 
Medicina. utili[Juma. fcientia ..— L r 
Medicus. an decipiat , fi nefciat. ipi- 
. T4tionis quantitatem . 
Meditatio | confumit fpiritus , en des. 
bumorem crafum ;— 0471 
Me] quid faciat 1n nobis. 302 
Melancbolia curatur. libera. perfpivattone 
- —€9* confolatione. 472 
Melancbolia cra[fitudo . 26 
materia qualem pratet urinam . XVI. 


o 


BE. | 
Melanclolic curantur larga  perfpiratio- 


ne XI. 5o 
Melancholicum | retentum an frigidum 
calidum. 468 


Melancbolicum fimiles fere | morbos. pro- 
ducit, ut aer cenofus . 469 

Melones am pauxillum perfpirent .. 226 

Membrorum gravitas v;2. Gravitas. 

Memoria debilitatur nimio coitu . XV ]I. 
8. 

Mens quomodo moveat corpus. 492 

Menfes fuppre[ nigre urine caufa . 
XVI. s. 

Men[irualis crifis in viris. 63. €' 66 

Men[iruus fanguis evacuatu$ cur mom 
debilitet . 4I 

Meridiatio vid. Somnus diurnus. 

quid faciat . js 
Meridiationis. effetlus . 3 373 
Meferaica. vafa anm mom abforbeant chy- 


lum. 304 
Metallice | partes attenuata vefolvunt : 
V. 14. 

Pede cur parcior. perfricatio. XII. 
P iotin deferibitur. 457 
quid factat . 458 
Moflitia an a cra[fo vetento. 460 
aufert quod levttat. 482 


minuit pevfpirationem ,C9* auget. pon- 
dus . 470 
perfeverans. quid. facit . 465 
ex acrimonia vetenta materie | perfpi- 
rabilis . XII. 46 
. quomodo ex probibita perfpiratione . 
XII. 47. 
faciat carnes. frigidas . 464 
minuatur largiore per[piratione «. 476 
MaHtia quomodo velinquat corpus le- 


m 


| vius e - 47 3 
& quibus edulis. 485 
; 4ccumulantur. corrupta « XII. 46 


Ma- 


DN OD E:x. 


Maflitie male tolluntur pute 466 
. Molle corpus quid . | 13 
JMora cur generatur acre . XiL 46 
Morbofa materia. non. femper. attenuari 
potefl in per[pirabilem. |. XV. 4 
Morbus quando oritur . Du:5. 39 
futurus nofcitur ex fcientia perfpira 
ionis €9' ponderationis . 
Morbi viden an defumatur ex carne 
frigida. 330 
predicitur ex fudoribus . XV. 24 
ex quantitate vel qualitate quando tol- 
lends . 188 
quomodo preveniuntur . 290 
praveniuntür falubri perfpiratione.. XI. 


M3 curantur larga perfpiratione EXE 
m 
raro. judicantur feminis evacuatione 
XVII 
Morborum acutorum fudor. — . XV. 9 
curationi multum conducit cognitio jo 
Jpirattonis . «6 


Mors intemperate viventibus unde . T^ 
Motus quid. facit in. vafis XI. 
valvulis carentibus . XI. 1 
donatis . XI. 20 


Motus quid facit in vafis utrifque . X I. 21 


acrimoniam &enerat . 403 
a flimulo deferibttur. XVI. 16 
divifio . XVIII. 9 


moderatus €9* velementior , X V ITI. 


illius effetius . XVIII. 11 
in firma C" fluentia. XVIII. 2o 
varii. effetlus . XVIII. 1:2 
mufculavis caufa . XVIII. 13 


non efi i n folidum | nervofum . 
nOn» 474117 

fed. funt psy XVIII. 

(* eorum motus placidus. XVIII. la 

eorumque parva quantitas. X VIV. 17 

animi (' corporis quantum differant . 
496. 

magis nocet quam. nimius motus cor- 
poris . 494. 

corporis an minus perfpirare faciat , 
quam motus animi. 490 

violenttor quomodo fudoris caufa. XV. 
12. 

origo difficile imoenitur. — XVIIT. 1 

1n quo fibrarum atio mortua . XVII. 2 

que fibt commi[J« corrugantur . XVIII. 


MES iab 
- Motus , in quo. fibrarum aclio in. adja- 


$4 
centia . xvii 4 
Q* fabrica . XVIII. $ 
. humorum autlus attenuat ,| Q'  mole- 
culas minuit. XV. 14 
auget per[pirationem . XIII. 2r 
qui O' quando falubvis. XVIII. 21 
in. leclo quid efficiat. .— XVIII. 22 

. Mufculorum vid. Mufculus . 
major caloris caufa. VIII. :3 
violens quid facit. XII. 46 
ibis facit perfpirabile vifi bile.22 
vehementior quid factat.. XVIII. 25 


in fanguinem . XVIII. 24. 
chylum . XVIII. 25 
partem. tenui[fimam . XVIII. 26 


principia. chemica fanguinis .. XVIII. 


27 

fpiritus . XVIII. 28 
partes. firmas. XVIII. 29 
morbos . XVIII. 3o 
an plus quam fomnus faciat ad. per- 

fpirattonem . XVIII. 51 
bujus curatio . XVIII. 32 
vitalis . XVIII. 18 


cur pereat denegato fluxu Hs arterias . 
XVIII. tg. 
Motus. vitalis €" naturalis non differunt , 
428. 
in coitu an. differat ab alio motu. 452 
Motu corporis an retle. minuendum | pon- 
dus . XIV. 35 
Moventia organa duplicia funt. | 428 
Mueus. urine. miflus facit urinam. craf- 


fam. VI. 
quo cafu nocent diuretica.. XVI. 
Mulfa an. cra[fus. bumcor . o8 


Mufculug que vafa. accipit. XVII. 6 


ese Quid Labent ex exercitiis. XI. 
Mifesliim atio. XVIII. 7 
fuperaddita . XVII 8 
efl. accurtare . 125 
motus. difficile imoenitur..— XVII. 1 
vis ingens. XVIII. 16 
Mu[lum auget perfpirationem . 458 
tuvbidum quid. factat . 282 


Mutatio an diutius alterat animum quam 


corpus . 491 

fubita. periculofa . 158 
N 

T tatio. quid. faciat , 154. 

quando mala. 401 


Rr T 


S4 
CutIOY e AN RE NS P 112 
pofl motum periculofa,. .. XVIIL. 32 


Nature occupatio minuit. pexfpirationem . 
x | 
Nausalis fun&io- qua. 334 
Nepbritis quomodo a coitu « 436 
INephriticis cur mocet vetlio im curru , 
€? quomodo ea. mala evitantur . 407 
Nero: cutis . II. ó 
puntlura. defcribitur . 99 
Nervorum flamen folidum mon efl. caufa 
1ROVEHS .. VIII. r4 
fuccus. an. exbalat . » IIl. 6 
INigrores. papularum. ' carbonum in. pe- 
.. fle unde fiant. I3I 
ANixus. validus dum fit ,^ quomodo tunc 
difponitur. refpiratio . 408 
ANo&ibus e[livis am corpora maxime. di- 
fponantur ad febrem. 180 
ANoGlurna evacuatio. limitatur . 9 
per/piratio minor efl quam a Santlo- 
110 flatsitur . 307 
INotiometri defcriptio E 144. 
INuditas. corporis miquit. perfpirationem . 
woWXIE:g6. 
inbibet perfpirationem . 113 
magis nocet dormientibus quam vigi- 
lantibus . 339 
fenfibilium caloris caufz. — VIMI- 19 
INudo corpore dormire quid. faciat .. 76 
Nudum corpus vid. Corpus . 
INutrimentum vifibilem facit. perfpivatio- 
nis materiem . 22 
INutritroe partes tenui[fimz: funt . YV. 3 
ultime. C noflri corporis, eadem vi- 
dentur. . IV..6 
ut € materie perfpirabiltis .. 1V. 7 


O 


Befis cuv exercitia — perieulofa X 
XVIII. 3o. E^ 
Ob[lrutlio ex timore €9' moerore. — 458 
Ob[lrutliones. ex. minuta. perfpiratione. 
XIL. 15. 

Oculi lacrymo[i. guid. denotent, 266 
ex minuta perfpiratione ,.— XII. 44 
quomodo ex minuta perfpiratione . 

XIH.-15. 

Oculorum. | debilitas 

118. 
Olera quid faciant . 248 
Oleofa applicata. minuunt. per[piratio- 
2e XII. 4o 


ex ."imio coitu . 


* 


12N3D4 EX: 


pars quid patitur a motu. XVIIL. 27 
Oleum an condenfat meatws pofl bal- 
neum . 5*3 8533 S25 
quando nocet. ulceribus . Ei 
Opium an minuat. perfpirattoneimn «224. 
quande con[tipat. al'oum . t ea 
Organa excretoria cur varia. XII. 46 
Oris morfus quomodo a coitu. ^ 495 
Ofcillatio in tubulis: venalibus major. au- 
get urinam. :SnSOMI. rr- 
Ofcitando multum perfpiratur 774 
Ofcitatio. quid. faciat . » 45338 
Va a quid tdicent. in morborum 
paroxybmig 7905 2 
Offrea an difficilis coCtonis . 28 
Oriofis an non fiant male animi pa[io- 
nes. : 489 


P 
Ale[lra am mala biliofis . 488 
Pallor ex nimio coitu . XVII. 9 


Palpitatio cordis ex coitu quomodo , 423. 
Q' 437. 


ex meditatione cum mofittia --— 47x. 
Vid. Cordis palpitatio. 
Pandiculatio quid. faciat. 338 


Pandiculationes quid. indicent ia. morbo- 


rum pavoxyfmis . 342 
Papule pe[lilentiales . 127 
nigre cur male. 132 
Paralyfis ligata. arteriz. — XVIII. 19 


predicitur 1n colica ex fudore . XV. 24. 
Pavefis a dormitione fub dio. 176 
Parottdes folountur. fenfibili evacuatione . 

XVI.1iz 
Paroxyfmus quid . 342 
Partus cur poflea prabet urinam. copio- 
fam . XVI. 10 

quando promovetur opio .- 398 

Pa[fiones animi am. tollantur exigua. e- 
vacuatione . 476 

Vid. J4nimi pa[fiones . 

Paf[la fermentata an facilius perfpiret. , 
quam vaps. 210 

PeGloris morbis urina. multa ,' bonum . 
XNVLI | | 

Pediculi €9* cimices am ex: parte. pondero- 


fa. perfpirabilis . LT 
Pedum. dolor. quomodo: cretus . 390 
Pepafmus vid. Cotto. 
Pepüis vid. Cot&t?o. 
Pericharia. defcribitur . 456 


curat morbos ex minuta per/piratione e — 


e 


p M. 16 je | 
. tollit mala ex mo[litia, nata - | 466 
Peripneumonia quomodo generetur ,. 200 


' Perfpirabile an duabus partibus. conftet 
bonum , fi effugit fenfum s 


IIO 

e fit vifibiles«-— uv 
in fudorem. comverfum ...... XV. 6 

| per quos poros exbalat . iu 94 
retentum quid faciat. - 19I1 


capiti dolorem. gravativum facit ..344 
. quando in malignam febrem | degene- 


vat. A6 

- urine prabet materiem, XV. 10 
. fit acre im aere. cnofo . 148 
triduo eget ad fui expulfionem. — 73 
bujus varii exitus... II 


- aufertur. fequente - largiore perfptratio- 
né. $957 
due fpecies a. fomno €9' vigilia. 20 
materia in ultima. co&lione | elabora- 
tur. | Is 5 
ex alimentis a[fumtis nafcitur. YV. 3 


qu& funt vel facilis. V 3 
. vel difficilis dige[lionis . IV. 4 
qua Lona. XI. 41 


Perfpirabilis materig quantitas. X1.42 
excrementum iertie co(ltonis.. IV. 2. 


00385. | 

' quantitas ad alimenta. — 6 
variat . C 7 
notturna . 8 


Perfpirantia corpora mon. vexantsr. calo- 
re &eflivo . iT UE X 1683 
Perfpivautibus falubriter non eft. evacua- 
tio alia excitanda . Sui 


Perfpiratio quibus magnu O' paroa.X1 «9. 


. varia "variis borts. j 56 
certis quibufdam boris traditur. 277 
- fola plus aufert quam omnes fenfibiles 
evacuatioues . AMET. $8 
quando parcior C9. liberior... 181 
an copiofior in. robu[lis. byeme notlu , 
&[late interdiu . : 174. 
major.in [ommno quieto , quam. exer- 
cittis . 312 

fi major, quam omnes. fenfibiles e- 
vachationeg fimul . 4 
notturna mtmnor efl, quam a Santlorio 
flatuitur . 307 
puvatur. cibo- exigui nutrimenti; — 248 


libera ab. animi confolatione . 461 
curat melancholtam . 472 
cum Jfudore quid. indicat 23 


D 


DI"NEDBCEUX4 


k | 315 
| Jalubris. qualis. XL. 
| falubris veguifita . XI. a 


. eaufarum. divifio 1 tres claffes . X1.3 


en 


I. in limitanda quatitate Q' qualita- 
te ingeflovum eonfiflir. Xl. 4 


(2. 4n proparatione. chyli: im materiem 


peypirationt aptam. X3. 47 


(033 materie preparata expulfionem. ju- 


"4t . XI. 40 
bujus effeclus . XI. 44 
Janitatem. confervat . XI.45 


aufert materiem. inutilem... X1. 46 
auget vires. Xl. 47 
calorem. efiioum -— tolerabilem | facit . 


XI. 48 | 


coptofiores. evacuationes. fenfibiles com- 


pitt . XI. 49 
multos curat. morbos . ^O XI. 50 
bujus fisua . : XI. 5r 
quid pofl bec agendum. Xl. 32 

| quantitas quomodo. inveniatur. — 6x 
quae optima . 2I 
faluberrima ..—. 24. 
poft. co&tionem. falubris . VI. 1: 
cum fudore an non fit major. | 309 


larga [ine fudore , optima. fanitatis fi- 
enum. & 62 
fequens largior optime tollit preceden- 


tem. materiem | perfpirabilem veten- 
tam. XII. 51 


Perfpiratio mutata an. manife[let. morbo- 


, fum latentium femina 4 


2 
omnino vitiata quid denotat. 6v CAN 
AEr«. | 86 
vi caloris excitata nocet . 173 
angetur quatuor generibus caufarum 
LE 
I. eX majori tenuis copia.  XITT. 3 


per ingejlionem . XIII. 8 
colliguattonem , XÍII. 4. 
zi ius . XIII. $5 

iluentia . XIHI. 6 


ablationem caufz compingentis . XLIT. 


aponicea A -oXHL 8 
acuta C' gvavia ingella. XML. g 
atlionem corporis majorem . X1lI. 1o 


calorem moderatum . XIII. 1 
bujus caufg quatuor. XIÍl. 12 
4. applicata. calida « XII. 15 
borum - effectus , : XIII. 14 

. 2. calefacientia. XIII. 15 


3- calorem naturalem augentia .. XII. 


16, 
Rr bo- 


ü IN D'EX: 


fedis effecius ..— XIII. 17 
4. ablatio caufz refrigerantis . X YLI. 18 
per inquinationem — peflilentialem 

XIII. r9. b. 
XIII. 2o 


. 2. ex laxantibus poros. 


3. ex autlo humorum motu. XIIL 
2f. | : 
4. ab ex[iccantibus . XIII. 22 
-dllius effetlus. generalis. — XIII. 23 
. €euratio generalis . XIII. 24 
4n nimio calore... XIII. 25 
defetlu. tenutoris . XIII. 26 
Animi pathematibus . XII. 27 


autla ad auti ponderis curationem. 
XIV. 24. | 
eopiofa in ofcitatione €9* pandiculatto- 
I en. | 74 
copiofior quid. faciat . 44. 
major ab animi pa[fione. quid | mali 


faciat. 493 
minor a nimio coitu. XVII. 11 
auget urinam . XVI. 7 
quomodo calefacit vifcera . 177 
bujus tempus. — 253 
an minuatur opto. 224 
minuitur. cotlionis tarditate . 250 
quomodo minuatur flomacbo pleno 9' 

vacuo . 212 

 eninuta definttur . XII. 1 
caufarum | drvtfio . XII. 2 
aggregatio auget effectus . XII. 3 


I. cla(fis continet chyli defetlum . 
XII. 4. 


bujus effctlus . XII. 5 
Curatio. —. XII. ó 
2. cla[fis comple&litue | alsmenta: tena- 

ciora. XII. 7 
borum effetus . XII. 8 


atque debilitatem organorum cbylopoie- 

ticorum * XII. 9 
borum curatio . . XII. 10 
3. cla[fis exponit defetlum. fecunda co- 


&itonis . XII. ir 
$n quiete €?" fomno nimio. XII. 12 
bujus cuvatto. XII. 15 
in animi patbematibus . XII. 14 
bujus effettus . XII. 15 
€ curatio . XH. 16 
$n coitu nimio. XM. 17 
| bujus. effectus . XII. 18 

curatio . XII. 19 


fi natura. alio negotio eft occupata . 
XIT. 20. 
in aque Q' vini potu, XII, 21 


fomno turbato .. - XIT. 22 
im confuetis .- XII. 23 
dolore. | UNS. 24 
parte. refrigerata . zs UNE S 


beparis €9' ventriculi. vefrigeratione 
! XII. 26.4 ! 


ex minuto calore naturali. XII. 27 
^4. ce[fis ex aucta fenfibili evacuatio- 


ne. It. 28 
per alvum. XH. 29 
urinam . XII. 3o 

- vomitum . XII. 3r 
- fudorem . XII. 32 
$9. cla[fis que continet. XII. 33 
frigida applicata .- XII. 34. 
Q' bumida. XII. 55 
nuditas corporis. XII. 36 
aura. frigidtufcula . XII. 37 


- translatio ex. calidiote 4n. frigidiorenz 


aerem . XII. 58 
aer bumidus. XII. 39 
pinguia applicata , XII. 40 
borum curatto . XII. 4t 
minute effectus . XII. 4r 
borum divifio . XII. 435 


retenti. bumoris fymptomata . Xll. 44. 
mutatio . XII. 45 


in acrimoniam . XII. 46 
vifctditatem .. XII. 47 
lentorem . XII. 48 
figna. XII. 49 
curatio . . XII. so. 
fubfequente — largiore — per[piratione 
Xll. sr. | 
exercitiis . XII. 52 


calidis internis O' externis. XII. 53 


fenfibili evacuatione . XL. 54 
fudore . XII. 55 
urina. XII. 56 
alvi fluxu . XII. $7 
detratlione alimentorum. — Xll. 58 
. divertitur. vomitu. 89 
aere canofo . 146 
aere frigtdo. | -147 
- à frigore faperventente calori. — 149 
nimio coitu . 4.153 
probibite. tres caufe interng. | $2 
ejns cognitio utili[Jima . Li 


multum "valet ad. fanitatem. confervan- 
dam. I2 
ad prafcribendam dietam. ^ 1 4 


- limttanda. exercitia . 


fomnum € vigilias determinandas . 


l, 4. 
fe- 


INDE Xi 


*predicendum morbum futurum, — T. 5 
. morborum curationem , I. 6 
quomodo acquiritur. — l7 
. fequiritur ad. detegendum fag pon- 


H$ Y 
fola an fufficiat ad. confervandam  fa- 
nitatem . Tn: | 

- materia an per inter[litia fertur. TL. 


quam babet indolem ; III. 7 
varia eft. IV. 1 
fertig cotlionis excrementum ,. IV. 2 
€9* 285. 
opportunum tempus . XI. 43 
organum . III. t 
vafcula exbalantia . III. 1 
eorum origo. Ill. 2 
ex arteriis. IlI.:5 
lymphaticis . III. 4 
glandulis . III. 5 
xervis . If1. 6 


quantita$ ommes fen[ibiles | evacuatio- 

nes fuperat. -— I. 8 
bujus dete&lio. 
detegitur. felle ufu. I. 8 
bujus defcriptio efl. meceffarta..—. 1T. 1 
in Italia, Británnia , &* Hollandia. 

II. 1. 
de die. 
de notle . II. 


certis quibufdam boris . 


I. 4 


nyctbemeri fpatto 

varía variis locis. II. 

a variis caufis. II. 
ejus comparatio ad ingefla . — M. 
ad urimam.: I. 9 
ad alvi excrementa, II. 1o 
in fomno. 363 


c motlurne quantitas in. vi&lu moderato 


€? pleno. . 270 
majoris C" minoris tempus, — Yl. 11 
parcioris multe caufa . 67 


Perfpirationem. auget. vini modicum C' 
alhum . | 369 
aulam vel minutam 'e[fe cognofcttur 
felle. ufu. 1.8 
Perfpiratione mutata. corpus in. multis 
deficere. incipit . 40 
Peruvianus cortex accufatut. perperam. in 

curatione intermittentium . i 
Pe[lilentialis 1nquinatio quomodo fufci- 
pitur , C' quid facit..— XIII. 14 
Peflis quomodo inficit O' quamdiu du- 
fat v | | 126 


X 27 
an infpiratu , non "vera tatlu, propa- 
gatur . ) 126 
congelat fanguinem . 127 
cum falroa. ingreditur . 127 


fponte non mft . 


12 

tertiam. partem. circiter. bominum a 

terimit.. 130 
quomodo nigrorem producit . I3I 
frenatur. 134. 
qualem curationem. exigit . 134. 
quos praeprimis afficit. 135 
an non augetur aucto pabulo. — 136 
vento. movetur . 137 
vitatur fuga . 138 


an nobiles magis quam plebejos ag- 


greditur . 139 
antidotus incognita . 139 
cur diu durat. - 140 


Petechig frequentius. generantur. 12. va- 
riolis , [t corpus multis flragulis co- 
operitür . XII. 46 

Peticule quando fiunt. 105 

Pinguia applicata minuunt perfpiratio- 
nem . lI. 40 

Pifces an. morantur. perfpirationem .. 292. 

Pituita an quotidiang febris caufa . 118 

Pituitofo conducit cibus ficus. 288 

Plethora quid , O' quomodo urinam fup- 
primit . XVI. 18 

Podagra cur a. fudore frigidiu[fculo . 376 

Beeesticumm bumer qualis. 88 

P 


Polybemia quid fignificat . 86 
Ponderationts ufus .- I. 8 


Ponderatione | detegitur , num jejunium 
fit. falubre vel infalubre . 233 
perfpirationis quantitas. I. 4 
determinatur vitlus quantitas. — I. 4. 
determinantur. exercitia C quies . T. 4. 
multi po[funt predici morbi. — 1. 8 
Ponderofum perfpirabile quid .. 460 
retentum an. faciat; moflitiam V ti- 
morem . | 460 
fentire corpus , dum non efl , malum. 


28. 

Pondus ad fenfum €9' flateram. 
quando non fentitur. 153 
quodnam faluberrimum . 17 
quomodo indit robur. dum  trabimus 

deorfum . | 36 
con[lans non indiget crifi. 15 
con[iantem fanitatem indicat . 69 
eft. fignum fanitatis € cotlionis. Y. 8 
cur confervat fanitatem .— 194 
a multis nos liberat morbis. — 1. 8 

Pen- 


19 . 


318 ; 
Pondus inflabile. periculofum .. 1.8 

ad morbos difponit . ; | 16 

hyemale facile , «eflivum difficile: ac- 


 quiritur . "193 
fuperat. e[liroum .. - I. 8 
infolitum. quando minuendum ,...185 
augetur autumno. . IIS 
cibo multi nutrimenti , 246 

. nimio fomno . 337 
augmentum C diminutio quando . 197 
periculofius quam. diminutio. 197 
autium a capitis dolore. 4t 


quando indicat adiapneufliam, || * 9 

fenfim. minuendum . 114 

fenfim autlum y. fenfim minuendum . 
184. 


qajus a ctbo 1ncotlo, 219 
& quibus alimentis . 207 
per quietem. | 388 


qn acceleret. fenectutem , 
cogno[citur ex. brachiis dolentibus .. 317 
quomodo detegat futuram putredinem . 


an majus vel minus ab infolita vigi- 


lia . 360 
mediocre fi comparatur. largiore | per- 
Jpiratione , optimum. 63 


minuere jejunie infolito , malum . 217 
winmsi dB fanis, malum. 71 


minuitur animi mots , 394. 
exercitio . 396. 
minus a vigilia. " 36x 
& fomno. | 


16; 
&[late quam. byeme . 3 
per inediam. imminuit vobur ,— 234 
quod amt[Jum an. fit irreparabile .. 2.34 
fieri motu, malum 5 fomuo , bonum . 


34 Ao Ww Yo 

abfgue praecedente violentia , quid. 1a- 
dicet . . iqosk it 33 

pej"s, quam. pondus majus . 31 


facit corpus minus laborare ,| quam 
pondus majus . 172 
quot modis tollitur . 19 
Conf. Gravitzs €9' Levitas corporis . 
Pori. exbalantes -..—... E 
Porofa corpora am magis. attrabunt. 13 
Potatio ,. dum fit cbylus ,/ quid facit. 
z XI. 15. 
Poito 4n proportionata ad. cibum . 296 
4n fenes interimat . 
Petionis uece[fitas . | 202 
Petus copiofior quomodo | faciat. corporis 
levitatem 264 


IxXNS3DiEVXi y 


* 


-nimius quid faciat. o Ap 
inter prandium. (Q' cenam an noceat, 
298. ! 
epusetria in. ardentibus. damnanda, 
; dd 


Pre[fio alterna |. quid faciat im vas val-. 
vulis carens. Xl. 19 
Pre[fio. guid. faciat in vas. valvulis do- 
matum . XI. 20 

im utraque. : ss Miwk 
Pulmo varus quomodo cognofcitur ,. €9* 
qualis dicitur. ' "S MamISS. 
Pulmones variores. babentes an. pefle fa- 
Cus corriptuntur. 135 
Puntiura nervi defcribitur . 99 
Pupilla ar&latur a. luce , dilatatur in. te- 


. Webris . | 421 
Purgandum copus an fit vere , vel au- 
umano. 188 
Purgans quando dandum. 57 
minuit. perfpirationem . 53 


non educit cacochyliam ex. latleis . $7 
Vid. JAlvum ducens . . 
Purgantia in quibus morbis nocent . 47 
irc quemodo. augere po[Junt. pon- 
. dus. 
quantum. differunt a mitioribus ..48 
Pus m urina. XVI. 33 
Puflule ex. probibita di iiidc^r quo- 
j XIL* 


modo curantur. . XII. 4r 
Putredo a. dormitione fub dio. 176 
feigore .fuperveniente. calori . 148 


arcetur. calore urente. -— XII. 46 
tollitur larga "ventilatione . 120 
Putrefa&lus , humor. defcribitur .. N II. 18 
Putrida febris viZ. Feéris. j 
Putridi | morbt in. autumno. frequentes . 
XH. 46. | 
Putridis an veflimenta mutanda. | 120 


Q.. 


Uies. corporis. C animi 1n: quo: dif- 

; erant . | 392 

cur. mala. 0 306 
quando [it imperanda , cognofcitur pon- 


N 


deratione , I. 4 
quid faciat . «0:388 
4d cotltonem . E Xl; 
im per/piratione , XL. 30 


quo modo minuit perfpirationem . Xll. 


12. 
XII. 13 


curatio. 
Quotidiana febris vid. Febris. 


IND 
Y | 

Achitis à fudore nimio. XV. 33 
AR RPR fit. bumor evaffas Jn 


Recidive P rdi ex fudore.. XV. 24 


Recrementorum evacuatio mon debilitat . 


415. 
Refrigerandi methodus an periculofa . IOI 
Refrigeratio unde. 423 
dn acutis an indicdt mortem . I2I 
Refrigerii ablatio quid facit. XIIL. 18 
caloris efl caufa. VIII. 18 
Renes anm incalefcant ex coitu. 436 
Renum dolor , inflammatio €9'c.. urinam 
minuunt . XVI. 17 
tubuli angu[/liores: minuunt. urinam . 
XVI. 16. 
Renum tubuli compre 
VI. 18. 
convulfi minuunt urinam. XVE d 
Refolventia quaenam funt . XV. 
quomodo operantur (O' augent CAEN 
X 


] minuunt urinam. 


tionem . I!I. s 
Quomodo urinam pap (IM T, 6 
Refolutio materie crude . 46 
Refpiratio defcribitur . 124 


facilior indicat! coitum mom. nocuiffe . 
422. 


qualis inm corporis nexu. 408 
Rigiditas. definitur. VIh z 
defcribitur. XVIII. 20 
partium. caloris caufa . VIII. 20 
Roborantur fibre frigore . 147 
partes firme motu. VIIT. y 
Robur ex autlo pondeve . . XIV. 


minuitur incerta | copia dmidnKg 


affumta . 236 
Robu[la corpora quanam . 174 
cur magis abforbent . Io8 
quando «napis. perfpirant , 174. 


quomodo fiant ad femfum leviora per 
frigus . 2 I41 
Robufh state perfpirabile in. urinam 


convertunt . 159 
quemodo minuunt cibi plenitudinem . 
215. 
eS 


pars ien patiatur a motu , 


Qs 
VIIT. 
Salina fapenacea vefoluunt, - XV, 14 


E 


X. 319 
Salinatio. colliquativa . XV. 15 
. Saltus quid faciat . 408 
Sanguis an aliquid. faciat ad circulatio- 
nem. 172 
Sanguinis natura CO' wsutatio per mo- 
ium. ^ XVIII: 24 


defetlus an caufa mortis in iis , qut 
fame pereunt 218 

evacuatio: debilitat . 415 

ifluxus in  mufculum pev arteriam 
bei Li SW mufculi motum . 
XVIIT. 

mi[fio dieugr C fudores. excitat 1n 
acutis . AVE 


nocet im velle pevfpirantibus , 104 
quaudo curat ifchuriam , | XVI. 18 
Sanitas defhmnitur . 3t 


am confervetur vitlu inordindto , ^ ut 
Celfus vult. 243 
peyeverat cum. equali. corporis ponde- 


re. 194. 

quando manes con[lans . IO 

Sanitatis confervatio quomodo. Y. 3. iJ r 
perfpiratione. falubri . XT. 


Mir ia ex ponderatione egfeitur. 


pofi fignum efl pondus. conftans. . 


38. O' 6g. 
ut €" larga perfpiratio fiae fudore . 
Sani non egent fudore . XV. 2. 


Sanis quid exercitia praflant. XVIII. 9 


Saponacea frigida ' calida. — XV. 14 
quomodo attenuant . XIII. 8 
falina refolount. XV. 14 


Sapones acefcentes 1n. probibita perfpira- 
tione . UXIL' SE 
Scirrbus ex minuta perfpiratione, XII. 15 


retenta materia cruda. 45 
Scopus artis quid. i 
Seorbuticorum. urina « XVI. 36 


Semen definitur . XVII. 2 
ejus nobilitas . 
defetlus quomodo. curandus. X V1. 16 
abforptio [i retinetur . XVII. 4 


evacuatio maxime debilitat . 413 
minor . XVII. 4 
retentum quid. faciat. d 


an non per[pirabile . 
eibi e medicamenta qualia . XVI. 


SeneBus efl. univerfalis fibrarum duri- 


ties. 412 
citior. non femper ex auo VERUS. 
XIV, 19. 


pre 


320 
protrabitur y. fi. corpus veddatur. perfpi- 
vabile. 83 


Senis robur an a corporis pondere. 37 
fenes am. vitam protrahant ob freguen- 
ta fputamina .. 82 
decrepitam | «tatem non. attingunt. ob 
diminutas vires expultrices. 
quibus interimuntur. 
Senibus. cur coitus noxius . 4 
Senfibilis evacuatio vid. Evacuatio. 
Seníus gravitatis vid. Gravitatis fenfus . 
Senfus levitatis vid. Levitatis fenfus. 
Serapia quid fint. eth BAT 
Sitis ablatio per fomnum. 332 
Solamen adferentia mon. femper bona . 


85 
84. 


155. 
$olida quid patiuntur a motu . XVIII. 29 
quomode roborantur motu . XVIII. 
20. 
Somnolentia ex probibita perfpiratione . 
XII. 15. 
Somnus definitur. 
hyeme utilior , quam e[late . 
multa facit . 352 
quid facit ad. co&ltonem . VI. 5 


magis lubricam | alvum. veddit. quam 


XI. 30 


exercitium . 398 
poll vigiliam 2uid faciat. 361 
quomodo bumetlat . 350 
quibus nocet €? jwvat., .373 
minutt. pondus . XIV. 36 
laborem inducens, malum. 44I 


brevis € implacidus quid denotet . 330 


brevtor quid. faciat. 336 
longtor quando promittitur . 328 
colligit putre . 46 
a cibo quatuor boris cur utilior. 334 


Somnus a cibo, C cotlionem ,. C". per- 
(0 fpirationem , promovet . 366 
diurmus quando auget. vel minuit. per- 
fpirationem . id XII. 23 
matutinus quantum. faveat | perfpira- 
tioni . 313 
notlurmus minor. quid faciat... 321 
nimius guid faciat. 
quomodo retardat perfpi 
ig. 
bujus curatto . 
placidus favet perfpirationi . 307 
fngquietus quid faciat . | j1I 
urbatus. ab acrimonia materie. perfpi- 
rabilis. II. 46 


n 357 
rattonem .. Xll. 


XII. 13 


quando minuit pevfpirationem . Xll. 22. — 


Somni effe&lus . XI. 31 


. Sperma vid. Semen. m 
Spermatopoietica vi. Semen generantia , 
Spes curat morbos ex minuta perfpira-. 


I ND E X. 1 


utilitas ex  perfpirationis | cognitione 


deducitur , I4 
imnflantis figna . | 351 
€? vigilis lex. "5 36 
breves unde. 313 


Somnum impedientia minuunt. perfpira- 


tionen. 314 . 
Somxo animales  funtliones an laen- — 
 gueant . 


354 


fine . XII. 16 
Sphacelata materia. qualem praebet | uri- 
nam . VI. 34 
Spbhacelt. generatio . 106 


Spherica fisura mintme laedit . Vll. 7 
$pharica figura mutata fit. acrimonia . 
VII. 14. 
enutatur minuta corporis atlione . VII, 
15. 
vel autla corporis a&ltene . VII. 16 
Sphaerice figure origo . — VII. 10 
Sphintleris. alto . 125 
paralyfis. uring ^ incontinentie | caufa . 
XVI. 3. | 
vefica- [pbafmodica con[lri&lio urine fup- 
X 


preTe caufa . ". 
Sptrituofis a[fuetus an. fubito. depellen- 


dus . 331 
Spiritus caufa movens , XVIII. 15 
- an exbalant . III. 6 

boni an exbalent calore . * 164. 
quid babent ex exercitiis. — XI. 24 
quid patiantur a motu.  XVIIT. 28 


€? femen magnam convenientiam | ba- 
bent . XVII. $5 
Spirituum minor fluxus fudoris colligua- 
tivi caufa. VI. 19 
parva quantitas mufculum movere po- 
tefl . XVIII. 17 
Sputamina frequentia an vitam  protra- 
hant in femibus . 82 
Stagnatio bumorum frigoris caufa. YX. 


14» 


Srimulantia. quid. preflant ad. fadorem 


 exeitandum . XV. 12 
Stomachus plenus €9' vacuus quomodo 
minuat perfpirationem . 212 
concoquens , (9' non concoquens , qua- 
lem differentiam faciat im perfpira- 


tione. . 202 
Stomachus vacuus  mimuit | perfpiratio- 
nem. 203 


$iran- 


I^NZD BOX. 


(00 Sanmgurie curatio in acutis. XVI. 14 
0 Studium. debilitat. corpus . 391 
cur magis debilitat , quam motus. 32 
cum. affe&lionum mutatione diutius. to- 
| leratur . duvs udo 
fine affeclu. brevis duvationis . — $00 
- cum triflitia aut letitia quid factat . 


À j31: 74 
—— Sudamina differunt a fudore, — XV. 1 
S$udor quid . Oe M 


^ 


; vost vu, MM EAT 
1n fano non neces rg "TAV.32 


fuüppreffus nocet —— XV.2 
hujus ratio. XV.3 
vicarius . XV.ó6 
femper a caufa violenta . 380 


fibrarum vires minut . 23 
quomodo minuit perfpirationem ,. XII. 


3e 
* praflat ad. auferendum | perfptra- 
bile retentum . XII. $5 
frigidus colliquatrous quomodo ex ma- 
flitia . 463 
frigidiufculus quid. denotet . 376 
cur ex minuta perfpiratione . XIT. 15 
»Sudoris materia , cau[a , effetlus. XV. 4 
caufa fanitatà non nece[Jaria.  XV.7 
1. ab inge[ltone . XV.8 
2. 4b. bumoris colle&lione. XV. 9 
vel retenta alia evacuatione naturali . 


X. Vf en 


vel preternaturali z 


MATES. 


3. copiofiore | derivatione ad. cutem . 
XV. 12. | 

4- mole[la fenfatione nervorum . XV. 
13, 

$. tenuitate bumorum per attenuan- 
tía. | XV. 14 

per colliquationem in. intermittentibus . 
XV. 15. 

in chronicis . XV. 16 

inflammatortiis .— XV. 17 

Jf"ppurattone. C9" gangrena ..— XV. 19 

6. laxitate pororum . XV.19 

7. multis caufis juntlis. XV. 20 

effectus triplices. », XV. 2t 

ex fua natura. XV. 22 

caufa a fudore produ&la . XV. 23 

caufis [udorem. excitantibus. XV. 24 

materia ex ma[fa. fanguinis. XV. $ 

im perfpirabilem- comvería , bonum . 
X Vossius | 

e pradictto . XV. 26 


' excitatione fola. non | vediguntur | cor- 
pora ad pondus s[lati de[linatum « 


| 


- S$udor colliguativus . 


| gat 
. 170. XIT 
frigidi origo . € 
Sudores varii. XV. 2$ 


Sudorifera non. danda àn rele perfpiran- 


tibüs . n 
Suffocatio ex nimio coitu. XVII. $8 
mulieris. unde . 87 
 Suppurationis deteGlio ex fudore. | XV. 


24. : 

XV. 18 

Sympathia vid. Confenfus . 

$yucope quomodo a coitu. 437 

Syflolem € diaflolem an laetitia faciat 
faciliotes . 393 


T 
ALbes nervofa ex minuta. perfptratio- 
tione . LI. 15 


Te&Gum corpus vid. Corpus tetlum. 
Tempe[lates que falubres X9" infalubres . 


162. 
Tempora cur pusfant ab inedia rigida . 
286. 


Tenacitas copiofioris urine caufas , CD 


quid indicat. XVI. & 
Tenfiones vebementes in biliofis cur po[t 
inediam . 327 
Tenuis abundantia auget perfpirationem. 
XIII. 3. 
per inge[lionem tenuioris ..— XIII. 3 
colliquationem . XIII. 4 
refolventia . ZEILE IS s 
diluentia . XIIT. 6 


ablattonem caufa compingentis , XIII. 


7; 

faponacea . ... XIHI.8 

acuta € gravia inge[la . XIII. 9 

atlionem corporis majorem. XIII. 
yo. 4. 

calorem moderatum . XIII. 1x 


Tenuis inopia minuit  urime  quantita- 


tem. XVI. 14 
humoris. defe&lus urinam eva[Jam facit . 
XVI. 25. 
curatio XIII. 26 


Vid. Humor tenuts « 
Tenuium evacuatio am minuit iram . 


2o Avon; nad 
Tenuioris privatio facit. cra[[um | bumo- 
rem . erm X. 3 
Tenuitag bumorum. augetur. urine. quan- 
tate. VI. 6 
facit. frigus. | JX- ori 


Sf fa- 


322 

fudoris caufa . ME QU Oi 

quot modis comparatur... XV. u 
Terebinthina. urinam auget». XVI. 


Terea pars quid. patiatur a mor . 


XVIII. 27. 


P 
 'Tertiana febris oid. Febris. — ^ 


Teflium. tumor ex feminis retentione . . 


XVI. | A 


Timor remos, | 457 
quid facit . vt. 
aufert quod levitat. 482 

Tonus laxatus quales morbos ess . 


XVII. 8. 


Tranfpiratio differt a fudores. XV. 1 
Vid. Perfpiratio . 

Tranfudatio differt a fudore. — XV. 

Tremor ex nimio coitu. XVII. 8 


T'remores ex coitu. quomodo 49' eorum cu- 


Y4110 , 423 
Tripudiatto fine faltu. ut ambulatio ope- 
ratur . 41O 
Triflibus cur parcior perfpiratio . XII. 
14. 
Teiflitia quomodo. ex Pop perfpira- 
3. tione. AI. 47 
Tumor pedum €" fub oculis a nimio 
coitu . XVII. 9 
tefliculorum. ex. vetento femize. — 430. 
T'umores- frigidi . XII. 47 


T umoribus pexfpiratio utilis. XI. $o.€9' 
* 100. 


Tfi is generatio " 200 
iii 


Aletudinariis | quid exercitia NP 


flant .. XVIII. 9 
Vaporofa alimenta qua. a 
Variole quomodo: tratlanda . IOI 


Variolis freguentius petechie generantur 

ab imge[lis multis: flragulis . X11. 46 
Variolofis an. "veflivienta.: mutanda ..—. 20 
Vafa quid patiuntur in motu XI. 18. Lon 


XVIII. 29. 
Vetlio quid. faciat. XVI. 12 
im curru, voiotenti[Juma. eft. /7407 


4n leHlica vel cymba quid. faciat... 405 
Velocitas wiamjoW éüloris-canfa . ^ Vlll. 9 
Vena portarum | quomodo exonerdtit ue 

Upurgantia. v0 000 VOY AS rA 
Vena. an aerem abf odd 

- fatio" im toties: imflituenda — 

Vid. Sanguinis mi[fio . 

Venered meditatio cum moftitie nóx. dif 


143. 
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fert: ab . aliis . 
Ventilabrum ponderofius. € calidiug E 


dit caput . | : «x60 
Ventilatio tollit. putredinem... 

Ventriculus plenus quA rerandat à pe 
fpirationem 3 

. vacuus. quid. faciat div e i 
minuit perfpirationem «—— ,-- 336 - 

i m diliofis quid faciat... cu 

j 1452s "quadam defiriptio sadi uy 


eV ASI NM. Lit LAURI M T CU 
apebfi " cur ex minuta perfpistione 
Aie | 
Co&tio vid. Coto ventriculi « vns 
eruditas cur. ex minuta PPORcaqum . 
XII. 15. 
debilitas ex coitu. nimio... XVH. 8 
dilatatio nimia. unde , €&' quomodo CH 
ratur. :256 
Frigiditas vid. Frigiditas ventriculi. 
morfus a nimio coitu, XVII. 10 
refrigeratio a coitu. | 423 
Ventriculum--lafum | efe món cognofcitur 
experimentis. [laticis. 427 
Ventus am obfiruit . - 16I 
impedit ic uabph co XII. 37. c 
. 403- 
lzdit caput . 
videtur aerem vefrigerave «—— 
Venus vid. Coitus. 
Vertigo quomodo ex minuta perfpivatione 


XII. 15. 


ETT. 
162 


unde pofl inediam -' 9 327 
Vefite . dilatatio nimia fudirafabil urine 
- eaufa. XVI. z 
Veficulg cutanez. ME XW.r 
Vefles quomodo mutanda . |.-190 


Veflimentorum €? [lragulorim. an. facienda 
mutatio in putridis variolis X9 mor- 
Billis . 120. 

Vitloria quid faciat. . 498 

Vi&us vid.. Dieta. - 

Vigilans an duplo. ninus genfpitet quam 


dormiens . 308. €' 324 
Vigilia quid faciat . Ti 
infolita quid. faciat. .360 


an "uitales V9 naturales. funtliones. lan- 


.gueant.. NEM. 
Vigilia .C9'. fomni lex. 4) ninegdl 
. definiuntur. slide dE Lo 


an imperanda , ex perfpiationis Aog 

. t10xe gedgcitur i "m E 4 
Vigilianum effetus . Nr XL 5" 
Vini modicum: Q^. nimium me ddie- 


, 


y ; i 


 Vifciditas frigoris. caufa , 


"l7NKEEDy E! 323 
yant. o : | qn ivi "3 
| potus quando minuit porfpivatimem . — aliis exctetionibus minutis. XVI. 7 
XIU 2t. | Dbumorum tenacitate . XVI. 8 
potationis curatio, - Doi: - * vaforum. venalium laxitate. | XVI. 9 
fpiritus non. attenuat XV. 14. motu determinato ad. renes. XVI. 10 
Vinofa in proibita pet[piratione (UOUX HJ. motu. ofcillatorio in Yenibus. XVI. 1x 
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